
38. Riflessioni sulla Parola della festa della Santissima Trinità - A - 2023 
 

Prima lettura - Antico Testamento   
 il Signore, il Signore, l'assoluto, l'unico, il tutto. 
 Dio misericordioso,  Amo con la passione di una madre, con viscere materne. 
 Dio pietoso,  e mi prendo cura di tutti e di tutto,  
 Lento all'ira, i vostri rifiuti non riescono a farmi cambiare parere,  
 Ricco di amore e fedeltà.  Io sono Misericordia infinita. 

 
Seconda lettura - Nuovo Testamento. È il saluto del Sacerdote all'inizio della Messa. 

1. La grazia del Signore Gesù Cristo,  
2. l’amore di Dio, 
3. e la comunione dello Spirito Santo siano con tutti voi. 

 
Vangelo - Gesù ci parla di Dio. Le parole rivolte a Nicodemo, a noi, rivelano il volto di Dio. 

 Dio ha tanto amato il mondo,   l'amore è la caratteristica di Dio; amore per noi. 
 Dio ha dato il Figlio unigenito,  dunque è Padre e ha un Figlio. 
 L'ha mandato a noi per salvarci,  salvarci dalla morte, farci vivere eternamente.  
 Tutto avviene per mezzo del Figlio.   Per Cristo, con Cristo e in Cristo. 

 Mandato non per condannare.  Sono venuto a salvare ciò che era perduto. 
 

Alla fede della Trinità ci si può arrivare solo  
 dopo aver percorso tutta la vita terrena di Gesù,  
  con la guida dello Spirito santo, 
   che fa nascere nel tuo cuore la Fiducia in Dio che ti è Padre. 
 
Ecco il nostro Dio: 

Dio è Amore che crea,  

Dio è Carità che si dona,  

Dio è Misericordia che ci attira a sé,  

   si fa vicino per non abbandonarci  

   e riattirarci nel suo cuore di Padre,  

   per mezzo del Figlio,  

   nell'agire dello Spirito,  

   nella vita eterna in Lui.  

 
I due misteri principali della fede 

1. Incarnazione, Passione, Morte e Risurrezione di Gesù Cristo.  
la nostra conoscenza del vero volto di Dio inizia con l'Incarnazione del Verbo. 
 Gesù, con la sua preghiera, ci guida alla scoperta del Padre. 
 Il Padre fa sentire la sua voce nel Battesimo e nella Trasfigurazione. 
 Lo Spirito Santo si rivela solennemente nella Pentecoste.  
La luce della Risurrezione ci permette di rileggere in modo nuovo tutta la sua vita. 
 

2. Unità e Trinità di Dio (Padre, Figlio e Spirito Santo, tre Persone distinte ma unico Dio). 
  Accogliamo la rivelazione che il nostro unico Dio è una famiglia,  
   tre persone uguali e distinte, che noi chiamiamo SS. Trinità, 
    continuamente in azione, solo con Amore, per dare senso alla nostra vita. 
 
Preghiamo così:  
Mio Signore e mio Dio, per il dono della Tua Incarnazione Passione, Morte e Risurrezione, 
contemplo, adoro e prego.  
Santissima Trinità, Misericordia infinita io confido e spero in Te! 


