
17. Riflessioni sulla Parola della II Domenica di Quaresima - B 
 

Questa è una Domenica di gioia, perchè Gesù trasfigurato è Luce, è Bellezza, è Splendore. 
È Dio Padre stesso che ci presenta suo Figlio, l'amato e ci invita ad ascoltarlo. 

 
 
 
Prima lettura: Abramo, proprio nel dono del figlio Isacco, firma un'alleanza con Dio 
Abramo è pronto a sacrificare l'erede, l'unico, l'amato, la sua speranza di futuro, ma Dio lo ferma. 
Così è stipulata l'alleanza: Dio è a favore dell'uomo. 
 
 
Seconda lettura: Dio Padre ha firmato la nuova e definitiva Alleanza con il sangue di suo Figlio. 
Non ha risparmiato il proprio figlio, ma l'ha consegnato per tutti noi. 
Cristo Gesù è morto, anzi è risorto, sta alla destra di Dio e intercede per noi 
 
È una Parola definitiva:  
Se Dio è per noi, chi sarà contro di noi? 
Chi osa accusarci?     Dio ci difende. 
Chi potrebbe condannarci?   Dio ci rende giusti, liberandoci dai peccati. 
Uniti a Cristo, redenti dal suo sangue,  siamo figli suoi e FRATELLI TUTTI. 
Questo è amore gratuito, questa è Misericordia. 
 
 

Vangelo: La Trasfigurazione 
 

 Esattamente a metà del Vangelo di Marco,  
 quando Gesù decide di andare a Gerusalemme a donare la sua vita per noi,  
 fa risplendere, davanti ai suoi apostoli impauriti, la sua divinità. 
 Il Padre approva il Figlio, la sua decisione, e ci invita ad ascoltarlo e a seguirlo.  

 
Risponde alla nostra perenne domanda: Chi è Gesù? 

 «È il figlio mio, l'amato, ascoltatelo». 
 È luce, le sue vesti divennero bianchissime. 
 È bellezza, è pace: Maestro è bello per noi stare qui. 
 È via, verità e vita: facciamo tre tende e stiamo qui. 

 
Chi è il discepolo? 

 Chi lascia le voci mondane e sale sul monte dello spirito per incontrare Dio. 
 Chi ascolta Cristo che è la Parola del Padre. 
 Chi lo contempla nella preghiera, affascinato dalla sua bellezza. 
 Chi decide di seguirlo, fidarsi, anche quando non tutto gli è chiaro. 
 Chi scende e torna in mezzo alla gente e prosegue il cammino. 

 
 
Eucaristia 
Cristo, ogni volta si trasfigura per noi. Ascoltiamolo. 
Il suo sacrificio riconferma che Dio è alleato a nostro favore. 
Noi, sua famiglia, ci raduniamo per confermare che aderiamo a questa Alleanza d'Amore. 
 

«È bello stare qui con Te». 


