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In merito alla preghiera. (Un estratto) 
 
 

1. Nel presentare un libretto di preghiere, l’esperienza spirituale accaduta 
in questo luogo e da cui è desunta questa introduzione... 

Gesù ci mette in guardia da un aspetto fondamentale e rischioso: Pregare 
solo per chiedere, usare formule come se fossero propiziatorie o 
adulanti e dimenticarsi che ci stiamo rivolgendo a Dio che ci 
conosce bene.  

La preghiera è prima di tutto abbandono fiducioso a Lui e certezza che 
Dio ci è vicino e sa quanto abbiamo bisogno di Lui. E sa soprattutto 
cosa è bene per noi. Il che non sempre corrisponde a ciò che 
chiediamo, addirittura una guarigione potrebbe non esserlo, anche se 
umanamente giusta da chiedere.  

 
2. Il fidarsi di Lui. La preghiera è la misura della nostra Fede. Spesso 

manca la preghiera di ringraziamento. È la fede il cuore della 
preghiera.  

 
3. La preghiera è prima di tutto, dunque, Ascolto.  
Poi rivolgersi fiduciosi con le stesse Parole che iI Verbo Divino ci ha 

insegnato.  
Dunque le parole servono per rivolgersi a Dio e Dio lo sa che abbiamo 

tanto bisogno di “parlare con Lui”. Allora le parole della preghiera 
devono essere quelle dell’apertura del cuore, non delle formule.  

Quindi possiamo parlare dal cuore, oppure, dopo la grande Preghiera di 
Gesù, servirci di tante preghiere della Scrittura e Tradizione della 
Chiesa, oppure approvate dalla Chiesa, da Essa insegnate, o 
ispirate dal Signore e da Essa approvate, per meditare, adorare, 
contemplare e poi metterci in ascolto.  

Non dimenticando però che il vertice della Preghiera è la S. Messa.  
E siamo certi che la preghiera fatta con il giusto atteggiamento ci fa 

sentire la vicinanza con la Trinità Santissima, Misericordia Infinita.  
 
4. Gesù stesso ce lo ha confermato e ci ha fatto capire quanto siano 

egualmente importanti la preghiera individuale e comunitaria. 
La prima è fondamentale. Con la preghiera individuale la nostra 

coscienza entra nel segreto dialogo con Dio che ci conosce nel 
segreto e si fa vicino.  

 



3 

 

 
 
 
Nella preghiera è bello dire: Eccomi Signore, io e te siamo insieme!  
"Io", nella preghiera significa: il mio esistere è perché il mio io è in Te! 

Viene da Te, non può fare a meno di Te! Perché sono fatto a immagine 
di Te! Ma non sono Te.  

Eppure Tu sei sceso a me facendoti come me. Sono Tua immagine, 
ma non tua copia. Ma vivo per Te e stando in Te, faccio da Me perché 
quello che è da Te è anche da Me!  

Ecco dove porta la preghiera. E dove arriva il nostro Io.  
Quell’io che, nella meraviglia d’amore [da parte di Dio] per ogni uomo, è 

irripetibile, nessuno uguale all’altro, ma tutti a immagine di Dio, per 
cui, in Lui stretti, siamo tutti in comunione con le nostre individualità.  

Questa è la preghiera: comunione tra me, Dio e i fratelli.  
La Verità, l’Amore e La Misericordia [il Padre. Il Figlio e lo Spirito 

Santo] camminano insieme e divengono Giustizia per la vita 
Eterna.  

La preghiera individuale diviene così un “Noi” tra noi e Dio e si apre 
a quella comunitaria con i fratelli. Quella di intercessione.  

 
6. Dunque nella vita cristiana la preghiera è il centro e da essa 

scaturiscono le opere buone che vengono dal cuore.  
Il Rosario è il culmine della preghiera di contemplazione e 

meditazione, individuale e comunitaria, perché sullo sfondo della 
preghiera alla Vergine, che ci rimanda all’inizio dell’opera della 
redenzione, al Suo avvento per il Sì di Maria, noi ci immergiamo e ci 
stupiamo del Grande disegno dell’opera della Redenzione voluto 
dalla Ss. Trinità, Misericordia infinita e culminato nell’Incarnazione del 
Verbo Divino.  

 
8. Ecco in quest’ottica allora trovano la giusta collocazione le preghiere di 

questo libretto, che raccoglie quelle relative all’esperienza spirituale di 
questo luogo.  

Esse rimandano e con forza ci chiedono di rimettere al centro della nostra 
preghiera i misteri centrali della Fede: Unità e Trinità di Dio e 
Incarnazione, Passione Morte e Risurrezione di Nostro Signore 
Gesù Cristo.  
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 1. PREGHIERA DI CONTEMPLAZIONE E ADORAZIONE  
  SUI MISTERI FONDAMENTALI DELLA FEDE 
 

Mio Signore e mio Dio, 
per il Dono della Tua Incarnazione, Passione, Morte e Risurrezione, 
contemplo, adoro e prego: 
 
Santissima Trinità, Misericordia infinito,  
io confido e spero in Te! 
 

 
 

 2. PREGHIERA DI ADORAZIONE E DI ABBANDONO  
  ALLA SS. TRINITÀ MISERICORDIA 

 
Santissima Trinità, Misericordia Infinita, 
io confido e spero in Te! 

Santissima Trinità, Misericordia Infinita, 
nella Luce impenetrabile del Padre  
che ama e che crea; 
Santissima Trinità, Misericordia Infinita, 
nel Volto del Figlio che è Parola che si dona; 
Santissima Trinità, Misericordia Infinita, 
nel Fuoco bruciante dello Spirito che dà vita; 
Santissima Trinità, Misericordia Infinita, 
io confido e spero in Te! 

Tu, che Ti sei donata tutta a me, 
fa’ che io mi doni tutto a Te: 
rendimi testimone del Tuo Amore,  
in Cristo mio Fratello,  
mio Redentore e mio Re. 

Santissima Trinità, Misericordia Infinita, 
io confido e spero in Te! 
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 3. PREGHIERA DI CONTEMPLAZIONE E ADORAZIONE  
  ALLA SS. TRINITÀ MISERICORDIA 

 
Santissima Trinità,  
Padre, Figlio e Spirito Santo, 
Misericordia Infinita,  
Vi adoro profondamente e Vi contemplo  
nel Corpo, Sangue, Anima e Divinità 
di Nostro Signore Gesù Cristo, 
nel quale Ti sei donata a noi 
e sei presente su tutti gli altari della terra. 
Per questo vengo a Voi  
e Vi chiedo perdono 
per i peccati miei e di tutti gli uomini. 
Vi chiedo, 
abbandonato al Cuore Santissimo del Figlio 
e per intercessione del Cuore Immacolato di Maria, 
il dono della pace, 
la benedizione delle famiglie,  
Consiglio alla Tua Chiesa 
e di portare in Paradiso 
le anime di tutti i miei fratelli; 
in particolare Vi prego 
per quelle persone per cui nessuno prega più. 

 
 

 4. PREGHIERA DI ADORAZIONE DI GESÙ OSTIA SANTA 
 
 

Ecco Gesù, l'Agnello di Dio 
Che toglie il peccato del mondo! 
Ostia Santa, Sommo Bene,  
Vero Corpo di Gesù,  
Mio sollievo nel dolore,  
Mio conforto e forza!  
 
Pegno dell’Immenso Amore, di Misericordia!  
Se di te mi cibo ognora, nasco a nuova vita.  
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Ostia Santa, Sommo Bene,  
Vero Corpo di Gesù,  
mia speranza nell’andare,  
mio Sostegno e Gioia!  
 
Pegno della Santità, della Gloria Eterna!  
Se di Te mi sazio ognora, non temo alcun Male! 
 
Sii lodato e ringraziato in ogni momento, 
Tu, Gesù, qui presente nel SS. Sacramento. 

Santissima Trinità, Misericordia Infinita, 
io confido e spero in Te! 

 
 

 5.  PREGHIERA DI ADORAZIONE E RINGRAZIAMENTO  
  ALLA SS. TRINITÀ PER IL DONO DELL’EUCARISTIA 

 
Santissima Trinità, Misericordia Infinita,  
io confido e spero in Te!  
 
Mi accosto a Te, Signore,  
Ti attendo nel Mio Cuore!  
Qual Cibo di Salvezza, Tu doni a me Vigore!  
 
Col Sangue del tuo Figlio,  
Tu lavi ogni mio errore!  
Nel Corpo del Tuo Cristo Tu doni a Me il tuo Amore!  
 
Il Pane della Vita  
Tu hai dato a Me, Signore!  
È Lui che mi dà forza di vivere per Te ogni ora!  
 
Qual Mistico Convito  
Tu m’offri, o mio Buon Re!  
O Unico Mistero: Io vivo in Te e Tu in me! 
 
Mio Signore e mio Dio 
Per il dono della tua Incarnazione, 
Passione, Morte e Risurrezione, 
contemplo, adoro e prego: 
Santissima Trinità, Misericordia Infinita  
io confido e spero in Te! 
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6.  PREGHIERA ALLA SS. TRINITÀ  
   PER IL DONO DELLA FEDE 

 
Signore, sostieni la mia Fede!  
 
O Mio Signor, o Mio Dio,  
con fede profondissima son qui prostrato a Te. 
Tu sei Speranza Certa in cui son fatto salvo! 
Tu sei Misericordia che in Te tutto m’attiri! 
Tu sei la Carità, Tu Tutto a me donato! 
Tu sei l’Amore Eterno in cui il mio cuor s’acqueta! 
 
Per questo Dono immenso,  
di Te che ’l Tutto sei e a me Tutto Ti doni, 
del buio de la mia notte la Luce il velo squarcia, 
e canto e prego e grido, con quanta fede io possa: 
Io credo, io credo, io credo, 
in Te Dio Uno e Trino, mio Unico Signore! 
 
Tu, Padre, Tu, Principio, che d’essa sei la Fonte; 
Tu, Figlio, Eterno Verbo, per Cui essa s’accresce; 
Tu, Spirito Divino, che in essa me confermi. 
 
Tu, Trinità Santissima, Mistero impenetrabile  
di Te Unico Dio, 
nel Sacrificio Santo del Dio Che si fa Figlio, 
fa’ che io trovi ognora  
Cibo, Conforto e Forza e l’Acqua che purifica,  
 
per render più salda e santa, 
 
in Te che sei la Via, la Verità e la Vita, 
per la sicura mano de la Virgo Purissima 
che a Te, e da Te per me, Tu, Amor, Madre facesti, 
fermo e sicur restando  
nel seno della tua Santa ed Amata Sposa, 
 
la Fede che, nel Figlio, mi unisce e fa’ dono a Te! 
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 7. PREGHIERA PER UN CAMMINO DI PURIFICAZIONE 
 

Signore,  
dammi il dono 
della Santa Pazienza, 
della Santa Obbedienza, 
della Santa Umiltà, 
della Santa Carità, 
della Santa Purità. 
 
Fa’ che nulla tenga per me,  
ma che io viva per Te! 
L’unico mio vanto sia la Tua pazienza,  
la Tua Misericordia, che guarda  
al mio cuore peccatore,  
e ciò mi riempia di gioia  
perché io mi lasci sempre meravigliare da Te! 
Misericordia Infinita, io confido e spero in Te!. 
 

 

 8. PREGHIERA PER UN CUORE NUOVO 
 

Sulla grande miseria del mio enorme peccato, 
sulla triste pochezza della mia fatua vita, 
sulle angosce più buie dell’anima afflitta, 
sulle tenebre buie di ogni mia infedeltà, 
sopra questo mio inferno, Signore, mio Dio, 
hai posato il tuo sguardo che scruta ogni cuore! 
 
E la forza possente della sua immensa luce, 
che da esso si effonde sopra ogni creatura, 
ha abbagliato il mio cuore, che rimane stupito, 
dell’Amore Infinito che Tu nutri per me! 
 
Tu sei Misericordia e sei sceso da me! 
 
La Tua luce riverbera da quel Legno di Croce 
dove un giorno, trafitto, hai sofferto per me; 
dove un giorno, piagato, Tu hai pianto per me; 
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dove un giorno, inchiodato, hai pagato per me: 
e poi m’hai perdonato morendo per me! 
Sì, perché, prima che io nascessi, 
di me tutto sapevi, del mio povero amore, 
e che io avrei tradito il Tuo amore infinito: 
e così m’hai salvato prima del mio peccato! 
 
Quale Grande Mistero mi hai donato, Signore! 
 
Tu che sei Onnipotente di tutto Ti spogli: 
Ti vesti di me, poi cammini con me, 
per soffrire con me, per morire per me… 
per riprendermi a Te… 
e ora Tu chiedi a me le mie mani per Te! 
 
Cosa posso donarti se di mio non ho nulla, 
perché quanto di bene, se pur io l’abbia fatto, 
non è altro che dono del Tuo amore per me, 
della Tua Provvidenza che ogni giorno mi hai dato? 
E io non so ripagarti che fuggendo da Te! 
Cosa posso donarti, Signore Gesù? 
Non ho nulla da darti se non quello che sono: 
uomo morto nel cuore, tormentato, orgoglioso, 
che sol Tu Creatore puoi far nascere ancora 
se alla mano Tua Creatrice che ogni giorno mi tendi 
m’aggrappassi con fede senza chiedere prove. 
 
Il mio nulla ricrea! Fammi Tu uomo nuovo! 
Solo Tu puoi ridarmi un cuor santo e rinato! 
Con la voce tremante, violentando me stesso io ti dico: 
«Signore, prendi questo mio cuore 
dopo averlo rifatto! Ecco, io Te lo dono 
perché Tu possa farne lo strumento che vuoi, 
per la causa del regno, per amore dell’uomo!». 
 
Tra le braccia sicure della Tua Santa Madre, 
che nel buio del peccato mai mi ha abbandonato, 
con amore paziente a Te m’ha riportato, 
mi abbandono sereno consacrandoLe il tutto. 
E tenendomi stretto sotto il Suo dolce manto, 
abbracciato con forza, come bimbo impaurito, 
io mi prostro ai Tuoi piedi e ti dico, Signore: 
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«Fa’ di me ciò che vuoi. A Te m’offro con gioia. 
Con la Tua Santa Mano guida Tu il mio cammino, 
chè, a ogni passo ch’io faccia, renda certo il mio cuore, 
e chè, lungo la strada, mai mi stacchi da Te!». 
 
Io con forza Ti prego e null’altro Ti chiedo: 
«Tu sia sempre con me e ch’io viva per Te!». 

 
 
 

9. PREGHIERA DI RINGRAZIAMENTO  
 ALLA SS. TRINITÀ DOPO LA CONFESSIONE 

 
Santissima Trinità, tu sei la Misericordia!  
Tu guidi il tempo e la storia degli uomini:  
Tu sei nel nostro tempo!  
Tu cammini con ognuno di noi!  
Tu attendi il nostro piccolo sì  
per operare in un lampo le tue meraviglie!  
 
Quando sembra persa ogni speranza, Tu sei la Speranza!  
Dove il nemico sembra aver vinto, Tu sei la Vittoria!  
Tu compi meraviglie  
dove l’amore tra gli uomini si apre a Te!  
e Tu ascolti sempre  
la preghiera incessante della tua SS. Madre, o Gesù!  
 
RingraziarTi, Signore! E come!  
Questo è il segno più grande che ci dai.  
Hai annientato in un lampo  
ciò che il nemico aveva distrutto e lo hai rifatto nuovo  
col dito del Tuo Amore,  
Tu Misericordia!  
 
Solo Tu puoi far nuovo ciò che era morto  
per l’inganno del diavolo!          
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10.  PREGHIERA ALLA SS. TRINITÀ  
  PER UN CAMMINO DI SANTITÀ 

 
Signore,  
dammi il dono 
della Santa Pazienza, 
della Santa Obbedienza, 
della Santa Umiltà, 
della Santa Carità, 
della Santa Purezza, 
della Santa Saggezza 
perché guardando a Te  
Misericordia, o Santissima Trinità, 
in Te io possa giungere  
a Perfetta Santità. 

 
 

 11. LODE ALLA SS. TRINITÀ MISERICORDIA 
 

Trinità, Misericordia Infinita,  
Tu sei il Volto, il Fuoco e la Luce che crea e dà vita.  
Tutto sussiste in Te,  
le cose di prima, di oggi e di domani.  
Tu hai voluto la Tua Chiesa Immacolata e,  
nel riflesso della Donna,  
le hai indicato sulla terra l’immagine che era e che sarà!  
Lode a Te, Trinità Misericordia,  
che nel Volto d’uomo,  
nato da Colei che era immagine della Tua Chiesa,  
hai voluto rendere di nuovo candida  
la veste della Tua Creatura!  
Onore, Gloria e Potenza a Te, Trinità Misericordia,  
che, in forza del Tuo Amore,  
dai vita alla Tua Creazione! 
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 12.  PREGHIERA ALLA SS. TRINITA'  
   PER IL DONO DELL’IMMACOLATA  
   E PREGHIERA DI INTERCESSIONE ALL'IMMACOLATA 
   PER LA CHIESA 

 
Santissima Trinità, Misericordia Infinita, 
noi Ti adoriamo, noi Ti benediciamo, noi Ti lodiamo 
per il dono immenso della Beata Vergine Maria, 
Figlia del Padre, Madre del Figlio, Sposa dello Spirito. 
 

Vergine Immacolata,  
Dono della Misericordia: intercedi per noi! 
Madre della Chiesa: proteggila! 
Vergine Potente contro il male: difendila! 
 
Santissima Trinità, Misericordia Infinita, 
noi Ti adoriamo, noi Ti benediciamo, noi Ti lodiamo. 
 
Madre della Misericordia, Dono della Santissima Trinità, 
guidaci all’incontro col Verbo che si dona, 
col Padre che ci ama e nel Verbo a noi discende, 
all’incontro con lo Spirito che da Essi a noi è donato 
e per Essi in noi prega. 
 
Santissima Trinità, Misericordia Infinita, 
noi Ti adoriamo, noi Ti benediciamo, noi Ti lodiamo. 

 
 

 13.  PREGHIERA ALL'IMMACOLATA,  
   VERGINE POTENTE CONTRO IL MALE  
   DONO DELLA  SS. TRINITÀ MISERICORDIA 

 
Santissima Trinità, Amore infinito,  
Misericordia traboccante, io confido in Te,  
che con un lampo della Tua Infinita Maestà  
dai Luce all’oscurità del peccato più grande  
e dissipi con un lampo le tenebre dell’Angelo ribelle,  
che è ferito dalla tua Misericordia  
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che respinse dall’eternità!  
Maria, Tu Vergine Immacolata,  
sei il Dono della Misericordia  
e riflesso eterno della Sua Luce.  
Immagine della Chiesa pura e santa,  
ne sei Tu, o Immacolata,  
la porta che s’apre alla Luce che la illumina.  
 
Tu, Figlia del Dio Altissimo,  
Madre del suo Figlio e Sposa dello Spirito, 
Tempio sublime della Trinità,  
schiacci e sconfiggi il Nemico che la insidia  
e che, impotente, fa guerra ai fratelli di Tuo Figlio.  

Madre della Misericordia, Figlia della Misericordia,  
Dono della Misericordia, Porta della Misericordia,  
illumina le tenebre che si avanzano  
e che si vestono di Luce che illumina l’abisso  
e sprofonda il cuore dei tuoi figli nell’Inferno!  
 
Vergine Immacolata,  
Tu sei colei che ci fu data a Consolatrice  
e quale certezza del nostro destino.  
Già dall’eternità Redenta in Cristo,  
Immacolata per Lui,  
aiutami nelle insidie del Nemico! 

 
 

 14.  PREGHIERA A MARIA, REGINA DELLA PACE 
 

Fosti chiamata Madre una volta.  
Madre di Chi eri figlia, Umile Regina.  
Oggi ti chiamiamo Madre noi miseri Tuoi figli,  
che Egli nel giorno della Sua Glorificazione 
ti ha affidato.  
  
Nelle Tue mani, nostra Umile Regina,  
porgiamo questa semplice ed imperfetta Preghiera.  
Accettala, Maria!  
E nella Tua potenza, purificala e rendila sublime.  
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Porgila al Cuore del Tuo amatissimo Figlio,  
il Signore Nostro Gesù Cristo.  
Egli, Unico Mediatore, la innalzi al Padre  
affinché ascolti quel grido che, non solo noi,  
ma da ogni parte della terra  
a Lui alzano gli uomini di buona volontà:  
Pace! Pace! Pace!  
  
Maria, illumina i nostri cuori,  
prega per noi Tuo Figlio, nostro Dio,  
perché, con la Potenza Divina d’Amore  
che è il Suo Santo Spirito,  
illumini le nostre menti e apra i nostri occhi  
ora offuscati dalle tenebre del mondo.  
 
Pace! Pace! Pace!  
Grida tutto il creato a Te nostro Signore!  
 
Maria, illumina le tenebre! 
Insegnaci che la pace non si costruisce con i trattati,  
con equilibri terrificanti di armi.  
La pace è un Dono di Dio 
e solo nella riconciliazione con Lui  
potremo sperare un futuro sereno.  
 
Implora, Madre nostra,  
il Tuo amorevolissimo Figlio, Nostro Dio 
affinché, nella sua Infinita Misericordia,  
perdoni la nostra durezza di cuore  
e plachi la Sua Giustizia su di noi, così sordi ai Suoi inviti.  
 
Fa’, o Maria, che nel mondo di cui sei unica Regina,  
regni l'amore e la pace,  
nell’uomo, tra gli uomini, tra Dio e gli uomini. 
  
Infine, o Madre dolcissima, al Tuo Cuore Immacolato 
consacriamo tutto il nostro essere e tutta la nostra vita  
e ci facciamo tuoi docili strumenti  
perché si affretti il Suo trionfo nel mondo.  
 
E ogni giorno stretti a questo Cuore  
sorgente inesauribile di grazie, 
non ci stancheremo mai di ripetere,  
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affinché non vacilli mai la nostra fede: 
Prega oggi con noi, Umile Regina, 
prega per chi Ti prega. Amen! 
 
 
 

 15.  PREGHIERA DI CONTEMPLAZIONE E    
   VENERAZIONE ALLA VERGINE MARIA 
 

Madre di Dio, 
Vergine, 
Immacolata,  
Assunta in cielo,  
Madre della Chiesa, 
Madre della Misericordia, 
porta tutti i tuoi figli nel cuore di Cristo Redentore 
che è vivo in mezzo a noi. 

 
 

 16.  PREGHIERA DELLA VERGINE 
 

"Dio, Padre, Verbo e Spirito, 
Dio che da sempre Mi hai tenuta 
nel Mistero delle profondità della Tua Luce, 
a Te si volge in Eterno il Mio sguardo 
in rendimento di Grazie 
per l’incommensurabilità del Tuo Amore 
per noi Creature, per Me tua piccola Serva; 
 
A te, Mio Amatissimo Figlio Gesù, 
Generato Nel Mistero dell’Amore Eterno 
nel Mio Grembo Mai violato, 
ma da sempre amato dall’Amore, 
Mio Figlio e Mio Dio, 
che per Te, nella Grazia Sovrabbondante, 
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fui preservata come Te nella carne da ogni peccato 
e che guardando a te 
e in Te abbandonata, Mio Dio, 
mi tenni fedele alla Tua Volontà; 
 
A Te, Amore inebriante,  
O Spirito Di Dio, Del Padre e del Figlio 

Che, nel Mistero Mi hai fecondata 
nell’adagiarsi dell’Ombra dell’Altissimo 
sopra il Mio Corpo di Creatura piccola e attonita; 
 
A voi, Trinità Misericordia, 
s’eleva per l’Eternità  
la Mia Lode, il Mio Canto, il Mio Giubilo 
nella Meraviglia che Voi, che Tu, Trinità,  
compi in coloro che in Te s’abbandonano. 
 
La Tua Luce, o Mio Dio, Mi trapassa 
e Mi attira quasi al limite della Tua Stessa Profondità 
da Cui da sempre Mi hai guardata, 
Io inconsapevole di ciò  
quando Mi hai creata nella carne,  
Meravigliata e Stupita quando Mi hai assunta  
nella Tua Luce di Gloria. 
 
O Trinità, Misericordia Infinita, 

In Me hai posato il Tuo Cuore nell’Umanità del Verbo: 
Meraviglia per le Creature, Stupore per gli Angeli. 
 
O Trinità Misericordia,  
in Me Creatura 
hai fatto contemplare ad ogni creatura 
l’Amore immenso che tu Nutri per ciascuno! 
Tu, Eterno Amore,  
hai scelto di entrare nel tempo  
per mezzo di noi, per Mezzo di Me. 
Tu Mi hai fatto Madre del Verbo della Vita 
e per Esso mi hai preservata per l’Eternità. 
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E in questo hai compiuto le Meraviglie più grandi 
del Tuo Agire per l’Amore dell’Uomo. 
 
E dunque, umilmente, quale tua Piccola Serva,  
ma nel Figlio Tua Madre,  
a Te elevo ogni preghiera per tutti gli uomini 
che in te, Uomo, o Mio Figlio Gesù,  
sono fatti tuoi fratelli  
affinché Tu sempre interceda, 
nel Tuo continuo donarTi nei Cieli, 
e nel Tuo continuo offrirTi sugli Altari, 
per la loro salvezza nell’Opera della Tua Redenzione. 
 
Tu, Volto per Noi creature della Misericordia, 
Tu Mio Figlio e nostro Dio,  
Tu nel Padre e col Padre nello Spirito, 
che è in Voi e da Voi, che è Dio con Voi,  
Voi Trinità Misericordia, 
per il dono Grande 
del vostro entrare nel mondo nel Figlio 
attraverso il Mio umile sì,  
stendete sempre la Vostra Mano Onnipotente 
sulla Chiesa, 
affinché sia guida sicura per i fratelli di Mio Figlio, 
per i Tuoi fratelli, o Gesù, Mio Figlio e Mio Dio, 
e perché mai venga meno 
nel cuore di ogni Mio figlio e fratello, 
il beneficio dell’Opera della Redenzione,  
Dono incommensurabile di Voi Misericordia a noi! 
 
E secondo la volontà di bene 
Che solo a Voi, Trinità Misericordia, 
Padre, Figlio e Spirito è conosciuta,  
ascoltate la Preghiera di grazia  
che sale dalle creature al Vostro Trono, 
da Cui scaturisce per ogni uomo 
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L’Acqua che genera salvezza, 
entrata nel Mondo per il Dono di Te, 
Figlio Mio e Mio Dio. 
 
A Te, o Trinità Santissima, 
Che Mi hai amata senza mio merito,  
ma per i doni che riversavi per noi tutti 
nel Mio Figlio Gesù, 
a Te, o Misericordia Infinita, 
in eterno la Mia Lode, il Mio Canto, il mio Sì!  
Amen, Amen!" 

 
 

  17.  PREGHIERA DELLA “VERGINE DEL SOCCORSO” 
 

Quanto sei dolce, o Padre, 
e quanto ami noi, tue creature, 
e tutte ci racchiudi dall’Eternità, o Trinità, 
nel Tuo cuore materno di Luce! 
Nessuno ti è sconosciuto, 
di tutti conosci ogni gioia, ogni pena. 
 
Guarda ed esaudisci noi, tuoi figli, in preghiera. 
Ascolta la mia preghiera di Madre e di Figlia 
per tutti i tuoi figli che mi hai affidato. 
Concedimi sempre di soccorrerli 
e sottrarli a colui che li insidia ogni giorno!  
 
Fa’ che li riporti, attraverso il mio Cuore, 
che Tu volesti Immacolato, 
a Te, giustificati dal Dono Misericordioso 
del Sacrificio del Mio e Tuo Figlio, 
quale corona di fiori del tuo Altare Celeste! 
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  18.  PREGHIERA DEGLI ANGELI PER IL DONO   
   DELLA S.PASQUA AGLI UOMINI 

 
"Pasqua: Salvezza delle genti! 
Noi Angeli del Cielo così eleviamo a Te 
O [Santa] Trinità, il canto dell'Amore. 
A Te, Misericordia la perenne preghiera 
Che in Te diviene sublime e inesplicabile. 
 
O Voi, Misericordia, Amore che a Sè attira; 
O Immensa Carità, Amor che da Sè dona; 
O Agape assoluta, Amor che in sè racchiude 
Il tutto, che in ogni istante crea; 
 
O Trinità, essenza d'ogni vita,  
stupisci ogni creatura del cielo e della terra 
per l'insondabile mistero del Tuo Infinito Dono! 
 
A noi Creature e Spirito, in Te sempre presenti, 
davanti a Te coscienti dell'Unico Mistero, 
per Tuo voler d'amore, a Noi sempre svelato, 
 
hai dato il Dono, terribile e grandioso,  
di contemplar, nel lampo, la Verità Profonda 
e, nella libertà, per sempre in Essa entrare! 
 
E in questo sì perenne vive di gioia sublime 
Il nostro, per Tuo voler d'Amore, essere immortali. 
Ed anche chi, per poco cuore, da Te volle fuggire, 
lui povero di Te, da Te fu sempre amato. 
 
L'immagine di Te, che pure in noi si specchia, 
qual dono imperscrutabile, 
si infonde ciò che prima fu poco men di noi, 
ma che, pel suo orgoglioso inganno 
del tuo eterno avversario, da Te sia pur amato, 
 
sì tanto fu redento, che l'esser suo finito, 



20 

 

mortale creatura, per il Tuo Dono Immenso, 
di Te che Ti fai d'esso nell'Opera d'Amore, e 
con esso muori e dormi e poi sì tanto innalzi 
che questa creatura, redenta nella gloria, 
per essere Tu,o Cristo, Uomo che accoglie il tutto 
del piano dell'amore che salva ogni creatura, 
 
riempito dell'Immensa Tua Infinita Gloria, 
oggi è sì tanto grande, che supera in Te, Dio Figlio 
che in esso si è incarnato, la nostra stessa gloria! 
 
O Dio Verbo che crea, Parola che s'incarna, 
Misericordia Immensa, che tende la mano all'uomo, 
o Spirito di luce, che ad essi doni vita, 
noi ti rendiamo grazie, perchè nel tuo amore 
tutto si rende santo e tutto si sublima. 
 
Anche che per il male da Te si fa lontano, 
a questi hai dato il Figlio, che sei Tu, 
o Dio Grande e Immortale, disceso nella carne, 
per attirarlo a Te, nell'unico perdono! 
 
Noi Ti lodiamo in giubilo, o Trinità d'Amore, 
e con la creatura, redenta dal Tuo Dono, 
si lodi eternamente Te, Grazia, che trascende 
ogni pensiero e mente. 
 
Tu sei Misericordia, Tu che sei l'Uno e il Trino 
"Io sono" Unico Nome, certezza della Vita, 
perchè eternamente Sei e eternamente è in Te 
che è in Te, o Verità!" 

 
  
 
 
 
 



21 

 

19.  PREGHIERA DI CONTEMPLAZIONE E MEDITAZIONE  
  SUL SACRO MISTERO NUZIALE  
 

L’Amore Sponsale, 
figlia Mia Chiesa, sposa Mia Chiesa, 
è immagine dell’Amore 
che da sempre sussiste in Noi, 
in Noi Trinità Misericordia: 
Immagine tu sei nel tempo 
di ciò che Noi siamo da sempre 
 
O Sposi, 
immagine di Noi nell’Amore, 
che nell’uno di ognuno di voi si dona, 
per essere uno indissolubile in voi stessi, 
voi siete specchio dell’Indissolubile Eterno Amore 
che in Noi e tra Noi 
da sempre sussiste e si dona! 
 
Noi, Trinità Misericordia, 
scendiamo a voi nella Chiesa, 
Mia figlia e Mia sposa, 
per essere, o sposi, in voi, attraverso di essa, 
specchio, dono, testimone  
dell’Amore che tutto possiede, 
della Carità che tutta si dona, 
della Misericordia che si piega su di voi 
e vi attira a Noi, 
per racchiudervi nell’abbraccio dell’Amore Infinito 
in cui siete da sempre! 
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 20.  Preghiera di Consacrazione degli Sposi  
     alla SS. Trinità Misericordia 
 

Dalle nebbie del tempo, Signore, 
il nostro "essere" Tu ci hai chiamato; 
dalla terra, nel Tuo amore, 
col Tuo dito lo ha plasmato; 
nella tua Misericordia 
a Tua immagine l'hai creato; 
dal profondo dell'eternità, 
dalla Tua stessa Essenza 
ad esso Tu hai donato: 
un'anima immortale, segno del tuo amore, 
perchè, o mio Signore, Tu sei l'Amore! 
 
E il Tuo piano d'amore ci hai presi, 
da vie diverse Tu ci hai fatto incontrare, 
ci hai portato per mano,oggi,qui, 
davanti al Tuo Altare, per consacrare a Te 
il nostro Amore e la nostra vita. 
 
O Trinità Santissima, con forza ti preghiamo: 
fa che essa sia sempre avvolta del Tuo Infinito Amore. 
Amore indissolubile che Vi lega Padre e Figlio, 
nello Spirito Divino che da Voi discende a noi 
e nel Santo Sacramento consacra il nostro amore. 
E fa sì che nel donarci l'un l'altro nell'amore 
Come in Te, Misericordia, ciò che è proprio di Ciascuno 
Sia strumento di umiltà, e di dono, e mai divida. 
E arricchito nell'ascolto reciproco e sincero, 
mai staccandoci da Te, se si perde un po' la rotta, 
diventi, come è in Te, strumento di perdono. 
 
Forse, oggi, anche Tu, felice, o Mio Signore, 
righerai il Tuo Volto di una lacrima di gioia, 
mentre, qui, ad una voce, stupiti nel Mistero, 
con gioia leviamo a Te, il nostro cantico d'amore: 
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"Io non Ti vedrò, Signore, oggi, lassù, ma so: 
che Tu, Infinito Amore, che riempi la mia vita, 
che Tu, o Carità, che Ti doni a me ogni istante, 
che Tu Misericordia, che mi attiri e mi perdoni, 
Tu sei anche e così, nel volto di chi mi sta vicino: 
Ti vedrò nel volto di lei! Ti vedrò nel volto di lui! 
 
 

21. Corona alla Trinità Misericordia 
 
 
Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. Amen. 
Padre nostro… 
Ave Maria ... 
 
Preghiera alla SS.Trinità. 
Santissima Trinità, Misericordia infinita, io confido e spero in Te! 
Santissima Trinità, Misericordia infinita,  
nella Luce impenetrabile del Padre che ama e che crea; 
Santissima Trinità, Misericordia infinita,  
nel Volto del Figlio che è Parola che si dona; 
Santissima Trinità, Misericordia infinita,  
nel Fuoco bruciante dello Spirito che dà vita; 
Santissima Trinità, Misericordia infinita, io confido e spero in Te! 
Tu, che ti sei donata tutta a me, fa’ che io mi doni tutto a Te: 
rendimi testimone del Tuo amore,  
in Cristo mio Fratello, mio Redentore e mio Re. 
Santissima Trinità, Misericordia infinita, io confido e spero in Te! 
 
Annuncio del mistero, senza leggere il testo evangelico, 
e breve pausa di silenzio. 
 
1. L’Immacolata concezione di Maria 
2. L’incarnazione del Verbo 
3. La passione di Gesù 
4. La morte di Gesù in croce 
5. La risurrezione di Gesù 
 
Poi, per dieci volte: 
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Mio Signore e Mio Dio, per il dono della tua Incarnazione, Passione, 
Morte e Risurrezione, contemplo, adoro e prego:  
Santissima Trinità, Misericordia infinita, io confido e spero in Te. 
 
Al termine di ogni decina: 
 
Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo. 
Come era nel principio, e ora e sempre nei secoli dei secoli. Amen. 
 
Si riprende enunciando il Mistero successivo e la decina, e così via. 
 
Alla fine della quinta decina: 
 
Preghiera di adorazione e contemplazione alla Trinità 
Santissima Trinità, Padre, Figlio e Spirito Santo,  
Misericordia infinita, 
Vi adoro profondamente  
e Vi contemplo nel Corpo, Sangue, Anima e Divinità 
di Nostro Signore Gesù Cristo, nel quale Ti sei donata a noi 
e sei presente su tutti gli altari della terra. 
Per questo vengo a Voi e Vi chiedo perdono  
per i peccati miei e di tutti gli uomini. 
Vi chiedo, abbandonato al Cuore Santissimo del Figlio 
e per intercessione del Cuore Immacolato di Maria, 
il dono della pace, la benedizione delle famiglie,  
Consiglio alla tua Chiesa, 
e di portare in Paradiso le anime di tutti i miei fratelli; 
in particolare Vi prego per quelle persone per cui nessuno prega più. 
 
Preghiera finale  
 
Alla SS. Trinità per il dono della Beata Vergine Immacolata 
Santissima Trinità, Misericordia infinita,  
noi ti adoriamo, noi ti benediciamo, noi ti lodiamo 
per il dono immenso della Beata Vergine Maria, 
Figlia del Padre, Madre del Figlio, Sposa dello Spirito. 
Vergine Immacolata, Dono della Misericordia: intercedi per noi! 
Madre della Chiesa: proteggila! 
Vergine potente contro il male: difendila! 
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Santissima Trinità, Misericordia infinita,  
noi ti adoriamo, noi ti benediciamo, noi ti lodiamo. 
Madre della Misericordia, Dono della Santissima Trinità, 
guidaci all’incontro col Verbo che si dona, 
col Padre che ci ama e nel Verbo a noi discende, 
all’incontro con lo Spirito che da Essi a noi è donato  
e per Essi in noi prega. 
Santissima Trinità, Misericordia infinita,  
noi ti adoriamo, noi ti benediciamo, noi ti lodiamo. 
 
Conclusione: 
Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male, e ci conduca alla vita 
eterna.   Amen. 
Benediciamo il Signore.  Rendiamo grazie a Dio. 
 
 

22. Consacrazione alla  

Santissima Trinità, Misericordia Infinita 
 

[1. Il sacerdote responsabile] 
Onnipotente Unico e Solo Dio, o Trinità Santissima, Misericordia Infinita, 
che per mezzo dell’Incarnazione del Verbo hai manifestato alle tue 
creature i Misteri più profondi della Intima Santissima Tua Vita, 
rivelandoti in Lui, che è Via Verità e Vita:  

 Amore che opera eternamente per noi,  
 Carità che continuamente a noi si dona,  
 Misericordia che fino alla fine ci attira a sé,  

oggi ci prostriamo qui presso la Croce del Tuo amatissimo Figlio, nel 
quale ti sei compiaciuto,  
e presso il tuo Santo Altare, ove in Lui, Gesù, presente nel Santissimo 
Sacramento dell’Eucaristia tutta la tua Natura divina si partecipa a noi 
nel tuo intimo mistero di Unico e Trino Dio. 
 
Così, o Sommo Dio, ci risuonano forti le sue parole che in Lui, Gesù, 
vediamo anche Te, Padre nostro amabilissimo, nella comunione 
d’amore dello Spirito Santo che è in noi e da Voi, ed è Dio e prega per 
noi, e ci ispira questa supplica accorata e piena di confidente 
abbandono a Te, Dio Uno Trinità Santissima.  
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E di questo sommo e grande dono siamo fortemente grati e 
consapevoli, confermati nella fede dalle parole del Tuo Figlio che, dove 
siamo riuniti nel Suo nome, Voi venite e vi manifestate a noi.  
Tu o Uno e solo Dio, Trinità Santissima, vieni a noi nel vincolo dell’amore 
più profondo con Te, che solo la preghiera può dare! 
 
[2. un sacerdote]  
E quale meraviglia constatare nella preghiera che nel tuo Mistero di 
unità Tu sei indissolubile Trinità, per cui ci insegni a pregarti  
nel Tu a te Unico e solo Dio,  
nel Tu a Te, o Trinità Santissima, 
e nella bellezza di un Voi, come Tu o Dio Uno e Trino,  
sei Dono d’amore reciproco,  
e come anche il Tuo figlio ci rivelò nel dire riguardo a Te: “Noi verremo”. 
quando ci esortò alla preghiera da soli o in comunione con i fratelli 
abbandonati all’ascolto e al dialogo con Te!  
E sulla sua Parola, che è verità, oggi ciò constatiamo e sentiamo 
veramente, mentre ti rivolgiamo questa filiale preghiera.  
O ineffabile Meraviglia di Te, o Dio, o Trinità,  
Amore, Carità, Misericordia Infinita,  
perché il tuo Figlio, nel proclamarsi col tuo nome santo di unico Dio: "Io 
Sono”, rivelò il profondo e ineffabile mistero di Unità inscindibile e di 
Amore donato che è in te, manifestando alle creature che Egli e Tu, o 
Padre, siete Uno nell’unica Volontà Divina nell’Amore con lo Spirito 
Santo, in Te che sei Unico Dio.  
 
Con questa solenne professione, oggi qui ai piedi del Tuo Santo altare 
riaffermiamo con forza il Cuore e il Centro della nostra Fede:  
 credere in Te Unico Vero Dio, Trinità Santissima,  
 e nel tuo Unico Figlio, Gesù Cristo, che è Verbo incarnato ed ha 

sofferto, è morto ed è risorto per noi.  
Dunque mentre siamo qui a Te con tutto l’amore prostrati,  
fa’ che l’Acqua della Misericordia,  
che scaturisce inesauribile dalle profondità, dalle Viscere di Te, che sei la 
Misericordia, attraverso l’incarnazione del Verbo Divino, per mezzo dal 
Sacratissimo Cuore del Tuo Figlio trafitto sul Trono della Croce, lavabo di 
Misericordia, Dono che eternamente si rinnova, attraverso le umili mani di 
noi tuoi poveri ministri, a beneficio di ogni creatura,  
ci purifichi perché, accogliendo il dono del Tuo Figlio, possiamo sentirci, 
sia pur peccatori, riattirati da Te, nell’unico perdono, e, sinceramente 
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pentiti, possiamo cominciare, per Tua Grazia, un cammino nuovo, con 
un cuore nuovo, Testimoni di Te Misericordia, della Speranza certa, che è 
tuo Figlio Gesù, presso ogni fratello.  
 
[3. Una consacrata] 
Siamo pronti ad accogliere, o Dio Onnipotente, l’invito materno di Tua 
Madre a fare qualunque cosa ci chiedi.  
Ella, oggi, quale nostra Regina, Madre di Te Misericordia,  
ci accompagna e ci precede presso il Tuo altare.  
E a Lei, obbedendo fiduciosi alla parola di Tuo figlio sulla Croce, ci siamo 
già abbandonati e affidati mettendo tutto noi stessi nel Suo Cuore 
Immacolato, e accogliendola con gioia nel nostro, piccolo e fragile, cuore.  
 
Per la sua Intercessione e uniti a Lei, per i meriti che le hai accordato in 
vista dell’Incarnazione del Tuo Figlio, preservandola Immacolata, 
facendola Sposa dello Spirito, per il Sì totale alla Tua Volontà e per la 
Grazia di cui l’hai ricolmata, nella preghiera siamo fermamente certi che 
volgerai, ancor più pieno di Misericordia, il tuo sguardo su di noi. 
Ma Tu l’hai resa così preziosa ai Tuoi occhi, e ti lodiamo, o Trinità 
Santissima, che dopo l’incommensurabile dono dell’incarnazione, 
passione, morte e risurrezione del Tuo Figlio, ci hai dato in Lei  
un segno dì così grande consolazione riguardo al nostro destino 
eterno, e una Madre che, prima ancora del bisogno, si avvede della 
nostra situazione e ci porta a tuo Figlio, e in Lui a Te, per ottenerci, nella 
tua infinita Bontà, l’ascolto delle nostre suppliche e ciò che è bene per noi 
nella tua Volontà! Sì, perché cosi è piaciuto a Te! 
 
[4. Il sacerdote responsabile]  
Per questo, o Unico Dio, o Santissima Trinità, o Misericordia Infinita, 
accogli questo solenne atto di consacrazione che noi oggi compiamo 
prostrati presso il tuo Santo Altare, ove Tu, nel Tuo Figlio, nell’Eucaristia, 
ci guardi con amore infinito.  
 
Ecco, noi ci consacriamo a Te e lo facciamo abbandonati al Cuore 
sacratissimo del Tuo Figlio amatissimo, il Nostro Signore e Dio Gesù 
Cristo, quale sacrificio di espiazione per le nostre mancanze, per le 
nostre infedeltà, per i nostri peccati.  
Perché rifatti nuovi in Te, nel Tuo Dono che è l’opera della Redenzione, 
possiamo essere testimoni di Te che sei Misericordia senza fine!  
In questo consacrare a Te la nostra vita, o Dio Uno, Santissima Trinità, 
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Misericordia Infinita, ti affidiamo e ci offriamo prima di tutto affinché 
ogni uomo ti riconosca Unico Vero Dio, Trinità Santissima, Amore, 
Carità, Misericordia.  
E che riconosca, nel Tuo Figlio Gesù, il Verbo Divino Incarnato, la 
Verità, la Vita, la Via, la Speranza che conduce alla Salvezza Eterna e al 
giusto agire nel mondo verso i nostri fratelli, nei quali lo possiamo 
riconoscere. 
 
[5. Un prete]  
Ti affidiamo e ci offriamo affinché la Tua Chiesa, che Tu hai costituito 
UNA e Indivisibile su Pietro, nella varietà dei carismi che lo Spirito Santo 
le dona e nella diversità dei costumi in cui nel mondo ti adora,  
sia sempre forte e sicura in questa comunione intorno al Papa, Pastore 
e non capo, nell’amore e nella Carità, nella Verità per tutti noi che, tuoi 
indegni ministri, portiamo e rendiamo visibile nel mondo la Parola e il  
 
Volto del Tuo Verbo Incarnato, il Nostro Fratello, Signore e Dio, Gesù 
Cristo.  
 
Siamo fieramente certi delle sue Parole che sulla Tua Chiesa mai 
prevarranno gli Inferi,  
Fa’ che l’angelo della falsa Luce, il nemico di Te Verità, non renda 
apparentemente vana questa parola, agli occhi del gregge che ci hai 
affidato, quando, a causa del nostro cedere alle sue lusinghe, 
pecchiamo e siamo di scandalo per esso.  
Tienici saldi a Tuo Figlio perché ne siamo coerenti testimoni nel mondo 
nell’umiltà, nella povertà e nella Carità e accoratamente ti preghiamo 
perché Tu non faccia mancare operai gioiosi alla tua vigna.  
 
[6. Una famiglia]  
Ti consacriamo e ci offriamo per tutte le nostre famiglie su cui hai 
costruito il tuo Progetto d’Amore per il mondo facendole specchio 
dell’Amore Indissolubile di Te, o Trinità. 
Tu, che secondo la tua volontà le hai chiamate a collaborare nel 
donare la vita, illuminale sempre affinché la custodiscano sempre dal 
suo concepimento, dono immenso del tuo amore, al suo tramonto, 
accompagnandola all’ingresso del tuo regno di Luce.  
Ancor più ti affidiamo e ci offriamo per quelle dove è presente dolore, 
divisione e sofferenza perché queste, attraverso la Tua Chiesa, 
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possano sempre sperimentare che Tu, Misericordia Infinita, sei sempre 
loro accanto, accogli il loro dolore e non abbandoni nessuno.  
[7. Un laico]  
Ci consacriamo e ci offriamo per il Mondo.  
Aiutaci affinché le ingiustizie e le disuguaglianze che non Tu, ma noi 
con il nostro egoismo e la nostra indifferenza abbiamo causato, possano 
essere risanate dal riconoscere che Tu hai donato tutto a tutti, perché 
tutti gli uomini abbiano a condividere quello che Tu, Creatore del mondo, 
hai messo nelle nostre mani.  
Per questo, o Signore, fa’ che comprendiamo l’immenso dono che ci hai 
fatto affidandoci il creato, affinché sappiamo custodirlo e contemplare in 
esso la Tua Presenza, per far sì che chi verrà dopo di noi possa goderne 
e contemplarne allo stesso modo e ringraziarti secondo il nostro esempio, 
come oggi noi facciamo presso di Te, Misericordia Infinita!  
 
[8. Un giovane]  
Ci consacriamo e ci offriamo a Te perché anche con il nostro agire 
possiamo lavorare per la pace.  
Fa’ che noi uomini siamo sempre più consapevoli che mai ci potrà essere 
vera pace se non torniamo a Te e non ti riconosciamo nei nostri fratelli.  
Tu sei presente in ogni ovile, i semi del Tuo Verbo sono nel cuore di ogni 
uomo: fa’ che tutti possano aprirti mentre bussi al loro cuore, Ogni uomo 
ti cerca Signore, anche chi dice di ignorarti.  
Abbi Misericordia di Noi!  
 
[9. Un malato] 
Ti affidiamo e ci offriamo per tutti gli ammalati e i sofferenti per ogni 
situazione e per quando noi stessi ci troviamo in questa condizione.  
Fa’ che siamo certi che Tu sei lì accanto a noi, che offri e soffri con noi 
e ci dai forza nel dolore e ci rendi consapevoli che, non già Tu sei colui 
che ci mandi la sofferenza, perché Tu sei il Dio della Gioia, ma la 
caducità della vita ci porta ciò, a volte ferita anche dai nostri peccati.  
Anzi Signore ti rendiamo lode perché agli uomini, nel progresso della 
Scienza hai dato luce per combattere la sofferenza fisica e questo è un 
altro segno del tuo amore, un tuo grande miracoloso dono.  
Ma tu hai voluto, nel Tuo Figlio, condividere fino in fondo la nostra stessa 
condizione di sofferenza e in ogni malato Tu sei presente e prendi su di 
Te quel dolore e lo allievi, ne fai un potente strumento di redenzione e 
offerta per noi stessi e per gli altri, e ci rendi consapevoli che anche la 
nostra sofferenza non è vana.  
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Finanche l’ineluttabilità della Morte, a cui nessuno può sfuggire, e a cui 
anche il Tuo Figlio non si è sottratto, affidati a Te, nel Tuo Figlio Risorto, 
diviene porta per la Vita Eterna in Te, Misericordia, che ci attenderai 
sulla soglia del Paradiso.  
Tutto tu puoi Signore, nulla è impossibile a Te.  
Puoi guarire in un lampo ogni malattia, ma soprattutto nel Tuo Perdono 
guarisci l’anima per la vita Eterna.  
Se nella Tua volontà ci ottieni una guarigione fisica, fa’ che da questa 
capiamo che non avviene per alcun merito personale, perché comunque, 
come Lazzaro, moriremo ancora, ma perché, attraverso questa, Tu ci dai 
un Segno del tuo costante amore e della tua presenza in mezzo a noi.  
 
[10. Il sacerdote responsabile] 
Al termine di questa preghiera, o Misericordia infinita, io tuo umile figlio e 
indegno sacerdote Ti rendo lode e con tutto questo gruppo, ti adoro, 
perché nel tempo non hai fatto mancare a queste famiglie, come nel 
mondo intero, segni della tua tangibile presenza fino ad oggi, e che noi 
riconosciamo nei tanti doni che da essi scaturiscono.  
Fa’ dunque o Trinità Santissima, Misericordia infinita, che noi possiamo 
sempre percorrere quella Via della Santità a cui tutti ci chiami, Testimoni 
fino alla fine dei nostri giorni di Te, che sei La Misericordia, Misericordia 
Infinita.  
E non ci stancheremo mai di ripetere, guardando al Tuo Figlio e 
Redentore nostro Gesù Cristo, Volto di Te e Misericordia incarnata:  
Gesù Confido in Te.  
E guardando a Lui ci uniamo con gioia, in comunione con tutto i santi del 
Paradiso, all’invocazione che in Lui, per Lui e con Lui, sale a Te per 
l’eternità:  
Mio Signore e Mio Dio,  
per il Dono della Tua Incarnazione, Passione, Morte e Risurrezione, 
contemplo, adoro e prego:  
Santissima Trinità, Misericordia Infinita, Io confido e spero in Te!  
Amen. 
 

Sacerdote che guida:  
Il Signore sia con voi.    E con il tuo Spirito. 
Vi benedica Dio onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo.  Amen. 
Andate in pace.      Rendiamo grazie a Dio. 
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23. Atto di affidamento a Maria,  
 madre della  Misericordia 

 
 

1. Augusta Madre di Dio, o dolcissima Madre della Misericordia, noi 
tuoi figli siamo oggi qui ai tuoi piedi con immensa gratitudine e, con 
devozione, ci mettiamo sotto il tuo materno manto e veniamo a chiedere 
la tua protezione. In Te la SS. Trinità ha fatto ancora una volta 
risplendere le meraviglie che opera nelle sue creature quando si 
abbandonano con fiducia alla sua volontà. 
 

2. Nel tempo stabilito da sempre, fissando lo sguardo sul tuo Cuore 
aperto e confidente, Dio stesso, Trinità Santissima, Misericordia Infinita, 
guardò a Te per il suo disegno d’amore che aveva prestabilito per tutte le 
creature perché, pecore disperse, potessero essere ricondotte sulla via 
della salvezza nella remissione dei peccati, per mezzo dell’Incarnazione 
del Verbo Divino. E in vista di questo Dono immenso, già dall’Eternità, ti 
preservò Immacolata e non esitò a riempirti di se Stesso, Grazia 
trascendente, fino al punto di chiamare Te, o Vergine Santa, “Piena di 
Grazia”. 
Madre della Misericordia, o Piena di Grazia, Intercedi per noi! 
 

3. E al tuo Sì fiducioso e incondizionato la SS Trinità, Misericordia 
Infinita, ti eresse a suo tempio. E tutta si fece presso di Te quando, nella 
pienezza del tempo, l’Ombra della Luce Impenetrabile della Divina 
Potenza ti coprì, la Vita Divina dello Spirito Santo ti fecondò e il Verbo 
Divino, il Verbo della Vita, La Parola Creatrice del tutto, nel tuo grembo 
immacolato prese forma umana per portare a termine il Disegno 
dell’Unica Volontà Divina, del nostro Uno e Solo Dio, Santissima Trinità 
Misericordia, nell’Opera della Redenzione, Dono incommensurabile della 
Misericordia a noi sue creature. E in quel tuo Sì Dio stesso, per essere tu 
fatta Madre del Verbo della Vita, Ti associò all’opera della redenzione, 
operata dal Suo Figlio, dal Tuo Figlio.  Nel tuo Sì quotidiano e fiducioso, 
abbandonato a Dio anche quando non comprendevi, hai camminato col 
tuo Figlio, ora quale Madre a confortarlo, ora quale discepola ad imparare 
umilmente il non facile cammino nella fede in Lui. Madre della 
Misericordia, Vera discepola di Cristo, Intercedi per noi! 
 

4. A Te fu dato di rivelare a Cana l’ora del tuo Figlio, così che fin da 
subito ti sei presa cura delle nostre umane debolezze precorrendo le 
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nostre richieste e addirittura muovendo il Cuore di Dio, nel Tuo Figlio che 
è Dio, ad accoglierle e, meraviglia della potenza del tuo Cuore, quasi ad 
anticiparLo rispetto al Tempo stabilito dalla Divina Misericordia. Sì, 
perché così è piaciuto a Dio. 
Nel momento supremo della Croce, nella massima rivelazione della 
Divina Misericordia, in cui Egli donava se Stesso, anche tu, quale Madre, 
lo hai donato per noi al Padre e in Lui anche Tu ti sei abbandonata alla 
sua volontà, e per l’imperscrutabile e infinito amore con cui Dio t’ha 
guardata nell’associarti alla missione del Figlio, in questo ruolo Unico e 
Speciale di Madre del Verbo della Vita, Egli ha affidato a Te noi come figli 
e a noi Te quale Madre. E, da quel Giorno, noi con gioia ti acclamiamo 
Madre della Chiesa e rendiamo adorazione e lode a Dio per questo 
ulteriore dono, dopo quello incommensurabile del Suo Figlio.   
Madre della Misericordia, Madre della Chiesa, intercedi per noi! 
 

5. E poi, quale segno dell’infinito amore con cui t’ha guardata, per i 
meriti del Suo e Tuo Figlio e per il tuo Sì fino alla fine in Lui, Egli ti 
associò alla Resurrezione del Figlio Suo. Ed ora risplendi quale segno di 
consolazione e sicura speranza per noi creature ancora in cammino, 
Assunta in pienezza nella gloria di Dio, destino eterno di coloro che fanno 
la Sua volontà nell’essere misericordiosi come Egli lo è stato con esse. 
 
6. E dunque tu, o Maria, Madre e sorella nostra, sei la Vergine 
Immacolata, Assunta in cielo, Madre di Dio, Madre della Misericordia. Sei 
la pienezza dei meriti che il Tuo Figlio, il Figlio di Dio, si è acquistato per 
noi nell’opera della Sua Incarnazione, Passione, Morte e Risurrezione. 
Ora risplendi per noi Incoronata Regina dalla Santissima Trinità e ti fai 
prossima a noi fino alla fine del tempo perché, quale Madre, attendi alla 
missione che dalla croce il Tuo figlio ti ha affidato.  
Madre della Misericordia, Regina Assunta in Cielo, intercedi per noi! 
 

7. E ancora, in ogni tempo, per volere di Dio, ti sei fatta vicino a noi 
creature per riportarci, attraverso il tuo amore di Madre, al Tuo Figlio 
quando ci hai visto allontanare da Dio. Anche oggi vieni a noi e ti 
presenti, Umile Regina, quale Madre della Misericordia, per ricordare a 
noi il Cuore dell’opera della Redenzione operata dal Tuo Figlio, il Verbo 
Divino, Nostro Signore e Dio: Dio è vicino a noi e ci attende. Egli è la 
Misericordia e in Lui nulla è perduto se torniamo a Lui Che è Verità. Egli 
ha dato tutto se stesso per noi, ci ha riportato sul cammino della Santità e 
ci ha riaperto le porte della Vita eterna. 
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8. O Madre, con cuore fremente ed ardente, per questa gioia che ci 
doni, per volere della SS. Trinità, ci mettiamo sotto il tuo manto con 
fiducia, riconoscendoci peccatori. Sinceramente pentiti, con Te accanto, 
quale nostra Avvocata, ci prostriamo ai piedi del Tuo Amatissimo Figlio e, 
in Lui, davanti al trono della SS. Trinità, perché ci ottenga il perdono: per 
tutti i nostri peccati, per il male operato, per quando lo abbiamo coperto 
per paura o peggio a nostro vantaggio, senza denunciarlo apertamente, 
peccando al cospetto della Stessa Trinità. 
 
9. Chiediamo perdono per tutte le volte in cui non siamo stati 
misericordiosi con i nostri fratelli così come Egli, Misericordia Infinita, lo è 
stato è lo è ancor oggi con noi, dimentichi che nel volto di ogni fratello c’è 
Cristo. Ottienici ancora dal Tuo Figlio, per i meriti della Sua Passione, il 
perdono e il poter ricominciare il cammino nella Verità, alla Luce di Lui, 
Volto della Misericordia del Padre. Certi di aver ottenuto per questo il 
perdono, Madre della Misericordia, osiamo ora affidarci a Te con tutto il 
nostro essere e affidare a Te tutto ciò che abbiamo nel cuore.   
Madre della Misericordia, Rifugio dei peccatori, intercedi per noi! 
 
10. Alla tua protezione, quale Madre della Chiesa, affidiamo anzitutto la 
Chiesa universale e il Papa, vicario del tuo Figlio. Fa’ che Essa, sotto la 
sua guida, sia sempre àncora sicura per tutti i suoi figli nelle tempeste del 
mondo, forte contro il nemico che la insidia, Testimone Santa 
dell’immutabile Verità e della Infinita Misericordia che è La SS. Trinità, 
nostro unico e solo Dio, così come ha rivelato il Tuo Figlio Gesù nostro 
Dio, Re e Signore, nell’immenso Dono dell’Opera della redenzione. 
 

11. Affidiamo a te la nostra Diocesi. Sostienici nella verità e nella 
Misericordia perché non venga mai meno tra i ministri di tuo Figlio, il dono 
dell’unità e della condivisione, per il bene del suo gregge che Egli ha loro 
affidato. Aiutali, affinché non siamo di scandalo ad esso e perché, senza 
timore, possano sempre, nella predicazione e nella testimonianza 
coerente, richiamarlo all’Unica Verità che è il Tuo figlio Gesù sempre 
presente nell’Eucaristia in ogni Chiesa e su ogni Altare dove, 
perennemente, per le loro mani, si offre per tutto il suo gregge. 
 
12. E per questo, O Regina dei Sacerdoti, Fa’ che essi, ministri di tuo 
Figlio, siano  sempre ben consapevoli del grande dono di cui sono stati 
fatti a loro stessi e al gregge nel ministero sacerdotale che li rende 
immagine di Cristo per coloro che incontrano sulla loro strada. Richiamali 
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sempre alla consapevolezza di questo immenso e misterioso dono, 
perché non lo macchino con scandali e non ne dimentichino l’essenza, 
che è appunto essere dono ad imitazione del loro Maestro e Signore. Fa’ 
che sul tuo esempio, nell’obbedienza alla Chiesa, sappiano sempre 
riconoscere la volontà di Dio, che li manda dove Egli ha bisogno, non 
dove essi desiderano essere. Richiamali affinché non si espongano alle 
insidie del principe del mondo, che sono il prestigio, la comodità e, 
spesso, la lussuria e la cupidigia. Aiutali o Madre, ad essere testimoni 
coerenti di Tuo Figlio.  Madre della Misericordia, Madre e Regina dei 
Sacerdoti, intercedi per loro! 
 
13. Ti affidiamo tutto il popolo di questa Diocesi, perché nella 
quotidianità della Vita sia anch’esso testimone dell’inesauribile 
Misericordia divina e della sua provvidenza. Fa’ che ogni figlio di questa 
Chiesa, sia pur peccatore, ritrovi attraverso il tuo Amore di Madre, che 
instancabile, richiama, cura e sostiene, la via in Tuo Figlio che è la Via, 
La Verità e La Vita, Volto della Divina Misericordia. Aiutaci, affinché tutti 
noi diventiamo autentici testimoni della Misericordia del Padre. 
E per questa preghiera che ti rivolgiamo, fa’ che, Illuminati dallo Spirito 
Santo, siamo, come Te e gli apostoli nel cenacolo, docili ascoltatori della 
sua Voce. Madre della Misericordia, Tempio della Spirito Santo, 
intercedi per noi! 
 
14. O Regina della Famiglia, ti affidiamo tutte le nostre famiglie, 
soprattutto quelle provate da ogni sorta di difficoltà. Fa’ che ovunque 
possa risuonare la tua dolce voce di Madre che conforta e aiuta ad avere 
fiducia in Dio perché in ogni famiglia tutti possano sentire la tua voce che 
dice «fate quello che vi dirà». Difendile dalle insidie del nemico che, con 
false verità, tenta di distruggerne l’essenza, che viene dall’essere il Cuore 
dell’opera creatrice di Dio, Specchio dell’amore della Santissima Trinità, 
collaboratrice del Creatore nel donare, accogliere e custodire la vita dal 
suo concepimento al suo ritorno alla casa del Padre.   Madre della 
Misericordia, Regina della Famiglia, intercedi per noi! 
 

15. Un’ultima grazia ti chiediamo di ottenerci nell’affidarti i nostri giovani. 
Anche attraverso l’esempio dei sacerdoti e delle famiglie, sappiano 
rimettere al centro della loro vita il tuo Figlio Gesù, imitandolo nella 
preghiera, nell’essere dono agli altri perché, comprendendo questo, 
sappiano ridare speranza al mondo che verrà quali testimoni dell’Amore 
di Dio per gli uomini. Intercedi per loro presso il Signore e ti preghiamo 
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affinché continuino a nascere nella nostra Diocesi e in tutta la Chiesa, a 
Gloria della Santissima Trinità, vocazioni di speciale consacrazione e 
sante famiglie. 
Madre della Misericordia, Madre del Buon Consiglio, intercedi per 
noi! 
 

16. Infine, Mi affido a Te, io ....... Sotto la tua protezione, O Madre, 
che più volte mi hai sorretto, metto questo mio Santo e difficile 
cammino.  
Oggi con Te, oltre che per i grandi doni del Figlio e di Te ringraziamo 
il Signore per ogni gioia che ha concesso alla nostra vita. 
 

17. Ed ora dunque, o Madre dolcissima, solennemente e con 
trepidazione al tuo Cuore Immacolato consacriamo tutto il nostro essere e 
tutta la nostra vita e ci facciamo tuoi docili strumenti perché si affretti il 
Suo trionfo nel mondo, secondo la Volontà del Nostro Uno e Trino Dio, 
Verità Immutabile, Misericordia Infinita. 
 
18. E stretti a questo Tuo Cuore Immacolato, dispensatore inesauribile 
delle grazie che raccoglie dal Cuore Sacratissimo del tuo Figlio e che 
scaturiscono dalle profondità dell’abisso del Cuore della SS. Trinità 
Misericordia, da cui anche il tuo stesso cuore Immacolato, o Madre 
Amorevolissima, è uscito in vista di Lui, e ci è stato dato quale dono a noi 
in tuo Figlio, ogni giorno non ci stancheremo mai di ripetere, affinché non 
vacilli mai la nostra fede:  
 
O Immacolata, Vergine Santissima,  
o Santa Madre di Dio, o Maria, Assunta in Cielo,  
Nostra Umile Regina, Guardaci, Ascoltaci, Proteggici, ed intercedi 
per noi!  
Madre della Misericordia, prega oggi con noi! Prega per chi Ti prega.  
Amen! 
 
 
 
 
 

Bologna, 8 dicembre 2024. 
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Ecco il nostro Dio 

 

DIO È AMORE CHE CREA,  

DIO È CARITÀ CHE SI DONA,  

DIO È MISERICORDIA CHE CI ATTIRA A SÉ,  

SI FA VICINO PER NON ABBANDONARCI  

E RIATTIRARCI NEL SUO CUORE DI PADRE,  

PER MEZZO DEL FIGLIO,  

NELL AGIRE DELLI SPIRITO NELLA VITA ETENA IN LUI.  

 
 
 

 
PREGHIERA DI CONTEMPLAZIONE E ADORAZIONE 

SUI MISTERI FONDAMENTALI DELLA FEDE 
 

Mio Signore e mio Dio, 
per il Dono della Tua Incarnazione, Passione, Morte 
e Risurrezione, 
contemplo, adoro e prego: 
 
Santissima Trinità, Misericordia infinito,  
io confido e spero in Te! 
 

 
 

www.trinitamisericordia.net 

www.youtube.com/c/SantuarioSSTrinitàMisericordia 


