
Santissima Trinità Misericordia 
 

Preghiere in preparazione al Ritiro 2022 
 

1. Invocazione breve 
 

Mio Signore e Mio Dio,  
per il dono della Tua Incarnazione,  
Passione, Morte e Risurrezione,  
 

Contemplo, adoro e prego: 

Santissima Trinità, Misericordia infinita, io confido e spero in Te. 

 

2. Preghiera di adorazione e di contemplazione alla Trinità 
 

Santissima Trinità, Padre, Figlio e Spirito Santo, Misericordia infinita, 
Vi adoro profondamente e Vi contemplo 
nel Corpo, Sangue, Anima e Divinità di Nostro Signore Gesù Cristo, 
nel quale Ti sei donata a noi e sei presente su tutti gli altari della terra. 
Per questo vengo a Voi  
e Vi chiedo perdono per i peccati miei e di tutti gli uomini. 
Vi chiedo, abbandonato al Cuore Santissimo del Figlio 
e per intercessione del Cuore Immacolato di Maria, 
il dono della pace, la benedizione delle famiglie 
e di portare in Paradiso le anime di tutti i miei fratelli; 
in particolare Vi prego per quelle persone per cui nessuno prega più. 

 

3. Preghiera alla Trinità 
 

Santissima Trinità, Misericordia infinita, io confido e spero in Te! 
Santissima Trinità, Misericordia infinita, 
nella Luce impenetrabile del Padre che ama e che crea; 
Santissima Trinità, Misericordia infinita, 
nel Volto del Figlio che è Parola che si dona; 
Santissima Trinità, Misericordia infinita, 
nel Fuoco bruciante dello Spirito che dà vita; 
Santissima Trinità, Misericordia infinita, 
io confido e spero in Te! 
Tu, che ti sei donata tutta a me, 
fa’ che io mi doni tutto a Te: 
rendimi testimone del Tuo amore, 
in Cristo mio Fratello, mio Redentore e mio Re. 
Santissima Trinità, Misericordia infinita, io confido e spero in Te!  



 

4. Preghiera alla Trinità Misericordia per il dono della Vergine Immacolata 
  
Santissima Trinità, Misericordia infinita, 
noi ti adoriamo, noi ti benediciamo, noi ti lodiamo 
per il dono immenso della Beata Vergine Maria, 
Figlia del Padre, Madre del Figlio, Sposa dello Spirito. 
Vergine Immacolata, Dono della Misericordia: intercedi per noi! 
Madre della Chiesa: proteggila! 
Vergine potente contro il male: difendila! 
Santissima Trinità, Misericordia infinita, 
noi ti adoriamo, noi ti benediciamo, noi ti lodiamo. 
Madre della Misericordia, Dono della Santissima Trinità, 
guidaci all’incontro col Verbo che si dona, 
col Padre che ci ama e nel Verbo a noi discende, 
all’incontro con lo Spirito che da Essi a noi è donato  
e per Essi in noi prega. 
Santissima Trinità, Misericordia infinita, 
noi ti adoriamo, noi ti benediciamo, noi ti lodiamo. 

 
5. Atto di dolore dettato dall'Angelo Custode 

 

Signore,  
dammi il dono della santa Pazienza,  
della santa Obbedienza,   
della santa Carità,  
della santa Purità!  
Fa che nulla io tenga per me,  
ma che io viva per Te.  
L'unico mio vanto sia la tua presenza, 
la tua Misericordia che guarda al mio cuore peccatore  
e ciò mi riempia di gioia perché io mi lasci meravigliare da Te!  
Misericordia infinita, io confido e spero in te. 
 

 

6. Il nostro Dio 
Ecco il nostro Dio.  

DIO È AMORE CHE CREA,  
DIO È CARITÀ CHE SI DONA,  
DIO È MISERICORDIA CHE CI ATTIRA A SÉ,  
SI FA VICINO PER NON ABBANDONARCI  
E RIATTIRARCI NEL SUO CUORE DI PADRE,  
PER MEZZO DEL FIGLIO,  
NELL AGIRE DELLI SPIRITO NELLA VITA ETENA IN LUI. 


