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Biz geri birakilmis toplumlarip ilerici aydm-
lary, bilim ve teknoloji gereksinmesinden cok, top-
lumumuzun gercek istek ve anlayismi, kars: kar-
stya bulundugu sorunlarin éncelik sirasini iyi bi-
lemedigimiz icin ac1 cekiyoruz.

BESLENME DAVASININ NERESINDEYizZ? ~

Insanin biyolojik, sosyal ve siyasal bir yaratik ol-
dugu, kapitalizm ve emperyalizmin ilkelerini benim-
semis, kendisi igin varatildiZina inandig: bir Diinya/'-
da. diger insanlar ile ttim kaynaklari su veya bu se-
kilde sémiirerek rahat yYasamay: degal bir hak olarak
taniyan ekonomik insanm (homo economicus) etkin-
ligini giderek artirdigy bir-donemi yasamak, ezilmek,,
hirpalanmak, suclanmak, tutuklanmak, a¢ birakilmak
ve igkence gdérmek Diinya capinda ilerici kesimin,
Tirkiye'de égretmen ve gen¢ kusaklarin da icinde
bulundugu toplumcuy, gruplarin kaderi olmustur.

1950’lerden bu tarafa yvasamilan karanhk dénemin
insanimizin biyolojik, sosyal ve siyasal yanlariyle yip-
ranmasina neden olmasmin Stesinde, 0grenme baki-
mindan ve gagdis1 baskilarin olusturdugu birikim ve
varattigl tepkiler nedeniyle topluma, ¢ok sey kazandir-
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digina inanmak, saglik, besin ve beslenme sorunu da e-
gitim davamizin biatint icinde, sermaye tutsakligmin
yarattig1 bir ortam, kasith ve bilingli bir uygulama ola-
rek degerlendirmek yanlig olmayacaktir.

Onceleri, Tirk dgretmenleri ve aydinlar olarak,
UNICEP ve CARE fonlar1 AID yardimlari ile diizen-
lenmis seminerlerde tartisarak, kapitalist tlkelerde
gelistirilmis ve bize agik tutulmus bilimsel ve tekno-
lojik verileri kendi insammiza da odgreterek coziimle-
yebilecegimizi, halkimizi doyurarak, mutiuluk ve e-
senligini hi¢ degilse biyolojik diizeyde saglayabilece-
gimizi zannederek basglattigimiz calismalar, zaman
icinde siyasal baskilar, sosyal geligkiler, ekonomik o
perasyonlar ile dejenere edilmis, amacindan saptirila-
rak buyiik somiirti garklarnin daha rahat calistirnlma-
s1, insanla insan ve iasanla doga arasindaki geligkilerin
daha da biyiitiilmesi icin bir arag gibi kullamlmak
istenilmis, asil amac sezilip de tepkiler helirince yu-
ziistii birakilarak yozdurulmus ve gizli aclik, tipki
Hindistan'da, Pakistan'da, Latin Amerika ve Afrika’-
da oldugu gibi Ortadogiinuarve, bu arvada Turkiye'-
mizin kolay degistirilmez. niteliklerinden biri olmus-
tur.

iyi niyetle surdiriilmiis bunca ¢abadan sonra, be-
sin ve beslenmeye iliskin sorunlarin ¢éziimi bakimin-
dan, kapitalizm ve emperyalizme karsi ulusca sur-
dirmekte oldugumuz savasimin ulasabildigi cizgiden
daha ileri gittigimiz savunulamaz. Bugun bile bileme-
digimiz ve daha uzun sure kavrayamayacagimiz yon-
temlerle, topragimiz coraklastirilmakta, bitkilerimiz
ve hayvanlarimiz ag birakiimakta, dayandigimiz kay-
naklar bu durumda clunca, insanlarimizi agliktan
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kurtarmak, gereksinme duygumuz kol ve kafa gucu-
nu iretmek mimkin olamamaktadir. Bu durumdan
yakinmanin, kars: tarafi lanetleyici ve cabalarimizi
abartici geyler sdylemenin veya yazmanin bir yarar
saglayacagma inanmiyoruz. Cunki karsimizdakiler
kararhdirlar, acimayi, utanmayl ve sorumluluk duy-
may1, daha acik bir deyigle bigim insan olarak saygi
duydugumuz deger yargilarmi ¢oktan unutmus, a-
- maglarma ulasmak icin her aracin kullanilmasinin
yerinde ve tutarli olacagina inandirilmiglardir. Bu a-
¢idan degerlendirilince, temel gorigleri ile bizden ay-
rilmis ve bizim gibi distinmeyen, ekonomik yaniyla
guclii bir saldirgan grubun, karsisina aldig1, sosyal,
siyasal ve ekonomik duzeyde oldugu gibi, biyolojik
dizeyde de hirpalanmaya ve zayif diistiralmeye gali-
sian bir toplumun, ilerici kesimi olarak durumumuzu
bilmek, savunma stratejimizi ona gére olugturmak ve
gelistirmek zorundayiz.

Bu anlayls icinde hazirlanan ve saygideger heye-
tinize sunulan bir bildiride, okul cagmdaki yavrula-
rimizin beslenme durumuna, protein, falan veya filan
vitamin ile mineral madde vetersizliginin 6nemine ve
yaratacagl sonuclara deginemeyecegim asikardir. Bu
konuda bugiine kadar vaptiklarimiz, yazdiklarimiz ve
cizdiklerimiz, sonradan égrendiklerimiz karsisinda
dizensiz bir bilgi birikimi olarak degerlendirilmeli,
beslenme meselesi, egitim ve saghik davasinin bir par-
¢ast olmanin oOtesinde, kapitalizm ve emperyalizme
kars: verilmekte olan savasimin bir parc¢asl ve onun
buttinliigh icinde yeniden degerlendirilmelidir. Durum
boyle olunca birkac sahifeye ve hatta kitaba ve ku-
rultaya sigdinlamayacag kolayca anlasilacagl icin
tebligimizi genelleme diizeyinde tutacak (anlasilma-
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ma pahasma da olsa) bazi énemli gorisleri aciklama-
ya calisacagiz,

Gerek kapitalist iilkeler ve gerekse kapitalizm ve
emperyalizme kars: savunma ve savagim halinde bu-
lunam sosyalist iilkelerde, ozellikle son 20-25 yil i¢in-
de, bilimin biitiin verilerinden yararlanilarak, olanak-
larin timi kullanilmak suretiyle sessizce surdirtlen
bir miicadele devam edip gitmektedir. Kapitalist ko-
sullandirma geregi, lizerinde daha ¢ok durdugumuz
ve gok zamam basari ve basarsizliklarimizi Slgtigu-
miiz parasal deger yargilar1 otesinde, insanla insan,
insanla, doga arasindaki iliskileri, biyolojik, sosyal, si-
yasal gelismeleri ve hatta ekonomik olaylari enerj etik
esaslar lzerinden, termodinami yasalarina gore yo-
rumlayan yeni akimlar belirmistir.

Ekoloji bilimi gelistikce daha da gelisen yeni yon-
temler uygulandigl ve geri birakilmis tplumlarin var-
liklar1 ve defer yargilarma uygun olarak olguldigu
zaman, yoksul bildigimiz bircok lilkenin gercekte var-
sil, varsil bildiklerimizin de inang¢ ve kosullandirilma-
lat1, sectikleri yasam, uretiny ve yonetim bigimi baki-
mindan gelecegi parlak olmayan yoksul tlkeler duru-
munda olduklar1 anlasiimaktadir. Bunu en kaba ve
carpici bigimde, yakin zamana kadar yardima muh-
tag ve giliclii ekonomiler tarafindan elinden tutulmaz-
larsa cokecekleri zannedilen Petrol Uretici Ulkeler
(OPEC) ile anlatabiliriz. Kendi aralarinda bitiunlesip,
kapitalist ekonomilerin gi¢ kaynagim olusturan pet-
role sahip cikinca ve petrol fiyatlarim yiikseltince,
Diinya politikasinda énem kazanmakla kalmayip, e-
konomik ve sosyal yapilar1 da hizla degismeye basla-
yan bu topluluk, davranis: ile Ugtincii Diinya Ulkeleri-
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ne 6rnek olmus, bu ulkeler de sahip bulunduklar: ilkel
madde kaynaklarma sahip gikarak ve Birlesmis Mil-
letlerin Uzmanhk Kuruluslari olan FAO, UNICEP,
UNES, WHO, ILO,WMO gibi kuruluslarin Genel Ku-
rullarinda oylarini isabetle kullanmak suretiyle ve
sosyal giligler uretmislerdir.

Yakin zamana kadar acligin yerlesik vatana olan
bu toplumlar simdi yakit ve ilkel madde karsiliz1 ola-
rak sagladiklarl ekonomik giligle (parayla) hem halk-
larini doyurabiliyorlar ve hem de Urettikleri siyasal
ve sosyal glclerin destegi ile toplumlarini daha ileri
bir agsamaya ulastirmanin hazirhiginl yapiyorlar.

Kapitalizmin ve emperyalizmin geri birakilmig
tlkelerde belirenr bu uyanis ve taktik degisme karsi-
sinda tutumu degismis ve uygulamalar yerini yeni uy-
gulamalara birakmistir, Eskiden dengesiz beslenme
ve gizli aghk ortaminda birakilarak, kaynaklarini ye-
terince kullanamamas1 i¢in bos kalori kaynaklarin-
dan (tahil ve yag) olusan yiyecek yardimlarn ile uyus-
turulan bu toplumlar, simdi giibre, ila¢ ve makine kul-
laniminag yonelik (Yesil Devrim) girisimleri, doga ile
insanmm arasini acicl ve Uretim olanaklarim tiimiiyle
yokedici yontemlerle, ya da doélyataklarini dinamitle-
yven Dogum Kontrol projeleri ile yipratilmaya caligili-
yorlar.

Butiun bunlarin bilinmesi ve anlasiimasi, saldiri-
lara karsi savunma yéntemleri gelistirilmesi, insanla
doganin arasmi agici girisimler karsisinda uyanik ve
bilingli olabilmek, genis, ¢apta, termodinami ve maa-
lesef yurdumuzda iyi bilinmiyen ekoloji bilim dalla-
rmin bilinmesine, kapitalizmin bu diizeydeki saldiri-
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lar ile zengin dogal kaynaklara sahip clan geri bira-
kilmis ve sosyalist ileri tilkelerin benimsedikleri yon-
temlerin anlasilmasina baglh bulunuyor.

Universitelerimiz, egitimin c¢agdaglagtirnnimasm-
dan sorumlu olan resmi makamlar ile demokratik ku-
ruluglar, kisisel ve toplumsal sorumlulugu olan bilim
adamlarimiz, profesorlerimiz, dogentlerimiz, uzman-
larimla bu yeni gorugleri topluma yansitarak bir ka-
muoyu olusturmakta kendilerine diiseni yapmamis-
lardir, Emperyalizm ve iilkemizde wenun masaligini
yapmakta clan ekonomik, siyasal ve sosyal glcler ile
orgiitler aydinlarmmizi baska minderlere cekerek gu-
resin orada stirdiiriilmesinde bagarill olmuslar, ilerici
ve toplumcu yapisindan hicbir zaman siiphe etmedi-
gimiz, ancak teknik alanda devrimei gorevini eksik-
siz yapmadig1 takdirde, yeri baska bir kurulus tara-
findan doldurulamayacak clan teknik demokratik
kuruluslar bile militanca eylemler icine sokularak bu
. gelismelerden habersiz birakilmislardir.

Universitelerde «ve ilgili fakiiltelerde Ekoloji ve
Beslenme (Nutrition) derslerinin okutulmasi ve kir-
sulerinin kurulmas: i¢in sorumiulugunun bilincine
varan bazi yasal kuruluslar tarafindan hazirlanan ge-
rekgeli ve ayrintili raporlar, profesérler kurullarinca
reddedilebilmis ve reddi igin tutarhh bir gerekge gos-
termek mumkin olmadigindan bu husus suskun ge-
cistirilmistir.

Durum bdyle olunca 6gretmen arkadaslarin gok
iyi bildikleri zamaninds ve gerekgeli olarak tepki-gds-
terdikleri «Okul Beslenme ve Egitim Programlari» yoz-
mus, Kiz Enstitilerimize kadro miilahazas: ile Beslen-
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me Ogretmeni bulunamadigl icin, moda gigek 8gret-
menleri tarafindan okutulmaya, vasil ailelerin gocuk-
larinin gittigi ckullarda pasta ve c¢orek dagitimina
dontismeye baslamistir.

Tirkiye Ogretmen Sendikalari (TOS) siirecinde
belirli bir agirhkla yuritilmeye calisilan «Beslenme
Egitimi» baska sorunlar yaratilarak, baska minderlere
cekilen TOB - DER doneminde yavaglamis (bunun igin
kimseyi suglamiyoruz) bu konuda kugik bir kitapgi-
gin yaymnlanmas: ve kurultaylarda 15 dakikalik bir
teblige tartisilip gecilmesi uygun gortlmustir. Bu da-
vanin anlatimina omuz verenlerin néytralize edilme-
si, onlar: izliyecek yeni kisilerine ve kusaklarin yetis-
mesinin 6nlenmesi icin yiuksek 6grenim diizeyinde as-
kida birakilan ya da kapitalizm ve emperyalizmin ¢I-
karlart dogrultusunda gelistirilesy bir egitim, son on
yilin sorunu olan ekoloji ve gevre sorununun anlagil-
mamasi, Turkiye'de kapitalizm ve emperyalizmin in-
sanla insandan sonra insanla doganin arasinl aglcl
projeleri igin elverisli bir ortam yaratmistir.

Beslenme sorunu bir kilise kurulusu olan CARE
yardim: ile g¢oziimlenebilecek, gergekte 'yabanct bir
toplumla yetisen kusaklartarasinda sitbag (F. Bay-
kurt'un deyimi) kurmayi-amaclayan bir propaganda
araci haline getirilirken, cnun kadar énemli ve aslin-
da ag¢ligin olusturulmasinda son derece etkili olan eko-
loji kenusu, uluslararas: kapitalist temeli olans bir ku-
rulusun Tirkiye'de olusturdugu bir dernsk tarafindan
Keleynak Kuslarinin korunmas: biciminde ele alin-
makta, ayni dernek yaz aylarinda oOgretmenleri ve
6grencileri gorevlendirerek leylek yuvalarinin yerle-
rini ve sayilarin tesbit icin bol 6denekli projeler olus-
turmakta ve uygulamaktadir.
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Kisaca ifade edilmek istenirse, Devrimci Egitim
Surasinda egitim calismalar: iginde yerini ve dnemini
somut verilere dayanarak anlatmaya calistifimiz bes-
lenme sorununu, bugiin bulundugumuz diizeyde ¢ok
daha karmasik hale gelmis gériiyor bu nedenle ayni
boyutlar icinde kalmak istemiyoruz.

Beslenme Sorunu bugiin igin halkimizin tiimin,
savunma ve Uretim ile ilgili ve sorumlu olan kesimle-
ri- sagligimiz; dogayla olan iligkilerimizi kapsayan cok
daha onemli bir sorun haline gelmistir. Cevre Sorun-
lar1 olarak zaman zaman ve gok yetersiz sekilde ele
aldigimaz ekoloji konusu, biyolojik, sosyal (human
ecology), ekonomik ve kiiltiirel boyutlan ile anlagsilip,
kapitalizm ve emperyalizme kars: takinilacak tavir
ve davranis iginde tiimiin parcasi olarak ele aliama-
dik¢a, hazirlanacak tebligler ve yapilacak aciklama-
lar, eski gabalarimizin olusturdugu diizeyi asmayacak,
zamanin gerisinde kalacaktir.

Tebligimi bir karmasik deyisler ve anlasilmaz is-
tekler kargasasi haline getirmeyi elbet istemezdim.
Ancak 15 dakikalik bir sire iginde anlatmak istedik-
lerimin timuint anlatamadim.

Somut bir neri getirmis olmak icin, bugiine kadar
insanla insanin arasini acarak bol ve yonet) ilkesine
goére calisan kapitalizm ve emperyalizmin bu dénemi
de geride bwaktigini ve simdi doga ile insanin
arasinl ag¢maya c¢alistigini duyurmak isterim. Bu
girigimler Tirkiye'de on yillik bir siire icinde sistemli
olarak uygulanmis ve doga ile insan arasindaki ilis-
kiler bozulmustur. Bugunki aglik bu yéntemlerle ya-
ratilmig tehlikeli bir acliktir. Beslenme sorunu egitim
ve saglik sorununun bir parcasi degil, emperyalizmin
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en etkili silahli olmustur. Bu yeni silahin kullanihs
yontemini ve toplumlar tizerinde yapftigl, biyolojik, si-
yvasal, ekonomik ve kiltiirel tahribati gorebilmek igin
ekolojinin bilinmesi ve bu konuda bir kamuoyu yara-
tilmas: zorunludur. TOB-DER bu konuyu olagan
kongresinde tartismali ve karar konusu haline getir-
melidir. Ilerici 6gretmenler seminer, konferans ve
kongrelerde bu yeni ve 6nemli konuda yeterince ajy-
dinlatilmadan (Beslenme konusunda oldugu gibi) bir
dizi yayin yapiumadan, beslenme ve saghk sorununu
tartisabilecegimize ve saldirilar karsisinda etkin on-
lemler almanin mumkiin olacagina inanmiyorum.






