Yash bir agact yerinden oynatmak, onu
oldiirmek demektir.

T. Fuller

M
BizADM oruyoruz,
Siz NE YAPIYORSUNUZ 2 °

Merhaba,

Su anda elinde tuttugun tiglincii saymmz sevgili okuyucu!...
ADIM’m iiciincii adimim atmasimna dergiyi eline alan herkes
yardim etti. Yazan, ¢izen, katlayan, satan, satin alanlar...

Bir amator derginin maddi gereksinimi yaninda, ozveriye
daha cok gereksinimi vardir. iste ADIM’m elinden tutanlar bu
kisilerdir.

Dergide yazis1 ¢ikan biiyiik mutluluk duyar ismini goriince. ..
Satin.alanlar.6dedikleri veya bagisladiklam 1, 2, 5 DM.’larla
derginin gelecegini garanti ederler..."Ya digerleri? 500
yaprad tek tek katlayip, siraya koyan, zarflayan, pullayan,
sonra-da strtlayip satmaya gotirenler. Olumlu-olumsuz
elestirilere gogiis gerenler! Asiye Balak, Emine Altuntas, Inci
Yildiz, Negla Ablak, Hanife/Caglar, Tirkan Kizmaz, Ayla
Dogueri, Annette Kaspar.. ; Ellerinize saghk...

Iple cektigimiz* yaz tatili de yaklasti. Her yonden zorlu bir
kis gecirdik. Tatili hak ettik. Aman yorgun araba
kullanmay1n, asiri siirat yapmayn. Liitfen kiyilarimizi,
denizlerimizi temiz tutahm...

4'lincii ADIM’da bulugmak tizere...




,8 Mart‘ ve Laiklik

Mart kadinlar giinii biitiin diinyada
8 oldugu gibi Tiirkiye’de de kutlandi.

Boylesine ¢agdas bir giinii cagdas diinya
kadinlaniyla birlikte kutlayabilen, laikligi i¢ine
sindirmig Tiirk kadini, Ata’sina ¢ok seyler
bor¢lu oldugunun bilincinde.

Laik Tiirkiye’ye karsitlik giiniimiizde
degisik oyunlarla siirdiiriilmektedir. Ata’miz
yakisiksiz elestirilere maruz kalmaktadir. Yakin
tarihimizi taniyan, demokrasiyi yasam
bicimiyle O0zdeslestirmis olan her Tiirk
vatandasi, bu elestirileri sergileyenlerin cahillik
ve diizeysizliklerinin farkindadir.

i
Atatiirk asla din diigmam degildir. Atatiirk
dinden bagnazlig kaldirip, 6zgiir inanci
J
a

gericiligin agindan kurtarmustir. Laiklik de asla
din diigmanhg1 degildir. Laikligi din diismanhi g
gibi gosterip, politikay: dine alet edenler, acikca
dini biitiin, temiz duygulariyla inanan
vatandaslan somiirmektedirler. Igine politika
karistirilmig din, niteligini, sayginligim
kaybetmez mi?

71 y1l Once ulu 6nderimiz Atatiirk
sayesinde ¢cagdas diinyaya pencere acan, nefes
almaya baglayan ulusumuz, dinsel terOre hayir
demesini bilecek, Ata’sinin ¢izdigi yolda
ilerleyecektir

Cagdas Tiirk kadanig kara carsafin
yasarken kendine kefen olmasimi asla.kabul
etmeyecektir.

Ozgiir kalin sevgili okuyucular,

Semra Kayacelebi

DUZELTME
Dergimizin 2. sayisinin 6. sayfasinda "GEZi" baghg! altinda yayimlanan yazida 1958 Diinya sergisinde agilis!
yapilan Unli "ATOMIUM" anitinin tarihi 1958 yerine 1935 olarak dizilmistir. Dizeltiriz.
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Saghgin Dostu Mutluluk

ecenlerde gazeteleri kangtirirken kisa bir

haber dikkatimi ¢ekti: ,,Onemsenmeyen

kadin mutsuz ve bunalimli*. Doktorlar
kadin hastalarinin ¢cogunda bunu saptamiglar.
Duygularin bastirilmasi ve konusama-
manin sonucunda kadinlarda siirekli
sikayet konusu olan bag, beden
agnlan, huzursuzluk, ¢arpint,
bayilma, organlarda uyusma-
lar, bag donmesi vb. bedensel
ve ruhsal bozukluklar goriili--
YOL.

Onemsenmek, bir bagka-
s1 tarafindan ciddiye alin-
maktir. Bu durumu biraz da
o kisinin yani kadinin ken-
disi yaratmalidir.

Kadinin ailede ve toplum-
da yeri nedir? Tiim so-
rumluluklan yiiklendigi
ailesinde degeri nedir?
Ailesinde sayiliyor, toplum-
da dnemseniyor mu? Kadin
bunlar1 sorup olumsuzluklar:
gordiik¢e, bunalima diisiiyor, tepki
gosteriyor. Omegin ev kadinligini zerla
ve isteksiz yapiyor, esiyle gecimsizligini
cocuklarina yansitiyor, elestiri kabul edemiyer,
asin disiplinli ve baskici1 davraniyor, huzursuz,
ilgisiz ve sabirsiz tutumlanyla cevresinde kirrel
oluyor; dzellikle de cocuklartyladoyurucu biriligki
kuramiyor. Dort duvararasinda digdiinya ile iliskisi
olmadan yagama, onu herhangi bir amag izlemekten
yoksun birakiyor. :

Gittikce artan toplumsal ve dinsel baskilarla
kadinin i¢inde yasadigi dort duvara bir de kilit
vurmak isteniyor. Ammsarsak Iran ve Pakistan’da
asin dinciler iktidara gelince ilk yaptiklar,
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kadinlarin durumlarini kbkten degistirmek olmustu.

Giinliik yagsaminda, giyiminde, egitiminde yasak-

larla karg1 karsiya kalmigt1 kadin. .. Bunun yaninda,

ornegin erkegin birden cok kadina (cinsel

bakimdan) ihtiyacinin dogal oldugu

sagmaligin1 kabul ederek, ¢ok
karihilig: da yasal saymisti.

Bu ve benzeri karanhik
diisiinceler, kadinin 6nemse-
nmeyen, sayllmayan, deger-
siz, sonugta bir nesne haline
gelmesine yol aciyor. En
tiziicu olani ise, bazi kadin-
larin bunu kabul etmeleri,
desteklemeleridir. Ancak
cagdas diinyada bu diisiince
bi¢imini ailesine uygulayan
erkegin de mutlu olacag:
diisiiniilemez herhalde.
Ailedeki asir1 baski ve
yasaklardan geng erkek
ve kizlar, hatta kiigiik
gocuklar bile etkilenmek-
teler. Annelerinde oldugu gibi
onlarda da ruhsal ve bedensel
bozukluklar daha kiiciik yastan
itibaren goriilmektedir.

Tiim bunlarn sonucunda hoggoriisiiz,
duygusuz, saldirgan amaintiharlarin da hizla artt g1
hasta bir toplum'ortaya gtkmaktadir.

Toplumun sagh$g ailenin tek tek iiyelerinin
saghikli olmasina baghdir. Boyle bir toplumu
yaratmak hem kadinin hem de erkegin elindedir ve
de gorevidir.

Zuhal Oziigiil




BIiR KONU BiR KONUK

Bu sayimizda, hepimizin sesini yakindan tanidigimiz, WDR-Kd&In
Redaksiyonu calisanlarindan Serpil Eryilmaz’la yaptigimiz réportaji

okuyacaksiniz.

Sizde basin meslegine ilgi nasil dogdu, nasil bir egitim
gordiiniiz?

Gazetecilige ilgim ilk lise yillarinda bagladi. Bu
meslege ilgi duyan herkeste oldugu gibi, o yillarda-70’li
yillarda- Tiirkiye’de TV nin giinliik yasamin bir parcasi, hatta
en onemli pargalarindan biri haline gelmesi, 6nemli bir rol
oynadi saninm. Haksizlifa kars1 miicadele, gercekleri aciga
¢ikarma, macera dolu bir yagsam, gesitli iilkeleri gezme gibi
motiflerde 6nemliydi tabi bu segimde. Benim iiniversite
sinavlarina girdigim yil, Tiirkiye’de tercih listesi uygulamasi
baglamigti. Ailem, 6zellikle de babam teknik bir dal
segmemimistiyordu, tip ya da miihendislik gibi. Ben listeyi
gizlice doldurdum, ilk tercihim gazetecilikti ve kazandim.
Sonug baslangigta sadece benim igin ¢ok sevindiriciydi.
Tiirkiye’de gazetecilik ve halkla iligkiler egitimi gordiim, 80’li
yillarin ortasinda Almanya’ya geldikten sonra da Bochum
Universitesi’nde egitimime devam ettim, gazetecilifin yanisira
burada tarih ve siyaset bilimi de okudum.

Almanya’ya geldikten sonra, basinin hangi
dallarinda ve nerelerde calistiniz?

Tirkiye’de 6grenim sirasinda kisa bir déncm
meslegimle ilgili alanlarda ¢alismistim. Ancak esas mesick
yasamim Almanya’da bagladi. Once gazete, sonra Essen’dc
yerel radyonun kurulug dénemiyle birlikte, radyoculuga ilk
adim1 dort y11 6nce WDR-Landesstudio’da attim. Halen
WDR’a bagli yayimim siirdiiren Radio Dortmund
International’e Tiirk¢e ve Almanca; ayrica ,, Von Bosporus bis
Gibraltar (WDR 5) baglikh kiiltiir programma da Almanca
programlar hazirladim. Bunlarn yamisira yaklasik iki yil 6nce
yine WDR’a bagli Almanya ¢apinda giinliik Tiirk¢e yayin
yapan Koln radyosunda ¢aligmaya basladim. Su anda biitiin
bu siraladifim yayinlara Tiirk¢e ve Almanca programlar
hazirliyorum.

Ilk zamanlar mikrofon karsisinda herhalde
heyecanlanmigsinizdir. Daha sonra bu heyecan
yenebildiniz mi?

Heyecan hig bitmiyor, sanirtm heyecanin bittigi zaman
bu igi de birakmak lazim. Ciinkii bagka tiirlii yapilabilccegine
inanmiyorum. Evet mikrofonun karsisina her ¢iktifiniz zaman
yiireginiz carpmaya bagliyor, tabii bu ilk zamanlarda oldugu

gibi degil, bogaz kurumasi, ses titrekligi ya da sanki artik .

sesiniz ¢ikmiyor, karsimzdaki mikrofon sizi icine alip
yoketmis gibi duygular yagamiyorsunuz. Bu yiirek ¢carpinusi,
metninizi hazirlama agamasinda bir ciimleyi defalarca yeniden
formiile ederken; bir siire sonra pargasi haline geldiginiz bir
haberin ya da bir olayin pesinde kosarken; yaptifiniz soylcsi
sirasinda ya da sonrasinda iizerinde caligirken; ve sonugta
kendi sesinizi dinlerken bile pesinizi birakmiyor, yiirck
carpmntist bu-igin gerekli bir pargasi. Ciinkii yaptiginiz isin
gizlisi saklis1 yok, radyosunun diigmesini ¢evirmis olan
herkese agik bir is; iyisi de kotiisii de, hatalisi da, dogrusu da
herkese aninda ulagan bir is yapryorsunuz. Hatanizi diizeltme
sansimiz da var, ama yaptifimiz hata kadar etkili olmuyor bu.
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Bu yiizden yiirck garpimtist ve
hep daha iyi yapabilme kaygist, q ss
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dilegiyle ¢aligtyorsunuz. !

Kadinlarin  basin ' S
meslegine katiliminda :
gucliikler gorityor musunuz?

Son yillarda geng
kizlarin gazetecilife egi
belirgin bir dlgiide arti
Almanya’da gazete
Ofrcnimi yapan lnivers
erkeklerden daha fazla. An
calisan kadin gazetecilerin du
ok parlak degil. Zira yonetim k
erkeklerin elinde. Pck cok
isteyen kadim ailcsiyle mesleg
kaliyor. Basin yayin ku
yillardir boylesine bir seg
kosullarda kariyer yapabilm
¢ok alanda da 6nemli adiml
kismen toplu sozlesme ge
adimlar. Ornegin WDR i¢
konumlar saglanmasi i¢in ¢a
bir boliim var.

Bir bagka tartisilan
ctkilcyen, hatta pek ¢ok kon
stiriilen medyada calisan kadi
erkcklerden daha farkli oldu
duyarlt olduklart ve gazetecili ¢ercevesinde sinirlar
zorlayarak yeni bir bakis agisi getirdikleri. Konu segiminde,
haber formiile cderken, olaylart yorumlarken ve daha pek gok
alanda kendini gosteriyor bu farklibakis agis1. Ogrenimdeki
geng kizlarin sayisimin fazla oldugunu g6zoniine alirsak,
geleeckte kadin gazetecilerin sayisinin yonetim kademelerinde
de artarak, bu farkh bakig agisinin daha da belirginlesecegini
diigiiniiyorum, daha dogrusu iimit ediyorum.

Gazeteciligin yaratici ugraglara acik, kisiligi
gelistirici talihli mesleklerden biri oldugunu diisiinityoruz.
Sizin deneyiminiz bunu dogruluyor mu?

Gazetcecilik-genglikte hayal edildigi gibi sadece macera
dolu, diinyayydolasarak biiyiik paralar kazanilan bir meslek
degil, istcyen-herkesin-filmlerde gosterildigi gibi- buna
ulagmasi olanakh degil. Gazetecilik riskleri, sorumluluklan,
kendine has kurallan ve planlamasi olan bir meslek. Her
durumda oldugu gibi, herseyin bir bedeli var. Ama ben en
kotii giinlerde, en zor durumlarda bile, bu meslegimi segtigim
icin pigsmanlik duymadim. Aksine yillar sonra bana uygun,
zevk ve doyum veren bir meslegi secerek dogru bir karar
vermisim diyorum kendi kendime ve bu meslege ilgi duyan
herkesc tavsiye cdiyorum.

ogrencilerin sayist
yayin kurumlarinda
bakildiginda durum
1czici bir cogunlukla
gibi, kariyer yapmak
cim yapmak zorunda
lisan kadinlar, uzun
adan erkeklerle ayni
sini veriyorlar. Pek
s durumda, bunlar
karara baglanmis -
nlara meslekte esit
riiten kurumlagmig ayn

a, toplumu dogrudan
lumsuz etkiledigi ileri
olaylara bakig agisinm
n gazetecilerin daha
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Yakinlarda kaybettigimiz ilk Tiirk kadin sahne sanatc¢ilarindan

Bedia Muvahhit (1902-1994)

)

‘ ] lkemizde ¢agdas anlamda tiyatro ve miizik,
gecen yiizyilda yenilesmeci padisahlar
tarafindan tesvik edilmistir. Tanzimat’i

izleyen donemde, yurtdigindan, ozellikle Italya’dan

gelen sahne topluluklar ,,Miisliiman [stanbul®
disinda Tepebasi’nda
tiyatro ve opera temsil-
leri veriyorlardi. Bu
yeni sanatlara karsi
ilginin, gelenek¢i miis-
liiman niifus arasinda
da artmas1 iizerine,

Istanbul’da ilk yerli

tiyatro Giilli Agop

tarafindan Asya Kum-
panyast adiyla kuruldu.

Ama bu tiyatronun

oyuncular1 geneliyle

gayri-miislimlerdi.

Daha sonra adi1 Osman-

1 Tiyatrosu olarak

degistirilen bu tiyatro,

Istanbul yakasinda

Gedikpasa’ya tagindi. Kadin seyirciler, oyunlart

kafes arkasindan izlerlerdi. Tiirklerin yasamina

cagdas tiyatro boyle girdi. Ama bu baslangic, sadece
zamanin bagkenti Istanbul’daydu,

Yillar gectikce Tiirk oyuncular, rejisorler
yetisti. Bunlardan Muhsin Ertugrul, 1914 gnlinda
tiyatro ve miizik boliimlerini iceren ve hem okul
hem de tiyatro olarak iglev goren Dariilbedayi’yi
(Istanbul Sehir Tiyatrosu) kurdu. Ne var ki,
miisliman kadinlarin-sahneye gikmas1 hald hos
karsilanmadig1 icin, tiyatroda kadin rollerini ya
erkekler, ya da miisliman olmayan kadinlar
iistlenirdi. 1918’de Dariilbedayi’ye ilk kez 5 kiz
grenci alindi. Ama sahneye ¢ikan ilk miisliiman
kadin oyuncu hakkinda kovusturma agildi. 1921°de
Sehremaneti(Belediye) tarafindan kadinlarin
sahneye ¢ikmasi yasaklandi.

Cumbhuriyet’in kurulusundan itibaren,
Atatiirk’iin de tesvikiyle, cagdas sanatlara ilgi
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Bedia Muvahhit: Cumhuriyet’in ilk yillarinda

gitgide artti. Iste bu ortamda Bedia Muvahbhit,
istanbul’da sahnelenen Shakespeare oyunlanndaki
rolleriyle iin ve basar1 kazandi. Onun yetigsme tarzi
kuskusuz bu basariyt’kolaylastirmigtir.

Bedia Muvahhit 1902 de Istanbul’da
Biiyiikada’da dogdu.
,,Dame de Sion‘ Fran-
s1z okulunda, Kadi-
koy Terakki Lise-
si’nde okudu. 1921’
de Erenkoy Kiz Lise-
si’nde Fransizca 0§-
retmenligi yapti.

1923’de tiyatro
sanatgist Ahmet Mu-
vahhit’le evlendi.
1924’te bir oglu oldu.
Ilk esinin Olimi
fizerine, 1933’te
konservatuarda
piyano Ogretmeni
Ferdi Statzer’le (Fer-
dinand von Statzer)
evlendi. Rol aldig1 kimi filmlerde Statzer soyadim
kullands. ikinci esinden aymldiktan sonra, yeniden
Muvahhit soyadini benimsedi.

Tiyatro ve sinema oyunculugu diginda verimli
bir yazar ve ¢evirmendi. Fransizca ve Rumca
biliyordu. 290 dolayinda oyunu Tiirkgeye ¢evirdi,
uyarladi. 6Q0%in iistinde oyanda rol alarak ve 70
yil boyunca sahne yasamini siirdiirerek, erisilmesi
giic bir rekorunisahibi oldu.

Bedia Muvahhit, iilkemizde toplumsal ve
kiiltiirel yasamin cagdaslasmasina bir kadin olarak,
oncii ve degerli kaulimlariyla her zaman
hatirlanacaktir. Onun anisi, o yolda ugras verecek
geng kusaklara ornek olacaktir.

Nesrin Gorsev
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Beni Kimse Anlamiyor

attim. Dalgin dalgin dolagirken birden karsima, yillardir

gormedigim arkadagim Lale ¢ikiverdi. Hos besten sonra
, gel bir kahvede oturup, sohbet edelim™ dedim. Ikimizde de
yillarin birikimi vardi.

Neler yapiyorsun, ne haldesin demeye kalmadan birden
parladi: ,, Beni kimse anlamiyor. Bugtine kadar esim mutlu
olsun, cocuklarim iyl yetigsin diye cirpindim durdum. Annesi,
babas: rahat etsinler istedim. Fakat yaranamadim, hicbiri
anlamadi beni. .. Herkes kendi diinyasinda yastyor. Ama onlara
karst hizmette kusur etsem veya evden disar ¢iksam hemen
farkediliyorum.

B irgiin moralim o kadar ¢ok bozuktu ki, kendimi digart

Onlari anlamak ¢ok zor, esime, cocuklaruma bakiyorum. Ne
diigtiniirler, ne isterler. Izlemekte zorluk ¢ekiyorum. Inanir misin,
bazen bana dyle yabanct geliyorlar kil

. Peki Lale’ cigim, gevrende seni anlayan hi¢ kimse yok mu?
dedigimde!

.Cevreme bakugimda hep aynl yakinmalar var. Anlasilmak bu
kadar litks mit oldu?

Ayni evin icinde, neden insanlar zaman zaman birbirine yabanct?
Ayni toplumun insanlariyiz. Oysa insanlarin birbirini anlamasi
ne giizel, ne kadar dogal degil mi?

[kimizin de diisiinmedigi bir ey var galiba. Yabanct bir lilkede
yasamanin, gurbette olmanin, memleket hasretinin
Stlutilarimuydvbunlar?

Bu. topraklara alisamamanin huzursuzlugu muydu?

Lale’cigim, binlerce insan ayn. durumda. Yasam miicadelelrle
dolw. Savagmasinibilmek lazim. Ben seni anltyorum dedim ona.
Galiba biraz olsin teselli-buldu.

Kahveden ayrildik. Kendi kendime diigiindiim. Lale’ cigim, ben
seni ¢ok iyi anladim. Ama asil beni kimse anlamiyor demekten de
kendimi alamadim.

Diigtiniip, taginip cevremle iliskilerimi daha anlasilir bir hale
sokmam lazim geldigine karar verdim. Sanki ben de biraz
rahatladim.

Remziye Dogan
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P I
Mavi Yolculuk

u sayfamizda bu gin gelenegi olan bir tatil sekli
,Mavi Yolculuk* tan bahsedecegiz. Nedir ,,Mavi

Yolculuk“?

Yesille mavinin binlerce tonunun kaynastg1 Ege ve
Akdeniz’in en giizel koylarinda giindelik hayati unutmak,
denizle, dogayla, tarihle yogun bir-birliktelii yasamakur.

Mavi Yolculuk, aksam giines bausinda, Olimpos
Yanartag’taki alevdir, Demre’'de Noel Baba’dir,
Kayakoy’de dostluga duyulan 6zlemdir, Knidos'ta Afrodit,
Sedir adasinda Kleo-
patra’dir. Mavi Yolcu-
luk, ne zamandir ken-
dimize ayiramadi-
gimiz vakittir, sevdigi-
mizle gamlarin arasin-
da yaptuigimiz bir
aksam yiiriyigudir,
saatlerce siiren tatil
sohbetleridir, rakidir,
baliktir, ne zamandir
okumak istediginiz bir
kitabi okumaktir. Hu-
zur veren bir tatildir.

Hersey Cevat
Sakir Kabaagagli'nin,
1924 yilinda Resimli
Hafta dergisinde ¢ikan
,Hapishanede idama mahkum olanlar bile bile asiimaya
nasil gider? adli dykiisiinden dolayy, Istiklal Mahkemesi
tarafindan Bodrum’a, 3 yil kalebentlife mahkum
edilmesiyle baslar. Cevat sakir’in Bodrum’daki
yasantisiun, kisa siirede cezadan cok keyfe dontstugund
goren yetkililer, onu tekrar Istanbul’a aldilar. Cezasimin son
yarisini Istanbul’da tamamlayan Cevat Sakir, -tckrar
Bodrum’a dondii ve 25 yil orada yasadi. Bu déncmde
yazarken hatta Bodrum’un antik adindan esinlenerck
_Halikarnas Balikgisi* adini kulland. Bodrum’un bu giinki
{iniine kavugmasina biyiik katkisi oldu. Bu donemde
arkadaglan Sabahattin Byiiboglu, Azra Erhat gibi hiimanist
aydinlarla kiigiik balik¢1 veya siingeréiteknelcriylcybiekac
giinliik kisa Gokova turlan yapmaya bagladilar. O zaman
Eyiiboglu'nun ,,Mavi Yolculuk® adim verdigi bu turlart,
3-6 giin ya da daha fazla siirebilir. Istenirse grup olusturup,
istenirse tek tek gelinip, teknede degisik kiiltiirlerden
insanlarin olusturdugu gruplarla da seyahat cdilebilir.
istenen siire ve rota iizerine uygun tekneyi, 3 kisilik
miirettabatt ile giinliik veya haftalik fiyatlar iizerinden,
yemekli kiralayip yola gikilir. Zamanin ¢ogunun mayo ile
gectigi tekneye binerken az egya alimir. Bunlar arasinda
saglam bir ¢ift spor pabug, biraz tisort, serin aksamlar i¢in
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kazak, bir pantolon, havlu, giines kremleri, deniz sporu
malzemeleri, en gerekli ilaglar, kitap, sevdigimiz miizik
kasctleri sayilabilir. Tekneler, cift kisilik kabinleri,
kabinlerinde ¢arsafli, pike veya battaniyeli rahat yataklari,
tuvaletleri, giiverteli, kapali salonlu, stereo miizik calari,
televizyonu, telefonu olan, Cevar Sakir ’lerin gezdigi balik¢t
teknelerine hi¢ benzemeyen bir konfora sahip bugiin.

Peki tckneye bindik, yola gikuk, ama nereye?
Karya’dan Pamfilya’ya kadar uzanan kiy: seridinde se¢
segebildigini!  Yeni
isimleriyle Bodrum’dan
Antalya’ya kadar, Giillik
Korfezi, Gokova Kor-
fezi, Knidos, Bozburun,
Marmaris Korfezi, Fet-
hiye Korfezi, Kas ve
Kemer belli bagh isim-
leriyle turlar1 olusturur-
lar. Bu isimler altinda
yatan yiizlerce adli-adsiz
koylar, tek tek duraklar
olusturup, sabah, 6glen
ve aksam igin Onimiize
farkli goriintiiler, giizel-
likler sergileyeceklerdir.
Tekneleri bulmak igin
Bodrum veya Marmaris
sahillerinde bir (ur atmak yeterli. Ama birseyi unutmayahm.
.Mavi Yolculuk“tan, ilk satirlarda soziinii ettigimiz keyfi
¢ikarabilmeniz, sizin kigisel gabaniz ve katkimiza da
yakindan baghdir. insanlara olumlu yaklasip, eksiklik ve
sorunlart biiyiitmek icin degil, ortadan kaldirmak igin bir
seyler yapinca, bakin nasil keyifli oluyor.

Bu arada bu gelenegi bize ulastiran, tamtip, sevdiren
yukarida adi gegenicrden Eyiiboglu; 1968°de ,.giin gelecek
bizler artik Bodrum’a ugramak istemeyecegiz, tekneye
binmek icin'bile\olsa, yozlagmis bu kente ayak basmak
istemeyecegiz: derken, nekadar ongoriilii oldugunu ortaya
koyuyordut. Onlart scvgi ve saygiyla anarken, Bodrum ve
Bodrumilarin bundan daha kotii (yapilasma) ye gitmesine,
(¢evreci goziiyle) bozulmasina, koylarn kirlenmesine
miisaade ctmeyeccgimize soz verelim istiyorum. Bu nasil
olacak? Bizler turist olarak gevreyi korurken, turizmciler,
tckneciler de gercksiz yapilanmalardan kaginmalar ile
gevreyi lemiz Lutacak onlemleri ile bu gelenedi daha
yiizlerce y1l siirdiirebiliriz.

fyi tatiller dilerim. Hoggakalin

21.3.1974 Aysen Ertan

———————————————




Go6gus kanseri kadinlarda 45 ve 70 yaslari arasinda ve
ne kadar 6nce saptanirsa, iyilesme sansi da o kadar yuksektir. Bu ned

kontrol etmelidirler.Resimlere bakarak deneyiniz.

1 Aynanin kargisina geginiz, ayni

zamanda ellerinizi kalgalaninizin Gzerine
koyunuz ve gdzleyiniz: Gozlerinizde
sncekine gére bir degisiklik garebiliyor
musunuz? Gogiisleriniz arasinda bir farkliik
var mi?

40turarak ya da ayakta: Sol elinizi sol
gogstiniizin altina koyunuz ve yavasea
kaldininiz. Sag elinizie ayni gégsunizin
tistiinden oksayarak asagiya dogru ininiz.
Ayni hareketi sagd gd@sunizde de yapiniz.

7S|ri}sm yatiniz: Sol tarafinizi kontrol
etmeye baslayiniz. Sol elinizi baginizin
altina koyunuz. Gégsunuzu yavasea elinizle
yoklayiniz. Parmaklariniz diz ve birlesik
tutunuz. Goguslerinizin ortasindan baslayip,
sagdan sola ve yukaridan asaglya daha
sonra gégsiiniiziin ucuna dogru yoklayiniz.
Ayni hareketi sag gégsunize de yapiniz.

Basparmaginizin ucuyla sert bir bigimde

gégstnizin Gzerine, kaburga kemigini
hissedinceye kadar bastiriniz ve butin
gogsinizin izerinde parmaginizi aynt
sekilde gezdiriniz.

Sol kolunuzu havaya kaldirarak sag
elinizle sol gégsunuizun altini oksayiniz.
Ayni.hareketi sag gogsunize de yapiniz

Koltuk altinizi ve gogstnuzle koltukalti

arasini yoklayiniz. Parmaginizla
koltuguznuzun altinda beze olup olmadigini
arastirin. Bezeler zarar verici degildir. MGhim
olan bezelerin degisikligini ve kisa bir
zamanda ortaya gikmasini anlamak.

en sik gérulen KANSER taradar. Gogusteki degisiklikler
enle kadinlar sik sik kendileri gdguslerini

kaldiriniz:

Goguslerinizde kalkiyor mu? Gégls
uglari ayni hizada mi? Bu sekilde tekrar
aynaya yan olarak dénindz. Goguslerinizde
burusukluk, siskinlik veya gokukluk gorebiliyor
musunuz? Gogus uglarinda bir gokuklik var
mi1?

Kollarinizi  havaya

Bas ve isaret parmaginizia sag ve sol
g6gstiniiziin ucunu siktiriniz. Eger su
gikarsa doktorunuzu arayiniz. Normalde bir

tehlikesiyoktur

Goégsunuzin dortte birini iyice kontrol
ediniz. Gogls ucunun i¢ kismindaki
bolimi cogu kadinlarda daha serttir.

Nuray Yagcioglu
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Tiirk-Alman Karisik Anaokullar

kul ncesi egitim, cocuklarin okuldaki
O ogretimleri sirasinda basan diizeylerini

yiikselten en snemli faktorlerden biridir.
Anaokuluna devam etmeden ilkokula baslayan bir gocuk
anaokuluna devam edene nazaran geri kalmakta, bu
husus bilhassa evde bagka bir dili konusan cocuklarda
daha da belirgin olarak goriilmektedir.

Bugiin Almanya’da
yasayan vatandaglanmizin 3-
6 anaokulu yags1 arasindaki
88.000 cocupun % 48’1
(42.000 gocuk), anaokuluna
devam edememektedirler.
(1991 Federal Alman
istatistik Dairesi) Bunun
sebeplerini aragurmak uzere
Biiyiikelciligimiz tarafindan
Baskonsolosluklarimiz
vasitasi ile kiiciik bir grup
iizerinde anket yapilmis,
anaokulu cagindaki 43
gocuktan sadece 7’sinin
anaokuluna devam edebil-
digi, 36’siin ise yer olmadig1
gerekgesi ile okula alinma-
diklan tespit edilmistir. Anket
formlarinda baska sebep gosterilmemistir. Tiirk
cocuklan anaokul annda yabancilara tanmnan kontenjanda
diger yabancilarla ayni orana tabi tutulmaktadirlar.
Almanya’daki Tirklerin sayisimn diger yabancilara
oranla fazla olmasi, ¢ocuklarimizin okul oncesi
egitimden mahrum kalmalannin diger’bir sebebidir.

Tiirk gocuklarna anaokullarinda-daha fazla.ycr
yaratmak gayesi ile Biiyiikelgiligimiz tarafindan son 1ki
yildir anaokulu agma girisimlerinde bulunulmus, 19
yildan beri Bad-Godesberg’de basaryla faaliyctlerini
siirdiiren anaokulumuz dmek olarak alinmustir. 2 Grup
20 Tiirk, 20 Alman gocugunun devam ettigi, Bonn Tiirk-
Alman Kadinlar Demnegi’nin tastyiciligim yaptifi
yuvada, miidire ve dgretmenlerden biri Tiirk, digerleri
Almandir. Yuvada Tirk ve Alman bayramlari
kutlanmakta, heriki kiiltiir tandulmakia, Tiirk ve Alman
cocuklan kiigiik yastan itibaren beraber yasamayl
ogrenmektedirler.

Demegimizin 1992 yili sonunda girisimleri ile
NRW Eyaleti Siegburg’da tagtyiciligim yaptgl Tiirk-
Alman anaokulu, 17.05.1994 tarihinde agtlacakur. Yinc
ayni eyalette Gummersbach sehrinde, yukanda adi gegen
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dernek tarafindan 94 sonunda ayni tip bir anaokulu
acilacakur. Duisburg sehri belediyesinin karma anaokulu
kurma talebi, demegimiz tarafindan kabul edilmis,
yapilacak okulun arsasi belcdiye tarafindan
gdsterilmistir.

Bir yuvanin tagiyicilifin iistlenebilmek igin
kamuya yararli, tiizel kisilige haiz bir demegin varlif
gerekmekte, dernek tiizii-
giinde genglifi koruma,
yonlendirme ve yardim
gibi hususlara yer veril-
mesi icap etmektedir. T rk
isci dernekleri, Tiirk klttr
dernekleri, Tiirk-Alman
kadin ve dostluk demnek-
leri, dini amaglh dernekler,
veli dernekleri gibi demnek-
lerin anaokulu agmast,
isletmesi, devletten mali
yardim almasi miimkiindir
ve idare anaokulu kurul-
masint amag¢ edinmis
tesebbiisleri elinden geldi-
gince desteklemektedir.
Anaokulu agmak isteyen
demcgin bir iist kurulusa
liyc olma mecburiyeti vardir. (Arbciterwohlfahrt, Cari-
tas, Rotes Kreuz gibi) Demegin Genglik Dairesi’'nce
taninmasindan sonra, demek anaokulu agmaya yetkili
hale gelir. Boylece sehir pelediyesi anaokulunun kurulus,
isletme, yan masraflarinin biyiik bir kismini (veli
dernegi isc % 95’ini, kadinlar dernegi ise % 90'm1 v.s.)
personcl masraflannin ise tamamini Oder.

Sayct bulundugunuz bolgede gocuklanniz icin
anaokulunda ycr bulmada giiclik ¢ekiyorsaniz,
belcdiyeye bagyurarak size bir arsa veya anaokuluna
gevrilccek CSKibir binamn tahsis edilmesini isteyiniz.
Bu konuda israrly ve ciddi davranmak, karsi tarafin
itimadini kazanmak, iglerin cabuklagtirilmasini saghyor.
Simdiden hepinize kolay gelsin diyor, basarnlar
diliyorum.

Serap Giindemn




Imanya’da yasayan yabancilara,

hatta daha ¢ok Yahudilere yonelik

korkung soykirim katliamini
anlatan 7 Oscarl filmin konusu kisaca soyle:

Hitlerin yonetimi ele gecirmesi ile
Yahudiler icinde zor giinler baglamustir. Elle-
rinden herseyieri alman, evleri,.diikkanlar
yagma edilen biitiin Yahudiler kisa bir siire
icinde bir araya toparlatilip ¢aligma
kamplarina gonderilirler. Oskar Schindler
ise, olaylarin gergek ytziinden habersiz
zengin bir Alman fabrika sahibidir. Amaci
toplanan Yahudileri ¢ok diisiik iicretlerle
fabrikasinda caligtirip, daha da
zenginlesmektir. Bu yiizden Hitlerin
adamlan ile her zaman arasinuiyi tutmak igin
onlara cesitli pahali hediyeler dagitir ve ozel
partiler diizenler. Fakat bir giin ¢aligma
kamplarmdan birinde, bu insanlara yapilan

10

iskencelere, toplu oldiiriilmelerine ve
yiginlar halinde yakilmalarina tanik olur;o
andan itibaren Yahudileri kurtarmak icin
biitiin servetini ortaya koyar. Biiyiik
miicadeleler sonunda serveti ancak 1000
kadar Yahudiyi kurtarmasini saglar. Bugiin
Schindler, in Yahudileri diye soz edilen bu
bin insan arasindan, hild yasayanlar onun
fsrail’dekiimezarini filmin sonunda,
kendilerifii canlandiran oyuncularla beraber
ziyaret ederler

Tam ii¢ saat siiren bu filmin her
dakikasim biiyiik bir heyecan ve merakla

seyrettim. Umarim sizler de bu filmi
seyretme imkani bulabilirsiniz.

Hiilya Ozcan
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Giizel Giinler Beklerken

oguk yapgmurlu bahar sabahiydi. Kuglarin
S civiltilari, agaglarin yesil, minicik
yapraklar1 ve bembeyaz cgigekleri olmasa

kis sanilirdi. Cok canim sikiliyordu. Evde ig
bagindan asmis, kardeslerim yaramazlik
- ediyorlardi. Aslinda annemin tek kiztydim. O ben
kiiiikken §lmiigtii. ,,Cocuk diisiirdii“ diyorlardu.
Annem hangi gocugu, nereden diiglirmiistii?
Etrafta cocuk falan yoktu. Ne dediklerini
anlarmyordum. Sadece onu. bir daha goremeye-
cegimi hissetmistim, onun icin agliyordum. O giin
bu giin aglhiyorum. Kimsesizligime, kaderime
aghiyorum. ,,Kader yok™ demeyin. Yasamimil
kendim yazmadigima gore, benim igin kader var.
Sikintimin iivey annemden oldugunu sanmayin.
O, evimize geldiginden beri pespese ¢ocuk
doguruyor. Durumu benden ¢ok iyi degil. Her
diinyaya gelen gocuk evimizi daha da daraltiyor,
zorla buldugumuz siite, yogurda ortak oluyor. Ben
biiyiidiigiimii hi¢ anlamadim. Sadece uzun siire
gormedigim akrabalarim ya da tamidiklarim
gelince: ,,Aman ne kadar biiyimis. Tipki annesi.”
diyerek, kucaklayip, siruma pat pat vuruyorlardi.
O soguk, yagmurlu ilkbahar sabahiydi, yine boyle
sirtima pat pat vurup: ,,Biyumus, giizellegmis.”
dediklerinde. O giin benim hakkimda uzun uzun
konugtular. Beni birisine vermeyi istiyorlardi, ama
kim oldugunu bilmiyordum. Sadece anladigim
Almanyali olusuydu. Bu soz benim artik rahat
edecegimi, tatillerde Tiirkiye’ye gelip koytimiizde
kendini begenmis havalarda tamdiklan-ziyaret

edecegimi anlatiyordu.

_Bana sormadilar diye haklarini yiyemem.
sorsalar da sormasalar da onunla evleneccktim.
Ondan iyisini mi bulacaktim? Yetim, zavalli
olduguma gore, sanshydim da Ustelik. Zatenoglani
goriir gormez vuruldum. Bizim koyiin delikan-
lilarina benzemiyordu. Giinesten yanmis,
kavrulmus degildi. Pantolonu da ttiiliydi,
gomlegi de. Becereikli kaynanam herseyi gabucak
halletti. Bir ay icinde diigiin dernek tamamlandi.
Yasim onalt1 oldugundan hemen Almanya’ya
getirdiler. ,,Almanya giizel miydi“ diye sormayin.
Hig bir sey gérmedim. Bizim kdy gibi degildi tabii.

Temizdi. Ev esya doluydu,
sular akiyordu. Soframzda et,
cesit gesit yemekler vardi. Rahat
sayilirdim, ama kaynanam bana neden
sinir oldu anlamiyordum. ,,Yap* dedigini
yaptyordum. Bir yere gitmiyordum.
Komgu gezmesi bile bilmiyordum. Bizim
icin ayr bir ev tutulmustu, ama iki
goriimee, bir kayin ile beraber yedi kigi dort
odada kaliyorduk. Tutulan ev bombos
duruyordu. Evimizde hep kavga vardi. Kocam geg
kalkiyordu, camn istemedimi ise gimiyordu. Bu
sebepten doviig bile oluyordu. Kimseden yana
¢ikmiyordum. Kime ne diyeyim? Ama bir sey
demesem de kabahatli hep ben oluyordum. Zaten
ogullarini, adam olsun, sokaktan kurtulsun diye
evlendirmigler. Bir giin bana satastiginda kayna-
nama ,,domuz* dedim. Bu lafimu hig unutmadi.
Dayak bile yedim. Almanya’ya geleli iki ay
olmustu ki, bir yerden mektup aldik. Yeni
oldugum i¢in muayene olmam gerekiyormus.
Oraya gittik. Muayene ettiler. Rontgene soktular.
Gézlerime, kulaklarima baktilar. Ne soylediklerini
anlama-dim, ama eve geldigimizde bana ,,kor*
oldugum, bir sey gormedigim soylendi. Goziim
goriirken, goriimcemin geyizlerine yardim
ederken neden kor oldugumu bir tiirld
anlayamadim. ,,Benim gozim goriiyor.” dedimse
de ev halki kocam bile kor oldugumu bagird1.
Halbuki ben gozlik bile kullanmiyorum.
Dayanacak jgiiciim kalmamist1. Bes aydir
Almanya’daydim, bes§ sene gibiydi. Nihayet yaz
seldi. Izinler alind1} Hep birlikte Tiirkiye’ye
geldik. Beni-babamin evine getirdiler: ,,Alin kor
Kiziniz1,/Onun kér olduunu bize soylemediniz*
dediler. Herkes sast1'bu ise. Daha nikahl
duruyorum. Bu arada korliglimin nedenini
ogrendim. Benim goziim goriiyormug da, kocamla
kammiz uyusmadig: igin, belki dogacak erkek
¢ocugumda gorme bozuklugu olabilirmig. Boyle
soylemigler. Ama benim insanlarim, doktorun bu
aciklamasini anlamamuglar, kor olduguma karar
vermisler.

Birsen Samanci
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SOFRAMIZA
HOS GELDINIZ

]

kram sofrasi dizenlemek, dostluklarin gliclenmesine ve

yeni yeni dostlar edinmemizi ve giizel bir giin gecirmemizi

de saglar. Normal giinlerdeki soframiz daha basit olabilir.
Sayet bir ikram sofrasi hazirlamak istiyorsak, biraz daha
dzenli olmaliyiz. Ornegin masamiza, temiz Utlilenmis bir 6rtu
értmemiz daha uygun olur. Davetli sayisina gore, tabaklar
masamiza yerlestiririz. Pegeteleri katlayarak, ya tabagin
icine veya tabagin soluna gatalin yanina, kasig! ve bigag!
da sag tarafa koyariz. Tatl kasig: ve gatalini da tabagin
éniine, su bardagini da tabagin sag ust tarafina, sayet icki
ikram edeceksek, su bardaginin sagina yerlestiririz. Masanin
uygun yerlerine tuzluk ve biberlik konur. Zevkimize gore de,
masaya ufak boylu gicekler serpistirirsek, daha guleg yuzlu
bir soframiz olur.

Bu yemekli dost sohbetlerinde sessizlige dikkat edip,
agzimdzda yiyecek bir seyler varken konugmamaya ozen
gdstermeliyiz. Ayni zamanda kasik, gatal, bicak ve buna
benzer sofra araglarini kullanirken, birbirine garparak guriltu
glkarmamaya dikkat etmeliyiz. Gunki yedigimiz yemegin
guzelliginin ve lezzetinin tadina varabilmek igin yemegi gayet
sakin ve telasgsiz bitirmeliyiz.

Bu sayimizda da sizlere hazirlanist gok kolay,
ekonomik ve lezzetli iki tarife veriyoruz. AFIYET OLSUNL...

FIRINDA MUCVER:

MALZEME: 4 kabak, 1 yumurta, 1 bardak yogurt, 1
demet taze dereotu, 1 demet tazemaydanoz, 150 gr. beyaz
peynir, kirmizi pul biber, karabiber, 1 bag sogan,tuz, 1. cay
kasig! kabartma tozu, 4 yemek kasidi un (doluy).

YAPILISI: Kabaklari rendeleyip, suyunu sikiniz.
Beyaz peyniri ve sogani rendeleyiniz. Diger malzemeleri
hepsini karistirarak, meydana gelen bulamaci yaglanmim
ve un serpilmis tepsiye yayiniz. Orta hararetli firrnda 20
dakika pisiriniz.

ELMALI TATLI

MALZEME: 4 elma, 10 adet biskiivi(Kekse), 2 yemek
kasig! toz seker.

YAPILISI: Elmalari rendeleyiniz, biskiivileri ezerek
sekerle karistirip top haline getiriniz(ceviz biyukliginde).
Servis tabagina diziniz. Bir miktar eritilmis margarini toplarin
iizerine suruniiz. Ustine kakao serpistirerek, servis
yapabilirsiniz. Arzuya gore kavrulmus, dévilmus findik igini
de, malzemeye ilave edebilirsiniz.

Nural Karakas

Sirke

utfaginizda duran sirke sisesinin sizin igin ne kadar
faydali olabilecegini biliyor musunuz? Bakin sirke
nerelerde iginize yarar:

CAMUR LEKELERI: Elbise veya yerlerde meydana
gelen gamur lekelerini gikarmak igin, ispirto sirkesi ile ovmak
kafidir. Baska hig bir sey bu lekeleri kolaylikla gtkaramaz.

ELBISE YAKALARI: Erkek ceketlerinin
yakalarindaki yag lekelerini sirke ile 1slatiimim bir bezle
silmelidir. .

MUREKKEP BITINCE: Eger gocugunuzun
mirekkebi azalmigsa, asla su koymayiniz. Sirke hem
miirekkebi cogaltir, hem de rengini canlandirir.

* KAYNAYAN SU KAPLARI: Devamli icinde su
kaynayan gaydanlik ve tencerelerin igini ekseriyetle kireg
kaplar. Bu kaplara sirke doldurarak bir gece birakilirsa, bitiin
kiregler temizlenir.

RENKLI KUMASLAR: Ipek veya yin kumaslarin
yikandiktan sonra, renklerini canlandirmak veya parlatmak
icin, bir litre ik suya 1/4 bardak sirke koyarak calkalamalidir.

CATLAK YUMURTALAR: Catlak bir yumurtayi suda
dagiimadan hastamak icin, suya bir kasik sirke koymaldir.

HRUMCEK, ARI SOKMASI: Orimeek, ari, sivrisinek
sokmalarinda, sirkeye bir bez batirarak yara izerinde
kompres yapmalidir.

SIRKE SISESI EV  KADINININ EN ONEMLI
YARDIMCILARINDAN-BIRIDIR.SIRASINDA, BiR HAZINE
DEGERINDEDIR. SALATALARI OLDUGUNDAN DAHA
LEZZETL] YAPTIGI GiBI, BiR GOK YEMEKTE DE
KULLANILIR. ©RNEGIN MERCIMEK GORBASININ IGINE
SIRKE KONULMAZSA, GOK LEZZETLI OLMAZ.

BIR GOK TURSUYU SIRKENIN YARDIMI ILE YAPARIZ
LIATTA BIR IKI. SAAT ICINDE HAZIR OLAN TURSULARA
DA SIRKE YARDIMCI OLUR. ANCAK SIRKE SADECE
VIYEGEKLERI LEZZETLENDIRMEYE YARAMAZ. ONUN
BUTUN EV ISLERINDE YARDIMCI OLDUGU KONULAR
VARDIR.

SAGINIZI YIKARKEN, SAGINIZI GALKALADIGINIZ SUYUN
ICINE 2-3 YEMEK KASIGI SIRKE KATIN. BOYLEGCE
KEPEKLENMEYI ONLEYECEK VE SAGLARINIZIN
PARLAMASINI SAGLAYACAKSINIZ.

Gulten Cap

12
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Verev pargalar kesebilmeniz igin, agagidaki

sekillerden yararlanabilirsiniz.

PRATIK BIiLGILER

Kumasin diz katindan, isaretli yerlerden
kesebilirsiniz.

Kumast, iggen seklinde ikiye katlayarak
verev parga gikarabilirsiniz.
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Evet sevgili hanimlar,

Gece ve giindiz giyebileceginiz bir atlet-bluz dikmeye ne
dersiniz? O zaman haydi hanimlar ig bagina. llk yapacagimiz
sey, dlgimize gore bir kalip temin etmektir. Bluz igin gerekli
kumasimiz ise tek en 1.40 cm. (gift en 70 cm.) olmaldir.

Kumasin iki uzun kenarini Ust tiste getirerek
katlayiniz. Daha sonra kaliplaninizin on ve arka ortalarini,
kumas katina gelecek sekilde igneleyiniz. Kaliplarin
kenarindan sabunla giziniz. Sonra2 cm. dikis pay! birakarak
kumasinizi kesiniz. Simdi dikmeye gecehilirsiniz. Kestiginiz
pargalardan 6n ve arka omuzlari igneleyip, tegelleyerek
makinaya gekiniz. Verevden kestiginiz 3 cm. enindeki
pargalari, kol ve yaka cevresine dikerek baski dikisi yapiniz.

Sonra, bluzunuzun 6n ve arka yanlarini igneleyip,
tegelleyerek makinaya gekebilirsiniz. Bluzunuzun etegini de
2 cm. katlayarak makinaya gejerseniz, giysiniz tamamlanmis
olur.

Sevgili hanimlar, eger isterseniz degisik renk ve
modellerdeki dugmeleri, yaka gevresine dikerseniz, bluza
ayri bir hava vermis olursunuz.

Aynur Cagma

i
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Ne Ister, Ne Yapariz?

tiim aile toplamip kirlara, ormanlik, agaclik, park yerlerine
atanz kendimizi.
Bir park yerine gittigimizde, soyle bir etrafimiza bakimir, temiz, sakin
yerler aranz. Bulabilir miyiz acaba?

Kendi kendimize soylenir dururuz:

_“Buras1 olmaz, mangal dumani, et kokulan geliyor.”

Bagka yerler aranz.

* Yok yok burast da olmaz. Ciinkit kirli, yediklerini etrafa
atmislar canim, oturacak yer mi var ki?*

Biraz daha dolasinz.

- Suras1 temiz ve sakin, buraya oturalim™ derizveyerlesiriz.
Biraz sonra etrafimiz yeni gelen insanlarla dolar. Tabii ki onlarda
bizim gibi eglenmeye, dinlenmeye gelmislerdir.

O da ne, sonuna kadar acilmig-miizik sesi. Gidip, beycfendi
miizigin sesini biraz kisar misimiz? demeyi diigtiniriiz. Fakat ters bir
cevap alip, taisiz bir giin gegirmekten cekiniriz.

Biraz sonra, §oyle acik havada giizelce karnimizi doyuralim
deriz. Giizel bir kir sofras1 hazirlayip, keyifle yerken, o da ne? Pat
diye ortaya bir top diismez mi! Ne kadar hosgoriilii diistinsekte,
herseyin tadi kagmstir. Derken yakinimizda oturan gruplarm yiiksek
sesle konusmalan kulagimizi tirmalar.

Zaman zaman hepimiz bu gibi rahatsizhklardan sikayet eder
dururuz da, kendimiz nelere dikkat ediyoruz hig diisiindiik mi?

Sevgili hanimlar, evimizin temizlifinden ne kadar
sorumluysak, cevremizin temizliginden de o kadar sorumluyuz. Bir
kez daha amimsatmadan gecemeyecegim:

H avalarin 1smmastyla birlikte, hafta sonlarida coluk cocuk
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1- Parklarda 1zgara et pisirmek (grill) i¢in oncelikle ayrilmig
verleri kullanimiz.

2- Yediginiz yiyccek artiklanm naylon torbalarda biriktirerek,
¢6p sepetlerine birakimz.

3. Yakugimiz mangal ateslerini, miinasip bir yere dokiip,
sondiiriintiz.

4. Miizik dinlerken, sesi baskalarimi rahatsiz edecek kadar
ngn]il}'lﬂlz.

5. Yakimmizda oturanlan diisiinerek, yiiksek sesle konusmayiniz.

6- Cocuklammiz oynarken, baskalarim rahatsiz etmemelerine
dikkat ediniz.

7- Bosalmus siseleri agachk yerlerde birakmayimniz. Bu siselerin
yangma neden oldugunu biliyor musunuz?

8- Cocuklarm agiag dallarm kirmalarma, cicekleri koparmalanna
mani olunuz.

9- Umumi yerlerdeki tuvaletleri temiz tutunuz. Kisacasi:
_BULMAK ISTEDIGINIZ GIBI BIRAKINIZ.*

Rukiye Saglam
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Bulmacamizi ¢oziip, anahtar sozciigiimiizii bulan okurlarimiza siirprizlerimiz var. Yamtlarinizi asagidaki adresimize postalayiniz.

Zuhal Oziigiil
Grenzstrafie 47
45881 Gelsenkirchen

Soldan saga:

1. Uzerine diigen vazifeyi tam olarak bilme
duygusu

2. Gozde bulunur; bagkalarinin sirtindan
geginen . O : > U
3. Maden Tetkik Arama(Kisa yazilig); iist’in
kargit1, tersi su

4. Amag; bir seyin tadina bakmak

5. Bir tiir giig; geri verme

6. Tersi Tiirkiye Cumhuriyeti (K.y); bir batinda 2
dogan kardegsler; ,,0lmak*‘tan emir
7. Su; Bir organimiz; bir tiir silah 1
8. Ilagla ilgili; ,,yemek‘“ten emir
9. Cevap; yiizii iri, yanaklan sig ve sarkik 2
10. Eski bir devlet
11. Bir tiir gosteri; At yavrusu; ile 5
12. Sivas’mn bir ilgesi o

Yukaridan asagiya:

1. Bir kavram, bir diigiinceyi belirten, onun
amblemi olan igaret; mal alimi satimi yapilan
yer

2. Cigekli bir bitki; isyankar $
3. Kurallara uymak; izzetinefis

4. Akil; riitbesiz asker; soy ]
5. Tirag olmaya yarar

6. Kauguk; eski bir uygarlik

7. Mesleginde bir numara; kisisel el yazisi ile

yapilan bir tiir isaret

8. Ince sesli bir nota; ince ses; gece giysisi

9. Baglama

10. Peribacalariyla dolu doga harikas1 yerin adu;

tersi yuva 1 283 | 5 6 y'é

8
11. Sac1 olmayan S O O O O Q
12. Soframizdan eksik olmaz Anahtarsézcik: O O O O

Not: Gegen sayimizdaki bulmacamizin dogru yamt:: ADIMLAELELE
Dogru yanitlarim aldigimiz okuyucularimiz:

Zahide Karadurmug

Habibe Okutansoy

Giilten Cap

Giiler Ozyurt HAZIRLAYAN: Semra Kayagelebi
Raziye Kocabay’a birer armaganimiz var. Kutlariz.
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Diinyay: verelim cocuklara hic degilse bir giinliigiine
alli pullu balon gibi verelim oynasinlar, oynasinlar
tiirkiiler soyleyerek yildizlarin arasinda

N.Hikmet
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