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Jacques J. Senfm're

‘nihrungsfehler, die zu einem
- Wachstumsstop wihrend der ersten Le-
benswochen eines Kindes fithren, wir-
ken sich negativ auf die Gehirnentwick-
lung und auf das Kérperwachstum bis
ins Erwachsenenalter aus. Nachdem die
Sterblichkeit von Frithgeburten wegen
Atrnungsstdrungen und  Infektions-
krankheiten weitgehend eliminiert wor-
den war, machte sich der belgische Wis-
senschafter, Jacques J. Senterre an die
Fosschung der Ernithrungsfrage. In den
letzten dreissig Jahren hat sich die Er-
nihrung « nicht guletzt dank seiner Ti-
tigkeit - betrichtlich getindert und ver-
bessert. Nach in‘ensivem Stuclium und
Forschungen fand er heraus, dass die
Milch von Miittern mit Frilhgeburten
mehr Protein- und Elektrolyte enthilt,
als dies normalerweise der Fal ist. Das
heisst, die Natur triigt den Frithgebur-
ten aofidiese Weise Rechnung. Jacques
J. Senterre hat sich jetzt vorgerommen,
eine geeignete Erganzung fiir Frithge-
burten zur nattirlichen Muttermilch zu
finden. Denn, gar oft sind Miitter mit
-Frithgeburten gar nicht in der Lage, ihr
* Kind zu stillen. :

Wieder neu ans Tageslicht gebracht: der Christustréger a
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es klar, dass die

einer dieser Patrone und Heilfer.

, Yon Markus Fiirstenberger
! OEAIGEIPGOC

Viel Elepgilind Not brachte iiber ganz
#Europa "wihrend Jahrhunderten die
- Pest, sierwurde vielfach als StrafeGot-
tes betrachtet. Auch in der Gegend von
: Basel-tra:_die gefiirchiete Seuche oft
Jaur, jedes M1al hatte sie unter den Be-
‘wohnern grausam gewitet. Stets such-
ten die von der Krankheit Verschonten
in Wallfahrten neue Kraft und Segen.
. In Europa ging die Krankheit oft von
Genua und Marseille aus, wohin sie

Mit seinen Erkenntnissen hat der For-
scher einen wichtigen Teil zur Vermin-
derung der Kindersterblichkeit beigetra-
gen. Er wurde unter vielen Bewerbern
fiir den fiinfzehnten Internationalen
Preis fir moderne Erndhrung ausge-
sucht. Dieser Preis wurde dem Wissen-
schafter Jacques J. Senterre gestern im
Wildt'schen Haus iiberreicht.

Es ist beileibe nicht aussergewénn-
lich, dass gerade er der Beste unter den
Besten ist. Denn der ausgezeichnete
Wissenschafter verschrieb sich schon

durch Schiffe aus dem Schwarzen Meer
gelangt sein soll, so auch in der Mitte
des 14. Jahrhunderts. Im Herbst 1348
kam sie iiber Gotthard und Lukmanier
in die Eidgenossenschaft und auch an
den Rhein. Gross war das Sterben, in
Genf starben 6200, in Basel 14 000 Men-
schen: «Es blieben vom Aeschenthor
biss an das Rheinthor herab beiderseits
nur drei Ehen gantz». In Zirich und
Bern starb beinahe die Hilfte der Bevol-
kerung. In der Berner Chronik Justin-
gers steht: «Dieses sterbet war ze Bern

von Anbeginn seiner Arztlaufbahn der
Forschung dber die Erndhrung von
Friihgeburten. Nach der Studenten- und
Assistenzzeit am Physiologischen Insti-
tut der Universitdt Liege wurde er Assi-
stenzarzt- an der Kinderklinik der Uni-
versitdl. Damals schon, im Jahre 1962,
wurde er mit der Erniahrung der Friihge-
burten konfrontiert. Dank seiner uner-
miidlichen Arbeit bekam er in diesem
und den néchsten Jahren einige wissen-
schaftliche Auszeichnungen. Darunter
den Prix Specia im Jahre 1962, den
Concours Interuniversitaire 1963 und
die Universititsstiftung im Jahre 1967.
Als Mitarbeiter des NMaiionalfonds
fir Wissenschaftliche Forschung erstell-
te er seine Dissertation mit dem Titel:
«Beitrag zur Untersuchung der optima-
len Ernhrung der Frithgeburten». Die
ganze -«Fach-Welt» wurde damals
schon auf seine Arbeiten aufmerksam.
Unermidlich arbeitete er anf dem glei-
chen Gebiet weiter bis zu seiner Habili-
tation mit dem Titel: «Die optimale Er-
ndhrung der Frithgeburt». Diese Schrift
war alsbald Gegenstand zahlreicher
Ve_rdf fentlichungen und Mitteilungen in
Zeitschriften und bei intzrnationalen
wissenschaftlichen Zusammenkiinften.
Jacques J. Senterre arbeitet heute als
ausserordentlicher Professor an der
Universitdt Liége, gehort jedoch schon
seit 1981 zum Stab der dortigen Dozen-
ten. In sein Verantworltungsgebiet fallt
«sein» Bereich: Namlich Neonatologie
und das Forschungslaboratorium «Er-
nihrung und Stoffwechsel» an der Kin-
derkimik der Universitat Liége. Es war
daher nur eine logische Folgerung, dass
er Eien diesjdhrigen fUnfzehnten Inter-
natxmg.lcn Preis fir moderne Ernih.
rung hier in Basel in Empfang nehmen
durfte. Jeannette H4usel

so gros, daz etlichs tags sechizig lichen
da warent. Also starp gross volk in der
stat und uf dem lande.»

Wandbild im sidlichen Seiten

schiff der Theodorskirche

f Hausfassade im oberen Imbergdssii.
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Sankt Christophorus gilt seit Menschengedefié¢n als Retter in der Not

Zu den schiimmsten Momenten im menschlichél Leben gehiren die
Krankheiten, die ihn fiir kiirzere oder lingere Zeit zum Nichtstun und zum
Schmerzertragen zwingen. Jedes Kranksein kann fii
eine Gesellschaflt\?ruppe mit schweren Folgen verby

enschen stets alles versuchen, gesund
zu bleiben. Ein religioser Mensch sucht mit einem Gebgt auch Hilfe bei den
Heiligen, er nimmq gerade Zuflucht bei einem Heiig‘F . Christophorus ist
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en Einzelnen oder
en sein. Und so ist
zu sein und gesund

“Auch spiter trat die Pest immer wie-
der'in weiten Teiléh unseres Landes auf;
besonders im 15%und 16. Jahrhundert
wurden,, Zehntausende von Toten. be-
kiagt. _1564-15674 allzin.dm Bernbiet
37 000, 1502 in Bafel S000, 1564 1in Bascl
10000."1n den folgenden Epochen bra-
chen dhnliche Epidemjen aus, im letzten
Jahrhundert war es die Cholera

Abwehr und Heilung

Neben den Massnahmen der weltli-
chen Obrigkeit war stets die Tatigkeit
kirchlicher Krelse gross, die Erkrankten
fanden Trost in der Kirche, dazu gehor-
ten Bittgottesdienste, Prozessionen und
Wallfahrten. Mit ihnen ist ein reiches
religioses Brauchtum verbunden. An
vielen Orten wurden feierliche Geliibde
abgelegt, die nach der Errettung von der
Pest ihre Erlosung fanden. Aus dem
weiten Kreis des religitsen Volkstums,
zu dem auch die Totentdnze gehorten,
vor allem der berihmte Tod zu Basel,
sei Christophorus hervorgehoben, da er
auch in der Stadt am Rhein eine grosse
Rolle spielte und vor kurzem ein neues
Zeichen seiner Verehrung entdeckt wur
de.

Die Basler hielten Christophorus die Treue

Christophorus, der Christustriger, ist
zum Teil eine historische Figur, doch
ranken sich um ihn besonders viele Le-
genden. Der mit grossem Baum in der
Hand dargestellte Mann trégt auf sei-
nen Schultern das Christuskind durch
das Wasser. Er ist einer der 14 Nothel-
fer und Patron gegen jihen und unbuss-
fertigen Tod. Die Betrachtung seines
Bildes am Morgen gilt als Schuizmittel
fiir die Bewahrung der Lebenskraft bis
zum Abend. Aus dem  Jahigs 1423
stammt der Glaubensspruchs-«An"® je-
dem Tag, da.du das Bild des Christo:
phorus Schaust: wirst dif keines bosen
Todes sterben’/» Scin Bild wurde daher
moglichst gross beim Kucheneingang
und an den belebtesten Stellen i der
Stadt und auf dem Lande an Hauser
und Tarme gemalt. Das Stossgebet zu
Christophorus verrichtete man zudem
vor allen gefiahrlichen Vorhaken. So
wurde er Patron der Schiffer, Flosser,
Pilger, Reisenden, Lasttriger, Kraft-
fahrer, des Verkehrs und zahlreicher
anderer Berufe, ferner der Festungen,
des Meeres, gegen Wassergefahr, Un-
wetter, Hungersnot, Damonen, Wider-
wirtigkeiten usw. Von den zahlreichen
Darstellungen seien erwahnt: St. Wolf-
gang ber Balsthal, Muttenz, Brigels, Er-
nen, Giornico . .

Christophorus in Basel

Im Alten Basel zierte auf dem wich-
tigsten Plata, dem Kornmarkt (heutiger
Marktplatz), scit dem frithen 14. Jahr-
hundert, der Zeit verschiedener Epide-
mien, ein Christophorusbild den Brun-
nen. In einer Chronik wird uber eine
Birsigiiberschwemmung des Jahres 1529
dazu folgendes berichtet: «Es zerbrach
und furt den Kornmarktbrunnen hin-
weg: stock, dach, trog und alsz.» We-
gen der damaligen Reformation erfolgte
keine Wieder-Aufstellung eines Heili-
gen, cin Kricgsknecht zierte fortan den
Brunnen (heutiger Brunnen auf dem
Martinskirchplatz).

Auch 1n der Theodorskirche befindet
sich seit dem 2. Viertel des 14. Jahrhun
derts em geradezu gewaltiges Christo-
phorus-Wandbild; e¢ine Fensternische
des fritheren Sudturmes von St. Theo-
dor und einc Kapelle der Peterskirche
zeigen ebenfalls einen schreitenden
Christustrdger. Vor kurzer Zeit konnte
ein weiteres Wandbild des bei drohen-
der Krankheit angerufenen Heiligen
contdeckt werden, am oberen Imbergass-
li! An der Fassade wurde eine ein
drucksvolle und schone Darstellung des
Christophorus freigelegt und restau-
ciert, seine Entstehung wird um die Zeit
uin 1500 angesctzl.

Dic Verehrung und die Anrufung des
heiligen Christophorus muss_in Basel
gross gewesen scin, bekannt sind ja zu-
dem die prachtige goldene Statue vom
Basler Minsterschatz im Historischen
Museum und das berihmte Werk von
Konrad Witz im Kunstmuseum. Er grifl
immer wieder ins Alltagsleben der Bas-
ler ein, und sie hielten ihm die Treue.
Aus neuerer Zeit sei die katholische Kir-
che voa Kleinhiiningen erwahnt; hier im
Gebiet des Rheinhafens gilt er vor allem
als Patron der Schiffleute, daruber aber
stets als Patron gegen plotzliche Er-
krankungen und Widerwirtigkeiten.

gion:

Natura 82: Kritik und
Hoffnung

-ger. Basel. Gesundheit in der Mu-
stermesse: Gestern Mittwoch hat die
Natura 82 (die vicrte Auflage ihrer Art)
die Tore geoffnet. Die Umschreibung
«Ausstellung fisr gesunde Lebensweise,
mit Kongress» trifft zu: Die fiber 160
Aussteller aus den verschiedensten Be-
reichen, darunter der biologischen und
biotechnischen Schidlingsbekampfung
und des biologischen Landbaus, sind
sichtlich um die Vermittlung von Infar-
mationen iiber die Moglichkeiten einer
«gestinderen» Umwelt bemiht, und ob-
wohl unbestrittenermassen der Kom-
merz in der Ausstellung eine wichtige
Rolle spielt, steht doch die individuelle
Beratung und Prisentation im Vorder-
grund, wie ein Gang durch die Rund-
hofhalle verrit. Es fehit denn auch
micht an entsprechenden wissenschaftli-
chen Unterlagen, sind doch unter ande-
ren auch drei Eidgendssische For-
schungsanstalten sowie dic Eidgendssi-
sche Forschungsanstalt fiir Betriebs-
wirtschaft und Landtechnik als Ausstel-
ler prasent.

An der offiziellen Er6ffnung der Na-
turz 82 im Grossen Saal der Muba un-
terstrich Muba-Generaldirektor Frede-
rik P. Walthard die Bedeutung und
Notwendigkeit einer Zusammenarbeit
und Verschmelzung der Naturheilkunde
mit der Wissenschaft und der medizini-
schen Forschungstitigkeit. Beide Rich-
tungen hatten dasselbe Ziel, namlich
«die Grenzen unserer Erkenntnisse im-
mer weiter auszudehnen».

Scharfe Angriffe richtete Gaslre(g-
rent Professor Max Thirkauf an die
Adresse der Naturwissenschafter. Er
warf ihnen vor, «mehr Macher als Den-
ker» zu sein und im Rahrnen von _Sach‘
zwangen fir Entscheide zu pl‘afi:eren,
welche der Menschheit ganzheitlich ab-
traglich seien, ja ins Verderben fuhmer!.
Der Mensch, so Thiirkauf, stelle mit
Abstand den grossten «Sicherheitsfak-
tor» dar und die Grenze der Naturwis-
senschaften sei dort zu finden, wo das

Leben beginne. Laut Thilr_kaul' ist es

verhingnisvell; . dass WissenscTafter

heute nicht mehr nach dem «Was» [ra-
gen, sondern nur noch nach ~dem

«Wien. Interessant sei - aus mzteriellen

Griinden - nur noch die Aneignung von

Know-how; iiber die Auswirkungen ei-

ner Forschungstatigkeit, eines von ihm

entwickelten Produktes verschwende
der Naturwissenschafter aber keinen

Gedanken mehr. Thirkauf: «Diese

Kopf-Hand-Wissenschaft entspricht

nichi dem Wesen des Menschen.» Dem

Streben nach Materiellem und darmnit

nach Macht musse dringend Einhalt ge-

boten werden. Indessen {ehlt es nach

Auffassung des Basler Physik-Profes-

sors an mutigen Menschen, welche die-

sem Kurs auch mit Herz entgegensteu-
ern.

Es fehie der «Mut zur Demut» gegen-

uber natiirlichen Vorgédngen in der Na-

tur. Und: «Das bestehende Wirtschafts-
system der Tuchtigen st kein christli-
ches». Bereits Goethe, aber auch weite-
re berithmte Wisserschafter wie Adolf

Portmann hatten eine «anschanende

Urteilskraft» fur die Wissenschaf, vor-

geschlagen: Darunter ist nach den Wor-

ten Thtrkaufs die «Ehrfurcht vor dem

Leben» zu verstehen. Kurz: «Kopf und

Herz miissen mitspielen.» Als abschrek-

kendes Beispiel nannte der Referent die

Entwicklung der Atombombe, und

ohne namentlich zu erwdhnen, verur

teilte er auch die in der Emtwicklung
vorangetricbzne Genmanmipuiation.

Ohne grundsatzliche philosophische

Uberlegungen und die Erkennung des

menschlichen Begrenztseins - in Anleh.

nung an die Religion - sei, die wissen.
schaftliche Arbeit abzulehnen. Gene
rell: «Wirkliche Wissenschaften ohne

Religion gibt es nicht. Und ohne Fhilo-

sophie ist das Resultat wissenschaftli-

cher Arbeit lediglich Wisserei oder Bes-
serwisserei.» Wohl sei so Thurkauf, die

Kirche nicht unschuldig an der «Paolari-

sierung der Wissenschalt»s. Aher die

Wissenschafter ohne grosse geistige Ar-

beit auch bezuglich der Religion liefen

Gefahr, das dhnliche Schicksal zu erle-

ben wie in den vergangenen Jahrhun-
derten verschiedene Vertreter der Nir-

che
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