
 

 

Fiche d’inscription aux activités 
pour la période 2025/2026 

N° adhérent : . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Date naissance : . . . . ./. . . . /. . . . . . . .(Indispensable pour éviter les homonymies) 

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Code postal : . . . . . . . . . . .Commune : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

  

Joindre obligatoirement 1 chèque par activité et par étudiant établi à l'ordre de l'UTL-Essonne 
-->   Indiquer le code ou l'intitulé de l'activité au dos de chaque chèque. 

Toute inscription est définitive et non remboursable (sauf cas de force majeure). 
Il est possible de s’inscrire en ligne aux activités dont le titre est souligné, il suffit de cliquer sur ce titre. Si vous 

disposez de la version papier de ce document, rendez-vous sur le site utl-essonne.org ou sur l'infolettre. 
Le prix indiqué est valable pour l’ensemble des dates. 

* Prix réduit : pour les adhérents bénéficiant de l'adhésion à 20€ 

 À combien d'activités vous êtes-vous inscrit(e) ☐  Combien de chèques avez-vous joints à cette fiche ☐ 

Arpajon-Brétigny Prix Normal Prix réduit* 

Concerts du temps libre  (25KAR208A) – Multiples intervenants 
Le mardi à 14:30 - Dates prévues : les 10/02, 31/03 et 19/05/2026 

36 € ☐ 18 € ☐ 
Concerts 

Épinay-sur-Orge (Par ordre de démarrage) Prix Normal Prix réduit* 

Préparation aux visites de musées et d'expositions  (25KEP171A) 
Intervenantes : Marie GARET, Nathalie LORAND 
Le mardi à 14:30 à Épinay-sur-Orge (Parc de la Mairie) 

Dates prévues : les 04/11, 16/12/2025, 13/01, 03/02, 07/04 et 12/05/2026 

49 € ☐ 25 € ☐ 
Cours 

Ateliers de sophrologie  (25KEP273A) - Intervenante : Virginie BARRÉ 
Le mercredi à 17:00 à Épinay-sur-Orge (Parc de la Mairie) 
Dates prévues : les 05/11, 19/11, 03/12, 17/12/2025, 07/01, 21/01, 04/02, 18/02, 11/03 et 25/03/2026 

100 € ☐ 50 € ☐ 
Cours 

Être une femme dans l’Antiquité   (25KEP179A) - Intervenante : Florence HEITZMANN 
Le jeudi à 10:00 à Épinay-sur-Orge (Parc de la Mairie), Salle la Gilquinière  
Dates prévues : les 06/11, 13/11, 20/11 et 27/11/2025 

33 € ☐ 17 € ☐ 
Cours 

De Carthage à Stalingrad : le roman historique  (25KEP199A) 

Intervenante : Suzanne MAS-SARIAN 
Le mardi à 10:00 à Morsang-sur-Orge (Médiathèque Louis Aragon) 
Dates prévues : les 18/11, 16/12/2025, 20/01, 17/02 et 17/03/2026 

45 € ☐ 23 € ☐ 
Cours 

La France des années 50, entre renouveau et blocages  (25KEP013A) 

 Intervenant : Christian BARDOT 
Le vendredi à 10:00 à Ballainvilliers (Château de Ballainvilliers), Salle Toulouse Lautrec 

Dates prévues : les 09/01, 16/01, 23/01, 30/01 et 06/02/2026 

45 € ☐ 26 € ☐ 
Cours 

Histoire culturelle de l'alimentation à la gastronomie  (25KEP270A)  

Intervenante : Aurélie ERLICH 
Le vendredi à 10:00 à Épinay-sur-Orge (Parc de la Mairie), Salle la Gilquinière 
Dates prévues : les 13/03, 20/03, 27/03 et 03/04/2026 

33 € ☐ 17 € ☐ 
Cours 

Étampes-Étréchy Prix Normal Prix réduit* 

Préparation aux visites de musées et d'expositions  (25KET173A) 
Intervenante : Virginie GIMARAY 
Jours selon date à 10:30 à Étréchy (Espace Jean Monnet) 

Dates prévues : les 20/11, 27/11, 04/12, 11/12/2025, 15/01, 22/01 et 27/03/2026 

57 € ☐ 29 € ☐ 
Cours 

Évry-Courcouronnes (Par ordre de démarrage sauf exceptions) Prix Normal Prix réduit* 

Invitation au voyage EN VISIO  (25KEV196A) 
Intervenants : André PALÉOLOGUE, Blandine GAUTIER, Olivier MIGNON 
Le mercredi à 14:30 – UNIQUEMENT EN VISIO 

Dates prévues : les 08/10, 05/11, 03/12, 10/12/2025 et 07/01/2026 

68 € ☐ 34 € ☐ 
Cours 

https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85540
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85547
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85548
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85549
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85545
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85553
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85550
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85560


La dictée du mercredi EN VISIO  (25KEV266A) - Multiples intervenants 
Le mercredi à 14:30 - EN VISIO 

Dates prévues : les 15/10, 12/11, 17/12/2025, 14/01, 11/02, 11/03, 08/04, 06/05 et 10/06/2026 

Gratuit  

Œnologie : l'art de la dégustation   (25KEV275A) - Intervenant : Philippe BUTHIAUX 
Le vendredi à 10:00 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 

Dates prévues : les 17/10, 07/11, 12/12/2025, 09/01, 30/01, 13/02, 13/03 et 17/04/2026 

125 € ☐ 63 € ☐ 
Cours 

Yoga sur chaise  (25KEV289A) - Intervenante : Audrey PARIS 
Le lundi à 10:00 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 
Dates prévues : les 03/11, 17/11, 01/12, 15/12/2025, 05/01, 19/01, 02/02, 16/02, 09/03, 23/03, 30/03, 13/04, 
04/05 et 18/05/2026 

115 € ☐ 58 € ☐ 
Cours 

Préparation aux visites de musées et d'expositions  (25KEV173A) 
Intervenante : Virginie GIMARAY 
Le mardi à 10:00 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 

Dates prévues : les 04/11, 18/11, 25/11, 02/12, 09/12/2025, 13/01 et 24/03/2026 

57 € ☐ 29 € ☐ 
Cours 

Les bases de l'aquarelle  (25KEV279A) - Intervenant : Franck SENAUD 
Le vendredi à 14:00 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 

Dates prévues : les 07/11, 28/11, 12/12/2025, 09/01, 30/01, 13/02, 13/03 et 27/03/2026 

108 € ☐ 54 € ☐ 
Cours 

Découverte du patrimoine artistique régional I EN HYBRIDE  (25KEV192A) 
Intervenant : Olivier JULLIEN 
Le jeudi à 10:00 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 

Dates prévues : les 13/11, 27/11, 11/12/2025, 08/01 et 15/01/2026 

50 € ☐ 25 € ☐ 
Cours 

Découverte du patrimoine artistique régional II  EN HYBRIDE  (25KEV193A)  
Intervenant : Olivier JULLIEN 
Le jeudi à 10:00 à à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 

Dates prévues : les 29/01, 12/02, 12/03, 26/03 et 09/04/2026 

50 € ☐ 25 € ☐ 
Cours 

Lumières du Moyen Âge : le temps du gothique  (25KEV235A) 
Intervenante : Florie DEBOUCHAUD 
Le vendredi à 14:00 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 
Dates prévues : les 14/11, 21/11, 28/11, 12/12/2025 et 06/02/2026 

80 € ☐ 40 € ☐ 
Cours/Visites 

Les religions d'Asie  EN HYBRIDE (25KEV180A) – Intervenant : Eugène JULIEN 
Le vendredi à 14:30 à Évry-Courcouronnes (Agence Nationale pour les Arts Sacrés) 

Dates prévues : les 14/11, 21/11, 28/11, 05/12 et 12/12/2025 

50 € ☐ 25 € ☐ 
Cours 

Café remue-méninges  (25KEV269A) - Multiples intervenants 
Le mardi à 10:00 à Évry-Courcouronnes (Centre Culturel Simone Signoret) 
Dates prévues : les 18/11, 16/12/2025, 20/01, 17/02, 17/03, 07/04, 12/05 et 09/06/2026 

34 € ☐ 17 € ☐ 
Cours 

Café remue-méninges  (25KEV269B) - Multiples intervenants 
Le mardi à 10:00 à Évry-Courcouronnes (Centre Culturel Simone Signoret) 

Dates prévues : les 18/11, 16/12/2025, 20/01, 17/02, 17/03, 07/04, 12/05 et 09/06/2026 

34 € ☐ 17 € ☐ 
Cours 

Histoire de l'Essonne de 1890 à 1950 EN HYBRIDE  (25KEV280A) 
Intervenant : Franck SENAUD 
Le vendredi à 14:00 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 

Dates prévues : les 21/11, 05/12/2025, 16/01 et 06/02/2026 

33 € ☐ 17 € ☐ 
Cours 

La France des années 1930 : un miroir pour la nôtre ?  (25KEV203A) 
Intervenant : Christian BARDOT 
Le lundi à 14:00 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 
Dates prévues : les 05/01, 12/01, 19/01, 26/01, 02/02 et 09/02/2026 

49 € ☐ 25 € ☐ 
Cours 

Voyages et Science : de l’Antiquité au XVIII siècle  (25KEV198A) 
Intervenant : Sylvain RAVY 
Le mercredi à 10:00 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 
Dates prévues : les 14/01, 21/01, 28/01, 04/02 et 11/02/2026 

41 € ☐ 21 € ☐ 
Cours 

D'un requiem à l'autre : Verdi et Fauré  (25KEV224A) - Intervenant : Laurent BOER 
Le vendredi à 14:30 à Évry-Courcouronnes (Agence Nationale pour les Arts Sacrés) 

Dates prévues : les 16/01 et 23/01/2026 

26 € ☐ 13 € ☐ 
Cours 

Géopolitique des États-Unis EN HYBRIDE  (25KEV181A) - Intervenant : Manlio GRAZIANO 
Le vendredi à 13:30 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 

Dates prévues : les 13/03, 20/03, 27/03, 03/04, 10/04, 17/04, 22/05 et 29/05/2026 

66 € ☐ 33 € ☐ 
Cours 

Le monde en désarroi EN HYBRIDE  (25KEV206A) - Intervenant : Manlio GRAZIANO 
Le vendredi à 15:15 à Évry-Courcouronnes (Université Facteur Cheval) 
Dates prévues : les 13/03, 20/03, 27/03, 03/04, 10/04, 17/04, 22/05 et 29/05/2026 

66 € ☐ 33 € ☐ 
Cours 

Juvisy-sur-Orge Prix Normal Prix réduit* 

Abracadabra : une journée magique !  (25KJV232A) - Intervenante : Céline NOULIN 
Le lundi 08/12/2025 à 10:00 à Juvisy-sur-Orge (Salle Pidoux de la Maduère) 

40 € ☐ 20 € ☐ 
Cours 

https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85557
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85558
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85559
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-86453
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85629
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85562
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85561
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85565
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85793
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85564


Les Ulis Val d'Yvette (Par ordre de démarrage) Prix Normal Prix réduit* 

Bien vieillir et les aidants  (25KLU243A) - Intervenante : Bernadette DROUET 
Le mardi à 10:00 à Bures-sur-Yvette (Grande Maison) 

Dates prévues : les 13/01, 20/01 et 27/01/2026 

24 € ☐ 12 € ☐ 
Cours 

Le surréalisme  (25KLU116A) - Intervenante : Virginie GIMARAY 
Le jeudi à 10:00 à Bures-sur-Yvette (Grande Maison) 

Dates prévues : les 12/03, 19/03, 26/03, 02/04 et 09/04/2026 

41 € ☐ 21 € ☐ 
Cours 

Montgeron-Draveil-Vigneux (Par ordre de démarrage) Prix Normal Prix réduit* 

Préparation aux visites de musées et d'expositions I   (25KMG175A) 
Intervenante : Virginie GIMARAY 
Le lundi à 14:30 à Vigneux-sur-Seine (Salle Joseph Huido) 
Dates prévues : les 13/10, 17/11 et 01/12/2025 

25 € ☐ 13 € ☐ 
Cours 

Préparation aux visites de musées et d'expositions II  (25KMG176A) 
Intervenante : Virginie GIMARAY 
Le lundi à 14:30 à Vigneux-sur-Seine (Salle Joseph Huido) 
Dates prévues : les 12/01, 16/02 et 30/03/2026 

25 € ☐ 13 € ☐ 
Cours 

Palaiseau Prix Normal Prix réduit* 

Café des Sciences Paris-Saclay  (25KPA272A) - Multiples intervenants 
Le vendredi à 09:30 à Palaiseau (Espace Salvador-Allende) 
Dates prévues : les 14/11, 12/12/2025, 23/01, 13/03, 10/04 et 22/05/2026 

36 € ☐ 18 € ☐ 
Cours 

Pays de Limours Prix Normal Prix réduit* 

Indélicates caricatures du XVIIIe au XXIe siècle  (25KLM183A) - Intervenant : Olivier JULLIEN 
Le mardi à 10:45 à Gometz-la-Ville 
Dates prévues : les 04/11, 18/11, 25/11 et 02/12/2025 

40 € ☐ 20 € ☐ 
Cours 

                  VISITES  (Par ordre de démarrage sauf exceptions) Prix Normal Prix réduit* 

Promenades parisiennes  (25VPA278A) - Intervenante : Danièle COTINAT 
Le lundi à 14:30 - Dates prévues : les 13/10/2025, 09/02, 16/03, 13/04, 18/05 et 08/06/2026 

81 € ☐ 41 € ☐ 

Essonne qui bouge  (25VEV268A) - Multiples intervenants 
Le mardi à 09:00 - Dates prévues : les 14/10, 04/11, 02/12/2025, 13/01, 03/02, 10/03, 14/04, 19/05 et 

02/06/2026 

90 € ☐ 45 € ☐ 

Carnets de voyage II  (25VEV282A) - Intervenant : Franck SENAUD 
Le vendredi à 09:30 - Dates prévues : les 14/11/2025, 20/03, 10/04 et 29/05/2026 

68 € ☐ 34 € ☐ 

Visite féérique de l'hôtel Cail  (25VMG169A) - Intervenante : Nathalie GALLOIS-FOREST 
Le vendredi 14/11/2025 ou 21/11/2025 à 14:30 

26 € ☐ 13 € ☐ 

Connaissance des métiers d'art  (25VEP213A) - Multiples intervenants 
Jours selon date à 10:00 - Dates prévues : les 17/11, 15/12/2025, 13/01, 09/02, 16/03 et 16/04/2026 

66 € ☐ 33 € ☐ 

Visite des bibliothèques historiques de Paris   (25VEP236A) - Multiples intervenants 
Jours selon date à 14:30 - Dates prévues : les 17/11, 11/12/2025, 12/01, 09/02, 16/03 et 13/04/2026 

78 € ☐ 39 € ☐ 

Redécouvrez le métro parisien !   (25VJV231A) - Intervenant : Association ADEMAS 
Le dimanche 23/11/2025 à 09:30 

20 € ☐ 10 € ☐ 

Musées ethnologiques de Bièvres et Palaiseau   (25VVR314A) - Multiples intervenants 
Le lundi à 14:30 - Dates prévues : les 24/11 et 08/12/2025 

27 € ☐ 14 € ☐ 

Street art : deux visites à Paris   (25VEP172A) - Intervenante : Marie GARET 
Le lundi à 14:30 - Dates prévues : les 15/12/2025 et 19/01/2026 

27 € ☐ 14 € ☐ 

Visites des religions du Livre à Massy   (25VVR313A) - Multiples intervenants 
Le lundi à 14:30 - Dates prévues : les 19/01 et 02/02/2026 

27 € ☐ 14 € ☐ 

Visite d'une exposition : Eva Jospin  (25VEV174A) - Intervenante : Virginie GIMARAY 
Le lundi 09/02/2026 à 14:00 

33 € ☐ 17 € ☐ 

Escapade astronomique : une nuit sous la coupole étoilée  (25VEV267A) 
Multiples intervenants 
Le mardi 10/02/2026 à 14:00 

125 € ☐ 95 € ☐ 

La fabrique d'un film d'Art et d'Essai  (25VEP287A) – Multiples intervenants 
Jours selon date à 14:00 à Saint-Michel-sur-Orge (Espace Marcel Carné) 

Dates prévues : les 12/02 et 16/02/2026 

20 € ☐ 10 € ☐ 

Visites historiques de Paris  (25VAR209A) - Intervenante : Caroline MATHY-PERMEZEL 
Le mardi à 10:00 - Dates prévues : les 10/03, 17/03, 24/03, 07/04, 14/04 et 05/05/2026 

81 € ☐ 41 € ☐ 

Visites historiques de Paris  (25VAR209B) - Intervenante : Caroline MATHY-PERMEZEL 
Le mardi à 14:00 - Dates prévues : les 10/03, 17/03, 24/03, 07/04, 14/04 et 05/05/2026 

81 € ☐ 41 € ☐ 

Visites historiques de Paris  (25VAR209C) - Intervenante : Caroline MATHY-PERMEZEL 
Le mercredi à 10:00 - Dates prévues : les 11/03, 18/03, 25/03, 08/04, 15/04 et 06/05/2026 

81 € ☐ 41 € ☐ 

https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85630
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85622
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85624
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85627
https://utl-essonne.s2.yapla.com/fr/event-85626


Visites historiques de Paris  (25VAR209D) - Intervenante : Caroline MATHY-PERMEZEL 
Le jeudi à 10:00 - Dates prévues : les 12/03, 19/03, 26/03, 09/04, 16/04 et 07/05/2026 

81 € ☐ 41 € ☐ 

Prévention des crues, visites de l’Orge à la Seine  (25VEP265A) - Multiples intervenants 
Le vendredi à 14:00 - Dates prévues : les 13/03, 20/03, 27/03, 03/04 et 10/04/2026 

50 € ☐ 25 € ☐ 

Prévention des crues, visites de l’Orge à la Seine  (25VEP265B) - Multiples intervenants 
Le vendredi à 14:00 - Dates prévues : les 22/05, 29/05, 05/06, 12/06 et 19/06/2026 

50 € ☐ 25 € ☐ 

Musée Carnavalet : la Belle Époque  (25VEV166A) - Intervenante : Nathalie GALLOIS-FOREST 
Le vendredi 13/03/2026 à 10:30 

16 € ☐ 8 € ☐ 

Visite de Gometz-le-Châtel  (25VLU312A) - Intervenant : Bernard LIAN 
Le mardi 17/03/2026 à 14:00 

14 € ☐ 7 € ☐ 

Visites autour de la franc-maçonnerie   (25VEP210A) – Multiples intervenants 
Le jeudi à 14:30 - Dates prévues : les 19/03 et 26/03/2026 

30 € ☐ 15 € ☐ 

Visite de l'art rupestre en Essonne et forêt de Fontainebleau   (25VEP217A) - 

Intervenantes : Françoise SILVERT, Paulette CORME 
Le samedi à 10:00 - Dates prévues : les 28/03 et 11/04/2026 

30 € ☐ 15 € ☐ 

Si les gares et leurs quartiers m'étaient contés   (25VJV178A) 
Intervenant : Bruno GRANOZIO 
Le lundi à 13:45 - Dates prévues : les 30/03, 13/04 et 11/05/2026 

48 € ☐ 24 € ☐ 

Redécouvrir Notre-Dame de Paris  (25VEV216A) - Intervenante : Anne AMIOT DEFONTAINE 
Le mercredi 01/04/2026 à 10:30 

20 € ☐ 10 € ☐ 

Visite de la réserve géologique de l'Essonne  (25VEV240A) - Intervenant : Patrick DE WEVER 
Le vendredi 03/04/2026 à 14:00 

14 € ☐ 7 € ☐ 

Une journée à la Philharmonie  (25VEP215A) - Multiples intervenants 
Le samedi 04/04/2026 à 11:00 

38 € ☐ 19 € ☐ 

Une journée à la Philharmonie  (25VEP215B) - Multiples intervenants 
Le samedi 16/05/2026 à 11:00 

38 € ☐ 19 € ☐ 

Visite de la petite ceinture ferroviaire  (25VLU284A) - Intervenant : Jean Emmanuel TERRIER 
Le samedi 04/04/2026 à 14:00 

16 € ☐ 8 € ☐ 

Visite du Paris alchimique   (25VEV255A) - Intervenante : Céline NOULIN 
Le mardi 05/05/2026 à 14:30 

14 € ☐ 7 € ☐ 

Visite guidée du musée jardin Bourdelle  (25VBS252A) - Multiples intervenants 
Le jeudi 21/05/2026 à 14:30 

14 € ☐ 7 € ☐ 

Journée voyage en Eure-et-Loir   (25VEP237A) - Multiples intervenants 
Le jeudi 28/05/2026 à 08:00 

95 € ☐ 65 € ☐ 

Le parc de Bercy ou les Tuileries de l’Est parisien   (25VMG170A) 
Intervenante : Nathalie GALLOIS-FOREST 
Le vendredi 29/05/2026 à 14:30 

14 € ☐ 7 € ☐ 

Visite de la gare Saint-Lazare et son quartier   (25VMG283A) - Intervenant : 

Frédéric DRONNE 
Le vendredi 05/06/2026 à 14:30 

14 € ☐ 7 € ☐ 

Visite des serres d'orchidées Vacherot & Lecoufle  (25VBS276A) - Multiples intervenants 
à 14:30, Jour(s) et lieu à définir à la rentrée 

14 € ☐ 7 € ☐ 

Visite du théâtre des Champs-Élysées  (25VET281A) - Intervenant : Frédéric DRONNE 
Jour(s), heure et lieu à définir à la rentrée 

25 € ☐ 13 € ☐ 

Visite de Notre-Dame de Paris  (25VMG257A) - Intervenante : Florie DEBOUCHAUD 
Jour(s), heure et lieu à la rentrée 

20 € ☐ 10 € ☐ 

Balade et géologie dans la vallée de la Chalouette  (25VLM274A) 
Intervenant : Jean Paul BAUT 
Jour(s), heure et lieu à définir à la rentrée  

14 € ☐ 7 € ☐ 

  

Vous pouvez déposer votre fiche d'inscription dans son intégralité, accompagnée du règlement, dans une 
permanence d'antenne ou l'expédier à: 

UTL-Essonne, 2 rue du Facteur Cheval 91025 Évry-Courcouronnes cedex 
Une convocation par mail ou par courrier vous sera adressée au plus tard une semaine avant le début de l'activité. 

Vous serez également informé si l'activité est annulée en cas de manque de participants. 
Toutes les dates, lieux et intervenants sont susceptibles de modifications. 

N'hésitez pas à consulter notre site web: www.utl-essonne.org ou à nous contacter au 01 69 47 78 25. 
              01-07-2025 

http://www.utl-essonne.org/

