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LE PEROU EN MAJESTE | 15 JOURS - 14 NUITS
EXT AMAZONIE 4 JOURS - 3 NUITS

Bienvenue au Pérou, terre des Incas et des contrastes, ou chaque paysage raconte une
histoire ancienne. Ce programme de 15 jours vous propose un voyage inoubliable a travers
des merveilles naturelles et culturelles. Vous explorerez Lima, la vibrante cité des rois,
avant de vous émerveiller devant Arequipa, la ville blanche, nichée au pied du majestueux
volcan Misti. Vous découvrirez la grandeur du canyon du Colca, ou les condors planent
dans le ciel, et la tranquillité du lac Titicaca, le plus haut lac navigable du monde, avec ses
iles flottantes uniques. Cusco, l'ancienne capitale inca, et la Vallée Sacrée vous
accueilleront avec leurs villages andins pittoresques et leurs paysages verdoyants, avant
de clore cette aventure par la visite de I'emblématique Machu Picchu.
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CE QUE LON AIME CHEZ PUKUPUKU

1. Sécurité Maximale Garantie Notre priorité absolue est votre sécurité. Chaque
excursion est minutieusement planifiée avec des protocoles stricts et un
accompagnement professionnel, vous permettant de voyager en toute sérénité a
travers le Pérou.

2. Excellence Sanitaire Certifiée Nos partenaires respectent les plus hauts standards
d'hygiene. Un réseau de clinigues spécialisées couvre l'ensemble du territoire, et
Nnos protocoles sanitaires rigoureux sont appliqués dans tous nos services, de
I'hébergement au transport.

3. Expérience Nature Privilégiée Profitez du luxe des grands espaces péruviens en
toute tranquillité. Nos circuits favorisent les activités en plein air et les sites naturels
exceptionnels, conjuguant sécurité et émerveillement.

4. Qualité Premium et Innovation Notre réseau de partenaires premium est
rigoureusement sélectionné selon les normes internationales. Nous intégrons les
derniéres technologies pour une communication fluide et une expérience de
voyage optimale.

5. Flexibilité Totale Adaptée Votre tranquillité d'esprit est essentielle. Nos offres sont
entierement modulables, avec des conditions de réservation souples et des
options personnalisables pour s'adapter a tous vos besoins.

SATOUTS DU CIRCU
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e Machu Picchu, une merveille du monde:
Vivez une expérience unique en découvrant le Machu Picchu, joyau de la
civilisation inca, aprés une randonnée inoubliable sur le Chemin de I'lnca ou
depuis la Vallée Sacrée.

e Immersion au coeur de ’Amazonie :
Explorez la forét amazonienne, naviguez sur le Lac Sandoval, observez les loutres
géantes, les perroquets multicolores et vivez des rencontres inoubliables avec la
faune sauvage.

e Rencontres authentiques et culture vivante :
Partez a la rencontre des communautés locales, commme les Uros sur le Lac
Titicaca ou les familles natives de I'Amazonie, et découvrez leurs traditions,
savoir-faire et leur mode de vie.

e Des paysages a couper le souffle :
Admirez la diversité des paysages : les impressionnants Canyons du Colca, les
Salines de Maras, les iles flottantes du Titicaca et les sommets majestueux des
Andes.

e Confort et détente aprés I'aventure :

Profitez d'une sélection d’hétels confortables et de lodges en pleine nature,
offrant des moments de repos bien mérités dans des lieux uniques et enchanteurs.
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INFORMATIONS CENERALES

Nom du circuit : Le Pérou en Majesté + Ext Amazonie

Durée : 15 jours & 14 nuits ou 19 jours & 18 nuits (Ext. Amazonie)
Entrée / Sortie : Lima > Lima

Minimum de participants : 10

Maximum de participants : 12

Validité des tarifs : 2025

ITINERAIRE

RESUME DU VOYAGE

Jour 1: Arrivée a Lima - Accueil, transfert a I'h6tel et découverte de la capitale.
Jour 2: Lima » Paracas — Route vers Paracas a travers le désert cotier.

Jour 3 : Paracas » Ica » Nazca - Excursion aux iles Ballestas, visite d'un vignoble et arrét a
Huacachina avant Nazca.

Jour 4 : Nazca » Arequipa - Option survol des lignes de Nazca, puis bus vers Arequipa.

Jour 5 : Arequipa - Visite guidée d'Arequipa, découverte du couvent Santa Catalina et des
trésors coloniaux.

Jour 6 : Arequipa » Chivay - Traversée de la réserve de Pampa Caflahua et détente aux
thermes.

Jour 7 : Canyon du Colca » Puno - Observation des condors a la Croix du Condor et route
vers Puno.

Jour 8: Lac Titicaca — Découverte des iles flottantes des Uros et de I'lle de Taquile.
Jour 9 : Puno » Cusco — Route vers Cusco avec arréts a La Raya, Ragchi et Andahuaylillas.

Jour 10 : Cusco - Visite guidée incluant Sacsayhuaman et le Qorikancha.
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Jour 11 : Cusco -» Vallée Sacrée - Découverte du marché de Pisac et des ruines
d’'Ollantaytambo.

Jour 12 : Chemin de I'inca » Aguas Calientes - Randonnée jusqu'a la Porte du Soleil ou
exploration libre.

Jour 13 : Machu Picchu » Cusco - Visite guidée du Machu Picchu et retour a Cusco.

Jour 14 : Chinchero » Maras » Cusco — Découverte de Chinchero, des salines de Maras et
Moray.

Jour 15 : Cusco (*}) » Lima > ... ou Extension Amazonie
Extension Amazonie

Jour 15 : Cusco » Puerto Maldonado - Arrivée en Amazonie, premiéere randonnée et safari
nocturne.

Jour 16 : Puerto Maldonado - Excursion au Lac Sandoval, observation de la faune et tour
des canopées.

Jour 17 : Puerto Maldonado - Rencontre avec une famille native et visite d'une chacra
locale.

Jour 18 : Puerto Maldonado () » Lima - Observation des perroquets, visite du marché
local et vol pour Lima.

Jour 19 : Lima » Paris — Transfert a I'aéroport et vol international retour.

ITINERAIRE DETAILLE

Jour 1:...(») » LIMA - Arrivée et visite de la ville

Arrivée a l'aéroport international de Lima, capitale du Pérou, surnommée « La Ville des
Rois » par son fondateur Francisco Pizarro. Située entre le désert et 'océan Pacifique, Lima
est une métropole vibrante, mélant histoire, culture et modernité. Son centre historique,
classé au Patrimoine Mondial de I'UNESCO, est un Véritable joyau oU se coétoient
I'artisanat local et I'architecture coloniale.

e Accueil personnalisé par notre représentant francophone local a votre arrivée.

e Transfert en transport privé vers votre hoétel, installation et temps libre pour vous
reposer aprés votre vol.

e Aprés-midi : Départ pour une visite guidée du centre historique de Lima :

e Place San Martin et Place Mayor, Véritables coeurs de la ville coloniale.

e Découverte des batiments emblématiques : le Palais du Gouvernement, la Mairie
de Lima et 'Archevéché.

e Visite du couvent de San Francisco, célebre pour ses catacombes fascinantes.

e |Immersion dans I'histoire précolombienne au musée Larco, abritant une collection
impressionnante de piéces d'art ancien.
e Retour a I'hétel en fin d'aprés-midi.
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e Soirée libre pour profiter des restaurants locaux et découvrir les saveurs uniques de la
gastronomie péruvienne (non incluse).
e Nuit a I'n6tel a Lima.

INCLUS : Transport privé, Hotel 3* guide francophone local, entrées au musée Larco et au
couvent San Francisco.

Jour 2: LIMA » PARACAS - A travers le désert cotier péruvien

Aprés un bon petit-déjeuner a I'hétel, départ en direction de Paracas, une charmante
station balnéaire nichée sur la cote Pacifique. Le trajet vous fera traverser le désert cétier
du Pérou, offrant des paysages spectaculaires entre dunes et petits villages traditionnels.

e Matin : Petit-déjeuner a I'nétel a Lima.

e Aprés-midi : Départ en véhicule privé avec chauffeur francophone pour Paracas, une
région célebre pour sa réserve naturelle et ses magnifiques paysages maritimes.

e Arrivée a Paracas : Temps libre pour profiter de I'atmosphére de cette ville cotiere. Diner
libre dans un restaurant local, idéal pour savourer des spécialités de fruits de mer au bord
de l'océan.

e Nuit a I'nétel 3* a Paracas.

INCLUS : Excursion, transport privé, guide francophone local, petit-déjeuner, déjeuner,
Hotel 3*

Jour 3 : PARACAS - ICA » NAZCA - Excursion maritime et aventures
dans le désert

e Petit-déjeuner a I'hétel a Paracas.

e Excursion maritime dans la Réserve Nationale de Paracas : embarquement pour
découvrir la faune exceptionnelle des iles Ballestas. Vous observerez des dauphins,
otaries, pingouins et de nombreux oiseaux marins dans un cadre naturel
spectaculaire.

e Route en véhicule privé vers Ica, une région ensoleillée célebre pour ses vignobles.

e Visite du vignoble Tacama : découverte du processus de fabrication du vin et du
Pisco, suivie d'une dégustationguidée par un sommelier.

e Déjeuner dans un restaurant local, avec des produits frais des vallées cétiéres.
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e Découverte de I'oasis de Huacachina, nichée entre les dunes de sable. Profitez
d'une balade en buggy ou d'une séance de sandboard, avec un moment
inoubliable devant un coucher de soleil sur les dunes.

e Route vers Nazca en fin de journée.

Diner libre 3 Nazca dans un restaurant local.

e Nuit a I'nétel 3* a Nazca, en préparation pour le survol des lignes de Nazca le
lendemain.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, transport privé, tickets d'entrée a la réserve
de Paracas (iles Ballestas), petit-déjeuner, déjeuner, Hotel 3* visite et dégustation au
vignoble Tacama, balade en buggy et sandboard.

Jour 4 : NAZCA » AREQUIPA - Survol optionnel des lignes de Nazca
et route vers Arequipa

e Petit-déjeuner a I'h6tel a Nazca pour commencer la journée en douceur.

e Option: Survol des lignes de Nazca (en supplément, 185 USD/personne) :

Montez a bord d'un avion |léger pour admirer les mystérieux géoglyphes de Nazca,
ces immenses figures gravées dans le désert. Vous découvrirez des formes
emblématiques comme le colibri, le singe, I'astronaute et bien d'autres. Note : Les
horaires des vols dépendent des conditions météorologiques.

e Déjeuner dans un restaurant local a Nazca.

e Départ en bus de lighe vers Arequipa, surnommée la "Ville Blanche", célebre
pour ses batiments en sillar, une pierre volcanique blanche. Le trajet vous fera
traverser les paysages désertiques et spectaculaires du sud péruvien.

e Arrivée tardive a Arequipa : Transfert privé a votre hotel 3* pour vous installer et
VOuUS reposer.

e Nuit a I'n6tel a Arequipa.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, transport privé, transport en bus de ligne,
petit-déjeuner, déjeuner, Hotel 3*
OPTION PAYANTE : Survol des lignes de Nazca (185 USD / personne).
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Jour 5 : AREQUIPA - Visite guidée et exploration des trésors
coloniaux

e Petit-déjeuner a I'h6tel pour bien commencer la journée.

e Visite guidée d’Arequipa:

Découvrez I'architecture unique de la "Ville Blanche", surnommée ainsi pour ses
constructions en sillar, une pierre volcanique blanche. Accompagnés de notre
guide francophone local, vous explorerez les trésors historigues de la ville. Vous
visiterez notamment le célebre couvent de Santa Catalina, un vaste complexe
coloré qui témoigne de I'histoire religieuse et coloniale d’Arequipa.

e Déjeuner traditionnel dans un restaurant local au coeur de la ville. Vous pourrez
déguster des plats typiques comme le rocoto relleno, un piment farci de viande et
de légumes, ou d'autres spécialités de la région.

o Belvédére de Yanahuara:

En fin d'aprés-midi, direction le belvédere de Yanahuara, offrant une vue
spectaculaire sur les volcans Misti, Chachani et Pichu Pichu. Le coucher de soleil
sur ces majestueux volcans est un moment inoubliable a ne pas manquer.

e Soirée libre pour profiter des charmes d'Arequipa a votre rythme. Nous vous
recommandons de diner léger pour faciliter lI'acclimatation a l'altitude (2 335
meétres).

e Nuit a I’'hétel 3* situé dans le centre historique, un endroit idéal pour se reposer et
profiter du charme colonial d’Arequipa.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, tickets d'entrée pour le couvent de Santa
Catalina, transport privé, petit-déjeuner, déjeuner, Hotel 3*,

e
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Jour 6 : AREQUIPA -» CHIVAY - Traversée de la réserve de Pampa
Canahua et détente dans les Andes

e Petit-déjeuner a |'n6tel pour commencer cette journée d'aventure dans les
magnifiques paysages andins.

e Départ matinal vers Chivay (185 km d'Arequipa) :
Vous prendrez la route en direction de Chivay, au coeur du Canyon du Colca, I'un
des canyons les plus profonds du monde. En chemin, vous admirerez les
imposants volcans Misti, Chachani et Picchu Picchu, tout en montant
progressivement en altitude.

e Traversée de la Réserve de Pampa Cafnahua:
Vous traverserez la Réserve Nationale Salinas y Agua Blancas, un sanctuaire
naturel ol évoluent les vigognes, élégants camélidés andins. Le point culminant
du trajet atteindra 4 900 métres d'altitude avant de redescendre vers Chivay (3
700 meétres). Tout au long de la route, vous profiterez de vues spectaculaires sur les
terrasses agricolesmillénaires du Colca.

e Arrivée a Chivay:
Pause pour vous imprégner de 'ambiance authentique de cette petite ville nichée
a l'entrée du Canyon du Colca.

e Déjeuner dans un restaurant local avec des spécialités de la région pour vous
réchauffer apres cette traversée andine.

e Aprés-midi détente aux thermes de La Calera (entrée non comprise, a régler sur
place) :
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Profitez d'un moment de relaxation dans ces eaux chaudes sulfureuses naturelles,
tout en admirant le panorama exceptionnel des montagnes environnantes.

e Installation a I'hétel :
En fin d'aprés-midi, installation a votre hétel dans le Canyon du Colca. Temps libre
pour explorer ou simplement vous reposer dans ce cadre naturel spectaculaire.

e Diner et nuit a ’hétel :
Un diner sera servi a I'hétel, suivi d'une nuit paisible sous un ciel étoilé au pied des
majestueux volcans. Vous séjournerez dans un hoétel 3* une oasis de confort au
coeur des Andes.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, transport privé, petit-déjeuner, déjeuner,
Hotel 3*

Jour 7 : CANYON DU COLCA -» PUNO - Croix du Condor et route vers
I'Altiplano

e Petit-déjeuner a I'h6tel pour bien commencer cette journée d'exploration.

e Départ vers la Croix du Condor :

Tét le matin, vous suivrez une route panoramique le long du fleuve Colca pour
rejoindre la Croix du Condor, le meilleur point d'observation du canyon. Ce site
impressionnant, avec ses 1 200 meétres de profondeur, est I'endroit idéal pour
admirer le vol majestueux du condor des Andes, embléme sacré des peuples
andins.

¢ Promenade et observation :

Une petite marche vous permettra de profiter des paysages spectaculaires du
Canyon du Colca, tout en observant la faune et la flore locales.

e Retour a Chivay en passant par les villages pittoresques de Pinchollo, Maca,
Achoma, et Yanque, connus pour leurs églises coloniales et leurs vues sur les
terrasses agricoles. Arrét aux miradors d’Antahuilque pour contempler I'étendue
du canyon et ses anciennes cultures en terrasse.

e Déjeuner dans un restaurant local a Chivay pour savourer les spécialités régionales.

e Route vers Puno:

Apres le déjeuner, vous prendrez la route en direction de Puno (environ 5 heures
de trajet), en traversant I'Altiplano, une vaste étendue de hauts plateaux située a
plus de 3 800 meétres d’'altitude. Vous profiterez de paysages dégagés ou il est
possible d'apercevoir des flamants roses et d'autres oiseaux migrateurs volant
au-dessus des plaines.

e Arrivée a Puno:

En fin d'aprés-midi, vous atteindrez Puno, ville située sur les rives du Lac Titicaca,
le plus haut lac navigable du monde.

e Diner dans un restaurant local ou a I'hétel, avec des plats typigues de la région.

e Nuit a I'hétel 3* 3 Puno pour vous reposer avant de découvrir les merveilles du Lac
Titicaca.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, transport privé, petit-déjeuner, déjeuner,
Hotel 3*
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Jour 8 : PUNO - Excursion sur le Lac Titicaca, iles Uros et Taquile

e Petit-déjeuner a I'n6tel pour bien démarrer la journée.

e Transfert au port de Puno:
Départ pour une journée exceptionnelle sur le Lac Titicaca, le plus haut lac
navigable du monde a 3 809 meétres d’altitude. Selon la Iégende, c'est des eaux du
lac que surgirent Manco Capac et Mama Ocllo, les premiers Incas envoyés par le
Dieu Soleil pour fonder 'Empire du Tahuantinsuyo.

e Visite des iles flottantes des Uros :
Découverte des files artificielles en totora habitées par les Uros. Cette
communauté millénaire a su conserver ses traditions ancestrales : péche
artisanale, construction de radeaux en roseaux et tissage traditionnel. Une
immersion unique dans leur mode de vie en harmonie avec le lac.

e Navigation vers I'ille de Taquile:
Apreés la visite des Uros, vous continuerez votre trajet en bateau pendant environ 2
heures jusqu'a I'lle de Taquile. Les habitants, au nombre de 1500, ont su préserver
leur mode de vie communautaire et leur savoir-faire exceptionnel en matiére de
tissage, reconnu comme |'un des plus fins du Pérou. Vous profiterez d'une
expérience culturelle enrichissante.

e Déjeuner sur l'lle de Taquile :
Vous savourerez un déjeuner rustique dans une auberge locale, avec en plat
principal une délicieuse truite fraichement péchée dans les eaux du lac.
L'occasion parfaite de contempler la beauté paisible de I'lle.

e Retour a Puno:
En milieu d'aprés-midi, vous reprendrez le bateau pour retourner a Puno.

e Soirée libre et nuit a I'hétel :
A votre arrivée, transfert & I'nétel pour vous reposer. Diner libre dans un restaurant
local ou a votre hétel. Nuit a I'hétel 3* a Puno.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, transport privé, tickets de bateau,
petit-déjeuner, déjeuner, Hotel 3*

Jour 9 : PUNO » CUSCO - Route a travers l'Altiplano avec arréts a La
Raya, Raqchi et Andahuaylillas

e Petit-déjeuner a I'h6tel pour débuter cette journée de transition entre Puno et
Cusco, I'ancienne capitale de I'Empire Inca.
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e Départ en véhicule privé :
Vous prendrez la route en direction de Cusco, un trajet d'environ 10 heures
ponctué de plusieurs arréts sur des sites d'intérét culturel et paysager.

e ArrétalaRaya:
Point culminant du voyage a 4 335 meétres d'altitude, La Raya offre des
panoramas spectaculaires sur les glaciers andins, les troupeaux de lamas et de
vigognes, symboles des hauts plateaux péruviens. Ce lieu marque la frontiére
culturelle entre les régions quechua et aymara.

e Visite du site de Raqchi:
Découverte du Temple du Dieu Wiracocha, un monument inca impressionnant
avec ses gigantesques colonnes et ses qolqgas (greniers a denrées). Vous explorerez
les vestiges religieux et militaires qui témoignent de I'importance de ce site dans
'Empire Inca.

e Déjeuner buffet dans un restaurant local en chemin, ol vous goUterez des plats
traditionnels de la région.

e Visite de la chapelle d’Andahuaylillas :
Surnommeée la "Chapelle Sixtine des Andes", cette église baroque est un véritable
chef-d'ceuvre artistique. Vous admirerez son plafond magnifiquement décoré, ses
fresques impressionnantes et son riche mélange d’art colonial et d'influences
andines.

e Arrivée a Cusco en fin d'aprés-midi:
Vous serez transférés a votre hoétel 3* situé dans le centre historique de Cusco, a
proximité de la place principale. L'hétel, au style colonial charmant, vous offrira un
accueil chaleureux et un cadre idéal pour commencer votre exploration de cette
ville classée Patrimoine Mondial de TUNESCO.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, transport privé, bus touristique, tickets
d'entrée a Raqgchi, Andahuaylillas et Pukara, petit-déjeuner, déjeuner, Hotel 3* au
centre-ville.

Jour 10 : CUSCO - Visite guidée de la ville, Sacsayhuaman et
Qorikancha

e Petit-déjeuner a I'notel pour bien commencer cette journée de découverte.

e Visite guidée de Cusco:
Accompagnés de votre guide francophone privé, vous partirez a pied a la
découverte de Cusco, I'ancienne capitale de 'Empire Inca.

e Exploration de Sacsayhuaman :
Vous débuterez par la visite de Sacsayhuaman, une impressionnante forteresse
inca surplombant la ville. Avec ses murs monumentaux en zigzag et ses pierres
colossales parfaitement assemblées, ce site est un chef-d'ceuvre d'ingénierie. Vous
profiterez également d'une vue panoramique imprenable sur Cusco et ses
monuments emblématiques.

e Découverte de Qorikancha (Temple du Soleil) :
Ce temple inca, autrefois recouvert de plaques d’or, était le plus important lieu de
culte de 'Empire Inca. Bien qu’en partie détruit lors de la conquéte espagnole, ses
murs incas parfaitement taillés témoignent encore de la grandeur de l'architecture
andine.

e Déjeuner dans un restaurant local pour savourer un repas traditionnel de la région.
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e Aprés-midi libre pour explorer Cusco a votre rythme, avec plusieurs
recommandations:

o Musée Historique Régional : Découvrez la maison de Garcilaso de la Vega,
'un des premiers chroniqueurs de I'histoire inca.

o Spectacle de danse et musique andine : Assistez a une représentation de
danses et de musiques traditionnelles quechuas dans un théatre local.

o Quartier de San Blas : Parcourez ce quartier bohéme, connu pour ses
ateliers d’artisans, ses petites boutiques d'artisanat et ses magnifiques
vues sur la ville.

e Nuit a ’hétel 3* situé dans le centre historique de Cusco.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, transport privé, tickets d'entrée pour
Sacsayhuaman et Qorikancha, tickets billet touristique (BTC), petit-déjeuner, déjeuner, Hbtel
3* au centre-ville.

Jour 11 : CUSCO - PISAC » OLLANTAYTAMBO - Découverte de la
Vallée Sacrée des Incas

e Petit-déjeuner a I'notel pour bien démarrer cette journée d'exploration.
e Premiére étape : Pisac
Départ en direction de la Vallée Sacrée des Incas.

o Arrét au marché artisanal de Pisac : Vous découvrirez les produits locaux,
textiles traditionnels, objets d’artisanat et souvenirs typiques de la région.
Profitez d'un temps libre pour flaner dans le marché coloré et acheter des
souvenirs.

o Visite du site archéologique de Pisac : Accompagnés de votre guide
francophone, explorez les terrasses agricoles incas et les structures
religieuses, tout en profitant d'une vue panoramique exceptionnelle sur Ia
Vallée Sacrée.

e Deuxiéme étape : Urubamba
Pause déjeuner dans le village d'Urubamba, situé au coeur de la Vallée Sacrée.
Vous dégusterez un repas typique dans un restaurant local, en appréciant les
saveurs andines.

e Troisiéme étape : Ollantaytambo

o Visite guidée de la forteresse d'Ollantaytambo : Découvrez ce site inca
emblématique avec ses terrasses agricoles impressionnantes, ses temples
et son ingénieuse architecture inca.

o Exploration du village traditionnel : Ollantaytambo est l'un des rares
endroits oU les ruines incascoexistent harmonieusement avec la vie
quotidienne. Vous y découvrirez ses ruelles pavées et ses maisons en pierre,
restées intactes depuis I'époqgue inca.

e Retour a Cusco en fin de journée. Nuit a I'hétel 3* dans le centre-ville.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, tickets billet touristique (BTC), transport
privé, petit-déjeuner, déjeuner, Hotel 3*
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Jour 12 : RANDONNEE SUR LE CHEMIN DE L'INCA OU EXPLORATION
LIBRE A OLLANTAYTAMBO

e Petit-déjeuner a I'notel pour bien démarrer cette journée d'aventure.
Choix 1: Randonnée sur le Chemin de I'Inca

e Départ tét le matin en direction de la gare d'Ollantaytambo pour monter a bord
du train en direction du km 104.

e Début de la randonnée au km 104 (2 100 m) : Vous commencerez par une visite du
site archéologique de Chachabamba, avant d'entamer une ascension offrant des
vues spectaculaires sur la Vallée Sacrée, avec ses cascades et orchidées.

e Wifiaywayna (2 650 m) : Aprés environ 4 heures de marche, vous atteindrez ce site
inca composé de terrasses agricoles et du Temple de I'’Arc-en-ciel. Pause déjeuner
avec votre boite a lunch.

e Continuation vers Inti Punku (Porte du Soleil) : Une marche de 2 heures vous
conduira a ce point d'entrée emblématique du Machu Picchu. Vous profiterez
d'une vue panoramique inoubliable sur la citadelle.

e Descente vers le site du Machu Picchu puis transfert en bus jusqu'a Aguas
Calientes pour une soirée de repos bien méritée.

Choix 2 : Exploration libre a Ollantaytambo

e Matinée libre pour explorer a votre rythme le village historique d'Ollantaytambo :

o Promenez-vous dans les ruelles pittoresques, visitez le marché local, et
explorez I'impressionnant site archéologique avec vue sur le village.

o Profitez-en pour savourer un déjeuner typique et vous immerger dans la
culture locale.

e Aprés-midi : Embarguement a bord du train pour rejoindre Aguas Calientes, au
pied du Machu Picchu. Option payante : visite des eaux thermales pour un
moment de détente avant le diner.

e Diner dans un restaurant local ou a I'hétel pour déguster les spécialités de la
région.

e Nuit a I'nétel 3* ou similaire a Aguas Calientes.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, tickets de train, tickets d'entrée au Machu
Picchu, petit-déjeuner, déjeuner, diner, Hotel 3*
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Jour 13 : VISITE DU MACHU PICCHU - Retour a CUSCO en fin de
journée

e Petit-déjeuner a [I'hétel tét le matin pour bien commencer cette journée
inoubliable.

e Acceés au Machu Picchu:

Vous monterez en bus touristique jusqu'a I'entrée du Machu Picchu, I'une des
Sept Merveilles du Monde.

e Visite guidée de la citadelle:

Accompagné de votre guide francophone local, vous explorerez pendant environ
2 a 2h30 les sites les plus emblématiques de cette cité [égendaire :
o Le mausolée royal,

Le temple des Trois Fenétres,

Le temple principal,

La place sacrée,

L'Intihuatana, un lieu sacré ou les sages incas observaient le soleil lors des

solstices.

e Vous découvrirez I'histoire fascinante de cette cité mystérieuse et profiterez d'un
moment libre pour explorer a votre rythme et prendre des photos. Le Machu
Picchu, niché a 2 430 métres d'altitude et découvert en 1911 par Hiram Bingham,
continue de séduire par sa beauté et son atmosphére mystique, témoignage de
'apogée de la civilisation inca.

e Retour a Aguas Calientes:
Apres la visite, descente en bus touristique vers Aguas Calientes pour le déjeuner
(non inclus).

e Retour a Ollantaytambo :
Vous prendrez le train jusqu’a Ollantaytambo

e Nuit a Ollantaytambo :

Arrivée en fin de journée a Ollantaytambo et installation a votre hotel 3* Repos
bien mérité apres cette journée riche en émotions et en découvertes.

O O O O

INCLUS : Visite guidée du Machu Picchu, guide francophone local, tickets de train Machu
Picchu - Ollantaytambo, bus touristique Aguas Calientes — Machu Picchu (aller et retour),
transport privé Ollantaytambo — Cusco, tickets d’entrée au Machu Picchu, petit-déjeuner,
Hotel 3*

Jour 14 : CHINCHERO, MARAS ET OLLANTAYTAMBO - Découverte de
la Vallée Sacrée

e Petit-déjeuner a I'nétel a Ollantaytambo pour bien débuter cette journée riche en
découvertes culturelles et historiques.

e Visite d’Ollantaytambo :
Explorez ce site inca fortifié, qui servait autrefois de centre religieux, agricole et
militaire. Vous y admirerez les terrasses monumentales, I'architecture
impressionnante et les vestiges qui témoignent de son importance stratégique.
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e Départ pour le laboratoire agricole de Moray :
Dirigez-vous vers Moray, un site uniqgue célebre pour ses terrasses circulaires.
Autrefois utilisées par les Incas comme laboratoire agricole, elles servaient a
adapter différentes cultures aux microclimats de la région. Une démonstration
parfaite de I'ingéniosité inca.

e Continuation vers les Salineras de Maras :
Poursuivez votre route jusqu’'aux Salines de Maras, un site spectaculaire composé
de plus de 3 000 bassins de sel. Utilisées depuis I'époque pré-inca, ces terrasses
offrent un panorama exceptionnel sur la Vallée Sacrée et constituent un exemple
fascinant d'exploitation traditionnelle du sel.

e Déjeuner dans la Vallée Sacrée :
Un déjeuner traditionnel vous sera proposé dans un restaurant local au coeur de la
vallée, pour savourer les spécialités régionales tout en vous reposant.

e Découverte de Chinchero:

o Visite d'un atelier artisanal : Explorez une coopérative locale oU des
artisans vous montreront les méthodes traditionnelles de teinture et de
tissage de la laine avec des technigues ancestrales.

o Site archéologique de Chinchero : Terminez votre visite par le site
historique surnommeé la "Ville de I'Arc-en-ciel", ancien lieu de loisirs de
I'Ilnca Yupanqui. Découvrez ses terrasses agricoles et ses murs incas,
vestiges des célébrations dédiées aux rois et aux dieux incas.

e Retour a Cusco en fin de journée. Profitez d'une soirée libre ou reposez-vous a
votre hotel apres cette journée exceptionnelle.

INCLUS : Excursion, guide francophone local, transport privé, tickets d'entrée aux Salinas
de Maras, petit-déjeuner, déjeuner, Hotel 3*,

Jour 15: CUSCO (*¥) » LIMA - Vol international retour

e Petit-déjeuner a I'ndtel pour profiter d'un dernier moment dans la capitale
historique des Incas.

e Transfert a I'aéroport de Cusco :
A I'heure convenue, un transport privé vous conduira a 'aéroport de Cusco pour
prendre votre vol intérieur a destination de Lima (durée : environ 1h15).

e Correspondance pour le vol international :
A votre arrivée a l'aéroport Jorge Chavez de Lima, vous serez assistés pour les
formalités d’enregistrement des bagages et le processus d'embarquement pour
votre vol international retour.

e Fin des services, marquant la conclusion de votre voyage exceptionnel a la
découverte des trésors du Pérou.

INCLUS : Petit-déjeuner, transport privé, assistance aux formalités.

FIN DU CIRCUIT DE BASE
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EXTENSION AMAZONIE 4 JOURS / 3 NUITS

Jour 14 (soir) » Jour 15 : CUSCO » PUERTO MALDONADO -
Découverte de I'’Amazonie et premier contact avec la jungle

e Départ en bus le soir (Jour 14) :
Vous quitterez Cusco dans la soirée pour un trajet en bus de nuit en direction de
Puerto Maldonado. Le trajet dure environ 9 heures, offrant une transition
confortable entre la cordillére des Andes et 'Amazonie.

Jour 15 : Arrivée a PUERTO MALDONADO - Exploration de la jungle
amazonienne

e Arrivée a Puerto Maldonado :
Tot le matin, arrivée a Puerto Maldonado. Transfert jusqu’a notre bureau ou vous
pourrez entreposer vos bagagesnon nécessaires pour votre séjour en forét, afin de
faciliter vos déplacements.

¢ Navigation sur le fleuve Madre de Dios :
Embarquement depuis le Puerto Bolivar pour une navigation d'environ 40
minutes sur le fleuve Madre de Dios, en direction du Lodge Corto Maltes
Amazonia.

e Accueil au Lodge:
A votre arrivée, vous serez accueillis avec une boisson rafraichissante a base de
fruits tropicaux de saison. Votre guide vous expliquera le déroulement de votre
séjour et vous remettra les clés de votre bungalow privé avec un coffre-fort.

e Déjeuner:
Vous savourerez un déjeuner traditionnel au lodge (ou un Box Lunch pour les
arrivées aprés 13h). Temps libre pour vous reposer et profiter des installations du
lodge.

e Excursion dans la jungle (15h30) :
Accompagné de votre guide local, vous partirez pour une premiére randonnée
dans la jungle pour découvrir :

o Les arbres tropicaux et les plantes médicinales.

o Un campement de récolteurs de caoutchouc, ou vous apprendrez le
processus traditionnel d'extraction du latex, une activité clé dans I'histoire
économiqgue de la région. La randonnée dure environ 2 heures.

e Retour au Lodge:
Profitez d'un moment de détente:

o Piscine ou hamac sur la terrasse de votre bungalow.

o Contemplation du coucher de soleil depuis I'embarcadére ou dégustation
d'un cocktail exotique au bar.
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e Safari nocturne en bateau (19h00) :
Embarquez pour une excursion nocturne a la recherche des caimans et autres
animaux qui peuplent les rives du fleuve Madre de Dios. Une expérience immersive
unique dans '’'Amazonie.

e Diner au Lodge (20h00):
La journée se termine par un diner dans la salle a manger du Lodge, pour savourer
des spécialités locales en pleine jungle amazonienne.

INCLUS : Excursion, transport privé, déjeuner ou Box Lunch, diner, Lodge Corto Maltes
Amazonia.

Jour 16 : PUERTO MALDONADO - Tour Amazonie Natifs

e Réveil a5h30:
Aprés avoir pris un café ou un thé au lodge, départ matinal pour une aventure
unique vers le Lac Sandoval. Votre guide vous remettra un snack-petit-déjeuner a
consommer pendant I'excursion.

e Navigation vers le Lac Sandoval :
Environ 20 minutes de bateau sur la riviere Madre de Dios vous meéneront a
I'entrée de la Réserve nationale de Tambopata.

¢ Randonnée dans la forét tropicale :
Une marche de 3 km a travers la végétation luxuriante de I'’Amazonie vous
permettra de découvrir :

o Des arbres gigantesques et des plantes exotiques,

o Des espéces animales telles que des singes hurleurs, singes capucins et
singes-écureuils,

o Des oiseaux comme le hoazin, le martin-pécheur et |'oiseau-serpent.

e Deécouverte du Lac Sandoval :
Une fois au lac, vous naviguerez a bord de petits bateaux a rames pour observer la
faune exceptionnelle :

o Les loutres géantes,

o Les caimans, les piranhas et une variété impressionnante d'oiseaux.

e Une pause est prévue pour savourer votre petit-déjeuner tout en admirant la
splendeur naturelle du lac.

e Retour au Lodge (13h30) :
Aprés cette matinée immersive, retour au lodge pour profiter d'un déjeuner bien
meérité.

e Observation depuis les tours (15h30) :
L'aprés-midi, visite des tours d’observation de Corto Maltes Amazonia :

o L'une s'éléve a 20 metres et I'autre a 42 metres de hauteur. Depuis la
canopée, vous profiterez d'une vue panoramique sur la forét tropicale,
idéale pour observer les oiseaux et assister a un magnifique coucher de
soleil.

o Découverte du campement de castafieros : Vous apprendrez le processus
d'extraction de la castafa (noix du Brésil), une activité économique
majeure de la région de Madre de Dios.

e Temps libre au lodge:
Profitez d'un moment de détente pour:

o Vous baigner dans la piscine,

o Recevoir un massage relaxant,

o Prendre un verre au bar,

o Explorer la boutique d’artisanat local.

e Diner au Lodge (20h00) :
La journée se conclut par un délicieux diner dans la salle a manger du Lodge.
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INCLUS : Excursion, guide local, petit-déjeuner, déjeuner, diner, Lodge Corto Maltes
Amazonia.

Jour 17 : PUERTO MALDONADO - Découverte des Natifs de
’Amazonie

e Petit-déjeuner au Lodge (08h00):
Profitez d'un petit-déjeuner complet pour bien commencer cette journée
immersive.

e Visite d'une famille native Machiguenga (09h00) :

o Navigation de 20 minutes sur la riviere Madre de Dios pour rencontrer une
famille de I'ethnie Machiguenga, un des nombreux groupes indigénes du
bassin amazonien péruvien.

o Découverte de leurs traditions ancestrales :

m Leur langue et leurs coutumes,

m Les vétements traditionnels et bijoux artisanaux,

m Lart de la chasse, l'artisanat et |la musique jouée lors des
cérémonies, comme celle de I'Ayahuasca.

o Vous apprendrez comment ils utilisent les ressources naturelles pour
construire leurs maisons, fabriquer leurs outils et leurs tenues, tout en
préservant leur mode de vie quotidien.

e Visite d'une chacra locale (11h00) :
Aprés une courte navigation de 20 minutes, arrivée dans une chacra familiale
(ferme traditionnelle). Cette famille cultive des fruits et légumes locaux de
maniere naturelle, sans produits chimiques.

o Dégustation de fruits tropicaux de saison et autres produits locaux tels que :

m Cacao, banane, cocona, manioc, noni, lime, et bien d'autres
spécialités régionales.
e Retour au Lodge et déjeuner (13h00) :
Retour au Lodge pour savourer un déjeuner préparé avec des produits locaux.
e Aprés-midi libre:
Profitez d'un moment de détente pour :

o Vous rafraichir dans la piscine,

o Découvrir la boutique d’artisanat,

o Prendre un cocktail au bar,

o Opter pour un massage relaxant.

e Diner au Lodge (20h00) :
Terminez cette journée par un délicieux diner dans la salle a manger du Lodge.

INCLUS : Excursion, guide local, petit-déjeuner, déjeuner, diner, Lodge Corto Maltes
Amazonia.

Jour 18 : PUERTO MALDONADO () » LIMA - Retour

e Réveil matinal et observation des perroquets :
Apreés avoir pris un café ou un thé, départ pour une marche d'environ 20 minutes
jusqu'a la collpa. Vous assisterez a un spectacle naturel exceptionnel : entre 3 et 5
espeéces de perroquets viennent ingérer une argile spéciale qui régule leur
métabolisme. Ce moment unique vous offrira une explosion de couleurs vives et
une immersion totale dans la faune amazonienne.

e Petit-déjeuner et temps libre (08h00) :
Retour au Lodge pour un dernier petit-déjeuner suivi d'un moment libre pour
vous détendre ou profiter une derniére fois des installations.

e Transfert a Puerto Maldonado :
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o Navigation en bateau pour rejoindre la ville de Puerto Maldonado.

o Accueil par notre équipe et transfert en véhicule privé.

o Visite du marché local (15 a 20 minutes) : Vous découvrirez les produits
typiques de la région, tels que les fruits exotiques, le cacao, et autres
spécialités locales.

e Transfert a I'aéroport:
Apreés la visite du marché, continuation vers I'aéroport pour procéder aux
formalités d’enregistrement de vos vols respectifs vers Lima.

Ce dernier jour cléture en beauté votre séjour en Amazonie et votre aventure
exceptionnelle au Pérou.

INCLUS : Excursion, guide local, petit-déjeuner, transport privé, billets d'avion, assistance,
Hotel 3%

Jour19: LIMA - ... — Vol international retour

e Petit-déjeuner a I’hotel :
Profitez d'un dernier petit-déjeuner pour conclure en douceur votre aventure au
Pérou.

e Transfert a I'aéroport de Lima:
A I'heure convenue, un transport privé vous conduira a 'aéroport Jorge Chavez de
Lima.

e Assistance aux formalités:
Vous serez assistés pour les formalités d’enregistrement des bagages et le
processus d’embarquement pour votre vol international retour.

e Fin des services:
Retour avec des souvenirs inoubliables de cette aventure exceptionnelle,
marquée par les paysages spectaculaires, la culture riche et les rencontres
authentiques du Pérou.

INCLUS : Petit-déjeuner, transport privé, assistance a I'aéroport.

FIN DE LEXTENSION AMAZONIE
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INFORMATIONS PRATIQUES

Eau

En ce qui concerne l'eay, il est essentiel que vous ayez suffisamment d'eau pour la journée
de randonnée. Il n'y a pas d’endroit pour acheter de I'eau en cours de route. Le déjeuner
est accompagné d'une bouteille d'eau d'un demi-litre, ce qui n'est pas suffisant pour
I'activité physique.

Pour cette raison, et pour un principe de minimisation de l'utilisation de plastique, des
bouteilles filtrantes ou des pastilles pour purifier 'eau sont fortement recommandées.
Pour gu'ils puissent faire le plein d'eau dans leurs hétels ou a défaut, un jour avant
d'acheter I'eau nécessaire a leur usage personnel. Pour le deuxieme jour, vous pouvez faire
le plein dans la ville de Machupichu. Il convient de noter que le co(t est nettement plus
élevé par rapport a la ville de Cusco.

Service de portage

Le marcheur doit étre physiquement prét a transporter ses effets personnels ainsi que sa
boite a lunch. Il est recommandé de ne transporter que ce dont vous avez besoin pour
éviter un poids supplémentaire. Dans le cas oU vous avez besoin de l'utilisation de
personnel de portage ; Demandez-le a I'avance a votre agent de voyages, car apres avoir
généré la réservation, il ne sera pas possible de la réserver.

Bagages lors de la visite du Machu Picchu :

Lors de la visite du Machu Picchu le deuxieme jour, les seuls bagages autorisés sont les
sacs a dos ou les petits sacs (20 litres maximum). Par conséquent, vous devrez préparer un
petit sac (non fourni) pour transporter ce dont vous avez besoin, comme vos documents
personnels, de I'eau, une protection solaire, une protection contre la pluie, une protection
contre les moustiques et peut-&tre une petite collation. Vous déposerez de grands sacs a
dos dans la cabine de I'n6tel tét le matin sans frais supplémentaires.

Pourboire:

Le pourboire est une coutume ici dans les Andes, nous indiquons ci-dessous une
indication du montant du pourboire pour vous donner une idée.

Note pour les voyageurs européens:

Le pourboire est dans de nombreux pays une institution, voire une obligation pour
certains. La plupart des groupes sont composés de représentants des pays anglo-saxons,
d'ou la culture de la gratification trés forte. Ne soyez donc pas surpris par cette coutume.
Selon le groupe, les pourboires peuvent étre décidés en groupe ou individuellement. Les
montants décidés en groupe varient parfois fortement en fonction de la sensibilité de
chacun.

Visite du Machu Picchu

La visite du Machu Picchu est planifiée avec votre guide. Cela prend environ 2 heures. A la
fin de la visite, votre guide vous remettra les billets de bus aller-retour (toujours inclus
dans nos programmes), pour la visite éventuelle (non accompagnée) du Huayna Picchu,
du Huchuy Picchu ou de la montagne Machu Picchu (selon réservation).

Vous devrez ensuite descendre, prendre le bus jusqu’au village puis arriver a la gare a
I'heure indiquée sur votre billet.
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Option montagnes environnantes : Waynapicchu, Huchuy Picchu et Machu Picchu.

Nous vous offrons également la possibilité de visiter les montagnes autour de la merveille
du monde.

Wayna Picchu : C'est la montagne qui domine le site, « le nez » du visage de la photo la
plus célebre du site. Leur acces est désormais limité a 180 personnes par jour, réparties en
deux groupes (départ entre 7h et 10h). La visite est toujours libre car le chemin est bien
balisé. Le dénivelé par rapport au site est d'environ 300 m (2h30 a pied aller-retour).

Huchuy Picchu : Il s'agit de la petite montagne a c6té de Huyana Picchu, point de
contréle, qui offre une vue en hauteur sur la partie centrale de la citadelle de Machu
Picchu. Leur accées est désormais limité a 220 personnes par jour, réparties en deux
groupes (départ entre 7h et 10h). Le chemin est bien balisé. Le dénivelé par rapport au site
est d'environ 80 m (1h0O a pied aller-retour).

Montagne du Machu Picchu : C'est la plus haute montagne du sanctuaire, connue sous
le nom de montagne du Machu Picchu. Leur acces est désormais limité a 200 personnes
par jour, réparties en deux groupes (départ entre 7h et 10h). Le chemin est bien balisé. Le
dénivelé par rapport au site est d'environ 500 m (3h0O0 a pied aller-retour).

Acces a la montagne

Attention L'accés aux 2 premieres montagnes (Waynapichu et Huchuy Picchu) se fait par
un sentier vertigineuy, il est donc important de ne pas étre sujet au vertige. L'accés est
fortement déconseillé en cas de pluie (sol glissant, rocailleux).

L'accés a la montagne du Machu Picchu est moins vertigineux, mais nécessite un effort
physique supplémentaire aprés 1 journée de randonnée sur le chemin de I'Inca.

Pour profiter au maximum de ces montagnes, il est possible de passer une nuit
supplémentaire a Aguas Calientes, et ainsi de faire une deuxieme visite au Machu Picchu
le lendemain. Demandez des conseils et des prix pour nos services.

Retour a Cusco:

Le retour en train a Ollantaytambo se fait dans la catégorie « Expédition » (classe standard)
et n'a pas d'accompagnateur. Généralement, le retour a Cusco se fait en fin d’aprés-midi
ou en fin d'apres-midi, selon la disponibilité des trains. Nous ne pouvons garantir aucun
horaire au moment de la réservation.

Pour bénéficier de meilleurs horaires, nous vous proposons un retour a Ollantaytambo
dans la catégorie « Vistadome » ; Les voitures sont équipées de toits panoramiques et de
baies vitrées pour mieux apprécier les paysages.

Nous ne sommes pas responsables des modifications, des changements ou des
reprogrammations des horaires des trains. Nous ne pouvons garantir aucun horaire au
moment de la réservation.

A votre arrivée 3 Ollantaytambo, un chauffeur vous attendra avec une pancarte & votre
nom, pour vous emmener a la ville de Cusco.

Note:

Votre billet de retour est généralement prévu pour Ollantaytambo en train. Certains billets
sont parfois réservés jusqu’au village de Poroy. Assurez-vous de vérifier la gare d'arrivée de
votre train (vous pouvez demander a votre guide pour plus de détails), car c'est la que
vous attend le véhicule qui vous emmeénera a Cusco. En cas d'erreur de votre part, le reste
du transport sera a votre charge.
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Evénements inattendus

Nous nous efforcons de suivre au plus prés le programme qui vous a été proposé, mais il
peut arriver parfois que, afin de préserver votre sécurité, certains cours soient modifiés
pour des raisons extérieures a notre organisation. Par conséquent, toutes les excursions
sont soumises aux caprices de la météo locale. N'oubliez pas que vous évoluez dans un
environnement naturel, souvent loin des médias. Une certaine flexibilité est requise, ainsi
gu’'une capacité d'adaptation. Par conséquent, votre guide sera le seul a pouvoir prendre
toutes les décisions nécessaires en cas d'impondérables.

Abandon de l'itinéraire

Dans le cas ou le participant pour des raisons physiques, de santé ou personnelles décide
d'abandonner la marche. Le protocole d'évacuation sera suivi. Informez votre assurance si
nécessaire. Les frais qui en résultent seront a la charge du participant.

Exonération de la TVA

Au Pérou, les étrangers (ou Péruviens) qui ne sont pas résidents et qui voyagent moins de
60 jours consécutifs dans le pays ne paient pas de TVA (IGV au Pérou) sur les voyages
organisés. Nos prix tiennent compte de cette exonération.

A votre arrivée dans le pays, le Service de I'immigration et du contréle douanier vous
remettra votre TAM (carte de migration andine). C'est la seule preuve officielle de votre
statut de touriste dans le pays. Si vous avez un passeport péruvien, vous devez en faire la
demande.

Si dans votre groupe, les personnes sont des résidents du Pérou (ou des Péruviens), vous
devrez ajouter 18% au prix indiqué. Dans ce cas, vous pouvez contacter notre conseiller en
voyages pour plus d'informations.

Lors de tous les enregistrements a I'nétel, votre passeport original et votre TAM vous
seront demandés. En cas dabsence (ou de perte) du TAM, ['hdételier pourra vous
demander de payer un supplément de 18% au prix indiqué de la chambre (a vos frais). La
reproduction du TAM par les autorités officielles colte 20 nuevos soles. Par conséquent, il
est important de ne pas perdre de TAM.

Formalités

Le visa n'est pas requis pour les séjours de moins de 3 mois. Vos clients doivent étre en
possession d'un passeport dont la validité est supérieure d'au moins 6 mois a la date de
leur retour international.

Décalage horaire

En été (New York), le décalage horaire est de 1 heure. Quand il est midi a Lima, il est
13h3h00 a New York.

En hiver (New York), le décalage horaire est de 6 heures. Quand il est midi a Lima, il est
18h00 a Paris.

En été (France), le décalage horaire est de 7 heures. Quand il est midi a Lima, il est 19nh00 a
Paris.

En hiver (France), le décalage horaire est de 6 heures. Quand il est midi a Lima, il est 18h00
a Paris.

Au Pérou, il n'y a pas de changement d’heure (été/hiver). Par conséquent, le décalage
horaire dépend uniguement du changement d’heure en France.
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Quand partir
Les mois entre mi-mars et fin novembre sont la meilleure période pour visiter le Pérou.

La période de début décembre a mi-mars n'est pas absolument interdite, en effet, nous
recevons de plus en plus de clients en cette période, mais il faut les prévenir des risques
de pluies plus importantes a cette période.

Climat

Le climat du Pérou est marqué par deux saisons (seche et humide), avec de grandes
variations d'une région a l'autre (cote désertique, montagne et Amazonie). La cbte est
particulierement aride. En été (décembre a avril, 20 a 30 degrés), le ciel reste ouvert, avec
un climat chaud et humide. Le reste de lI'année (12 a 20 degrés), la « garda » (brume
cotiére grisatre) s'installe, cachant souvent le soleil, surtout a Lima, la capitale. Dés l'entrée
dans la Cordillére des Andes (10 a 25 degrés), on souffre plus fortement de I'alternance des
saisons seéches (avril a octobre) et humides (décembre a mars). Pendant la saison séche,
les journées sont ensoleillées et les nuits sont froides. D'autre part, pendant la saison des
pluies, il peut y avoir quelgques averses dans l'aprés-midi. En Amazonie (22 a 32 degrés), la
chaleur et I'humidité augmentent fortement pendant la saison des pluies (novembre a
avril) avec de fortes pluies a tout moment.

Altitude

Lima :150m

Arequipa : 2300m
Chivay (Colca) : 3600m
Cusco : 3400m

Vallée Sacrée : 2800m
Macu Picchu : 2400m
Puno/ Titicaca : 3800m

Dés que vous dépassez 2 500 m, vous pouvez étre sujet au « soroche » ou mal des
montagnes. Pour éviter cela, il est recommandé de bien se reposer et de manger léger (la
digestion ralentit en altitude) : l'acclimatation dure généralement 24 heures. Il vaut
également la peine de boire plus que d’habitude, en évitant l'alcool, bien sQr. Le thé de
coca (infusion de coca), proposé dans la plupart des hotels et restaurants d'Arequipa
(Canyon de Colca), de Puno et de Cusco, permet également datténuer les effets de
'altitude. Important : il est conseillé a ceux qui passent des tests toxicologiques pour le
travail ou les compétitions sportives de I'éviter afin de ne pas avoir de désagréments.

Pour visiter le Pérou, il est conseillé d'étre en bonne condition physique.

Langue

Les langues officielles sont I'espagnol et le quechua (la langue des Incas). Cependant, de
nombreuses autres langues sont parlées, dont I'aymara (langue de la région de Puno).

L'anglais est utilisé dans les hotels des grandes villes comme Lima, Arequipa ou Cusco et
devient de plus en plus fréquent.

Argent

La monnaie péruvienne est le « Sol » (NS). Billets de 10, 20, 50, 100 et 200 NS, et pieces de
0,01, 0,05, 0,10, 0,20, 0,50, 1,2 et 5 NS. Le dollar américain est également bien accepté dans
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la plupart des hétels, restaurants et magasins des grandes villes. Evitez également de
payer de petites dépenses avec de grosses factures, car I'argent est un probléme, surtout
dans les petites villes.

Le dollar américain est de loin la devise la plus facile a échanger. L'échange d'autres
devises fortes (y compris I'euro) est généralement soumis a des frais plus élevés. Il est
préférable d'échanger votre argent dans les banques et les bureaux de change. La plupart
des hotels, des restaurants et des magasins acceptent les dollars, mais a un taux inférieur.
Il nN'est pas recommandé d'échanger de l'argent dans la rue. Taux de change actuel
fluctuant entre 3,78 NS et 3,80 NS pour 1 USD.

Téléphone

Pour les appels nationaux et internationaux, il est conseillé de faire des applications
téléphoniques telles que WhatsApp qui, avec une connexion Internet, vous pourrez
communiquer sans probleme, en tenant compte du changement d’heure. Pour recevoir
des appels de I'étranger, l'indicatif du Pérou est le 51. Les régions sont : Lima 01, Arequipa
054, Puno 051, Cuzco 084, Puerto Maldonado 082, Trujillo 044, Chiclayo 074 et Iquitos 065.
Pour les informations nationales, composez le 103 et pour les informations internationales,
composez le 108.

Electricité

Le Pérou utilise 220 V, 60 Hz, sauf a Arequipa (50 Hz). Les fiches femelles a deux prises
acceptent généralement les fiches plates des fiches males nord-américaines et les fiches
rondes des connexions européennes.

Santé

La vaccination n'est pas obligatoire. Cependant, le vaccin contre la fievre jaune est
fortement recommandé pour visiter lAmazonie.

Les autres vaccins recommandés comprennent le tétanos, la typhoide, la poliomyélite et
'hépatite.

Les vaccins contre les COVIDI19 ne sont pas obligatoires pour entrer dans le pays, mais en
cas de résurgence du virus ; L'Etat péruvien peut demander le carnet de vaccination en
fonction des doses que le ministere de la Santé juge appropriées.

Achats

Le Pérou a hérité des civilisations pré-inca et inca un savoir-faire remarquable. Vous y
trouverez des objets en or et en argent, du bois, des sacs, des tissus en laine d'alpaga ou
de vigogne et du coton. Egalement des reproductions de poteries, de peintures et de
tapisseries précolombiennes.

La plupart des magasins sont ouverts tous les jours de 10hO0O a 20h00 avec une
interruption parfois de 13h00 a 15h00.

Le marchandage est une pratique courante sur les marchés. Parfois, elle est également
acceptée dans d’'autres circonstances.

Saveurs

Le Pérou n'est pas seulement « I'Empire du Soleil », des neiges éternelles, de la jungle
vierge et du désert. C'est aussi le pays de la gastronomie. Nulle part ailleurs en Amérique
latine, vous ne trouverez une cuisine aussi variée et savoureuse, résultat de I'heureux
mélange de différentes cultures : lindigéne, l'espagnole (colonisation), I'africaine
(esclavage), l'italienne (immigration du début du XlIXe siecle a la trés forte dominante de la
Ligurie), la chinoise (milieu du XIXe siecle) et la japonaise (début du XXe siecle).
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Sur la cbte, vous dégusterez les différents poissons du Pacifique et notamment le ceviche,
poisson de mer servi cru, coupé en morceaux, mariné dans du jus de citron vert et
accompagné d'oignons crus et de patate douce.

Dans les montagnes, vous dégusterez des plats a base de pommes de terre tels que la
carapulcra ou l'aji de Gallina, du poulet piquant servi avec une sauce au fromage et du
piment doux.

Vous pourrez également golter au fameux « cuy » (cochon d'Inde réti)... si le coeur vous en
dit ! Tout comme la viande d'alpaga et son « zéro cholestérol » !

Boissons

Avoir une bonne hydratation est essentiel lorsque I'on voyage, cela vous permettra d’avoir
plus d'énergie et d'aider a la digestion. En principe de nos pratiques éco-responsables,
nous demandons aux voyageurs d'arriver au Pérou avec des cantines et/ou des bouteilles
réutilisables et de préférence avec un filtre afin que dans leurs hoétels ils puissent remplir
leurs bouteilles d’'eau bouillie et/ou filtrée et ainsi éviter I'achat et I'utilisation de bouteilles
en plastique a usage unique.

Il existe également des boissons typiques du village telles que la chicha en 2 présentations
: la chicha Morada, a base de mais rouge et de fruits sans alcool, et la chicha de Jora, a
base de mais fermenté et donc alcoolisée.

Les biéres sont légéres et de bonne qualité. Parmi les marques les plus connues, citons
Arequipena et Cusquenia.

Enfin, dans le pays, nous avons notre cocktail national qui est le « Pisco Sour », de
'eau-de-vie de raisin mélangée avec du jus de citron, du sirop de sucre de canne, des
glacons et du blanc d'ceuf. Boisson nationale par excellence qu'il faut absolument goUGter.

N’oublie pas

Le Pérou reste un pays pauvre (35 % de sa population vit en dessous du seuil de pauvreté).
Par conséquent, il est conseillé aux clients de laisser leurs objets de valeur dans le
coffre-fort de I'h6tel ou dans leur valise. Ne portez pas de collier en or ou de montre de
valeur dans la rue.. De plus, n'utilisez pas I'appareil photo négligemment jeté par-dessus
votre épaule et ne placez pas votre sac sur le sol, méme a vos pieds (surtout au restaurant).
Il Ny a pas lieu de craindre les attaques violentes, mais une plus grande vigilance est
nécessaire.

En ville, il est conseillé de laisser votre passeport dans le coffre-fort de I'hétel ou dans votre
valise et de vous munir d'une photocopie des pages sur lesquelles figurent la photo et le
numeéro. Au contraire, lors des voyages, ayez l'original puisque parfois des contrbles sont
effectués a l'entrée ou a la sortie des grandes villes ou comme le contréle au Machu
Picchu et au Chemin de I'lnca ou la présentation du passeport et/ou de la piéce d'identité
est obligatoire.
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	Jour 1 : ….(✈) → LIMA – Arrivée et visite de la ville
	Arrivée à l’aéroport international de Lima, capitale du Pérou, surnommée « La Ville des Rois » par son fondateur Francisco Pizarro. Située entre le désert et l’océan Pacifique, Lima est une métropole vibrante, mêlant histoire, culture et modernité. Son centre historique, classé au Patrimoine Mondial de l’UNESCO, est un véritable joyau où se côtoient l’artisanat local et l’architecture coloniale.
	● Accueil personnalisé par notre représentant francophone local à votre arrivée.​● Transfert en transport privé vers votre hôtel, installation et temps libre pour vous reposer après votre vol.​● Après-midi : Départ pour une visite guidée du centre historique de Lima :
	●​Place San Martin et Place Mayor, véritables cœurs de la ville coloniale.
	●​Découverte des bâtiments emblématiques : le Palais du Gouvernement, la Mairie de Lima et l’Archevêché.
	●​Visite du couvent de San Francisco, célèbre pour ses catacombes fascinantes.
	●​Immersion dans l’histoire précolombienne au musée Larco, abritant une collection impressionnante de pièces d’art ancien.​● Retour à l’hôtel en fin d’après-midi.
	● Soirée libre pour profiter des restaurants locaux et découvrir les saveurs uniques de la gastronomie péruvienne (non incluse).​● Nuit à l’hôtel à Lima.
	INCLUS : Transport privé, Hôtel 3*, guide francophone local, entrées au musée Larco et au couvent San Francisco.

	Jour 2 : LIMA → PARACAS – À travers le désert côtier péruvien
	Jour 3 : PARACAS → ICA → NAZCA – Excursion maritime et aventures dans le désert
	Jour 4 : NAZCA → AREQUIPA – Survol optionnel des lignes de Nazca et route vers Arequipa
	Jour 5 : AREQUIPA – Visite guidée et exploration des trésors coloniaux
	Jour 6 : AREQUIPA → CHIVAY – Traversée de la réserve de Pampa Cañahua et détente dans les Andes
	Jour 7 : CANYON DU COLCA → PUNO – Croix du Condor et route vers l'Altiplano
	Jour 8 : PUNO – Excursion sur le Lac Titicaca, îles Uros et Taquile
	Jour 9 : PUNO → CUSCO – Route à travers l’Altiplano avec arrêts à La Raya, Raqchi et Andahuaylillas
	Jour 10 : CUSCO – Visite guidée de la ville, Sacsayhuamán et Qorikancha
	Jour 11 : CUSCO → PISAC → OLLANTAYTAMBO – Découverte de la Vallée Sacrée des Incas
	Jour 12 : RANDONNÉE SUR LE CHEMIN DE L’INCA OU EXPLORATION LIBRE À OLLANTAYTAMBO
	Jour 13 : VISITE DU MACHU PICCHU – Retour à CUSCO en fin de journée
	Jour 14 : CHINCHERO, MARAS ET OLLANTAYTAMBO – Découverte de la Vallée Sacrée
	Jour 15 : CUSCO (✈) → LIMA – Vol international retour
	Jour 14 (soir) → Jour 15 : CUSCO → PUERTO MALDONADO – Découverte de l’Amazonie et premier contact avec la jungle
	Jour 15 : Arrivée à PUERTO MALDONADO – Exploration de la jungle amazonienne
	Jour 16 : PUERTO MALDONADO – Tour Amazonie Natifs
	Jour 17 : PUERTO MALDONADO – Découverte des Natifs de l’Amazonie
	Jour 18 : PUERTO MALDONADO (✈) → LIMA – Retour
	Jour 19 : LIMA → …. – Vol international retour
	Eau
	Service de portage
	Pourboire:
	Visite du Machu Picchu
	Accès à la montagne
	Retour à Cusco :
	Événements inattendus 
	Abandon de l’itinéraire
	Exonération de la TVA
	Formalités
	Décalage horaire
	Quand partir
	Climat
	Altitude
	Langue
	Argent
	Téléphone
	Electricité
	Santé
	Achats
	Saveurs
	Boissons
	N’oublie pas


