
 
 

 
 

TREK AUSANGANTE ET RAINBOW MOUNTAIN 
5 JOURS / 4 NUITS  

 
Les horaires proposés dans cette description sont recommandés, et peuvent être 

modifiés et adaptés aux besoins des clients. 
          

Un voyage palpitant à travers des paysages de montagne à couper le souffle, des 
canyons majestueux, des sources chaudes rajeunissantes, des lacs bleu turquoise 

éblouissants, des glaciers imposants et, pour couronner le tout, le joyau de la couronne 
: la montagne de couleurs. 

 
NOTRE ENGAGEMENT : "VOTRE SÉCURITÉ ET CELLE DE VOS PROCHES". 

Chez Pukupuku Travel, nous avons pour objectif d'offrir la sécurité et le bien-être à nos clients : 
 

 

 

1. Sécurité Maximale Garantie  

Notre priorité absolue est votre sécurité. Chaque excursion est minutieusement planifiée avec 
des protocoles stricts et un accompagnement professionnel, vous permettant de voyager en 
toute sérénité à travers le Pérou. 

2. Excellence Sanitaire Certifiée  

Nos partenaires respectent les plus hauts standards d'hygiène. Un réseau de cliniques 
spécialisées couvre l'ensemble du territoire, et nos protocoles sanitaires rigoureux sont 
appliqués dans tous nos services, de l'hébergement au transport. 

3. Expérience Nature Privilégiée  

Profitez du luxe des grands espaces péruviens en toute tranquillité. Nos circuits favorisent les 
activités en plein air et les sites naturels exceptionnels, conjuguant sécurité et émerveillement. 

4. Qualité Premium et Innovation  

Notre réseau de partenaires premium est rigoureusement sélectionné selon les normes 
internationales. Nous intégrons les dernières technologies pour une communication fluide et 
une expérience de voyage optimale. 

5. Flexibilité Totale Adaptée  

Votre tranquillité d'esprit est essentielle. Nos offres sont entièrement modulables, avec des 
conditions de réservation souples et des options personnalisables pour s'adapter à tous vos 
besoins. 

 



 
 

 
Climat: 
Nuits andines froides (Puna) avec des précipitations constantes tout au long de l’année 
Minimum : entre 4 °C – 11 ºC Cusco (juin) 
Maximum : 7ºC – 15ºC Machu Picchu (juin) 
Pluviométrie : Novembre à Avril 
 
 
Difficulté 
 

 
 
 
 

 
Distance totale : 
60 km / 37 milles 
 
Considération basée sur la difficulté : 
 

Aptitude  À la vôtre. Il est recommandé de se soumettre à un examen 
médical préalable avant votre arrivée au Pérou ou 72 heures 
avant de faire l’activité (randonnée).  

Âge Minimum – 12 ans  
Notes: 
- Pour les mineurs (jusqu’à 17 ans et 11 mois), ils doivent avoir 

l’autorisation de leurs parents ou tuteurs légaux selon le 
format « Affidavit d’autorisation pour les mineurs et 
conditions de prestation de services ».  

- Pour les passagers de plus de 65 ans, un examen médical 
préalable est obligatoire avant leur arrivée au Pérou ou 72 
heures avant l’activité (trek).  

 
Acclimatation  Rigoureux : Avoir fait quelques randonnées à la journée ayant 

dépassé les 4000 mètres d’altitude. Sinon, il est recommandé de 
rester 10 jours, dans un endroit à plus de 35 000 mètres avant le 
début de la prestation. 

Difficultés du 
terrain : 

Chemins cavalières, avec des marches d’animaux et peuvent être 
glissants par temps de pluie. Par conséquent, il est fortement 
recommandé d’utiliser des chaussures avec une zone de traction 
et des bâtons avec une protection en caoutchouc sur les orteils. 

 
 



 
 

 
Articles non autorisés :  

- Armes blanches 
et armes à feu 
- Outils de chasse 
et de pêche 
-Carburants 

-Alcool  
- Instruments de 
musique (à 
l’exception des 
quenas et des flûtes 
de pan) 
- Animaux de 
compagnie/Animaux 
de compagnie 

- Bannières 
publicitaires. 
- Parapluies ou 
parasols.  
- Véhicules de 
transport. 

-Drones 
- Plastiques à 
usage unique. 
- Utilisation du feu. 
- Fumer ou vapoter 

 
 

ITINÉRAIRE 
 
JOUR 1. CUSCO - URCOS - TINQUI - UPIS - COL ARAPA - YANACOCHA. 
 
Nous quitterons Cusco tôt le matin en bus. Sur le chemin vers le sommet de Tinqui (4050 
m / 13287 ft), nous passerons par de petites fermes. 
Après un court arrêt, tout en emballant vos affaires dans des sacs de sport, nous 
commençons à marcher vers la communauté d’Upis (4400 m / 14436 ft). 
L’objectif ici est de faire une pause déjeuner un moment et de découvrir un magnifique 
paysage de montagne et la face avant enneigée de l’Ausangate. Après le déjeuner, nous 
continuons la randonnée jusqu’au col d’Arapa (4800m/15748f). Ensuite, la descente vers 
Yana ccocha (4500m / 14763ft), où nous préparerons le bivouac. 
 
Durée du trajet : 03 heures et demie. 
Temps de marche : 6 heures. 
 
JOUR 2. YANACOCHA - COL DE PUCACOCHA - ANANTAPATA. 
 
Après le petit-déjeuner, nous découvrons des lacs étonnants et différents types de 
couleurs, d’où l’ascension du col de Pucacocha (4900m/16076ft). Ensuite, nous 
suivrons Anantapata (4500m/14763ft) où nous camperons. 
 
Météo : Froid 
Temps de marche : 7 heures 
 
JOUR 3. ANANTAPATA - MONTAGNE COLORÉE (VINICUNCA) - LAC COCHA 
AUSANGATE. 
 
Après le petit-déjeuner, nous prendrons la piste vers un autre col de montagne. En 
descendant, nous marcherons le long du lac Kayrawiri, entouré de montagnes escarpées 
et de la grande vallée. Des rayures colorées sont incrustées dans les flancs des collines. 
Ensuite, nous passons par le Cerro Grande Laya, le grand glacier de l’Inca, et les couleurs 
les plus frappantes dans les sédiments de Yauricunca et Vinicunca. Notre déjeuner se 
fera ici, dans ce paysage unique. Nous voyons des centaines d’oies des Andes nicher 
sur les falaises d’Anta, et après être retournés à Ananta d’où nous continuons vers 
l’Ausangate, le lac Qocha (4650m / 15256f) où nous camperons. 
 
Temps de marche : 7 heures 



 
 

 
JOUR 4. AUSANGATE COCHA LAGO - PASO PALOMANI – JAMPA 
Nous partons de notre camp sur la plus haute montagne (5100/16732 pieds). Avec ses 
vues panoramiques spectaculaires sur l’Ausangate enneigée,. En descendant le long des 
glaciers, nous marchons vers la pampa de Finaya, où vous verrez différents rois des 
camélidés tels que des alpagas, des lamas et des vigognes sauvages et parfois des 
condors. Après une journée de randonnée, nous arrivons à Jampa (4700m/15420f), où 
nous camperons. 
 
Temps de marche : 7 heures 

 
JOUR 5. JAMPA - PASO CAMPA - PACCHANTA – CUSCO 
 
Le point culminant de la journée est peut-être l’ascension spectaculaire du Col Campa 
(5050m/16568ft). De plus, nous passerons par plusieurs beaux lacs sur le chemin de 
Pacchanta (4350 m / 14270 ft). Ici, nous visiterons les sources chaudes et prendrons un 
déjeuner typique. Après nous être détendus dans les sources chaudes, nous continuons 
en voiture vers Cusco. 
 
Temps de marche approximatif : 6 heures. 
Temps de transport : 4 heures. 

 
FIN DE NOS SERVICES 

 
Il comprend : 

• Entretien avec le guide avant la randonnée 
• Guide touristique professionnel. (en fonction de la langue choisie). 
• Transport Hôtel Cusco – Départ du Trek - Hôtel Cusco. 
• Cuire. 
• Des muletiers et des bêtes de somme pour transporter le matériel de camping 

(tentes, matelas et nourriture). 
• 7 kilos donnés pour le transport des effets personnels du client (vêtements, sac 

de couchage, etc.) 
• Nourriture (04 petits déjeuners / 05 déjeuners / 04 dîners). 
• L’option végétarienne est gratuite ; S’il vous plaît laissez-nous savoir à l’avance. 
• Une trousse de premiers soins, une bouteille d’oxygène. 
• Matériel de camping (tentes + matelas gonflables). 
• Equipement de cuisine (tente cuisine, tente à manger, ustensiles). 
• Utilisation d’un téléphone satellite en cas d’urgence. 

 
Non inclus: 
 

• TVA. (Taxe de vente générale). 
• Cheval d’urgence. 
• Les pourboires pour les guides, les cuisiniers et les porteurs ne sont pas inclus 

dans le prix de la visite. 
 
 



 
 

Suppléments: 
 

• Matelas supplémentaires : 35,00 USD. 
• Tente supplémentaire : 45,00 USD. 
• Sac de couchage : 35,00 USD$ par personne. 
• Bâton de marche x 02 : 25,00 USD par personne. 

 
Important: 
 

• Départs quotidiens (sauf en février, saison des pluies, saison des risques). 
• Au moment de la réservation, tous les détails doivent correspondre à votre 

passeport ou à votre carte d’identité. 
• Il est obligatoire d’apporter un passeport ou un document original qui 

effectue la réservation pendant la visite. 
 

CE QU’IL FAUT APPORTER POUR LE TREK AUSANGATE  
VERSION RAINBOW MOUNTAIN : 5 JOURS / 4 NUITS 

 
 
VÊTEMENT: 
• Des vêtements légers et chauds pour les journées de randonnée (des matériaux 
techniques à séchage rapide sont recommandés) 
• Sous-vêtements pour les nuits du trek et visite du Machu Picchu. 
• Une veste imperméable pour le vent et la pluie (vérifiez qu’elle est 100% 
imperméable). 
• Gants et bonnet de laine. 
Chapeau ou casquette. 
 
SÛRETÉ ET SÉCURITÉ : 
• Crème solaire (SPF 50 minimum) et protection des lèvres. 
• Lunettes de soleil avec filtre UV. 
• Chapeau ou casquette. 
• Répulsif. 
• Bouteille d’eau ou jerrican de préférence avec filtre (capacité minimale d’un litre et 

demi). 
• Flacon filtrant ou pastilles purificatrices d’eau (Micropur) 
• Bâtons de randonnée. « Possibilité de louer » 
• Sac à dos d’expédition (Day Bag) d’une capacité minimale de 40 litres et avec 

réglage de la taille et protection contre la pluie. 
• Sac de couchage pour les temps froids (-10°C). « Possibilité de louer ». 
• Médicaments personnels. 
 
 
 
 



 
 

 
APERÇU : 
• Document original avec lequel la réservation a été effectuée.  
• Produits d’entretien personnel (évitez les shampoings et gels douche en grande 
quantité) 
• Serviette à séchage rapide. 
• Collations (noix, biscuits, bonbons, chocolats). 
• De l’argent supplémentaire, en cas d’urgence. 
 

CONDITIONS GÉNÉRALES : 

Les descriptions des circuits doivent être considérées comme idéales et peuvent faire 
l’objet de modifications indépendantes de notre volonté (telles que : les horaires des vols 
et/ou intérieurs, les horaires des trains, les jours de marché dans la Vallée Sacrée : 
mardis, jeudis et dimanches, conditions météorologiques ou naturelles, situations 
sociales, grèves, mouvements sociaux, entre autres).  

Dans tous les cas, tous les efforts seront faits pour respecter le programme et, si cela 
n’est pas possible, il sera informé, expliqué et justifié à l’avance. Les frais d’échange sont 
à la charge du client. 

 


