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Le Parc national de Manu est une zone protégée de I'Amazonie et située dans le sud-est
du Pérou. Cette zone préserve des échantillons représentatifs de la diversité biologique
de la jungle tropicale et contribue a la protection de la diversité mondiale.

NOTRE ENGAGEMENT : "VOTRE SECURITE ET CELLE DE VOS PROCHES".

Chez Pukupuku Travel, nous avons pour objectif d'offrir la sécurité et le bien-étre a nos clients :

1\ Trekking

1. Sécurité Maximale Garantie

Notre priorité absolue est votre sécurité. Chaque excursion est minutieusement planifiée avec des
protocoles stricts et un accompagnement professionnel, vous permettant de voyager en toute
sérénité a travers le Pérou.

2. Excellence Sanitaire Certifiée

Nos partenaires respectent les plus hauts standards d'hygiene. Un réseau de cliniques spécialisées
couvre I'ensemble du territoire, et nos protocoles sanitaires rigoureux sont appliqués dans tous nos
services, de I'hébergement au transport.

3. Expérience Nature Privilégiée

Profitez du luxe des grands espaces péruviens en toute tranquillité. Nos circuits favorisent les activités
en plein air et les sites naturels exceptionnels, conjuguant sécurité et émerveillement.

4. Qualité Premium et Innovation

Notre réseau de partenaires premium est rigoureusement sélectionné selon les normes
internationales. Nous intégrons les dernieres technologies pour une communication fluide et une
expérience de voyage optimale.

5. Flexibilité Totale Adaptée

Votre tranquillité d'esprit est essentielle. Nos offres sont entierement modulables, avec des conditions
de réservation souples et des options personnalisables pour s'adapter a tous vos besoins.
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Résumé du programme (Parc national de Manu 4 jours / 3 nuits)

Le parc national de Manu est une des zones les plus sauvages et préservées de la jungle amazonienne
péruvienne. Inscrit au patrimoine mondial de I’'humanité depuis 1987, cette réserve naturelle abrite
la plus grande biodiversité de la planéte.

Lors de nombreuses promenades dans la forét, vous aurez I'occasion d'apercevoir une faune et une
flore immense tant le nombre d'espéces d’arbres, de papillons, d’oiseaux ou encore de mammiféres
est élevé. Vous serez immergé en pleine jungle, pour profiter de tous les sons nocturnes des animaux
et avoir I'impression d’étre au plus proche de cette nature sauvage.

Altitude pendant le voyage

Capital: 3399 m (Cusco)

Minimum: 450 m (Tantanal)

Maximum: 1700 m (La forét de nuages)

Climat

Equatorial-tropical, avec des pluies abondantes et une température constante toute I'année.
Minimun: 29°C (en février)

Maximun: 34°C (en septembre)

Moyenne: 31°C

Pluies: Décembre a Avril

Difficulté

Considérations selon la difficulté :
Condition Bon état de santé. Il est recommandé de passer un examen médical préalable
physique avant votre arrivée au Pérou ou 72 heures avant de faire I'activité.

Rappel important : Pour voyager en bonne santé, mieux vaut étre a jour de
toutes ses vaccinations usuelles : diphtérie, tétanos, poliomyélite (DTP),
coqueluche, rougeole, hépatite B, fievre jaune et, si vous étes a risque de
complications, grippe saisonniére.

Age Minimum - 6 ans

Notes :

- Pour les mineurs (jusqu’a 17 ans et 11 mois), ils doivent avoir
I'autorisation de leurs parents ou tuteurs légaux selon le format
« Déclaration sous serment d’autorisation pour les mineurs et conditions
de prestation du service ».

- Pour les passagers agés de plus de 65 ans, un contréle médical préalable
est obligatoire avant leur arrivée au Pérou ou 72 heures avant I'activité.

Difficultés du Chemins glissants et boueux. Il est donc fortement recommandé d’utiliser des
terrain : bottes caoutchouc. Chemin avec une flore dense, une température humide
et tres chaude. Possibilité de rencontrer des serpents et des insectes ; les
personnes ayant des phobies ne conviennent pas a cette excursion.
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Eléments non autorisés :

- Armes blanches et - Animaux / Animaux de | - Véhicules de - Drones

armes a feu compagnie transport. - Plastiques a usage
- Outils de chasse et de unique.

péche - Utilisation du feu.
- Combustibles

ZONE CULTURELLE DE MANU 4 JOURS ET 3 NUITS
JOUR 1 : CUSCO (3300m) - FORET DE NUAGES (1700m) - PILCOPATA (600m)

Tot le matin, départ en véhicule privé de Cusco. Nous traverserons des vallées intéressantes ; entre
montagnes des Andes et communautés rurales pittoresques. Nous visiterons les tombeaux pré-incas
de la culture Lupaca puis nous nous arréterons a Paucartambo, une belle ville coloniale pour visiter
son musée. Nous déjeunerons dans la forét de nuages, une zone riche en espéces endémiques, telles
que I'ours a lunettes et le coq de roche : I'oiseau national péruvien, qui effectue un rituel de parade
nuptial unique. Nous pourrons aussi voir des orchidées, des broméliacées, des fougéres... Nous
continuerons a observer la nature spectaculaire tout au long de notre voyage jusqu’a notre lodge,
Pilcopata Inn, ol nous passerons notre premiéere nuit.

JOUR 2 : PILCOPATA — ATALAYA —RIVIERE MADRE DE DIOS

Nous petit-déjeunerons tres tot puis nous ferons une promenade, au cours de laquelle nous pourrons
observer la faune de la forét, comme les singes et les oiseaux. Ensuite, nous visiterons une plantation
de coca et un centre de sauvetage de la faune. Apres cela, nous nous rendrons a Puerto Atalaya, situé
le long des rives de la riviere haute Madre de Dios (500 metres d'altitude). La, nous commencerons
notre descente en bateau pour observer I'énorme diversité d’espéces d’oiseaux ; comme les hérons,
les vautours, les cormorans... jusqu’a ce que nous arrivions a 'auberge. La, nous nous baignerons dans
la riviere et déjeunerons. Dans I’apres-midi, nous visiterons un marais ol nous pourrons observer des
oiseaux tels que des toucans, des pics, des aras... La nuit, nous irons observer les yeux des alligators,
qui ressortent. Nous passerons la nuit a I'auberge.

PECHE EN OPTION.

JOUR 3 : ATALAYA - CCOLPA DE LOROS - LAGO MACHUWASI (450m)

Tres tot le matin, nous embarquerons a bord de notre bateau et nous nous dirigerons vers la “collpa”
des aras, un mur le long de la berge ou se trouvent différentes espéces de perroquets : comme le
perroquet a téte bleue, la perruche aux yeux blancs, I'ara sévére, qui se réunissent tous les matins. Ici,
ils mangent I'argile, riche en minéraux et qui les aide a digérer et a éliminer les toxines de leur corps.
Plus tard, nous retournerons a notre lodge pour prendre un délicieux petit déjeuner. Une fois pris,
nous ferons une promenade dans la forét pendant 2 a 3 heures. Nous retournerons a la cabane pour
déjeuner, se reposer, se baigner ou encore, pour ceux qui le souhaite, faire de la tyrolienne. Dans
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I"apres-midi, nous visiterons le lac Machuwasi, ou nous explorerons, sur des radeaux, pour observer
des oiseaux, tels que I'oiseau préhistorique hoatzin et, avec de la chance, d’autres animaux tels que
des singes et des capybaras. Ensuite, nous ferons une promenade nocturne a travers la forét a la
recherche d’insectes et d’amphibiens. Apres la promenade nocturne, nous dinerons et passerons la
nuit.

TYROLIENNE - ACTIVITE FACULTATIVE :

Nos invités a ’Amazon Manu Lodge ont la possibilité d’apprécier une vue unique et impressionnante
sur la jungle tout en volant a travers la canopée de la jungle entre les plates-formes construites haut
dans les arbres. Tous les équipements utilisés sont de haute qualité et slrs. Aprés avoir traversé la
cime des arbres de I'incroyable jungle amazonienne, vous descendrez en rappel a 20 metres du sol.

JOUR 4 : ATALAYA - CUSCO

Aprés un délicieux petit-déjeuner, nous pourrons observer les colibris qui entourent la cabane, puis
nous embarquerons sur notre bateau pour retourner a Puerto Atalaya ou notre transport privé nous
attendra pour nous ramener a Cusco. Nous déjeunerons sur la route puis arriverons a Cusco aux
alentours de 17h30 - 18h30.

Notre service inclus :
- Transport terrestre
- Transport fluvial
- 1 nuit a 'auberge de Pilcopata
- 2 nuits a Amazon Manu Albergue
- 3repas et 1 collation chaque jour (option végétarienne disponible sur demande)
- Guide professionnel bilingue
- Equipement tel que jumelles, télescope, trousse de premiers soins
- Eau minérale

Non inclus :

Petit déjeuner et eau du premier jour

Diner du dernier jour

Extras, tels que les souvenirs

Boissons telles que les boissons gazeuses ou alcoolisées
- Pourboires
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QUOI APPORTER AU PARC NATIONAL DE MANU
VERSION : 4 JOURS / 3 NUITS

VETEMENTS :

¢ Chemise a manches longues

¢ Pantalon en coton

¢ Maillot de bain

¢ \Vétements chauds (les matinées et les nuits peuvent étre froides)
* Baskets / Chaussures de randonné / Tongs

¢ VVeste imperméable

SECURITE ET PROTECTION :

¢ Creme solaire (SPF 50 minimum) et protection pour les lévres.
¢ Lunettes de soleil avec filtre UV.

¢ Chapeau ou casquette.

* Répulsif pour insectes.

¢ Lampe de poche et piles

e Jumelles

¢ Gourde ou bouteille d’eau (capacité minimale d’un litre et demi).
¢ Sac a dos pour la journée

¢ Médicaments personnels.

INFORMATIONS GENERALES :
¢ Document original avec lequel a été faite la réservation.

¢ Produits de nettoyage personnels (éviter les shampoings et les gels-douche en grande quantité)
e Serviette a séchage rapide.

¢ Snacks (noix, biscuits, bonbons, chocolats).

¢ De I'argent en plus, en cas d’urgence.

PUKUPUKUTRAVEL.COM



