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Tac gia 1a Tao Pai Gia (am la Thai C6), ho Ban, tén
Chiéu, 12 hién thé ctia Tao Thé Thidc théi nha Han, 1a con gai
cta Ban Bwu. Thé Thic qua doi sém, Tao Dai Gia & vay tha
tiét, day con la Tao Céc thanh nguwdi. Anh trai Ién cia ba la
Ban C6 viét tac phdm Tién Han Thw, chwa hoan thanh xong
thi da qua doi. Vua Han Hoa D€ biét ba la nguwdi ¢6 tai nghé,
hoc van nén da bao ba hoan thanh ti€p bé sach nay. Nguoi
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anh th hai cia ba 1a Ban Siéu, tirng trdn thd nhiéu nim &
T4y Vwc, mudn cdo ldo vé nha, nhung Han D& khong cho
phép. Ban Chiéu da viét mot ban tiu chwong, khan cau Han
Dbé cho anh ctia ba dwoc tré vé nha. Pang Thai Hiu cua triéu
Han rat coi trong ba, ra y chi m&i ba vao cung lam vi Nir Sw,
ban tang cho ba danh xwng la Pai Gia. Hoang hau va cac quy
nhin cua triéu Han déu xem ba 1a thiy ma phung sw. Tac
pham “Ni Gi¢i” gbm c6 7 chwong la do ba viét.

LOT MO PAU SACH CUA TAO PAI GIA (BAN CHIEU)

Tai ha Ban Chiéu kém heén, chang twong sw 1y, bAm sinh
lai khéng théng minh ciing chang c6 tai can. Nho an dirc cla
tién phu che ché&, dwoc nham chirc Nit Sw day hoc. Nam 14
tudi dwoc ga vao nha ho Tao, dén nay da hon 40 nam. Trong
40 ndm qua, toi thwong nom nép lo 14y, hét long cin than,
so minh dic hanh kém khuyét, bi duoi ra khoi Tao gia, lam
mat thé dién ctia cha me, lién luy t&i cd ho hang. Thé nén toi
tir sang dén t6i, khong gior khac ndo ma khong cin man, lao
tam lao lwc, tuy lam viéc vat va nhwng khong ddm oén than.
Hién gio, t6i tudi tac da cao, con cdi ciing da trwdng thanh,
ndi vat va lo toan da voi di bot.

Tinh tdi xao nhang, ddi v&i viéc bao ban con céi chang
gitt dwoc hang tAm, thwdng s¢ Tao Cdc (con trai cia Ban
Chiéu) khong biét dao ly lam quan, c6 phu sy thanh minh
thinh tri cta triéu dinh. Nao ngo dwoc Thanh dé€ gia an,
phong cho chitrc quan, vinh duv dwoc thit ddy dai mau tia.
An sting nay tdi qua that khong dam nghi téi. Gier day con
trai da trwdng thanh, cé thé tin trung trong chic vu véi
triéu dinh, tAm tdi khéng con lo 1dng vi n6 ntra. Nhwng ddi
v&i cac nit nhan nha ho Tao t6i khéng thé khong lo du. Cac
c6 déu da dén tudi ga chong, néu nhw khong tir tir ma bao
ban, c4c c6 s& khong biét 1€ nghi b6én phan clia ngudi 1am
v, so rang khi g& qua nha chong sé& bi mat thé dién, lai con
lién luy dén téng toc ho hang, phai mang tiéng xau. Bénh
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cda toi hién nay da nidng, viéc séng chét chwa biét khi nao.
Nghi dén nhitng nitr nhan ho Tao chwa hiéu ranh vé 18, toi
that sw chwa thé yén tAm. Nhirng Iic nhan rdi, toi c6 viét b
sach “Nir Gi¢i” gobm 7 chwong, moi ngudi nir nha ho Tao hay
sao chép ra mét lan, sé co6 ich cho viéc b6i dworng dirc hanh
cua cac c6 vay. Khi cac cd dwgc ga di roi, hay nhé luén khich
18 1an nhau, y theo sach “Nit Gi¢i” nay ma lam.

CHUONG 1: TINHUQC

Ngudi xwa sau khi sanh ha con gai ba ngay, dat con ngu
& dwdi giwong, 14y con thoi dét vai bang dat nung cho con
lam d6 choi. Sau d6, tam goi trai gi¢i, dén tir dwdng tac bach
véi to tién vé viéc ha sanh tré gai.

Dé& bé gai ngu & dudi giwdng thé hién rang phu nir phai
biét khiém ha, ddi xr v&i ngudi khiém hoa, nhan nhwdong.
bé cho bé gai dung con thoi dét vai lam d6 choi vi bé gai dé
sau nay sé la ngudi gilt viéc canh cri, lam nhirng viéc lao
tac trong gia dinh, gitr dao cin kiém. Vi sao phai cdo trinh
v&i to tién? Vao thoi xwa, chirc phén cda phu nit 1a bép nic,
phai chuln bi rwgu va thirc dn twom tat sach sé, giup chéng
lo viéc té tuw to tién. Ba diéu trén la thwong dao cta phu ni,
la cai gbc dé lap than cia nguwoi nit, cling la 1oi day Kinh
dién tir xwa dén nay vé mat 1& nghi phép tac. Lam phu nit thi
phai khiém ha, nhan nhwong, ddi véi ngwoi cung kinh. Khi
gadp viéc tot thi luon nhwong ngudi 1én truwede, minh lui lai
phia sau. Du ban than lam diéu tét cling khéng dwoc khoe
khoang tw man, con lam viéc sai thi khéng dwoc thoai thac
trach nhiém. Ham dudng drc nhan nhuc, khong tranh bién
véi nguwoi. Thweong gitr tAm kinh so, dé dadt cin thian. Néu
c6 thé thwc hanh khéng moi nhirng viéc trén thi da tin dao
nghia ti nhwoc, khiém nhwong roi vay.

Phu ni* nén thirc khuya diy sém, khong vi sw vat va
ngay dém ma c6 tam s¢ kho, tw tay cham soc lo liéu viéc
nha. Du 1 viéc hé trong hay gidn don cling déu kién nhin
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xtr ly tir dau dén cudi. C4n than thiu vén sap x&p moi viéc
cho dwgc chinh té, gon gang, sach sé. Néu c6 thé thwc hanh
khéng moi, tirc da tin dwgc dao chuyén cin roéi vay.

Phu nit phai c6 cr chi doan trang, phAm hanh doan
chanh, phung sw chong minh. U nhan trinh tinh, gitt cho ban
than dwoc thanh tinh, biét ty trong, khong an nédi lung tung,
cuwdi dua cot nha. Sdm stra rwou va thirc dn thanh khiét,
cung chéng cung té to tién. Néu c6 thé thwc hanh khong moi
diéu trén tirc da tan dao nghia ké thira viéc té tu roi vay.

Phu nit néu nhw c6 thé lam chu toan ba diéu trén:
Khiém nhwong véi ngwoi, chiu thwong chiu kho, ké
thira té tw thi tiéng thom sé lan toéa khip trong ngoai, tiéng
x4u khong thé dén dwoc noi thin. Néu khéng lam dwoc ven
toan ba viéc trén thi con gi la tiéng thom, tranh sao khéi sw
ho then bi nguoi ché bo.

CHU'ONG 2: PHU PHU (dao vo chéng)

Pao nghia vo chong la sy phéi hgp Am-dwong, cdm rng
thidn minh. Py la dai dao nghia trong troi dat, ciing la dao
1én trong quan hé nhan ludn. Thé nén chwong diu tién cta
sach “Lé Ky” xem trong dén sw khac biét vé vai tro giita
nam va nit. Bai tho dau tién trong “Kinh Thi” 1a “Quan Thu”
cling ngu y rang vo chdong nén c6 quan hé tinh nghia nhw
d6i chim Thuw Cwu mot doi trung thanh véi nhau. Ttr nhitng
loi day trén cé thé thiy, dao vo chéng la diém khoi dau
cia nhén luin, ngan van lan khong dwgc xem nhe. Nguoi
lam chong néu nhw khéng c6 phdm hanh hién dic thi sé
khéng thé quan thic dwgc ve. Vo néu nhw khong phai la
nguwoi hién hué thi cling khéng thé phung sy dwgc chong.
Néu nhw chong khong thé quan gido dwoc vo thi sé mat di
sw uy nghiém. Vo néu nhw ching thé phung sw choéng thi
dao nghia ciing chang con. Tac dung cta hai viéc nay 1a nhw
nhauy, thiéu di mot thi cling khong dwoc. Hiy nhin nhirng
bic quin tr xem trong dao dirc hién nay, biét phai quan
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gido vo cho t6t, khong thé khong gitr oai nghi cia nguoi
l1am chong. Thé nén ho thwdng xuyén day do con trai trong
gia dinh doc cac sach xwa, Kinh dién, truyén ky. Dung kinh
nghiém truyén lai trong cic Kinh dién ma kiém diém loi
no6i, hanh vi, phdm dirc cia minh. Néu nhw trong nam khinh
nit, khong dung nhitng dao ly trong Kinh dién xwa dé day
dd con gai thi phu nit sé khong biét phung sw chong va 1&
nghi chén khué mon. Chong khong thé khong phung su, 1€
nghi khong thé khong tuin gitr. Néu nhw chi day con trai ma
khong day con gai, ha chang phai da co su thién chip khong
ré ly roi hay sao? Trong sach “Lé Ky” c6 néi: “Con trai tir
tdm tudi tré di thi phdi day chiing doc tung Kinh dién, truyén
ky, dén mwoi ldm tudi thi day chiing chuyén chi vao hoc vdn
dé thanh nhdn”. Néu nhw c6 thé gido duc con trai nhw thé thi
sao khong thé day dé con gai nhuw vay chi?

CHU'ONG 3: KINH THUAN

M6t Am mot dwong la dao cta troi dat, tdnh cia 4m
va duwong khong dong nhau. Ngwdi nam thudc tinh dwong,
nguoi nit thudc tinh 4m. Hai tinh 4m-dwong khong déng
nhau, thé nén phdm hanh gitra nam va nit c¢6 sw khac biét.
Dwong ldy cwrong lam dic tinh cia né. Am 14y nhu 1a twéng
dung ctia minh. Ngwoi nam ldy cwong cwong lam quy,
nguoi nit 1y nhu thuin lam my déc. Thé nén, tuc ngir c6
cau: “Sanh con trai manh mé nhw soi, ma so né nhiit nhdt
nhu nhwoc. Sanh con gdi gan nhé nhw chuét ma sg né hung
dir nhw hd”. Pao tu thin ctia ngwoi nit khong gi hon chi
“kinh”. C6 thé chung song vé&i ngudi cang cwong ma khong
xung dot, dwoc loi ich dai 1au, khong gi hon thyc hanh chir
“thudn”. Thé nén noéi rang: “Dung Lé dé ho vé chinh minh,
kinh va thudn la hanh vi chudn tdc quan trong nhdt cia phu
nit, ciing la sw bdo vé Ién nhdt ciia phu niv”.

Kinh khéng cé gi khac ngoai viéc gitt dwoc bén lau,
thuan khong c6 gi khac ngoai viéc c6 thé khoan du. Thé nao
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la gitr dwoc bén ldu? Chinh la biét dirng lai, biét du, biét da
thwong vui, an véi bon phan. Thé nao 1a khoan du? Chinh
la biét khoan dung, cung kinh, khiém ha. Tinh yéu thwong
gitta vg va chéng phai gitt dwgc cho dén tron doi. Vo chong
chung s6ng véi nhau dwdi mot mai nha, 1au ngay chiy thang
sw than mat dua gidn thai qua sé tré thanh tam khinh man.
bi sanh tdm khinh man thi ngén ngit sé thanh bat kinh.
Khi 11 n6i da bat kinh thi hanh vi sé phéng ting. Hanh vi
mot khi da phéng ting thi nao tranh khoi viéc xic pham
chong. Py déu do khong biét 1é chirng mwc, khong biét tri
tic an phan, phdng ting do nét cang cwong ma ra. Suw tinh
c6 cong c6 thang, 1o néi cé ding co sai. Vi d€ tranh minh
ding, ngwdi sai ma hai bén phat sinh tranh cai, tir tranh
cdi sé sinh ra phin nd. Pay 1a do ngudi nit khong biét kinh
thuin, khiém ha ma nén. TAm khinh man, xic pham chong
néu nhu khong tiét ché 4t dan dén viéc nhiéc méc, trach ct.
Néu nhiéc méc, trach ct khong thé khéng ché dwgc long
phan no thi sé dung dén roi, dén giy. Pao vo chéng vén di
dung 1& nghia ma chung séng hoa thuin, dung 4n nghia ma
hoa hop than 4i. Néu nhw dung dén roi gy ma doi dai nhau
thi con chi 13 1& nghia nira! L&i nhiéc méc da thét ra thi con
gi1a an 4i nira dau! Néu khong con 1€ nghia va an tinh thi vo
chong it sé phan ly.

CHUONG 4: PHU HANH (di¥c hanh phu nir)

Trong doi sOng hang ngay, phu nit ¢c6 bén quy pham
hanh vi can phai c6 la: phu ddc, phu ngon, phu dung va
phu cong.

Phu dirc khong han 1a phai tai hoa hon nguoi, thong
minh tuyét dinh. Phu ngoén khong phai la khéo néi, miéng
mo6m nhanh nhau, bién tai hon ngwoi. Phu dung khong phai
1a nhan sic my 1é rung dong long ngudi. Phu cong khong
phai la k§ xdo diéu luyén hon nguoi.
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Tao nh3, hién thuc, thanh khiét, trAm tinh, cung kinh,
cin than, gitr tiét thdo, ctr chi doan chanh, tim biét hé then,
11 néi, viéc Iam déu c6 quy cu, phu hop 1& nghi, day chinh
l1a phu dirc.

Suy nghi ba lan réi méi ndi, lya 1oi hay ma néi, khéng
no6i loi kho nghe. Cho du la 1oi tét cling phai chon thoi diém
thich hgp m&i noéi ra, sé khong khién ngwoi phan cam, day
chinh la phu ngon.

Y phuc du cii hay méi cling phai gidt cho sach s&, tam
g0Oi dung luc, gitr than thé thanh khiét sach sé, phuc strc twoi
tan chinh té, dy chinh 13 phu dung.

Chuyén tam may v4, dét vai, khong no6i dua cuwdi cot véi
nguoi khac, chuin bi rwgu va thirc an ngon, tiép dai khach
chu déo, day chinh la phu cong.

Phu dirc, phu ngén, phu dung, phu cong la bén dic
hanh quan trong cia phu nit, mot diéu ciing khéng thé
thiéu. Lam dwoc bén diéu nay khéng hé khd, chi cin chan
that dung tdm la c6 thé lam dwoc. Ngwoi xwa noi: “Dirc nhdn
c6 xa ta khéng? Chi cdn khéi tdm mudn lam diéu nhan thi sé
c6 nhdn théi”. Pao 1y chinh la nhw thé.

CHU'ONG 5: CHUYEN TAM

Trong “Lé Ky” c6 noi: “Ngudi chong néu khéng cé vor
thi khéng c6 ngwoi gitp viéc cting té td tién, khdéng cé con
cdi dé ké thira gia nghiép, thé nén bdt ddac di méi tdi hon.
Dao nghia ctia ngwoi ve la tron doi chung thiy véi chdng,
khi chéng qua doi khéng nén tdi gid”. Cho nén, chéng chinh
la troi cia ve. Khéng cach nao cé thé nhay thoat khoi bau
troi, nén cling khong thé nao phan boi, xa roi chong dworc.
Phu nit néu nhw lam trai véi dao trod (lun ly dao dic) thi
ong troi sé gidng tai wong trirng phat. Néu nhw 1am trai 1&
nghia thi sé bi chong khinh khi, bac béo. Thé nén trong “Ni
Hién” c6 néi: “Ngwoi phu niv chi cdn dwoc long ctia chéng
thi c6 ché nwong twa cd doi, hanh phiic my man. Néu nhw
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khéng dwoc long chéng thi mét doi nay hanh phiic khéng
dworc ven toan”. Thé nén néi, phu nir khéng thé khéng dwoc
long chong. Nhwng mudn dwoc sy yéu thwong va ton trong
chan thit phat ra tir trong tdm chong, thi tuyét doéi khong
dung l&i xao ninh, dwérng mat bui tai ma c6 dwoc, ma phai
chuyén tdm, chanh sic. Gitt gin 1& nghia, ct chi doan trang,
thanh khiét, tai khéng nghe nhitrng diéu khong nén nghe,
mit khong nhin nhitng thr khong nén nhin, diy goi la
chuyén tim. Ra ngoai khong diém trang diém dua, & nha
khéng dwgc dau bu téc roi, cdu ban, khéng tu hop ban be
no dua cuoi gion, khong dirng tredc ctira nhin dong ngé tay,
day chinh 1a chuyén tdm, chanh sic. Néu nhw ¢l chi lang lo,
tdm chi bat dinh, & nha thi 16i thoi 1Ech théch, ra ngoai thi
chai chu6t diém trang, ndi nhirng 1oi khéng nén ndi, xem
nhitng thir khong nén xem, day chinh la khong chuyén tam,
chanh sac vay.

CHU'ONG 6: KHUC TONG

Phia trén da néi: “Ngwoi phu nit chi cin dwoc long
ctia chdng thi cé noi nwong twa cd doi, hanh phiic my man.
Néu nhw khéng dworc long chéng thi mét doi nay hanh phiic
khéng dwoc ven toan”, day chinh la cdu khuyén nha hang niv
nhan dinh chi chuyén tim dé dwoclong cua chong. Long cia
chéng con khong dwoc dé mat, viy doi véi cha me chong ha
c6 thé dé mit long dwoc sao? Trong doi s6ng c6 lac xay ra
cé sy la: Vi an tinh chwa da ma chia ly, cling vi chwa tron
dao nghia ma ly tan. Chong doi véi ban cé long 4n ai nhwng
cha me chdng chwa chic da thich ban. C6 khi vi chir nghia
ma phai ly tan. Dau cho cha me chong da cé long nhu vay
thi ban ciing chang con cé cach nao khac, t6t nhit nén khuit
minh ma thuin theo cha me chéng. Me chong cho diéu nay
1a khong t6t, ban cAm thiy diéu nay t6t, ban van nén nghe
theo me chéng. Me chong cho la tot, ban cam thiy khéng
tot, ban cang phai thuin theo me chong ma di lam, nhit
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dinh khong dwoc xung dot, tranh bién ding sai, day chinh
la khtc tong viy. Cho nén sach “Ni Hién” c6 ciu: “Con ddu
vdng theo ménh lénh ctia cha me chdng nhw béng di sdt theo
hinh, nhw tiéng vong gan lién véi @m thanh thi ddu cé ly nao
khéng cé dworc sw yéu thwong ctia cha me chong co chir?”.

CHUONG 7: HOA THUC MUOI (hoa thudn véi anh chi em chéng)

Phu nir c6 dugc tinh yéu cia chong 1a do dwoc cha me
chong yéu thwong. Cha me chong yéu thwong la do dwoc
em trai, em gai ciia chong yéu mén. Ttr d6 suy ra, sw vinh
hay nhuc ctia chinh minh la do em trai, em gai ctia chéng
ma nén, vi vy khong dwoc dé mit long em trai, em gai ctia
chong. Ngudi thong thwong khong biét rang khong dwoc dé
mait long em trai em gai ctia chong, ho khong chung séng
hoa thuan véi cac em clia chdng ma van mong dwoc long
cha me chdng, diy 1a viéc ho do 1dm vay. Ngudi ta nao phai
Théanh Hién, kh6 ma khéng méc 16i pham sai. Nhan Hoi hay
& chd biét 16i lién stra, thé nén Khéng T khen 6ng 13 ngwoi
khong mic 16i hai 1an. Nhan Hoi con c6 16i thi ngwoi lam v
sao tranh khoi khong c6 16i Iam? Dau 1a ngwdi phdm hanh
hién hué, thong minh man tiép, ha c6 thé khong mac 10i
w? Thé nén, néu nhw c6 thé chung séng hoa thuin véi ca
nha, cho du minh pham 16i van c6 thé dwoc che giiu, tiéng
x4u khong dén nbi lan truyén ra ngoai khién ngudi cudi
ché. Néu khéng thé chung séng hoa thuin véi ngudi trong
nha, mot khi mac phai 16i 1am, tiéng x4u sé nhanh chéng lan
truyén di xa.

Trong “Kinh Dich” ¢6 cau: “Hai ngwoi déng tdm thi sirc
manh c6 thé cat dwoc vang. Loi néi dong long thi sé nhw
hoa lan téa hwong thom vdy”. Day néi vé cai dao “di hoa vi
quy”. Chi ddu va em chong von khong cung quan hé huyét
thong, nhwng ton ti dia vi hon kém nhau. Tir hai gia dinh
khac nhau tré thanh ngwdi chung moét nha, lic ban dau an
tinh chwa thé sdu ddm, nhwng vi dao nghia ma chung séng
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thén ai véi nhau. Néu la ngwoi phu nit hién thuc, khiém tén
thi c6 thé y theo dao nghia ma xay dwng quan hé t6t véi cac
em cua chong, bé thi 4n hué, khién ho tré thanh sw tro gitp
cho chinh minh vé sau, khién drc hanh cia chinh minh méi
ngay dwoc néu ra, con 16i IAm cta chinh minh déu dwgc
che giiu, dwgc cha me chéng khen ngoi, chong ciling sé ngoi
khen, tiéng tot lan xa khip x6m lang, cha me rudt ciing vi
d6 ma né may né mat. Con nhw nhirng phu nit ngu si, cay
minh lam chi diu, kiéu cang tw dai véi em trai chong, y vao
sw sting ai cia chéng ma 1én mat véi em gai chong. Po6i bén
hé c6 tAm ngao man thi sao con c6 thé hoa thuan dwoc cht?
Nguoi cung mot nha da khéng con an nghia thi sao con cé
tiéng tét d€ dwgc ngoi khen? Nhw thé nét tot ctia minh sé
ngay ngay bi vui 14p, con 10i IAm s& dan dan bi néu ra, cha
me chdng tirc gidn, chdng cling phan nd. Loi ché bai hay
bang sé lan khap trong ngoai, chinh minh chudc 14y sw hd
then. O lai nha ctia chong thi khién cho cha me minh x4u
hd, ma tré vé nha me rudt thi sé lam luy cho chéng. Moi
quan hé véi cdc em cua chong la cai goc cua sw vinh nhuc, la
cdn ban ctia danh thom, tiéng x4u, hd khong thé khong cin
than dwoc u?

Muén dwoc long cac em cua chong, chi can lam dwoc
khiém ha, nhu thuin. Khiém ha 1a cai goc cta dirc hanh,
thuin 12 hanh vi chuin tic ctia phu nit. Néu c6 thé lam
dwoc hai diéu nay, da dé tao nén méi quan hé tot véi cac
em chong roi vdy. Kinh Thi c6 cau: “Bén minh khéng cé tdm
ghen ghét thi bén kia ciing chang cé long dé ky”, dao ly chinh
la nhuw thé.
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PHAN MO PAU

Chu vi thdy c6 thin mén!

Xin chao moi nguoi!

Hém nay ching ta c6 dwgc nhan duyén thu thing nhw
thé nay, moi ngwdi cing nhau hoc tip sach “Ni Gigi”, that
sw vO cung cdm an. Nit Dirc, d6i véi phu niv ching ta trong
xa hoi hién nay la mét tir kha xa la. Téi con nhé cach day hai
ngay c6 mot gido vién van hoi tdi thé ndo 1a Nir Dirc.
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Nt Dirc 1a gi vay? Nit BPlirc chinh 1a phdm hanh dao dirc
cia phu nt. Trong xa hoi hién nay, rat it ngwoi quan tim
dén chu dé nay. Ngwoec lai, rat nhiéu ngwoi quan tim dén
lam thé nao dé kiém tién, lam thé nao dé ning cao danh
vong va dia vi cla minh trong xa héi. Phu nit thi quan tam
nhiéu dén viéc gia dinh cia minh c6 ngay cang tré nén hanh
phtc hay khong, chisé cudc séng c6 cao hon hay khong, tuy
nhién nguyén nhin ngon nguén ctia hanh phc lai khong
c6 nguwdi nao cha y dén. Trong vdn hoa truyén thong 5000
nam cua dan tdc, To tién da dé lai cho chung ta sw gido duc
dao drc vé dirc hanh cua phu nir thudn hiu, thién lwvong. D6
chinh 1a phu nt lam thé nao dé dat dwoc sudi nguén hanh
phtc trong doi song.

Trong may nam hoc tip vin héa truyén théng vira qua,
ban than t6i c6 rat nhiéu tAm dic va cling da nhiéu Ian chia
sé v&i moi nguwdi tai cdc budi luidn dan va giang toa. Nhan loi
moi cda rat nhiéu ban be, tdi dén day cung véi moi nguoi
hoc tip sach “Nir Gigi”. “Niv Gizi” 1a cuén sach nho, chi ¢
hon 1800 chit, la cu6n sach gido duc dao dirc chuyén danh
cho phu nit do Ban Chiéu th&i Pong Han viét. Pay chinh la
gido trinh gido duc dirc hanh phu nir sém nhat ctia nwéc ta.
Thé nén, ching ta c6 thé thiy rang vao thoi xwa thwe sy rat
xem trong viéc gido duc t6 chit cho phu nir. Vi sao viy? Béi
vi c6 cau noi rang: “Vwong héa xudt tw khué mén”. “Vwong
trong tr “quéc virong”, “héa” trong tlr “gido héa”. Viéc gido
héa ctia mot dit nwde bat ngudn tir chén khué mon. Khué
mon chinh la cra ngd noi khué phong ma phu nit thuwdng
ra vao. “Gia lgi thiy w nir trinh”, trong gia dinh néu nhw
mudn dwoc loi ich thi cling bit ngudn tlr sy trinh dirc cla
phu nir. Thé nén, tir xwa dén nay, muon c6 hién tai thi truéc
hét phai c6 nguoi con hién. Mudn cé con hién thi trwéc hét
phai c6 me hién. P& c¢6 hién mAu thi trudc tién phai c6 hién
nit. Truy dén ngon ngudn thi van 13 & noi ngudi me, ngudi
me rat quan trong. Viy nguoi me tot tiv ddu ma dén? T

”
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day ma ra. Trong xa hoi hién nay, vi sao lai xem nhe vin dé
nay? La do ching ta da xem nhe sy gido duc cua van hoa
truyén thong.

Trong budi gidng dau tién nay, chdng ta hiy cing nhau
tham thao va hoc tap y nghia quan trong cta N Pwc. To6i
xin chia sé v&i moi ngwdi dwa trén ba phwong dién.

Vdn dé thir nhdt chinh 1a phu nit trong xa héi hién nay
khong hi€u rd bén phin cta chinh minh la gi. Cai goi la “d6n
luan tan phan” chinh la néi phu nit trong xa hdi, trong gia
dinh rot cudc cé dia vi nhuw thé nao, s mang ctia ban than
la gi, c6 trach nhiém gi, c6 ¥ nghia quan trong ra sao. Néu
ban than phu nir khong biét nhirng diéu nay, thi day la mot
van dé phién phtrc [vi] ho sé bdan khodn khong hiéu, khong
biét nén bat tay 1am tir dau, 1am nhw thé ndo. Thé nén, trong
“Kinh Dich” c6 ciu néi: “Ngwdi niv lam tron bén phdn bén
trong, ngwoi nam lam tron bén phdn bén ngoai. Pdy la nghia
Ion ctia trod ddt”. CAu ndéi nay hién nay rat it ngwoi nhac
dén, thé nhung n6 da chi ra chd khac biét gitra nam va nir.
DPay chinh la mot trong ndm méi quan hé Ngii Luin cta van
héa truyén théng. b6 la “phu phu hiru biét”. Piém khac
biét nay 1a & chd nao? Chinh 1a chd ma “Kinh Dich” d3 chi
ra, mot nguoi lo viéc bén ngoai, nguwoi kia lo viéc bén trong.
Nhirng viéc bén ngoai gia dinh do nguwdi nam dam trach, cé
nghia la ngwdi nam & bén ngoai ganh vac trong trach kinh
té cta gia dinh. Viéc trong nha thi do phu nit ddm dwong,
phu nir lo b6i dwdéng thé hé ké thira tiép theo cua gia toc.
Sw nghiép bén trong quan trong hon bén ngoai. Vi sao vay?
B&i vi sit mang cua phu nit chinh 1a “gitip chdng day con”
(twong phu gido twr). “Twéng” nghia la giap do, chinh la giup
chéng thanh twu d&c hanh, gitp cho dc hanh cia chéng
dwoc ting thém. Chung ta hay nghi xem néu nhw ban thin
khéng c6 dirc hanh thi lam sao c6 thé thanh twu déc hanh
cho nguoi khac dwgc. Khong thé cé sy viéc nay. Ban thin
minh khéng hiéu biét, con mo mo ho ho thi sao c6 thé biét
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dwoc van dé cia ngwoi khdc ndm & dau? Cang khong cin néi
dén viéc hwéng dan cho ngwdi khac. Day con chinh 1a khéo
day do con cai. So sanh hai b&n phan gitp chdng va day con
véi nhau thi day con con quan trong hon gitp chong. Thé
nao goi la gitip chdng? Thé nao goi 1a khéo day db con cai?
Chang ta hién nay ciing dang day diy thoi, nhwng da day
con tré nén nguoi nhw thé nao vay? Khi ching 1én 1én thi
cha me sé rat dau dau, dén treong sé khién thay c6 gido dau
dau. Pay la mét van dé rat phién phirc. Lam thé nao dé day
con cho tot? Trwéec tién ching ta phai cé nang lwc gido duc,
ban than phai c6 dao dirc, phai c6 hoc van.

Thé nén, ban vé st mang cia ngwoi phu nit, ching ta tir
day c6 thé nhin thiy sy khac biét vé vai tro gitra nam va nir
vO cung quan trong, vai tro bén trong quan trong hon bén
ngoai. Gidng nhw mot dat nwére 6 thé khong cé sw giao lwu
déi ngoai bén ngoai nhwng tuyét do6i khéng thé khong co
viéc quan ly ddi ndi bén trong. Gia dinh la nhw vay. Xa hoi
thi sao? Quéc gia thi sao? Ciing déu nhw vay ca.

Phin tiép theo trong “Kinh Dich” c6 néi: “Trong gia dinh
c6 vi nghiém qudn, dé chinh la bdc cha me, cha ra cha, con
ra con, anh ra anh, em ra em, chéng ra chong, vo ra vo, dé
chinh la gia dao ding dan. Gia dao chdnh roi thi thién ha mdi
an dinh”. Cau nay c6 y nghia nhw thé nao? Nghia la trong gia
dinh can c6 nguoi dieng dau uy nghiém, d6 chinh la cha va
me. Trong mot gia dinh, cic mdi quan hé gitra cha con, anh
em, vg chong can phai dwa vao ludn thwong ma lam, chi ¢
nhuw vay thi gia phong mé&i doan chanh. Gia phong mot khi
doan chanh thi thién ha sé an dinh. Cau ndi nay cé y nghia
rat siu sac, dong thoi con bao ham sy tinh tiy ctia van héa
truyén théng xwa. Thé nén, ching ta hoc tp van hoa truyén
thong thwc sw 1a viéc rat don gidn. D6 chinh 1a bén chir ma
toi thwong néi véi moi ngwoi. Hai chir thi nhat 1la “Ngii
Ludn”, hai chitr sau la “Ngii Thwong”. “Ngt Ludn” giup ching
ta hiéu ré ndm moi quan hé qua lai gitra con ngwdi véi con
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nguoi, hét thay cic mo6i quan hé déu khong lia khoi nam
loai nay. “Ngii Ludn” bao gom: phu t hiru than, treéng au
hitu tw, phu phu hitu biét, quan than hiru nghia, bang hitu
hitu tin. “Ngii Thworng” 1a nam cai géc can ban tu hanh ctia
chiing ta 1a nhan, nghia, 1&, tri, tin. Ching ta hdy xem tirng
diéu mot.

Trwéc tién, ching ta hdy xem thé nao la “phu tiv hivu
than”. Ham nghia cda twr “thdn” la khong c6 phan biét. Sw
“khéng c6 phdn biét” nay da néi 1én diéu gi? b6 la cam tinh
gitra cha va con khéng hé c6 bat ky diéu kién nao. P6 la diéu
thr nhit. Piéu th& hai 1a tinh cam gitra cha va con ciing can
dén ly tri, phai c6 tri tué. Chiing ta hién nay goi la “khéng
diéu kién”, vi du nhw ngwdi cha c6 rat nhiéu tién, nhwng lai
mua cho d&a con rit nhiéu thirc dn ngon va dé choi mét
cach khéng diéu kién. Nguoi lam cha nhw vay la khong ¢
tri tug, khong dwa vao ly tri ma hoan toan dwa vao cam tinh.
Viéc nu6éng chiéu con nhw vy da hoan toan phdong ting sw
gido duc con cai. Cho nén, cau “phu tir hitu than” trong van
héa truyén thong thoi xwa c6 ham nghia vé cing tham su.
Hoc thiu suot diéu nay roi thi sé hiéu dwoc thé nao goi la
“phu tir tir hiéu”. Ngwoi lam cha phai nhén tir thé nao, ngwoi
lam me phai nhén tir ra sao, ching toi sé gidng dén diéu nay
& chwong “Day Con” & phan sau. “Ttr di khéng thé dén mirc
nuéng chiéu” chinh la khong dwgc phdéng tung. “Nghiém
khac khéng dwoc dén mikc tén thwong tinh cdm” nghia 1a
d6i v&i con cai nghiém khiac nhwng khong dwoc khién 4n
tinh bi tén thwong. Ngwdi hién nay khong hoc tip, khong c6
tri tué, khéng hi€u ro thé nao la ding chirng muec, viéc nay
kha la phién phtrc.

Diéu thir hai 1a “trwé'ng du hivu tw” (anh em cé thir
tw). “Trwéng du hiru tw” nghia la gitra cac anh chi em trong
mot gia dinh phai c6 th& tw vé mat luan ly ra sao. Nhw trong
“Dé Ttr Quy” c6 noéi: “Anh thwong em, em kinh anh”, phai gitr
virng bon phin cia chinh minh.
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Diéu thi ba la quan trong nhéit, chinh la “phu phu hiru
biét”. Thuc té sw khac biét vé vai tro gitra vo va chong la
“phu nghia phu thinh” (chéng nghia vg thudn). Khi ching
ta hoc tip gido duc Nir Plrc trong van hda truyén thong, da
tirng c6 moét cdu nodi dé hinh dung y nghia quan trong cua
gido duc Nt Dlrc do 1a: “Tri thién ha thu chdnh nhan ludn”,
c6 nghia la mu6n quan ly t6t thién ha thi trwéc tién phai
lam cho moéi quan hé gitta nguwoi va nguoi chanh treéce da.
“Ludn” chinh la quan hé gitra nguoi véi ngwoi. D€ “chdnh
nhdn ludn” thi trudc tién phai “chdnh phu phu”, chinh la
trong nam mai quan hé thi méi quan hé gitra vor va chong la
quan hé quan trong nhat. Cin phai hiéu ré6 mdéi quan hé nay
va phai gitt cho dwoc chanh thi cAc m6i quan hé khac déu
sé tot dep vi diy la méi quan hé then chot. Mudn lam dwogc
“chdnh phu phu” thi trwéc tién phai “chdnh nir dirc”. Cling
chinh 1a néi trong m6i quan hé vo chéng thi ngwoi phu ni
c6 tac dung then chot.

Trong xa hoi hién nay, ching ta cling thwong phat hién
canh gia dinh khong an dinh, ddo 16n, oan trach, gay ra
chuyén thi phi, chu dong doi ly hon, trong dé c6 khong it
la phu ni. Phu ni néu nhw tAm rat dinh thi gia dinh sé thai
binh, giéng nhw “dinh hdi thdn chdm” (gdy thdn trdn bién)
vay, viéc 1é6n héa nhd, viéc nhd héa khong. “Phu nghia phu
thinh”1a diéu quan trong nhat trong méi quan hé vo chong.
“Thinh” c6 nghia la thuin theo. Thé nhung, trong xa hoi hién
dai, khi mot s6 ngudi vira nhac dén tir “Ni Dikc” thoi xwa thi
khai niém diu tién chinh la phu nit cin phai “nam tén ni ti,
tam tong tir dirc” 1a diéu khong tot, dan ap nit quyén, khong
binh dang v&i phu nit, mot giy 1a da dap chét [khai niém]
nay roi. Trén thuc té, ching ta da khong thwe sy hiéu ham
nghia chan that bén trong cia n6 ma hoan toan dwa vao
cach nghi cia chinh minh, ngang nhién cho diéu nay la sai
lAm. Trong viéc gido duc phu nir thoi xwa, chiv “thinh” ding
& phia sau chit “nghia”, diéu d6 c6 nghia la “chdng cé nghia
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thi vo méi nghe theo”. Cai nghia ctia nguoi chéng thé hién
& chd nao? Ddi véi vo co tinh nghia, d6i véi ban bé ¢ dao
nghia, doi v&éi cha me c6 4n nghia. Vé mat tinh nghia, dao
nghia va 4n nghia déu c6 thé tuin theo 1o day ctia To tién
ma x su thi sé c6 thé lam ngwdi 6 nhin c6 nghia. Cai goi
la “nhdn di, nhdn nghia” chinh la “diéu minh khéng muén thi
dirng dem cho ngwoi khdc”, nghi dén ban than thi cé thé suy
ra nguwoi khac. “Nghia gid, tudn 1€ da” (ngwdi ¢é nghia tikc la
ngwoi biét tudn theo 1€ vdy). “Tudn” c6 nghia la “chdp hanh”,
“phtt hop véi”, tirc 1a lam viéc, xtr sy phai phu hop véi dao
ly, chir khong phai dwya trén cam tinh ca nhan ma lam viéc.
Trong tinh huéng nay, ngwoi lam v phai hoan toan nghe
theo 1&i chéng, tro gitp anh 4y thanh twu sw nghiép & bén
ngoai, & trong nha thi gitp chéng gido duc tot thé hé sau dé
ké thira sw nghiép ctia anh ay. Néu khong nhw viy thi nguoi
chéng ban rén sudt cd mot doi, dén doi ké tiép thi khéng
c6 nguoi tiép noi. Viéc ban gitp gia dinh chong béi duwdng
ra thé hé ké thtra ti€p noi la viéc rat quan trong. Véi trong
trach nay thi nguwoi lam vo sao c6 thé noi la khéng cé dia vi
chi&? Sao khong thé dwgc chong minh tén trong? Viéc nay
la khong thé nao. Nguoi chong doi véi ngwdi quan ly va day
do thé hé ké thira sw nghiép ctia anh 4y nhat dinh s& vd cling
xem trong, hét long ton trong. Loi cia ban néi ra chéng cia
ban sé phai ciAn nhic, bdi vi né c6 anh hwdng dén sw nghiép
sau nay ctia anh dy. Thé nén, trong mét gia dinh néu nhw
c6 thé xac dinh ré méi quan hé gitra vo va chéng thi cudn
Kinh trong mdi gia dinh sé twong ddi dé tung. Thwong cé
cAu noi rang: “Mdi gia dinh déu cé mot quyén kinh khé tung”,
viéc kho tung nay la vi ngwoi phu niv “khéng hiéu ly, khéng
ré sw”, khi lam viéc thi mo mo ho ho, thé nén dé bi réi tung
b&i nhitng viéc trong nha, khién cho gia nghiép khong thé
phat huy.

Vo chéng, dic biét la ngwoi ve, néu nhw hiéu réo méi
quan hé nay roi thi nha sé ra nha thoi. Lam thé nao dé nha
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ra nha vay? Gia dinh phai c6 bon yéu t0, gibng nhw mot cian
phong, dé xay phong thi it nhat phai c6 bén birc twong, bon
ciy cot tru. P6 1a bon bikc twong nao? Thir nhat phai co gia
dao, thi hai phai cé gia quy, thi ba phai c6 gia hoc, thit tw
phai c6 gia nghiép. Sau khi bon birc tworng dwoc xay 1én thi
gia dinh nay nhit dinh sé c6 gia phong. Gia phong tot dep
thi cai nha nay sé ton tai dwgc lau, sé la co nghiép tram
nam, con cé thé kéo dai vé sau. Néu nhw gia phong bit thién
thi ¢6 cAu rang: “Giau khéng qud ba doi”, sém mudn gi cling
bi dirt doan.

Thé nao goi la Gia Pao? Chix “dao” nay c6 nghia la nguoi
trong nha phai c6 dao dic. Toi xin néi don gian, ré rang
hon, d6 1a ngwoi trong gia dinh phai tich dirc, phai hanh
thién. Goi la “chw dc mac tdc, chiing thién phung hanh” (ché
lam cdc viéc dc, vang lam cdc viéc lanh). Trong viéc hoc tap
van hoéa truyén théng, c6 mot bd Kinh dién rat quan trong
1a “Thdi Thuwong Cadm Ung Thién”, phan mé& dau Kinh da
néi: “Hoa phwéc vé mén, duy nhdn tw triéu, thién dc chi bdo,
nhw dnh tiy hinh” (hoa phwéc khong cé cira, do ngwoi chiéu
cdm ldy, qud bdo thién va dc, nhw béng theo sdt hinh). Vg
chong két hop thanh mot gia dinh, lam thé nao lam cho gia
dinh nay khong ngirng tich phuwdc, khong ngirng tranh hoa,
biét cach don kiét tranh hung, ngwdi phu nit trong gia dinh
can phai biét diéu nay, ban than phai lam dwoc, roi dan dit
con céi, dan dit chdong hanh thién, phai khéng ngirng 1am
nhitng viéc nhw thé nay. Trong “Liéu Pham Tir Hudn”, chiing
ta thdy vo cta Vién Liéu Pham mdi ngdy déu gitp chong
minh tich d&c hanh thién. C6 m6t IAn Vién Liéu Pham thiy
vg may ao bong cho con, ba da dung nhirng s¢i bong khong
tot, dng hoi ba tai sao 1am vay. Vo 6ng tra 1oi rang: “Nhw vdy
c6 thé tiét kiém dwoc nhiéu tién hon, cé thé lam thém nhiéu
chiéc do béng tdng cho cdc gia dinh nghéo kh6”. S6 mang
clia Vién Liéu Pham c6 thé chuyén bién, tir dodn mang tré
nén trweong tho, tir khdng con tré thanh co con, viéc nay déu
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khéng roi khéi sw gitp d& cia vo hién trong nha. Thé nén,
tlr xwa dén nay, vo hién la bdo b6i & trong gia dinh, ngwoi
vo t6t co thé “chdnh ky héa phu” (stra minh cho tét ma dnh
hwéng dén chong), day con thanh tai, cé thé thay d6i mot
gia dinh, tham chi 1a van mang cia mét gia toc, mot dan toc.
Mot ngwdi phu nit ¢6 dirc hanh, c6 hoc van c6 thé dan dat gia
dinh di trén con dwong chanh dao, lwong thién. Pay chinh
la Gia Pao don gidn nhat. No6i cu thé hon, thé nao goi la Pao?
Trong sach “Pai Hoc” c6 rat nhiéu cach phan tich rang, néu
dwa trén nhirng diéu phu hop véi nhan tdnh, phu hop véi
tw tanh, phu hop véi quy luat ty nhién trong vii tru ma lam
thi chinh la dang & trong Pao. Néu khéng dwa vao nhirng
diéu nay ma lam thi khong & trong Pao vay. Thé nén, vao
thoi xwa, chiv “ditc” () trong tir “dao dirc” (3% #&) twong
thong véi chiv “dac” (#8) trong tir “ddc ddo” (=) (dat
duwoc). Cling chinh la néi, ban lam theo quy luat tw nhién,
dwa vao tw tanh, ban tanh cta con ngwdi ma lam thi sé cé
thé dat dwoc hét thay thir ma ban muon. Néu ban khong
lam nhw vay thi sé khéng dat dwoc. Pay chinh la Gia Pao.
Thé nao goi la Gia Quy? D6 chinh 1a “Pé Tir Quy” ma tb
tién da dé lai cho chung ta. Ai la dé tx? Ching ta déu la dé
tlr. Chung ta déu la hoc tro cia ldo To tién, 1a hoc tro cta
Théanh Hién. T6i c6 1an nghe thay Thai Lé Huc giang bai ndi
rang nhirng nguwdi ho Tran nhuw toi 1a hiu dué cta ai vay? La
h4u dué cta vua Thudn, la tir “Thudn” trong “Nghiéu, Thudn,
Vi, Thang (Thwong)”. Lic d6 téi cdm thay rat ho then vi ban
than tdi khong c6 dirc hanh cta vua Thudn, cling chang c6
bat ky hoc van gi. Viy sau vai tram nam nira, vai ngan nim
nira, phai chang dic phong cua To tién, hoc vin ctia T6 tién
sé bi mai mét hét roi khong? Chung ta la thé hé con chau
that khéng c6 mat mii nao di gdp To6 tién noi chin sudi. Pay
la mot viéc dang ho then. Thé nén, tir xwa dén nay c6 cau noéi
rang: “Khéng nghe l&i ngwoi xwa, thiét thoi ngay trwde mat”.
Ai la nguwoi xwa vay? T6 tién ching ta chinh la nguoi xwa.
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Nguwdi hién nay ching ta tw cho 1a minh rit thong minh, néi
rang hién nay khéng can dén nhirng loi day d6 cta ldo T
tién, nhitng 101 day dé khong con hop thoi dai nira. Co phai
nhw vy khong? Tri tué ctia T tién ching ta, kho bau tri tué
cla cac ngai hoan toan siéu vwot thoi gian va khong gian.
Thuc sw la nhw vay! Bé&i vi néd phtu hop véi nhan tanh. Chi
can 1a ngudi thi nhitng thi & bén trong bén tanh vinh vién
déu nhw nhau théng qua sw truyén tai cia Van Ngbén Van.
Van Ngon Van khong giong nhw ngén ngit théng thwdng tuy
theo suw bién hda cia thoi dai ma bién hda, nd hoan toan gin
gitr dwoc y nghia cia To tién. Chung ta chi can chiu hocla cé
thé biét, c6 thé hiéu rd, sau dé van dung vao trong doi séng
cda ching ta. Rat don gian!

Hai ngay trudc tdi di cdm khai ma nhin ra rang,
phwong phap ma ching ta hién nay dung dé day dé con cai
la nhw thé nao vay? La phwong phap “thitc dn nhanh”, day
hai ciu thi mu6n con céi lap tlirc phai doc thudc, néu ching
khong doc thudc thi ching ta sé ritlo lang [vi] dd day ching
bon, ndm l4n réi, sao ma cu “cha me goi” cling khdng thudc
lau dwoc ch? Sau dd, téi quay dau nhin lai chwong Day
Con trong sach “Dwéng Chdnh Di Quy” thi m&i hiéu ro la
cach day cua chung ta da sai. B&i vi cach gido duc vé long
ma To tién chung ta day cho tré nhé khong phai nhw vy,
khéng giéng v&i cach day ctia ching ta, doc qua mét lan thi
1ap tic bat ching doc thudc, ma phai doc téi doc lui, doc
téi khi tw nhién chung c6 thé thudc nam long thi ban than
chiing sé hoan toan ghi nhé. biéu nay phu hgp véi ty tanh
cta ching, khéng cin ép budc. Luc méi diu, toi day cho dira
con Gt ba tudi cda tdi, vi du nhw day n6 mot doan thi toi rat
mudn né doc thudc, no lién cam thiy rat buwc, thudc ciing
khong thudc ndi, lai néng long muén di choi. Thir bay, cht
nhat vira roi, toi cim cu6n sach nho6 ngoi doi dién véi nd doc
tirng 1an tirng 1an mot. Vao thoi xwa, néu nhw doc lién tuc
mui lan thi co ban c6 thé doc thudc dwoc, d6 1a dia tré co
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ngo tinh rat cao, c6 kha nang thién pha tét. Cé dira thi phai
doc mot tram 1An méi ¢ thé doc thudc, viéc nay cling khéng
sao ca. Két qua la doc khoang d6 mwdi may lan thi ban than
n6 hoan toan cé thé doc thudc, rat tw nhién. Sdng nay luc
ngoi trén xe thi tw minh bat dau doc “Nhdp tdc hiéu...”, doc
tlr ddu dén cuoi, tiéng doc c sang sang. Thé nén, co luc toi
cam thay that sy rat xau hé vi téi tét nghiép thac si, cho du
c6 tot nghiép tién si di ching nira, ciing déu dem nhirng tinh
hoa tri tué va kinh nghiém ma Té tién da duc két lai viet bo
hét. Chinh minh thi dung phwong phap hién dai thoi nay ma
day con. Piéu nay khong phu hgp v&i quy luit tw nhién, cho
nén méi cdm thay wu phién, khé nio.

Diéu thir ba chinh la Gia Hoc. M6t gia dinh néu nhw c6
khéng khi hoc tip, doc sich Thanh Hién thi tuyét doi sé
khong xem viéc an udng, hwéng thu lam chinh nhw dén ky
nghi hé thi dan con cai di du lich nwéc ngoai, du lich trong
nuwdc, con binh thwong thi suy nghi nén cho con cai an cai gi
dé c6 nhiéu dinh dwéng. Nhitng quan niém nay cda chiing
ta hién nay thwc sw cin phai xem xét lai. Dinh dwdng thit
sw khéng phai dén tir thit c é hé, tuyét d6i khéng phai nhw
vay. Tra tho, com dam ma tam thai binh hoa, thanh tinh,
an vui méi 1a dinh dudng t6t nhat. Mdi ngay an bao ngu,
hai sAm ma mdi ngay déu tirc gidn, phién nio thi cling rat
phién phic, sitc khde khéng thé t6t dwoc. Rat nhiéu nguoi
déu 1a nhu thé. Nguwoi giau sé di mac bénh nha giau, bénh
ti€u dwong chinh 1a bénh nha giau, dén sau cuing cai gi cling
khong an dwoec, chinh 13 bat ban phai quay vé vai tra thod
com dam. Thé nén, dinh duwdng tot nhat ciia mot gia dinh
chinh 1a hoc van, trong nha c6 khong khi hoc tip. Viéc nay
phai bat dau tir ngwdi me, ngwdi me néu nhu bot chit thoi
gian di dao phé, bét chit thoi gian trang diém lam dep, béot
chut thoi gian ra ngoai di choi, bét chut thoi gian danh mat-
chwoc thi sé c6 thé dan dit con tré, cho di mdi ngay chi doc
mot it, nhung cong phu sé dworc tich liiy qua tirng ngay tirng
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thang. HOm qua, trong ldc t6i dang hoc C6 Van, mot chwong
trong sach “Hoai Nam Tw” c6 néi: “Mdc du ngwoi ta ai cling
biét hoc tdp cé ich cho bdn thdn, nhwng vi sao khéng thé dat
dwoc loi ich chan that? Boé la do hai chiv “diua bon” ma ra”.
Mot khi cé sy “dua bén” trong viéc hoc thi viéc hoc bi dang
dé, goi la “sw nghiép tinh thong béi cdn cu, dé dang do dua
bon”. Ban mdi ngay khong cam thiy diéu nay, mdi ngay lang
phi mét chit, bat tri bat gidc dén ldc con cai tredng thanh
ma mudn din dit chiing hoc thi da khéng con co hoi nira vi
c6 thé ching sé hoan toan khong nghe loi ban niva. Pay la
van dé rat lén ma ching ta hién nay phai d6i mat. Thé nén
trong xa hdi hién nay, phu nit ching ta nén tién phong lam
trwdc, hay bat dau tir moi mot ngwoi me, chan that giit tam
cia minh binh ldng, chan that hoc tap, khong dwoc chan
ghét viéc hoc. Lam me ma khong thich hoc tap la mot viéc
rat nguy! Ban xem nhitng ngwoi ¢6 thanh twu 1én, me cta
ho vé co ban déu kha yéu thich hoc tip, hiéu biét mot s6 dao
ly. bay la Gia Hoc.

Sau cung la Gia Nghiép. Trong gia dinh c6 dao dic, c6
quy cu, c6 hoc van thi m&i c6 thé thanh twu sw nghiép cia
gia dinh. Gia nghiép cia méi gia dinh tuy 12 khong nhw nhau,
thé& nhwng cai gdc dwoc cdm xudng la gidng nhau. Sw nghiép
ma thoi nay ching ta néi dén ciing la kiéu “thitc dn nhanh”,
phai nhanh chéng phat tai, kiém tién. Thé nhwng, khéng c6
nguwoi nghi dén sau khi kiém tién roéi thi lam thé nao? Hom
qua, con trai ctia tdéi da n6i mot cau rang: “Me xem chiéc xe
nay rdt tét, sau nay con Ién 1én sé mua mot chiéc cho me ngoi
c6 dwoc khéng a?”. Nhw vy c6 phai 1a rat hiéu thuin hay
khong? Theo tdi la khdng phai. Ching ta hoc vdn héa truyén
thdng c6 bon ttr, d6 1a “ditc bdt phdi vi”, chinh 1a dic hanh
ctia ban khéng twong xtrng v&i dia vi. “Chiéc xe do rdt tét, né
dai biéu cho mét dia vi. Vdy me hdi ngwoc lai con, dirc hanh
cua con dd twong xirng vai dia vi dé chwa”. Toi n6i xong cau
nay, con trai lén cta toi cd bu6i khong néi 1o nao, sau cung
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ma&i ndi véi toi rang: “Thwa me! Con phdi tir viéc hoc tdp tét,
hiéu thudn véi cha me ma bat ddu a”. T6i néi: “Diing vay!”.
M6t ngudi khong c6 dirc hanh, dwgc dia vi roi thi sé ra sao?
Phtc l6c cda ban, ching ta thwong noi cé tién la phwéc va
c6 quyén, c6 thé la 1oc. Ban c6 quyén roi, cé tién roi nhung
dtc hanh ctia ban khdng twong xtrng thi ban dé dang gip
chuyén. Ban xem rit nhiéu nguoi tring vé s6 giau to thi dot
nhién lai mac trong bénh. C6 nguoi vira méi thang quan,
thang chic rat 1én thi dot nhién lai bi tai nan giao théng.

T6i con nhé nhiéu ndm vé trwéc nghe nguoi ta ké ¢
mot ngwdi con rat tré, chwa dén bén mwoi tudi, méi dwoc
thiang chirc Jam Chanh An Toa an, da tiép nhan théng bao
nhung van chwa nhidm chitc thi phai di cong tac. Nao ngd
ong ngbi xe Audi trén dwong cao toc gip phai tai nan, xe
tong vao gdm cda mot chiéc xe 1én khac, luc dé 6ng tré
thanh nguwoi thwe vat, con nguoi tai xé thi bi chét. Chidng
ta dé tAim quan sat thi thay xung quanh ching ta nhirng sw
viéc xay ra nhw thé nay rat nhiéu. Nghi dén chinh minh, néu
nhw ching ta hién nay cé danh vong, c6 dia vi, c6 tai san,
c6 quyén thé thi cang phai nén cé tAm nom nép lo s nhw
di trén bang mong vay. Vi sao thé? Ban c6 phwéc bao 1on
nhuw vay thi thoi thoi khdc khic phai nghi xem dirc hanh clia
chinh minh c6 @t hay khéng. Néu nhw khéng du thi tai hoa
phia sau lic nao ciing cé thé xay ra. Ching ta n6i hoa phtc
di doi v&i nhau, dao ly nay ban than ching ta phai biét. Thé
nén, hiéu ro dao ly nay roi thi gia nghiép ctia ban méi c6 thé
kéo dai t6t dep!

Gia nghiép cang day thi cang phai chi trong dén viéc
b6i dwdng dirc hanh cia ban than va dirc hanh cta con chiu,
nhuw vay thi nén tdng cua gia dinh sé rit virng chac. Ching
ta xem 6ng Tang Quoc Phién thoi nha Thanh, Tong Poc cia
hai tinh. Ong khéng nhitng d6i véi con cai chinh minh ma
ddi voi gia toc va con chdu cua minh va ho hang déu gido
duc nghiém khic. Trong thw, 6ng da khong ngai nhac dén
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nhirng viéc twdng chirng nhw nhé nhit trong cudc séng.
Thé nén ban vé N Dirc, khdng phai la vin dé vién vong ma
la nhitng diéu rat don gian, la nhirng sy viéc nhé trong gia
dinh. Vi du c6 mét l1an, 6ng nhin thiy chau trai (con cia em
trai) di duwong rat nhanh. Ong vé nha lién viét mot cudn Gia
Thuw, trong d6 c6 phin dan do riéng dira chau nay: “Chdu di
dwong téc dé phdi chdm rdi. Ta dd quan sdt ky chdu, phdt
hién chdu néi chuyén ciing rdt nhanh, nén néi chdm lai. Chdu
dn com ciing hoi nhanh, nén dn chdm lai”. Vi sao vay? Ong da
dem dao 1y noi ra cho chau rang: “Cdi nhanh nay ctia chdu
cho thdy tdm ctia chdu bat ddu bao chao, x6c néi. Tém mot
khi xéc ndi thi khi sé bdt binh, khéng thé bwéc vao con dwong
hoc vdn chdn chdnh, sé khéng hoc dwoc thit gi. Con nguwoi
nhw thé'thi khéng cé dinh lyc. Khéng cé dinh lwc thi chdu lam
viéc gi ciing khéng thé dai ldu”. Ong da gidng giai dao ly mot
cach sau sac va thau triét cho chau. Khi tdi xem Gia Thuw cia
Tang Quoc Phién da vo cung cam khai. cam khai vé viéc gi?
Chidng ta hién nay doi véi viéc gido duc con cai va gido duc
td chat cda chinh minh khong cé dwoc d6 sdu nhu viy, chi
c6 bé ngoai ma thoi, chudng hinh thirc, chi 1a cai tréng rong
bén ngoai. Trong nha m&i that sw la noi c6 thé nhin thiy
Pao, nhin thiy Dirc. Phia sau canh ctra, ching ta an com
nhw thé nao, ngu nghi ra sao, néi chuyén nhw thé nao, tirng
161 ndi va hanh vi cla con cai, tirng 1&i n6éi va hanh vi cta
chinh minh phai thé hién ra sao mé&i la dao dirc chan thit.
Khdng Tk da tirng noi rang: “Tir viéc nhé ma biét viéc
Ién, tir viéc gdn ma biét dwoc viéc xa”. Tl viéc nhd ching
ta c6 thé suy doan sy phat sinh cuia viéc 16n trong twong
lai. Tir viéc xay ra treérc mat c6 thé du doan sw viéc vé sau.
Trong viéc day hoc ciia Khong Tt c6 hai vi du rat quan trong
la: “Ttr viéc nhé ma biét viéc 1én, tir viéc gdn ma biét dwoc
viéc xa”. MOt vi du vé hoc tro ctia Ngai la T Lo khi nhin
thy nguoi roi xudng nwdc thi 6ng nhay xuong cru nguoi
1én. Nguwoi d6 vi dé cdm on 6ng da tang 6ng mot con trau,
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Tt L6 khong chit khach khi da nhan 14y. Khong T rat khen
ngoi dng, ndi rang: “Sau nay & nwéc Lo khi thdy nguoi khdc
gdp nguy thi sé cé6 nguwoi ra tay ctru gitp, phong khi nay sé
dwoc lan téa réng ra”. B&i vi ho thiy ngudi ciru gitp nguoi
khac nhin dwoc con trau, viéc nay rat tot, vay thi ho cling
sé di ciru ngwoi. Con mot ngwoi hoc tro khac cia Ngai la
T Cong da dung tién chudc ngwdi dan bi ban & nwéc khac
dem vénhwng 6ng khong nhin loi khen va tién thwong cla
quéc gia. Khéng Tr khong tan thanh viéc lam cta 6ng va noéi
rang sau nay & trong nwéc sé khong c6 ngwdi lam viéc nay
nira. Vi sao vay? Ho thiy T Céng chudc nguwoi déu khong
1ay tién, néu minh 14y tién thi c6 vé nhw khong dwoc hay
lam, vdy minh ciing khéng nhén tién, nhwng khéng nhin
tién thi trong long lai khong cam tdm, sau nay nhit quyét
khong lam viéc nay. Gia dao ctia Tr C6ng rat tot, rat kha gia,
gia dinh ctia nguwoi khac chwa chac dwgc nhw vay. Thé nén,
hai sy viéc nay déu dwoc nhic dén rat nhiéu trong cac dién
tich ¢6 nham néi 1én diéu gi? Ching ta nhin thiy nhitrng thi
1a thién, 12 t0t, nhung chwa chac 1a chan thién, 13 that sw
tot, phai nhin xa méi dwoc. Cai nhin cia Thanh Nhan khong
gidng v&i chung ta, chinh 12 & chd cac ngai c6 thé suy doan
nhitng sy viéc sé phat sinh trong twong lai, tim nhin cta
cac ngai siéu vuot thoi gian, khéng gian, nhin thdy dwoc sw
viéc & twong lai mwdi ndm, trdm ndm, cho dén ngan nam
sau. B&i vi Thanh nhan da hoan toan bu6éng xudng ban thén,
nén hién 16 dai tri tué ctia chan tAm bon tanh, c6 thé nhin
thay hét thay chin twdng cda vii tru van hiru.

T6i & HongKong nghe mét vi trwedng boi rat cé dirc
hanh k€& rang, muwdi ndm vé truwdc tai cac tau dién ngam
& HongKong, tré em khéng tuy tién uéng nwée giai khat,
déu rat quy ct. Thé nhwng ldn nay ba ngoi tau dién dén
HongKong, ba thay tré em rat bwéng binh, con udng nwéc
giai khat mot cach khdng cé quy cud. Ba da dung tiéng Quang
bong néi véi ching: “Con khéng nhin thdy to cdnh bdo trén

Phan M¢& Pau 25



toa tau dién sao! Khéng cho phép dn udng & trong toa tau!”.
Dbira tré dé gat dau ndi né c6 nhin thay. Ba chi vao lon Co-
ca trén tay cua noé hoéi: “Cdi nay la cdi gi?”. Ptra bé noéi la
Co6-ca. Ba lai chi vao to canh bao thi dira tré dé da néi mot
cAu rang: “Khéng sao ddu!”. Ba nghe xong rat dau long va da
néi moét cau la: “Nhdt diép tri thu”, nghia 1a nhin thiy mot
chiéc 14 roi thi biét mua thu da khéng con xa nira, twong
lai nhirng chiéc 14 trén cai ciy nay sé déu rung xuéng hét.
Ba néi: “Nhin nhitng dira tré hién nay dd nhw thé nay thi
muwoi ndm sau khi chiing 1én 1én réi, con ctia chiing sinh ra sé
nhw thé nao ddy?”. Thé nén ba di 16n tiéng than rang: “Gido
duc vdn héa truyén théng, gido duc ludn ly dao dirc sap dén
bor viee roi”. Mbi mot ngudi ching ta 1a thé hé sau cua dan
tdc, déu c6 trach nhiém va nghia vu ganh véc, c6 ciu rang:
“Qudc gia hwng vong, thdt phu hitu trdch”. Khéng phai quéc
gia hung manh thi d6 la sy hung manh that sy, chi khi nao
nguoi nguoi tin twdng ludn ly dao dic, c6 tinh thin dan téc
thwe sy thi dan téc d6 méi ¢6 hon, méi c6 phwong hwéng,
mé&i khong suy bai trong bat ky nghich canh nao. Néu nhw
khéng c6 nén tang dao dirc chan thit thi quoc gia c6 hung
manh dén dau cling sé nga quy trudc bién c6. Chung ta c6
thé tir trong rat nhiéu vi du ma cé dwoc sw canh tinh. Tuy
nhién, chan that thyc hanh vao trong gia dinh cta chinh
minh thi khéng c6 may nguwoi chiu lam dén noi dén chon.
Nit Dtrc chan that1a cdng viéc vi dai nhat ma m6i mot nguoi
phu nit théng thwong cé thé lam dwec tai gia dinh minh, thé
nén xin dirng xem nhe trach nhiém, nghia vu va st mang
nay cua ban than. Pay chinh la gia nghiép cia mét gia dinh.
Né&u nhw méi mot gia dinh déu c6 gia nghiép dwa trén nén
tang dao dirc thi twong lai ctia dit nwdc sé vo cung xan lan.
bay la mot dao ly rat ro rang!

Hai md&i quan hé lun ly phia sau la “qudn thdn hitu
nghia”va “bdng hteu hteu tin”. “Qudn thdn hiru nghia”1a “lam
vua phdi nhdn ttr, lam thdn phdi trung thanh”. “Qudn”1a chi
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cho ngwoi lanh dao, “thdn” 1a chi cho nguwdi bi lanh dao. Vi
du nhw, trong cong ty thi toi la chq, 1a “qudn”, nhitng nhan
vién 1a “thdn”. Lam thé nao yéu thwong nhan vién giéng
nhw yéu thwong con céi cia chinh minh? Ban biét day tot
con cai cia chinh minh thi ban m&i c6 nang lwc day tot nhan
vién cia minh. Néu nhw khong biét cach day con thi ciing
sé khong biét day nhan vién cia minh. Trong qua trinh sau
nam to6i hoc tip Kinh dién van hoéa truyén théng da khong
ngirng stra 16i, khong nglrng nang cao, da tirng di qua nhirng
con dwong vong veo. Trudc diy toi d6i véi nhan vién khéng
hé quan tim, cho rang tdi 1a nguwoi thanh 14p cong ty, ho
lam viéc cta ho, tdi lam viéc cua toi. Sau d6, toi lai hiéu sai
1Aam, mot muc ddi tét vai ho, déu cd giang dap rng yéu cau
cda ho vé mat an, udng, tién lwong dai ngd, thé nhwng ho
van khong vira long. Sau d6 tdi méi phat hién van dé that
sw la & t6i. Chinh l1a & chi “nhdn” (1=). N6 c6 ham nghia rat
sau, khong phai la sw ly gidi cia pham phu chung ta la cho
ho nhirng dai ngd vé mit vat chat bén ngoai, ma chinh la
si dan dit vé mat tinh than. Sw dan dit vé mat tinh than
tuyét doi khéng phai dung y ctia chinh minh ma cwéng ép
ho lam. Ban cam thdy van héa truyén thong tot thi ho phai
hoc, khong phai nhw vay, ma ban phai dirng & géc do cua ho
dé suy xét dén kinh nghiém, nang lwc, trinh do va cach nghi
hién thoi cia ho. Sau d6, ban phai dwa vao tinh hinh va thoi
diém thich hop ma dan dit ho méi dling, néu khong thi sé&
giy nén sy d6i lap rat 1on. Gitta ngwdi va ngwdi mot khi ¢
sw doi 1ap thi chir “nhdn” d6 ctia ban khong phai la “nhdn
ttr” thwe sw, ma la nhan tir ca nhan. Cai ma ban cho la nhan
tir khéng phai 1a sw nhin tir ma moi ngwoi déu cong nhin.
Cap duwdi ctia ban sé cdm thay ban rat bao thu, c6 chap, cho
minh la ding. Ban cdm thiy van héa truyén thong tot, ban
muén gidi thiéu cho ho. Tuy nhién, ban la cap trén nén ban
than ban khong phai lo cai an cai mac. Con ho hién nay phai
lo ké sinh nhai, con phai vay tién mua nha, diéu kién kinh
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té€ van chua tét, trong khi 4p lwc ciia xa hoi hién nay lai rat
16n. Cho nén trong qua trinh hoc tap toi qua thatla da di sai
dwong vai lan. Hién nay cé thé tlr tir diéu chinh tré lai. Sw
diéu chinh nay dwa vao nhirng sw viéc da trai nghiém trong
doi song thuc té, dem nhirng dao ly ctia T6 tién mo xé ra
tirng 16p, khong ngirng thAm nhip, quan sat mot cach thiu
triét. Sau d6 nghién ngAm su viéc nhiéu lan, khong ngirng
budng xudng ngi chip, budng xudng tw tw tw loi thi sé ¢
thé dén gan v&i Pao. Cam giac dén gan véi Pao 1a phién
ndo clia ban sé giam di rat nhiéu, cang ngay cang it, khong
ngirng dot pha ban than, sau dé hiéu ré y ma To tién day
bao rét cuc la y gi, khong phai 1a cai y ma ching ta twéng
twong ra.

“Bdng hiru hiru tin” cling chinh 13 sy thanh tin ma xa
hoi thwong néi dén. Thanh tin 1a thr ma x3 hoi hién nay
rat thi€u so6t. Phai lam sao day? Trudc tién phai ty minh
lam trwéc. Tw minh lam trwdc thi diéu quan trong la nhit
dinh khong dwgc yéu ciu nguwoi khac. Vi du néi ban cho
nguwoi khac mwon tién, ngwdoi d6 khong tra, ban bi gat mot
lan thi sé khon ra. Lan sau sé biét nén lam nhw thé nao cho
tot, khong dwoc trach méc, mang chiri vo ich. Toi cling da
tirng gdp phai su viéc nhw vay, tw minh da khon ra. Lin sau
khi gdp phai chuyén nhw thé nay sé biét nén lam thé nao
dé tot cho nguoi va cho minh, chi yéu cau chinh minh nhw
vy m¢i tot. DAy 1a nguyén tac rit quan trong trong van
hoéa truyén théng, khi lam hét thay moi viéc chi yéu cau moi
ban than minh. Ké ca trong qua trinh t6i giang N Pirc, c6
mot 1an toi gidng cho moi nguwoi vé chir “kiém” trong tir “cdn
kiém”, sau khi chung ta hoc tip r6i, xin dirng vé nha néi véi
chong rang: “Ni¥ Dirc day cdn phdi siéng ndng, ma anh méi
ngay déu ngu dén 10 gi¢. Nhw vdy la khéng dwoc! Anh phdi
cung lam viéc v&i em, phdi tiét kiém. Cdi do nay anh mua ddat
qud, mua dén nhirng 200 té, phdi mua c& 50 té théi”. Can
kiém la doi v&i ban than chung ta, con doi véi ngwoi khac
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phai 1y rong lwong lam chinh. Péi véi nguoi khac ma ban
cling yéu cau tiét kiém ki€u thé nay, néu ngwoi khac khong
hi€u sé cho ban hoi thai qua mot ti thi sé tré nén ha khac.
Nguwoi khéc sé rit odn ghét vin hoa truyén thdng, néi rang
ngay thang cta ho trwéc day rat tot, tir sau khi ban hoc van
héa truyén thong thi cudéc song cia ho tré nén rat dau kho.
Thé nén, moi thir déu can phdi “phdn cdu chw ky” (xét lai
chinh minh), sau 6 ban than can tich lily dirc hanh dé cam
héa nguoi khiac. Néu nhw khong thé cdm héa cling khong
thanh van dé, ching ta phai nhé cau néi nay, cling la cau
noéi ma toi hay dong vién va an ai ban than: “Liic nghéo kho
thi lo hoan thién chinh minh, khi thanh dat réi thi gitip cho
thién ha”. Chung ta la phu nit mdc du khéng thé giiup cho ca
thién ha, nhwng cling phai gitip dwoc cho gia dinh minh. T6i
chinh 1a ngwoi nghéo, nghéo dao dirc, nghéo hoc van, néi
chuyén khong ro rang, ngwoi khac khong tiép nhén, tich lay
dc hanh mdng, nén nguwoi khiac xem khong hiéu. Ching
ta trwdc tién cin phai gitt cho tit ca hanh vi, 1&i ndi va tim
niém cta minh dwoc tét lanh, sau dé khong dwoc yéu ciu
nguwoi khac. Khi dirc hanh ctia ching ta dan dan siu day roi
thi sé dwoc long ngwoi, dwoc long ciia ngwoi than ban be,
dwoc ca thién ha. Viéc nay chung ta cin phai hiéu ro. Thé
nén, gia phong doan chanh thi thién ha sé an dinh.

Trong xa héi, néu nhw phu ni* hiéu ré bon phin cia
chinh minh, n6i mét cach don gian dé la: “Pén ludn tdn phdn,
nhan ta ton thanh”. “Pén” c6 nghia la thwc hanh. “Ludn”
chinh 13 vai tro caa ching ta trong cdc moi quan hé. Vi du
nhw trong mdi quan hé vg chéng thi ching ta la vo, trong
moi quan hé me con thi ching ta 1a me, trong m6i quan hé
me chong nang diu thi ching ta la con diu, ching ta can
thwc hién bon phin ctiia minh, lam tron bén phén cta chinh
minh, khéng dwoc yéu cau nguoi khac. “Nhan” nghia la ngan
ngtra, “ta”la tit ca nhirng cdch nghiva y niém bat chinh, bao
gbm nhirng th nhin thay, nghe thiy déu phai cu tuyét dem
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ching dé ra ngoai, gitr virng mot niém thanh tim cua chinh
minh. Viéc ndy trong xa hoi hién nay khéng dé dang. Vi sao
vay? Vi trong xa hdi hién nay, hoan canh bén ngoai, nhirng
th khién chiing ta tim vé véi gido huin ctia van héa truyén
théng rat it, nhirng thi du hodc lai rat nhiéu. Chung ta th
md& mot cudn tap chi, hodc 1én mang, xem phim, xem phim
truyén hinh, cho du truwdc dé ban da nghe ba gior dong ho
loi day cia Thanh Hién, nhwng chi cdn xem nhirng th nay
trong ba phut thi nhitng thit ban nghe sé bi x6a sach, ban
sé bi cuén theo dong nwéc. Stee du hodc nay rit 1én. Thé
nén, dé cho chinh minh chan thit c6 thé gitr dwoc dinh tim
lau dai, kién tri khong moi doi véi gido duc dirc hanh, can
phai c6 nghi lwc va chi hwéng kién dinh, phai c6 tam hudng
thwong, biét cai minh lam la gi, vi sao phai lam. Néu nghi
dén con cai ctia chung ta, thwong nghi dén loi day caa To
tién, thi mdi ngay déu nghe, ban sé khong quén mat. C6 mot
vi thay da tirng ndi rang ching ta hoc tip Kinh dién khéng
ky vong c6 thé xuat hién nhirng ngwdi nhw Manh T, ma chi
cau mong c6 thé boi dudng ra vai vi nhw Manh Mau. Béi vi
nhitng ngwdi lam me néu nhuw c6 thé 1dy Manh Mau 1am tdm
gwong thi cé thé 1ay viéc b6i dwdng con cai cia minh tré
thanh Thanh Hién 1am chi hwéng. Tai tin rang khong can
that nhiéu, c6 mot ngwoi thi c6 thé dnh hwdng dén muoi
nguoi, c6 mwoi ngwdi thi cé thé anh hwdng dén tram nguoi,
tlr mot lang cho dén mot thanh phd, tir mét thanh phd cho
dén mot tinh, rat nhanh, phong héa nay sé& lan khip thién
ha, then chét 1a c6 ngwoi kién dinh lam hay khéng ma théi.

Ban vé “d6n ludn tdn phdn”, téi cling mudn chia sé v&i
moi ngwdi. T6i nam nay 38 tudi, nam 1993 to6i tét nghiép
Pai Hoc Nhan Dan Trung Qudc, sau d6 toi di hoc nghién
ctru sinh chuyén nganh phap luit thwong mai quoc té cua
Pai Hoc Hang Hai & Dai Lién. Trwéc khi hoc vdn héa truyén
thong, toi la mét phu nir cong chirc kha hién dai, theo duoi
mot sw nghiép kha tot. Toi lam chuyén gia phén tich chirng
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khoan tai mot cong ty chirng khoan. Sau dé, t6i lam viéc tai
cbng ty ctia chong té6i. NAim ndm trwéce toéi thanh lap mot
cong ty kinh doanh tién té va ddm nhén vi tri Téng giam
ddc. Cong ty cua ching toi 1a cong ty con duy nhit & Dai
Lién trwc thudc tong cong ty kinh doanh tién té Trung
Quéc. Thanh tich kinh doanh rat tot, x€p hang dau ca nudc.
Néu nhuw mwoi ndm trudc toi ti€p xic véi van héa truyén
thong thi c6 1€ so véi bay gior da khac xa. Trwéce day, doi
véi van héa phueong Tay téi kha tan dong, khong hé cé sw
thadm nhip thit sy vao Kinh dién cta vidn héa truyén thong
dé hoc tip va ning cao chinh minh. Sau khi t6i hoc tip N
DPrc, toi da c6 duyén gap mot vi gido sw ngwdi My ctia hoc
vién quan su West Point, 1a mét trwdng bdi nguoi My, 69
tudi. Ong day hoc tai hoc vién quan sw West Point gan 40
nam, la mdt ngwoi phwong Tay chinh gbc. Khi toi tiép xic
gan glii v&i 6ng, toi phat hién rang 6ng rat ton trong Khéng
T®. Viéc dau tién 6ng dén Bac Kinh 1a thim Miéu Khdéng
T. T6i da ting cho 6ng mot twong Khdng Tk bang thiy
tinh. Ong rat thich va néi véi ngudi phién dich rang day la
moén qua y nghia nhit ma doi nay 6ng dwgc nhin. Sau do toi
héi dng c6 cai nhin nhw thé nao vé Nir Pirc. Ngwoi phwong
Tay d6i véi Niv Pl c6 thai d6 ra sao? Nguwoi phwong Tay
phai ching rit xem trong nit quyén? Ong nghe xong rat vui
mirng va noéi véi toi rang 6ng nhan thidy N Dic vO cung
quan trong, can phai dwoc dé xwéng manh mé. Ong néi voi
toi rang vo chong 6ng da cing nhau déng cam cong khd hon
40 nam, sinh dwoc hai ngwdi con, sau dé con nhan nubi ba
ngudi con gai & Viet Nam. Ca gia dinh hoa thuan, vui vé. Ong
noéi rang vo 6ng, néu theo truyén théng ma ndi 1a mot hién
thé tir mau dién hinh, tirc 12 chi & nha phu trach nhiém vu
day dod con cai, lam viéc nha, ndu dn. Hién nay cac con déu
tredng thanh. Vo 6ng méi tudn dén bénh vién lam nghia
cong, dén gitp cham séc cac bé so sinh. Ong da tirng trao
d6i véi vo minh vé vi tri cia nguwoi phu nit trong gia dinh.
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Sau do6 6ng da trich mdt cau noi trong ngon ngtr Kinh Thanh
Hebrew: “Mdt ngwoi phu nir gidng nhw mét ngon dén dm dp
diu dang, vinh vién cé thé chiéu sdng nhirng ngudi dan dng
tir ngodi tré vé. Ngwoi phu nir tét & nha ndu com ngon, may
vd qudn do, lo toan chdm séc tét moi thir trong gia dinh. Ddy
chinh la hanh phic gia dinh. Ngwoi phu nie tét gibng nhw
ngon hdi ddng trén bién Ién, vinh vién cé thé soi dwong cho
nhitng chiéc thuyén nhdé trong gia dinh di vé noi xa, trdnh
dwoc phong ba bdo tdp”. Sau dé 6ng da dong vién tdi, ong
ndi rang viéc nay (N Dirc) néu nhw dwoc dé xudng tot thi
toan thé gi¢i sé nhin dwoc loi ich. Pay la 1o n6i cia mot
nguoi lén tudi phwong Tay.

T6i hoc van héa truyén théng ciing quen biét véi tong
giam d&c Ly Mo clia tAp doan Phoenix & Nam Kinh. M6i 1an
gap mat, ong déu noéi chuyén vai téi, thé nén an twong rat
sau sac. Ong mong rang khi toi giang bai c6 thé nhic dén
cau chuyén ctia 6ng. Ong néi nam xwa khi dwoc dao tao tai
tap doan Phoenix & DPic, chi c6 mét minh 6ng la gidm déc
nguwoi Trung Quéc. C6 mot hdm thdo luén vé dé tai: “Phu nir
c6 nén & nha hay khéng?”. Nhém cta o6ng va tit ca cac nhém
khéac déu c6 cau tra l1oi nhit tri rang nén & nha, chi c6 moi
minh 6ng cho rang khong cin & nha. Sau do6 thay gido hoi
ong vi sao cho rang phu nit khong can & nha. Ong tra loi
rang c6 nhitng phu nir rat wu td, néu nhw & nha thi thatlang
phi ma nén ra ngoai c6ng hién cho xa hdi. Sau do6 vi thiy
hwéng dan ciing khong dwa ra két ludn cudi cung cho dng,
ma thay chi néi rang: “Ky thwc ngwoi phwong Tdy chiing toi
van cho rdang phu ni¥ nén & nha, béi vi néu cé dy & nha lam
mét ngwoi me tét thi twong lai con trai, con gdi cua c6 dy sé
céng hién cang Ién hon cho xd hdi. Ngwoc lai, néu nhw giao
con cdi cho trwong mau gido, rdi minh ra ngoai lam viéc, ¢é
thé sé kiém dworc tién, hodc la c6 mét it cng hién, nhwng thé
hé sau ctia c6 dy c6 thé sé bi hity hoai. Vi sao thé? B&i vi mot
ngwoi me & nha déu don hét tinh thdan stec lwe cho mét diva
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con, hai dira con, thé nhwng & trudng mdu gido, cdc gido vién
mdm non phdi chdm séc té&i 30-40 em hoc sinh, tinh thdn va
stec lwe ctia cdc ¢d khéng thé nhw ngwoi me kia doc toan luc,
toan tdm ma chdm séc”. Giam d&c Ly moi lan gip toi déu rat
cam khai ma noi rang: “Néu nhw téi biét dwoc sw khdc biét
vai tro gitta nam va ni, hiéu dwoc y nghia quan trong ctia
viéc phu nit & nha day con thi ndm xwa téi dd khéng co quan
diém nhw vdy”.

Cho nén, néu nhw ching ta chian thit hiéu ré dia vi
chan that ctia ngwoi phu nit thi chiing ta hdy tw minh nghi
xem lam thé nao cé thé dem tinh than, strc chu y dit & gia
dinh, dem viéc gido duc con cai dit vao viéc boi dwdng dirc
hanh cta ngwoi lam me. Nhw vy thi gia dinh sé rit an on,
nhirng vin dé trong quan hé ve¢ chdong chic chan sé dwoc
giai quyét. T6i con nhé mot 1an dé chuin bi cho bai gidng,
toi da tra thong tin vé ti 1& ly hon, khong ngd rang ti 1€ ly
hon hién nay lai cao nhw vay. Pai Lién dirng tht 10, cac
thanh phd 1&6n nhw Bac Kinh, Thwong Hai, ThAm Quyén déu
dirng hang trén cung. Thanh phé cang nhd thi c6 vé nhw
phong h6a nguwoi dan & noi d6 cang dén hiu hon, tét hon
mot chut, thanh phé cang 1én thi cang thodng, cang tu do,
nén cé sy phong ting vé phwong dién nay. Ching ta nghi
néu nhw moi dat nwéc gidng nhw mot co thé con ngudi thi
moi gia dinh gidng nhw t€ bao bén trong co thé, té bao déu
hw hong thi co thé nhit dinh c6 van dé. Ching ta hién nay
dé xwéng hai hoa xa hoi. VAy hai hoa xa hoi nén lam tir dau?
Phai 1am tlr viéc hai hoa gia dinh. Vay hai hoa gia dinh bat
dAu tlr ddu? Phai bat dAu tir ngwdi phu nit hai hoa than tAm
cua chinh ho.

Vin dé thir hai t6i muén chia sé véi moi nguwoi la lam
thé nao tin bon phin cda chinh minh? Can phai “tu thdn,
té gia, tri qudc, binh thién ha”. Pay chinh la con dwong dé
thanh twu ma To tién da dé lai cho ching ta. Con dwdong nay
c6 thit 1¢p ctia nd. Toi cling da viét mot cAu rang: “Hai hoa xd
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héi bat dau lam tie N& Dirc”. T6i cdm thiy rang néu nhw moi
nguoi phu nir déu rat lwong thién thi phong khi xau cta xa
hoi s& dé dang dwoc chuyén ddi. Thoi gian trwdc Bic Kinh
da chin chinh lai nhitng chén an choi déi truy, rat nhiéu
nguoi thdo luan & trén mang, cé ngwdi goi ho 1a nhirng phu
nit sa ngi, c6 rat nhiéu cach goi. Téi cdm thiy bai thdo luin
nay chi ndi dén cai tén goi bén ngoai, danh xwng khong
quan trong, quan trong la ho vi sao lai lam nhw thé, diéu gi
da thuc ddy ho 1am nhw vay, phai nim van dé tir can ban.
Ngudi phu nit lam ra viéc nay la do hai nguyén nhan: Thw
nhit 1a vi tién, vi lod; Thi hai cé thé 1a do tAm dam duc thic
day. Pai da s6 déu vi lgi. Néu nhw vi lgi ma lam thi phai gido
duc ho, néu nhw khéng gido duc thi ho sé gay chuyén khong
chi & trén vin dé nay ma & cac van dé khac ciing c6 chuyén.
Néu khéng thi sé khong c6 nhirng sw viéc nhw lam sita bot
gia, thudc gia, déu la bi cai loi sai khién. Thé nén, sau khi da
tim ra dwoc cin nguyén thi phai bat tay 1am ti gido duc. T6i
thwdng néi nhiéu 1an véi nhan vién cha toi rang: “Moi ngudi
mudn phdt tai la diéu rdt tét. Téi khéng khuyén moi nguwoi
dirng phdt tai, nhwng cdc ban phdi biét lam thé nao phdt
tai mot cdch an toan nhdt. Cdi gi la géc ré cdn bdn cta tai,
cdi thudc vé bdn chdt la gi? Néu khéng biét thi ban cdm tién
trong tay ciing sé khéng vui”. Tdi n6i véi nhan vién rang khi
lam ra san phdm nén in b6én chit “Pikc vi tai thd” (dirc hanh
Ia mdnh rudng sinh ra tai) vao phan day bang thay tinh cta
san pham. Lam nhw vy dé khién cho nhin vién va khach
hang niém niém dé khi viéc tu dwdng dirc hanh ctia minh.
Bdn chir nay bat ngudn tir cAu noi: “Dikc la géc, tai la ngon”
cta sach “Pai Hoc”. “Dirc vi tai thd”, 1y mot ciy dai thu lam
vi du, cai ciy nay dai bi€u cho tai phd, ban rit muén phat
tai, mong cho ciy 1&n 1én twoi tét. Vay thi ciy nay phai c6
ré, khong thé ha cong phu & trén canh 1a. Ban mdi ngy tia
canh, tia 13, twéi nwdc, bon phan thi cai cay nay cling khong
thé t6t 1én dwoc, quan trong 12 phai tir ré ma cham boén. Ré
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12 gi? Ré chinh 12 dt&c hanh cta ching ta. G&c ré cta dirc
hanh 1a gi? La hiéu dao. Vi viy, nguwoi xwa c6 noéi: “Nguwoi
trung thanh, liém khiét tir hiéu thdo ma ra”. Ban muon tim
thanh quan, liém twéng, tim kiém hién tai thi phai tim tir gia
dinh c6 ngudi con hiéu thdo. Pao hiéu cia ching ta da thiéu
sot tlr rat 1au réi, mot ngwoi dodi véi cha me khong ra gi thi
sao c6 thé mong ngudi d6 d6i x tét véi khach hang, voi
ban bé, v&i 6ng chi. Khong thé nao! Téi xem rit nhiéu bao
c4o & trén mang, rat 1a cdm khai. Cai g6c ré nay 1a gido duc,
goi la: “Kién qudc quan dan, gido hoc vi tién”. Néu nhu moi
ngay déu cho ho sw gido duc lwong thién, va khi ho da hiéu
dao ly nay, hiéu ré can nguyén thi ho sé tw nguyén buéng
xubng, va sau dé sé di lam nhirng viéc thit sw c6 loi cho
ban than va xa hoi. Téi da gap nhitng phu nit nhw vay, ho
da sam hoi trong nhém van héa truyén théng ctia ching toi,
phan tinh lai minh da vi tién ma di lam gai ban hoa. Khi ho
hiéu ré dao ly nay thi tw dong bé nghé, dong thoi con dong
y dem tai san cua chinh minh dung vao nhirng viéc t6t trong
ludn dan céng ich vdn héa truyén théng. Ban thiy khi ho da
hiéu rd dao ly nay thi khéng can phai birc ép ho, ho van lam
mot cach rat tw nguyén, vui swéng. Thé nén, cai ma ching
ta hién nay thiéu la céi gi? La gido duc, chi c6 gido duc méi
c6 thé thay do6i long nguoi, méi c6 thé khién cho moi ngudi
tw nguyén di lam viéc thién. Nhw vay, phong khi xa hoi mé&i
chuyén bién.

Thoi dai Minh Thanh c6 mét thién van chwongla: “Khué
Hudn Thién Tw Vdn” chuyén vé gido duc con cai. Phin mé&
dau c6 mot ciu: “Khdng tu thdn sao cé thé té gia, khéng té
gia sao co thé tri qudc, khong tri quéc sao ¢ thé binh thién
ha. Long ngwoi ngay cang bac béo, phong tuc ngay maét suy
vi la do c& dé ma ra. Ngwoi lam cha me thoi nay, du cho giau
nghéo khdc biét nhung vdn con biét gido duc con em cta
minh. Thé nhung viéc day dbé ngwoi ni, it c6 ngudi néi dén,
nén vé sau trong thién ha mdi cé nguwoi niv wong bwéng, dé
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ky, cting do ttr ddu khéng c6 phu ni hién dirc, khdng hiéu 1é
nghi, chang trdch ngady cang xa roi thién tdnh”. Day ra nguwdi
phu nir hién dirc nén bt dau day tir ddu? Quan trong chinh
la tu than. Phu nit nén tu than nhw thé nao? Trwéc tién phai
xem tu than 1a gi. Tu thin phai cin “cdch vdt”, cich vat mai
c6 thé “tri tri”. Hai tlr “cdch vdt” nay c6 ham nghia gi? “Cdch”
c6 nghia la chién dau, “vdt” chinh la duc vong, phai chién
diu véi duc vong cua chung ta. Pay la viéc rat kho.

Trong mot 1an gidng bai, tdi gap phai mot thinh gia. Sau
khi t6i gidng xong, cb 4y buwdc 1én noéi toi giang rat hay: “Téi
ciing rdt muén dwoc nhw c¢é, nhwng hién gio téi cdm thdy
minh khéng cé thoi gian”. T6i hoi cd dy: “Chi chdc lam viéc
ban Iam phdi khéng?”. Co Ay noéi: “Téi khéng di lam, diéu kién
gia dinh ctia toéi rdt tét, trong nha con cé ngwoi gitip viéc
nha”. Téi héi: “Vdy chi bdn viéc gi?”. “Téi méi tudn cé hen gdp
g& ban bé, dinh ky con hen di tdm hoi, méi ngay con tdp yoga,
con di thdm my vién, dao phé, méi thdng con di du lich nwéc
ngodi, thoi gian rdt eo hep. Mot minh téi day con cdi hoc kinh
dién thdt khdng cé thoi gian”. Co Ay hoi: “Co ¢ thé gidi thiéu
cho t6i mot cé gido dwoc khéng? Téi givi tién cho c6 dy, tim
c6 gido vé nha day”. Sau d6 t6i da néi véi co: “Mot ngwoi lam
me néu nhw khéng hoc, chi mong thdéng qua tién tim nguwoi
day con minh hoc, thi cdi hoc dwoc chi la cdach hoc ghi chép,
chi la tri thirc sdch vé ma théi. Con tré co nhdn dworc loi ich
hay khéng? Khéng cé loi gi cd. Bé&i vi chiing méi ngay & nha
déu nhin thdy mdt cuén sdch gido khoa séng déng, gido trinh
Nir dirc, gido trinh Dé Twr Quy chinh la cha me chiing. Ddc biét,
khi ngudi me méi ngay & nha, cha thi rdt ban nén con tét mot
chiit, né nhin thdy me dién Pé Tir Quy nhw thé nao, biéu dién
Ni¥ dikc ra sao, biéu dién vin héa truyén théng nhw thé nao.
ROi né néi véi cb gido rang: “Loi trong sdch khong giong vdi
nhitng gi dang dién ra, nhirng thi trong sdch la tri thiec chét,
khéng cé tdc dung gi, b6 qua mdt bén, thir tho dung tir cudc
séng madi quan trong”. Sau d6 cb Ay ndi: “Téi thdt sw khéng co
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thoi gian, thdt dé, téi lam khéng dwoc”. Toi néi: “Vay thi that
la tiéc, gibng nhw mét ly nwée vdy, bén trong ly nwée hién gior
la nwéc bdn ma chi khéng né dé né di thi lam sao mong co
thé chira thém nwéc trong dwoc, khéng thé chira dwoc”. Sau
dé6 co dy bd di, khéng néi 1ol nao. Trong long tdi cdm thay
nguoi trong xa hoi hién nay khong danh long buéng xuéng
duc vong va s hwdng thu clia chinh minh. Con dwong hoc
van rat gian khd, ban than mdi ngay & nha, nhat 1a ldc mai
bat ddu khong cdm nhan dwoc niém vui hoc tip, thé nén can
phai c6 sy kién tri. Hon nira, khi hoc dén mét trinh do nhat
dinh, ltc hoc 1én cao van c6 thé cé phién ndo, van can phai
c6 sw khiac phuc va dot ph4, giong nhw vt qua nit that cd
chai vy. T6i cdm thiy then chét la & nguoi lam me c6 tim
hwéng thwong va y chi xa rong hay khong. Néu nhw muén
b6i dwéng con cai thanh Thanh Hién thi ngwdi lam me nhat
dinh c6 thé khac phuc dwgc tram ngan gian khé. Ngudi lam
me c6 tam yéu thwrong con cadi mot cAch nhan tir thye sy hay
khéng? Néu nhw thit sy c¢6 tAm yéu thwong thi nhit dinh
c6 thé chiu dung cai kho nay, nguyén vi con cii ma buéng
xuéng mot s6 hwdng thu ca nhan. Vi vay, sw vi dai cia nguoi
me 12 & chd c6 thé budng xudng tw tw tw I, thanh twu chinh
minh déng thoi cling thanh twu cho con céi. Cai ctra ai ty tw
tw loi nay ban than tbi da tirng thé hoi qua. Trudc day, toi
cling giéng nhw co 4y, thich di dao ph6 mua sam, cé nhirng
hwdng thu nhuw thé, dong thoi cling c6 diéu kién dé lam.
Thé nhwng, to6i phat hién thiy con cai ngay cang khé day,
xudt hién rat nhiéu van dé. Liac diu, toi rat tirc gidn, cdm
thay viéc nay khéng c6 lién quan gi dén tbi. Sao con cai lai
tré nén nhw thé ch&? Lic nhé t6i ddu c6 nhw vay. Toi that
sw hoc “Pé Ttk Quy”, vdn hda truyén thong tir thang tw ndm
ngoai khi bat dau day con. T6i nhé rit ro, ngay hom do toi
con chia sé véi con. Hai me con chuing t6i ngoi trén giwong.
Moi ngudi cAm mot cudn “Pé Tr Quy”. Toi noi tir hdm nay
tré di me sé€ cung hoc tap véi con. Sau dd, trong nha da xay
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ra rat nhiéu thay déi, sau khi hai c6 bdo mau nghi viéc vao
nam nay, toi bat dau tw minh lam viéc nha, bat dau niu in,
bat dau budng xudng rat nhiéu thoi gian giai tri cla riéng
minh, dén sau cung hoan toan khéng cé nira, cing véi con
ma truwdng thanh. Mb6i ngay toi dé tam dén tirng li tirng ti
thay déi cta con. Con trai lén ctia téi luc dau viét chir rat au,
rit té, chir viét bay nhay lung tung, thiy c6 ctia né ciing rat
mét moi. Bat dau tir nAm ngodi t6i kém con luyén chtt, hién
gior n6 viét chir rat dep. Ngay no, né noi véi toi: “Me oi! Kiém
tra cudi ky tiéng Anh d6i véi con khéng thanh vdn dé, dwoc
mot trdm diém todn khéng thanh vdn dé. Nhwng ngir vdn thi
con kém mot ti, hai ngay trwdce con dwoc 99 diém”. Cai “mot
ti” nay ctia né chinh 12 riéng vé viéc viét chit van con pham
quy mot chit. N6 néi: “Con nhdt dinh sé né luc”. Nam ngoai
vira m&i di hoc, diém v sach chir dep ctia n6, ca 16p chi co
3 cuén tip bi trir diém v sach chir dep, trong d6 cé con trai
téi. Ndm nay, n6é da noi véi toi rang: “Me oi! Con khéng con
bi vdn dé nay nira réi”. Pay la két qua cua viéc ngwoi lam me
da buéng xudng chinh minh, dé cting con truwedng thanh. Thé
nén, viéc dau tién cda tu than la phai budéng xuéng duc vong
cta chinh minh.

Thé nhwng, budéng xuéng duc vong, ching ta goi la
“cdch vdt”, phia tredc can phai c6 diéu gi? Nhit dinh phai
c6 long tin kién dinh, sitc manh cda niém tin nay phai rat
16n. Hai ngay trwéc téi doc mot thién van chwong, ltic doc
xong dd khoc, qua thwe rat xtic déong. D6 l1a bai viét cia Tong
Thong Han Quéc tién nhiém véi tiéu dé: “Hdy suy nghi giéng
me, hanh déng giéng me”. Ong ké vé cudc doi 6ng da chiu sw
anh hwéng clia mau than nhw thé ndo, niém tin ctia me dng
cwc ky kién dinh, khong hé lay déng. Vi du lic 6ng con di
hoc bi ngwdi khac da kich, khi vé nha tdm trang rit sa sut,
b&i vi ¢ nguwoi da phi bang me cia 6ng, dong thoi con danh
ong. Ong vé nha k& cho me nghe, két qua me ctia 6ng sau
khi nghe diu dubi cAu chuyén xong da néi véi 6ng cau noi
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thé& nay: “Con a! Con cdn phdi hoc nhdn nai. Sau nay trén thé
gian con c¢é nhikng viéc oan trc hon, con ciing phdi biét nhdn
nai, cé thé nhan dén sau cung thi con sé chién thdng”. Cau noi
nay da anh hwéng ca doi cia 6ng. Cho nén, tir d6 vé sau bat
ky sw viéc ndo kich dong 6ng, 6ng déu nhan nhin, 1&i néi cia
me khong nglrng vang vong bén tai. Ba chi la mot nguwdi me
rat doi binh thudong. Me ctia 6ng 12 mot phu nit néng thon,
thé nhwng da thanh twu ca cudc doi 6ng dy. Me cta 6ng ¢
niém tin vao Co Doc gido, ba doc “Thdnh Kinh”. Vi vy, toi
cam thiy long tin ctia nguwdi me, tAm long rong lwong cua
nguwoi me cé thé thanh twu rat nhiéu sw viéc. Cé thé ban
cam thiy d6 chi la mot cidu n6i thoang qua nhwng that sw da
anh hwdng dén ca cudc doi cia ngudi con. Vi du, mot ngudi
me khac budét miéng néi: “Chiéc xe hoi dé ctia ngwoi dy thdt
la dep, b6 qudn do hang hiéu dé dep qud!”. Con céi cta ho
nghe thiy roi bat gidc sé dit duc vong vat chit & vi tri so
mot. Dtra con d6 sé nghi: “Me ctia minh khen nirc né nhw vdy
nghia la mén do6 dé rdt tét”. Trong tim con tré sé khadi 1én
sw truy cau doi véi nhirng vat chit nay. Ngwoec lai, néu nhw
ban khong mang dén nhirng thr nhw vay, khong cam thiy
hwdng thu vat chit la hay, 1a tot, ma vo cung khen ngoi dirc
hanh cia ngwdi khac thi mot cach 4m thdm ban da day con
lam thé nao dé gép nhat tich liy phwéce bao ctia chinh minh.
Cudc doi cua ching sé c6 thé gap kiét tranh hung. Pay la
sw dam bao binh an cho ca doi con cai. V6 hinh trung, con
ctia ban sé xem trong phim dic cda chinh minh, gitr minh
trong sach. Cho nén, mdt ngwdi me tét qua that giéng nhw
kim chi nam trong gia dinh. “Cdch vt tri tri” r6i m&i c6 thé
“thanh y chanh tdm”. Pay chinh la can ban cuta viéc tu than.
Khi t6i xem 14 thw cia ngai Tong Thong viét cho ngu(‘yi me
qué cb cua 6ng, c6 mot doan da dé lai trong toi 4n twong
sau sic. Ong néi c6 mot lan ong vi mot s6 viéc ma bi bat
giam. Me ctia 6ng di thim 6ng. Ong nghi rang me 6ng sé tic
gian, sé phé binh 6ng. Thé nhwng, khi me dén tham khéng
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hé nédi véi dng mot ciu. Sau khi yén lang mot hoéi 1au, me
cia 6ng da rat binh tinh ma néi ba ciu, thwc ra la hoi ong
ba ciu héi. Cau thir nhatla: “Con dd hoc tdp chwa?”, Cau thi
hai la: “Con dd cdu nguyén chwa?”. Cau th& ba la: “Con da
doc Kinh Thdnh chwa?”. Héi xong ba cau dé ba néi: “Me tin
twéng con. Con civ kién tri lam nhitng diéu con cho la diing”.
Vay la xong, ba da khong nghe cau tra loi ma ding 1én di.
Ong im ling nhin me. Ba ciu hédi cia me dng 1a cau néi dai
nhat thAm dAm nwéc méat. Toi tin rang day 1a ba ciu noi cé
thé anh hudng dén ca doi cda 6ng. Y nghia cta ba cau nay
rat siu xa: Phai hoc lam ngwoi, nguoi khdng hoc thi khong
biét dao ly; lam ngwdi cin cé tAm niém tot, tim t6t thi mang
mai tt; lam ngwoi cin ¢6 tin ngudng, cé tin ngwdng thi maéi
c6 yéu thuong.

Hon nitra nam nay, tdi van dang hoc tap “Liét Nit Truyén”.
B0 sach nay ké vé nhirng tim gwong dién hinh cda cac vi
nit nhan thoi xwa. Doi véi bo sach “Liét Niv Truyén”, chiing
ta cling can c6 cai nhin chinh xac. Ching ta thwong hiéu
Iam chit “liét” (39) trong “Liét Ni¥ Truyén”1a chiv “liét” (24)
“cwrong liét”. Trén thwec té, tir 1au né chi cho chix “liét” trong
tir “bai liét” (#E3Y: sdp xép theo thir tr). Néu nhw thém bén
d4u chdm & cudi thi sé c6 nguwoi cho rang nhitng ngwdi ni
dwoc néi dén trong bd sach nay co tinh cach rat ndng nay,
12 cudn truyén ky vé nhirng phu nit rdt manh mé cirng ran.
Nhw vay 1a sai roi! Chir “liét” (39) trong “Liét N& Truyén”
dwoc giai thich trong c6 ngir thé nao? Cé nghia la “nhitng
ngwoi nhw thé doé rdt nhiéu”, 1a cuén truyén ky vé nhirng
phu nir da dwoc liét ké ra, c6 ngudi tot 1an ngudi xau, ngudi
tot nhiéu, ngwoi xau it, dé cho moi ngwdi xem d6 lam tim
guwong dé hoc tip, hodc 1a mét bai hoc dé phan tinh.

Sach nay c6 nhiéu chwong, chwong mé dau 1a “Mdu
Nghi”, sau d6 1a “Trinh Thudn”, “Bién Théng”, “Nhdn Tri”,
“Nghi” trong “mdu nghi” chinh 1a phép tic, chinh 13 phép tic
lam me nhw thé nao. Chwong mé dau lién néu ra Tam Thai
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khai quéc triéu Chu la: Thai Khwong, Thai Nham, Thai Tw.
Nha Chu cé co nghiép 800 nam. Lam thé nao c6 thé thanh
twu 800 nam co nghiép? La do ldc dung nwéc céd ba phu
nit nay di nudi day nén nhitng Thanh Hién nhw Chu Van
Vwong, Chu Vi Vwong va Chu Cong, thanh tywu nén 800 nam
co nghiép triéu Chu. T6i quan sat thiy tat cad nhirng chwong
vé lam me, bao gom nhirng chwong vé lam v, lam phu ni,
trong qua trinh tu thin cda ho, trwéc tién ho déu yéu cau
nghiém khac ddi véi ban than, sau do6 kién tri véi nguyén
tac, ti€p theo dan dat con cai cta ho, chong cta ho. Vi du
nhw mét chwong trong “Liét Ni¢ Truyén” k€ vé ciu chuyén
nhw sau, mot vi dai twéng quan danh tran dwoc ntra chirng
thi lwvong thdo can kiét nén phai s gia tré vé nwéce cau ciry,
nhéan tién ghé thim mau than gitm. Me ctia 6ng da héi: “Cdc
binh si déu khée chir?”. St gia néi: “Da thwa binh si khéng
khée vi ho khéng cé cdi dn, méi ngay chi phdt cho ho vai hat
ddu dn”. Me ctia 6ng hoi tiép: “Twdng qudn cé khde khéng?”,
tirc 1a con trai ba cé khoe khong. St gia néi: “Twdng qudn
rdt khée, méi ngay déu uéng rwou dn thit, dn khée ldm”. Me
cua 6ng khong néi khong rang. My ngay sau, vién binh da
van chuyén lwong thwc dén nén da danh thang tran. Sau
khi danh thing, viéc dau tién 6ng lam 13 tré vé nha tham
me. Két qua dén ctra nha, me 6ng da khéng cho 6ng vao
ma phat dng quy & bén ngoai dé phan tinh. Ong cam thdy
khong hiéu dwoc tai sao danh thang trn roi ma me lai bat
ong & bén ngoai phan tinh. Sau d6, 6ng nho A hoan héi me
ong la viéc gi. Me 6ng da kéu 6ng vao phong hoi: “Ndm xwa
Viét Vwong Cau Tién khi ddnh gidc dd ddnh nhw thé nao? C6
ngwoi tang cho 6ng mét binh rwou ngon, 6ng dem rwou dé
xudng ddu ngudbn con sdng, rwou sé theo dong nwdc ma chdy
xudng ha ngudn, méi mét binh si & ven trién séng déu cé thé
uéng dwoc mét ngum. Mdc du mui vi dd khdc xa vi rwou ngon
ban ddu nhwng sttc manh chién ddu lai tdng gdp ndm ldn.
Khi ngwoi khdc tdng cho mét thach lwong thwc ngon, 6ng
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dem lwong thwc ngon hoa vao trong lwong thuc khéng ngon
cua binh si. Mdc du liic dn cdc binh si khéng cdm nhdn dwoc
mui vi ctia thitc dn ngon nhwng tinh thdn chién ddu lai tdng
Ién gdp mwoi. Con con thi ngwoc lai, do dn thitc uéng ngon
riéng minh con hwéng thu, binh si ngdm dang nudt cay. Vay
thi thang loi nay ¢é dao nghia gi ddu co chiv? Con khong cé
dao nghia. Con déi véi binh st la thdn tik ctia con dd khéng
nhdn tw, thi con lam thdn tir déi véi Hoang thwong sao cé
thé trung thanh dworc chir? D6i vai cd hai bén, con déu khdng
c6 dao nghia. Me thdy con cdn phdi phdn tinh, khéng cé gi
dé khen ngoi cd”. Me cta 6ng rat tirc gidn. Twédng quan sau
cung phai quy dw¢i dat khdc ma phan tinh, nhan 16i véi me.
Nhitng cdu chuyén nay vao thoi xwa rat nhiéu.

Ban xem néu nhw con cdi ngay nay danh thing tran,
nguoi lam me nhét dinh sé khen ngei. Giéng nhw hién nay
nguwoi me nhin thiy con cai c6 thé kiém dwgc nhiéu tién
cling cam thay rit kiéu ngao, khéng c6 mot nguwdi me nao
héi rang: “Con a! Con kiém tién bang cdch nao vdy? Con cé
xoay x¢& lira gat hay khéng? C6 trén thué hay khéng?”. Néu
nhw cé thi phai mau day con doan 4c, tu thién. Ngudi lam
me hién nay khong biét hoi nhw thé ma chi ti€p nhan sy
cing dwong cia con cai. Con cai mang do dén, cho nha &,
cho d6 an d6 u6ng ngon lanh nhwng khéng quan tdm dén
tién tir ddu ma cé. Vao thoi xwa, ngwoi lam me khéng nhw
thé, d6i v&i con cai sé héi: “Con lam quan nhw thé nao? Tién
tai nay tir ddu ma c6?”. Nguwoi lam me nhit dinh sé héi cho
dén cung, dong thoi con ldy minh lam gwong. Phu nit thoi
xwa khong nhirng biét day con nhw thé nao ma con biét gitp
chong ra sao.

T6i thwong chia sé véi moi ngwoi cau chuyén “Vo ctia
Nhac Dwong Tir”. Nhac Dwong Tt c6 mot Ian nhat dwgc mot
nén vang trén dwong, vé nha dwa cho vo. Vo néi: “Thiép
nghe ndéi bdc chi si khéng uéng nwéc Pao Tuyén (sudi Trom),
ngwoi liém khiét khéng nhdn thirc dn dwoc dang mot cdch
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coi thwong, huéng hd la nhdt cia roi dé cdu loi chang phdi
dd lam hoen 6 dirc hanh roi hay sao?”. Dwong T nghe xong
mu&i phan ho then, quang ludn nén vang, di tAim sw hoc dao
& noi xa. Loi nhdc nhé cha ngwdi ve d6i vai chong nhw thé,
phu ni ching ta ngay nay qua thiéu sét. Ching ta chi cin
chéng dem tién vé nha, mac dep, dn ngon, nhirng diéu con
lai khéng mang héi dén. Ciu dwoc hoi nhiéu nhit 1a chong
& bén ngoai c6 ngoai tinh hay khong. Muc dich ciu héi van
khong phai la dé gitr gin tiét thao va sy lwong thién cta
chéng ma muc dich la khéng mudn ngwdoi khac xdm pham
dén tinh cam valoi ich ctia ban than. Ho khong hé dirng trén
chanh dao, dirng trén dao nghia ma suy xét vin dé. Thé nén,
tu thén la vin dé 1én ctda phu ni.

Phin m& dau cia sach “Nir Ludn Ngi¢”1a “Ldp Thdn”, néi
dén chinh 1a tu than. Tu than la diéu ma ngwoi thoi nay lo
la. Cho nén thé nao la phu nir tét, hién thé tot déu khong co
tiéu chuan. Mot khi thiéu di tiéu chuan thi mdi mot cad nhan
déu c6 cach nhin cda riéng minh, déng thoi cling thuin theo
tiéu chuln cta dai chung trong xa héi. Hién nay tiéu chuin
ctia dai ching trong xa hoi la gi? Ching ta xem thiy trén
mang tiéu chuln liy vo cua cac dai gia nha giau, trong do
dung mao xinh dep la tiéu chudn duy nhat. Phu nir vi mudn
xinh dep ma d6 x6 di phau thuat chinh stra, ning nguc, gay
ra van dé strc khée. Tiéu chuin nay sé dan moi ngudi dén
sai 1am, kiéu nhw phu nit chi cin xinh dep la sé c6 tit ca.
Tuy nhién, thuwc té khéng phai nhw thé, phu nit xinh dep
chwa chic sé c6 hanh phuc that sw, cling chwa chic cé duoc
tdm thai khée manh. Piéu quan trong nhit la sw xinh dep d6
c6 1au dai khong? Pén mét ngay cbé 4y khdng con xinh dep
nita thi 4i tinh cling chang con, hdn nhan phai ching ciing
chang con w? Tiéu chudn nay khong thé ton tai dai lau vi sac
dep khong phai vinh hang bat bién. Dén khi 16n tudi nhan
sic nhat phai thi sé c6 két cuc nhw thé nao? Thé nén, ching
ta phai hi€u “dep nguwdi khéng bang dep nét”. Bén canh do,
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tiéu chuan tim chong duy nhat ctia phu nit [hién nay] la tién
tai va dia vi. Vi du nhw, anh 14i xe ctia chong toi hién nay da
hon 30 tudi nhwng van chwa két hon, rat rau ri. Anh 4y néi
v&i toi: “Chi Trdn a! Téi khéng thé nao tim dwoc déi twong.
Vira gdp mdt thi ho da héi cé nha chwa, cdu thi hai la cé xe
chwa, cdu thi ba la c6 tai khodn tiét kiém khéng”. Phan con
lai thi khong hé héi dén, anh Ay tra loi: “Péu khéng c6”. “Néu
khéng c6 thi mién ban”. T6i mudn hdi rang c6 thé gitt duoc
tién tai tir ddu dén cudi khong. Néu nhuw tién tai khong thé
vinh hang thi cudc hén nhin nay sé kéo dai dwoc bao lau.
DAy cling 1a van dé rac réi. Cho nén, thé nao l1a thién truwong
dia ctru? D6 chinh la ca hai ngwoi 6 thé thong nhat véi nhau
trén phwong dién dao va dirc, c6 chi hwéng twong déng, c6
truy cau nhw nhau thi hon nhin mé&i cé thé dai lau. Thé nao
la nguwoi phu nir tot chin that? Trong phin sau ching ta sé
hoc dén, dé la doan trang, u nhan, trinh tinh, c6 nhirng dirc
hanh tot, hi€éu thuin cha me. Nhirng viéc nay déu 1a tu than.

Ban vé tu than, diéu dau tién chinh la phai khong ngirng
budng xudng chinh minh, c6 thé dat ngwoi khac & trong
tam. Trong xa hdi ngay nay, dy la viéc rat khé. Trong qua
trinh chiing ta hoc tip Ni Dirc sé nhin thdy mot hién twgng
rat nghiém trong, d6 chinh la quan niém vé dao dirc va gitr
gin tiét thio cia phu ni trong xd hoi hién nay déu bi mit.
Néu phu nit hoc tAp N Pirc thi sé khéng xuit hién nhirng
van dé nghiém trong nhw viy. Ching ta khéng xem trong
tiét thaola ndi lén diéu gi? Ddi véi ban than khéng ton trong
thi sao c6 thé tén trong ngwoi khac. Bit ké 1a trén mang hay
trén bao, tap chi ching ta hién nay déu nhin thay hét thay
déu 13 sy xuit hién va dan dit ctia rat nhiéu ngdi sao dién
anh, ca si, thit khé nhin thay hinh dnh mot phu nir doan
trang, hién lwong, trinh thién. Trén mang, bao chi va tap chi
sdc tinh va bao lwc 1a dé tai chinh. Vi sao hién nay xuit hién
rat nhiéu vin dé xa hoi, van dé gia dinh déu la vi nguyén
nhin phu nit khong biét tw trong ty ai, khong biét lam thé
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nao tu than, khong biét lam thé nao dé boi dwdng dirc hanh
cua chinh minh.

Cach day khong lau, t6i nghe dwoc mot cau chuyén nay
va cam thiy rat sg. Cac c6 thiéu nit thwong hAm md nhirng
nguwoi c6 tién. C6 mot tén nha giau chuyén moén két giao
v&i nhitng cd thiéu nit hai mwoi miy tudi tré trung, xinh
dep. Sau khi lam quen mot thoi gian, hdn sé du db c6 gai
nay di nAng nguc. Han bé tién cho di ning nguc, gidi thiéu
cho mét vai phong kham. C6 thi€u nit vi ga nha giau nay
nén di lam. Sau khi lam chwa dwoc bao 1au, phan nguwc cia
cd dy bit dau bi viém nhiém. G4 nha giau lién néi: “Ai cha!
Em bi nhiém trung roi, khéng ng¢ lai nhw vdy. Em dirng diéu
tri trong nwéc, anh sé dwa em di My diéu tri, toan b chi phi
dé anh lo”. C6 gai cam thay rat tét, ci thé ma xuit ngoai,
dwoc dwa dén nwdc My, cling 1a phong kham do han ta lién
hé, phAu thuat lan nita, sau d6 hét bi nhiém trung. Két qua,
nhirng thi€u nir da tirng qua tay cia han dai khai c6 muwoi
may ngudi, déu 1a nang nguc xong 1a bi viém nhiém, sau dé
dwa ra nwéc ngoai. Sau d6 bi bé céng an phat hién, két qua
12 thé nao? Han loi dung cac c6 thiéu nit van chuyén ma tdy
cho hin. Cac ban thdy, cac thi€u nit vi loi ma ngay ca than
thé cia minh cling khéng can, trinh tiét cling chang cin, nén
mé&i xuat hién hanh vi vi pham phap luit, bi nhirng nguoi
dan 6ng c6 muc dich, cé tién loi dung. Thé nén, phu nir néu
nhw chin thit tw trong, tw ai thi phwéc bao ban khong cau
ma tw dén. Ban phai hiéu rang phuwdc bdo chan that 1a do
ban thin minh tich lty. Ban thin c6 dirc thi sé co tién tai,
ban sé& khong bi thiéu, cling khéng cin lo lang viéc nay, ban
khong can hAm mo. Néu nhw phu nit 4i md hw vinh thi dé
dang sa doa. Néu nhu tir nhé cac em gai dwgc tiép nhin gido
duc nay, twong lai khi gdp phai nhitng vin dé nay trong xa
hoi sé c6 thé ngan ngira duorc.

Van dé th ba gan day téi méi tong két la phu nir tot
do day ma ra. Thé nén, Nit Dirc cadn phai hoc méi biét, chi
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khong phai ban than ty ngé ra. Khong phai téi & nha, tw
minh hoc tip thi sé ngd ra, nhw thé thi cin phai c6 thién
pht rat tot, co gia phong tét va ban tdnh thién lwong. Vi thé,
ching ta can chi dong hoc tip. Khdng Tk noi: “Cdi hoc tir
nhé thanh thién tdnh, thoi quen ldu ngay thanh tw nhién”.
Trong qué trinh t6i hoc tdp Ni Dirc khi nhin thiy rat nhiéu
bé gai ctia cac phu huynh, t6i déu dic biét cha y dén. T6i noi
véi ho con gai rit quan trong, con quan trong hon con trai.
Cac vi nhat dinh phai hoc cho tot, sau d6 con day con gai
ctia minh. B&i vi muén cho cac chau khi bwéc vao xa hoi cé
thé c6 ndng lwc kiém soat ban than tét thi phai c6 can goc
siu, nén tang virng chic thi mé&i c6 nang lwc chdng choi v&i
phong ba bio tip & bén ngoai. Giéng nhw mot ciy non viy,
ban thay ré cta né khdng sau, méi trong xudng may ngay,
mot trdn cuéng phong théi dén, ngay ca gbc cling bi troc 1én.
Né&u nhw ban cidm ré cho siu, cho du bén ngoai c6 thdi dén
dau thi cling khong lay dong. Mudn cdm gbc cho con gai cua
ban dwoc siu, ban phai lam nhw thé nao? Bat dau tir ban
trudec, tirng li tirng ti clia ban than, mdi mot hanh vi, moi
mot Khéi tAm dong niém ban déu c6 thé lam dwgc thi con
gai cua ban nhat dinh sé day dwogc tot. Trai qua mwdi nam
cidm ré, roi lai mwoi ndm tiép theo nita, né sé buéc vao xa
hoi rat dé dang.

Ban théan toi cling rat cam xtc. Sau khi tbi két hon ciing
gap phai mot vai thir thdch. Nhwng vi sao t6i c6 thé rat kién
tri? T6i da két hon cung chong 17 ndm. Ching t6i ¢ hai dira
con. Sw nghiép ctia chéng toi rat tét. Béi vi toi tir nho 1én 1én
trong mot gia dinh rat truyén thong. Ong ba noi, cha me tdi
déu ké thira mau gia dinh nam cht ngoai, nit cht noi. Pwoc
truyén thira gia hudn nhw viy nén ca cudc doi téi chiu anh
hwdng rat sau sac. Cho dén hom nay gia dinh t6i dwoc hoa
thudn nhw thé nay, tdi phai cdm an T6 tién da tich dirc.

Gan day toi c6 duyén phin rat tot la céng tac cha thich
va phién dich b0 “Qudn Thw Tri Yéu”. B6 “Qudn Thw Tri Yéu”
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la do dai than Nguy Trwng clia Pwong Thai Tong triéu tip
nhitng phin tk tri thirc, hdi tip nhitng kinh dién xwa, chon
loc ra nhitng doan tinh hoa trong ba b6 phan Kinh, S, Tt
ma bién tip lai d€ dang 1én cho Pwong Thai Tong. Puwong
Thai Tong thong qua viéc doc di doc lai b sach nay, sau dé
ché dinh phwong hwéng va ké sach chinh tri cia quoc gia,
dan dit than dan lam theo 1&i day ctia bd sach nay, mé ra
thoi dai “Trinh Qudn Chi Tri”. Trong qua trinh téi hoc tap bo
sach nay phai tra cru rat nhiéu van hién, va goi dién thoai
cho 6ng nodi vi kho sach clda 6ng ndi rat phong pht, trong
nha c¢6 hon ngan cuén sach. Sau dé 6ng ndi da giri cho toi
rat nhiéu dién tich nhw “Chw Ti Tri Yéu”, “Nhi Thdp Ngii
Stt”, “Thdp Tam Kinh Chu S¢”, dang tiéc la cho dén bay gio
tdi m&i doc dén, toi da gan 40 tudi roi méi bat dau hoc tap.
Luc nho c6 sach, 6ng ndi bao téi xem nhwng téi khong xem,
nhung sw day do thuwong ngay ciia dng ba ndi that sw di tao
nén anh hwdéng dén mét doi nay cua toi, vi du nhw da két
hon thi khéng dwgc ly hon, phu nir thi phai an véi bén phén,
viéc nha toan bo phai tw minh lam, thiét thoi la phwérc, v.v.
T6i tir nho huin tu gan hai mwoi ndm, thé nhwng sau khi
buwéc vao xa hdi van con bi mot vai anh hwéng, da 1am ra
mot sé viéc khéng nhw Iy nhw phap, do dé cé thé thay gido
duc nén tadng van héa truyén théng quan trong dén mirc
nao! Khong nhirng phai lam dwgc trén mat sy ma then chot
1a phai ro ly.

Thoi gian tredc toi da néi véi chdng rang: “Mdc ddu
20 ndm qua em dd lam trén mdt sy, nhwng vé dao ly thi mdy
ndm nay em mai hoc hiéu ré”. B&i vi da hiéu ro vé 1y roi thi
khi lam trén mat sy méi khong c6 sy oan trach. Toi truéc
day 1am trén mit sy, nhung trong tdm van c6 oan trach va
c6 cho khong hiéu 1a can ctr vao dau lai bat toi lam nhw vay.
Hoc lwc cua toi khéng thip. Vay tai sao viéc nha lai dé toi
lam? Trong tAm t6i cdm thiy khong cong bang. Thé nhung
thong qua viéc minh tw hoc tip, din din t6i cdm thiy tim
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da binh ldng réi, cdm thdy khong chi b&i vi toi la phu nit nén
phai thwc sy ganh vac trong trach cta gia dinh, ma sau khi
ban ganh vac phai khong odn, khong héi. Lam khéng phai
lam vi chinh minh ma con vi tich phwéc bao cho con chau,
vi ngwoi nha ma lam ra mét tdm gwong. Ban mong mudn
con diu cda ban nhw thé nao? Hy vong sau nay [con trai
ban] ldy mot phu nir nhw thé nao vé nha? Néu nhu hién gio
ban tham an, nhac lam, khong lam viéc nha thi kha nang cac
c6 dy cling déu nhw thé ca. Nguwoc lai, néu nhw ban cé thé
lam dwoc nhitng viéc nay thi nhitng phu nit trong gia dinh
ban déu sé nhw thé, ban phai lam, nhung khong phai lam
vi chinh minh. Thé nén, phu nir tot nhit dinh do day ma ra.
Day nhu thé ndo? Nguwdi me mdi ngay day do trong doi sdng
thwong ngay.

Trong “Nhan Thi Gia Hudn” c6 n6i: “Nhdn sanh tiéu du,
tinh thdn chuyén nhdt lgi”, nghia 1a em bé vira méi dwoc
sinh ra con rat nho, nén tinh than kha dé dang chuyén nhat.
Sau khi trwdng thanh “do lo nghi nén tinh thdn phdn tdn, thé
nén phdi sém dwoc day dé, dirng dé 1o thoi co”, khdong duoc
boé mit thoi co. Thoi co tot nhat khong phai la sau khi sinh
ra ma la ldc mang thai, goi la thai gido. Vao thoi xwa, trueéc
khi thoi Tam Thai khai quoc ctia triéu nha Chu thi T6 tién
clia chiing ta da dung thai gido dé day d6. Trong dién tich c6
thw, khi toi tra ctru tai liéu da phat hién ra trong cuén “Chu
T Tdp Yéu”. Vao thoi thwong co, T6 tién cua chung ta da
gido duc phu nit nhw thé nao? “Thwc bdt chdnh bdt thuc”,
bé&i vi vao thoi xwa thit phai dwoc citra, com cling phai chia
ra tirng nam, “thwc” 1a chi cho thirc dn, cat ma khong ngay
thi khong an. “Tich bdt chdnh bdt toa”, ngwdi xwa thwong
ngoi trén chiéu, néu chiéu trai khéng thang thi ho sé khong
ngoi. “Nhi bdt thinh ddm thanh”, “ddm” khéng phai la “ddm”
trong “ddm duc” ma chi nhitng ngon tir thai qua, chix “dam”
nay chi cho sw qua d6. Chung ta néi: “Cdm dam!”, trén thuc
té dam duc chi cho diéu gi? Con ngwoi khi truy cdu mot cach
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qua mirc sé lam trai véi cau: “Duc bdt khd tiing”, tw minh sé
chuéc 1ay diét vong. Vi thé, duc vong nhit dinh phai dwogc
gi¢i han trong mot pham vi nhat dinh. Vi du nhw 10 tai, thé
nao la “tai khéng nghe ddém thanh”? Qua nhiéu nhirng loi
khen ngegi la dam thanh, ban dirng nghe, ban than phai
biét tranh xa, dirng dé cang nghe cang thich thi, cang nghe
cang mudn nghe. Nhirng loai 4m nhac qué xuit sic, mang
tinh hwéng thu thai qua cling khong dwoc nghe qua nhiéu.
Nhitng l¢i than trach nguwoi khac qua nhiéu ciing phai tranh
xa. Py 1a “nhi bdt thinh dam thanh”.

“Muc bdt thi dc sdc”. Ac sic, c6 nghia 1a hét thay nhitng
hién twong khong tot thi khéng nhin dén. Ngay nay nhirng
hién twong nhw thé rat nhiéu. C6 mot hom, toi di cat toc va
da ndi véi 6ng chi 1am téc rang: “Anh c6 thé thu hét nhirng
cudn tap chi va tiéu thuyét linh tinh lai dwoc khdng, cé gdng
dirng dé khdch hang xem dén, nén dé nhirng thir cé ich hon,
vi du nhw sdch va bdng dia vé vdn héa truyén théng”. Sau
dé, t6i 1ay tir trong tai mét cuén “Pé Ttk Quy” dwa cho anh
ay va tbi no6i: “Anh doc cdi nay rdt tét. Anh cé thé dé nhirng
cudn nay cho khdch xem, dé cho nhitng ngwoi dén tiém vira
lam téc vira doc, néu thich ldy vé ciing dwoc. Hdy lam mdt
chiit viéc cé ich!”. Hién nay cac tiém nhw thAm my vién, tiém
lam t6c déu rat hién dai héa, mé& nhirng nhac cé tiét tiu rat
nhanh, bay nhirng tap chi linh tinh vé ngoi sao dién anh.
Sao c6 thé khong 1am 6 nhiém tdm nguwdi khac cho duorc!
B@&i vi nhitng sach vé va bang dia nhw thé nay dé nguoi xem
thay sé gy nén nhirng suy nghi hdn loan, tw twdng tan loan.
T treong cta ching khong tét cling sé anh hwdng dén tir
trwong cta ban, sé lam hao ton phwéc bao cta ban, cling
anh hwéng dén tai van clia ban. Néu nhw ban khéng dan dat
nhitng nguwdi d6 di theo dwong tot thi cling giéng nhw pham
t0i, ho la chi muwu, ban la tong pham, tham chi ban c6 kha
nang la chi muwu, ho la tong pham, du sao cling cung mot
giudc. Truyén hinh cling nhw vay, ngay nay khi con tré vira
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ma& truyén hinh thi rit it thiy nhirng tié€t muc tét cho than
tam cda cac em. Vi du nhw phim hoat hinh cda tré nhé, goi
la thiéu nién ma thuét gi dé, déu la danh danh giét giét. Cho
nén, toi khong dé cho hai divra con cta téi xem. Nhirng b6
phim hoat hinh nhw thé khong hé day cho tré nhé lam thé
nao dé thuwc hanh hiéu dao, lam diéu nhan, thwc hanh bat
dirc “hiéu, dé, trung, tin, Ié, nghia, liém, st”.

Thoi gian trweédec, khi con té6i mudn dit mua tap chi, toi
lién di kiém tra mét 1an, bédi vi ndm ngodi lic n6 dat mua toi
khéng biét, sau khi dat mua r6i méi phat hién c6 mot tap
chi day tré nhoé lam thé nao chéng doi thay gido, dua gion
véi thay cb, duia gion véi cha me, déu la nhitng cdu chuyén
va tranh v& nhu vdy. Mdi lAn né dem vé mot cudn 12 toi déu
tich thu khong cho né doc vi cu6n tap chi nay rat to6i. Hoc
ky nay khi né dat tap chi, né nai xin thé nao toi cling khong
cho né dit mua. Téi ndi: “Nhirng thir nay rdt khéng tét. Me
nhdt dinh khéng cho con ddt, khéng phdi la vi vdn dé tén tién
nhiéu hay it”. Cho nén, sau khi tan hoc, hai ngay d6 n6 khong
vui. N6 néi tit ca ban bé trong 1&p déu dit ca. Ban cung 16p
con goi né 12 “tén ngoan c6”, nhung tdi van khong cho no
dat. Két qua, hai ngay trudc con trai 1én cda tbéi da vé néi
v(i toi: “Me o, may ma me khéng cho con ddt. Trong trwong
cua con c6 mdt ban hoc sinh 16p trén sau khi xem tap chi do
mot thoi gian dai dd xdy ra viéc, bi réi loan thdn kinh. Nguoi
nha da di kién to tap chi dé. Hién nay, trwong hoc dda dinh
chi viéc ddt tap chi dé réi a”. Mang Internet hién nay cang
khong can phai ndi, vira 1én mang xem thi nhitng thir hon
tap bat nhio gi cling déu co.

Phan sau cung cda thai gido la “khdu bdt xudt ngao
ngén”, ngao chinh la ngao man. Kiéu ngao, ngao man la ban
tinh ctia con nguwoi, ai sinh ra cing déu c6. Khong don thuin
chi cho sy ngao man nay, ngao man con c6 ham nghia rat
siu, 1a hét thdy nhirng 101 n6i khéng tot cling déu dwoc goi la
ngao ngon, ciing bao gom ca nhirng chuyén thi phi, chuyén
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tot xau ciia ngwoi nay nguwdi kia ma chi em phu nit thwong
n6i dén. T4t ca nhirng 1oi nhw thé nay cin nén dit tuyét.
Lic mé&i bat dau hoc tp N Dic thi twong d6i kho khin,
phai chién d4u. Lic méi bat dau thé lwc ctia d6i phwong rat
16n manh, thé lwc chinh dién rat yéu ét, béi vi chiing ta van
con trong qua trinh tu dwéng rén luyén nén khi nhan khong
ndi thi sé that ra 1¢i ndi. Luc tdi méi bat diu cling nhw thé,
rat hoi hin vé nhirng 1oi khéng nén néi. Khong thanh vin
dé, chinh minh biét da sai ro6i la dwoc, tu khich 1€ ban than
lan sau phai c§ gdng nhan, tranh thd trong khoang thoi
gian nay b6i dwdng thién can ctia chinh minh, khéng ngirng
trwdng duwdng phic bdo cia minh, nén nghe nhiéu nhirng
diéu tot dep. Sau khi huin tip mot thoi gian dai, lwc lwong
thién da 1é6n manh ré6i, hai bén da c6 stic lwc chéng choi
ngang nhau. Vi du nhw khi canh gi&i hién tién, chinh minh
c6 thé lap tirc gidc ngod, cé thé suy xét k§ roi méi noi, cd
thé doi khang dwoc. Dén sau cung khi lwc lwgng cta thién
16n manh, vweot hon lwc lwong x4u ac, ¢ thé trong choc lat
danh bai bén Kkia, thi “cdch vdt” da thanh cong réi! Vi vy,
moi nguwoi khéng nén gap gap, “cdch vdt” 1a mot qua trinh
lau dai tlr tl, chi can ching ta khéng ngirng trwdng duwdng
thién can cia chinh minh la dwoc.

C6 hudn c6 néi: “Biéu chdnh tdc dnh truc, pham doan tdc
khi Iwong”. Pay la y nghia gi? Ttrc la ndi quan hé gitta me va
con giong nhw than hinh va cai bong cia ban viy, thian ngay
thi bong sé khong léch, than 1éch thi béng sé cong, khong
thé thang dwoc. “Pham” va “khi” chi cho khudn ddc va do
vat. Néu nhu khudn duc t6t, ngay ngan, vi du nhw [am khoi
vang, khuon duc thang thi vang dwoc dic ra sé thang. Néu
nhw khuon duc c6 tap chit, khuon dic sé khong thang thi
vang dwoc duc ra sé cé tap chit, sé khong thang, khdi vang
sé& c6 nhirng vét han. Néu nhw nhan thirc dwoc m6i quan hé
cda ching ta va con cai la nhw vy thi sé cam thiy viéc gido
duc con cai khong phai l1a viéc khé khin, chi cin chinh minh
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c6 thé lam dworc, goi 1a “tw héa héa tha”, nghia la trwéece tién
chinh minh thay d&i thi cAm héa ngwdi khac sé dé dang.

Trwdc day todi hoc tp cé nghe dén mot doan gido huin
nhuw thé nay: Thé gian c6 hai viéc kh6 khan nhit, mot la 1én
troi kho, hai 13 cAu ngudi kho. Viéc dé nhit trén thé gian
chinh 13 cau chinh minh, moi viéc chang ciu nguwdi, chi ciu
chinh minh 1a dwgc. Ban than chi cin dwa vao 1o day cua
c6 Thanh tién hién ma lam thi viéc gido duc con tré sé nhw
nwéc chay thanh song, tw nhién moi viéc sé thay déi. Vi vay,
trong qué trinh gido duc, diéu quan trong nhéat la gido duc
ban than. Gido duc nhw thé nao? Pay la mot van dé rit then
chét. Gido duc phai cdm ré. Chung ta hoc tap Nit Pirc ky
thwc ciling 12 cAm cai ré cta vin hda truyén thdng.

Cdi ré quan trong nhdt ca van héa truyén théng 1a quy
cu, goi la “khéng cé quy cu thi khéng cé chudn muc”, tir “Dé
Ty Quy” ma bat dau hoc. Néu mé hét thay gido trinh day
N Btrc cia thoi xwa ra xem, ky thwe ching chinh 1a “Dé T
Quy”, c6 diéu chung phu hop véi phu nit hon “Dé Tir Quy”,
goi la “Pé T Quy” danh cho phu nit. Thé nén, chiing ta phai
hoc thudc “Pé Tir Quy”, hoc cho tét. T6i mbi ngay déu danh
thoi gian cung nhau doc thudc véi con, cung nhau doc tung.
Néu ban da hoc thudc roi thi khi ban 1am sé kha tién loi,
béi vi khi ban lam thi cau n6i nay chot hién ra: “Cha me
bdo, ché lam biéng”, cha me lic ndy bdo minh lam viéc gi,
dong tac cia minh cham chap tri hoan, cé hoi lwdi mot ti la
khong on roi. “Cha me day phdi kinh nghe”, lic nay hinh nhw
minh chwa cung kinh ling nghe. Poc thudc 1a bwdc quan
trong dau tién, trwdc tién phai cdm cai ré quy ct nay xudng.
Nguoi hién nay khong cé quy cu, tw lam theo y minh. Hom
qua tbi dwa con ra ngoai dn com, nhin thay rit nhiéu cé gai
khodng 17-18 tubi, néu dung loi ciia nguwoi xwa ma noi thi
nhu thé nao? “Pitng khéng cé twdéng dirng, ngoi khéng cé
twdng ngoi, néi chuyén khéng cé cdch noi chuyén”, rat phong
ting, buéng tubng, dirng thi nghiéng bén nay nga bén kia,
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noéi chuyén thi bit ké noi chén, cwdi hi hi ha ha, n6i chuyén
rat 1on tiéng.

Viéc cdn phdi cam ré thir hai 1a gi? Ching ta c6 thé goi
12 c4i ré cta gido duc nhan qua. Thé nhwng thé nao 1a gido
duc nhan qua? Cé thé rit nhiéu nguoi vira nghe thay lién
nghi rang d6 c6 phai l1a ctia nha Phat hay khéng, ho rit nhay
cam. Ky thwc khong phai nhw vay. That ra, nhan qua chinh
la sw gido duc tinh than trach nhiém, dé 1a ban lam sw viéc
nay roi thi biét ré vé sau sé giy ra hu qua gi, hiu qua nay
la trach nhiém ma ban phai ganh vac. Khong thé noéi viéc
nay da lam xong roi, khong c6 lién quan gi dén t6i. T6i noi
xong roi, téi mudn néi gi thi noéi, khong lién quan gi dén
toi ca, roi bé di. Nhirng viéc ban lam chinh 1a cai nhan ban
da trong, twong lai ban sé nhan dwoc két qua nhw thé nao
déu do ban tw minh d6i mit va ganh vac. Néu nhw méi mot
nguwoi déu cé tinh than trach nhiém, déu cé thé dé khaéi st
ménh ganh vac cda chinh minh thi sé rit cin than khi lam
viéc, cin than ma 1am ngudi, chdm chi nd lwc cau hoc van,
cau dao dirc, déu mudn trong nhan tot, két thanh qua tot, sé
khong phong tung, tu tung ty tac nhw hién nay. Trong qua
trinh gido duc cdm ré, nén tang clia gido duc nhan qua can
phai dwoc cim siu hon cai goc ctia “Pé T Quy”, vi day la
nén tang cua nén tang.

T6 tién cua chung ta c6 1oi day nhw sau: Trong hét thay
cac loai hinh gido duc nhat dinh phai dwa gido duc nhan qua
vao. Toi xin chia sé v&i moi nguwoi vai loi day cta To tién:
“Khéo day con cdi, ddy la cdi gbc ctia viéc binh tri thién haq,
ma trong dé day con gdi con quan trong hon”. Lai néi, “Dai
quyén tri quéc binh thién ha hang n nhdn nam hon qud
nira”. Pay la 1oi day ctia To tién, ndi vé y nghia quan trong
cda gido duc N Ptrc. Cau noi nay noéi 1én diéu gi? Trong
viéc gido duc con cai, viéc gido duc con gai dac biét quan
trong. Phia trwéc da néi rat nhiéu, phia sau lai néi: “Ngay
nay thiéu hién nhan la vi thé gian thiéu hién niv. Cé hién nir
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SE€ ¢6 hién thé, hién mdu. C6 hién thé, hién mdu ma chdng va
con cdi cua ho khéng phdi la ngwoi hién, viéc nay hiém cé
vdy”. Poan van nay no6i dén cai géc thai binh cia quéc gia la
nam & hién thé, hién miu trong gia dinh. Hién thé, hién mau
that sw cang ngady cang it. Vi sao lai {t? B&i vi néu nhw khap
mat dat déu la nguwoi nhw thé thi ching ta da khong can hoc.
Néu nhw néi trén mat dat déu la vang thi ching ta sé khong
xem vang la vat quy hiém, ai con mudn cit vao ti két chi,
khong can nira. Moi ngwdi néu nhw phat hién ra mot nguoi
rat hi€u thuin, phat hién ra mot nguwoi ve rat hién lwong thi
giong nhw tim thay bao vat vdy, déu mudn xem dé 1a hinh
mau, ¢ ging tuyén dwong. Ching ta nén cam thiy day la
viéc khién ching ta h6 then béi vi hiéu thuin cha me vén
la viéc nén lam. Néu nhw nguwoi hiéu thuin cha me hién nay
dwoc nhac di nhac lai, dwoc xem 13 tAim gwong thi viéc nay
noéi 1én diéu gi? Néi 1én nguwoi trong thién ha da khéng xem
trong hiéu nén khi c6 mét ngwoi hiéu thudn cha me nhw vy
thi moi ngwoi cam thiy day la tim gwong, muén hoc tip
theo anh 4y. Phu nir tin bon phin lam phu ni, lam ve, lam
me la diéu dwong nhién, néu nhw khéng tin bon phén, kiéu
ngao xa hoa thi phai nén phan tinh. Néu nhw d6t nhién phat
hién c6 ngwoi phu ni rat diu dang, hién lwong, c6 quan hé
hon nhan vo chéng rit tot, con cai rat hiéu thuéin, gia dinh
hai hoa va moi nguwoi déu mudn hoc tip cé iy, diéu nay cho
thiy trong xa hoi hién nay thé dao da suy vi réi. Diéu nay
cho thiy chirc ning cia gido duc da mat. Gido duc thuc sw
khong chi & trong sach vé nha tredng va gido hoéa tri thirc
ma con & viéc gido hoa long ngwdi. Qudc gia néu nhw ¢
phap luat tét, vi du nhw nwéc My c6 phap luat rit tot, nhung
phap luit chi c6 thé nghiém tri nhirng dira con dai bat hiéu,
giét cha giét me déu bi trirng tri nghiém khic. Thé nhung,
phép luit khéng thé bbi dwdng ra nhirng nguoi con hiéu
nhw Khéng Tt, Tang T, Man T Khién. Chung ta xem trong
3000 mo6n do6 cua Khong T, thi Hién nhén la 72 nguwoi. Ho
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lam thé nao c6 thé lam dwoc “hoc vi nhdn sw, hanh vi thé
pham”. M6i ngudi ho vi sao c6 thé tét duwgce nhw thé? Day 1a
két qua do Khong T gido duc. Thé nén, loai gido duc nay
néu nhu dwoc bat dau tir gia dinh, tir mdi mot nguwdri me ma
bat dau thi cé thé thay ddi thoi thé, hai hoa thién ha.

Lai néi, “Day con gdi la cdi géc ctia té gia tri qudc, cé thé
xem la hiéu dao ly thdu triét. Nha Chu tir khi khai quéc nho
vao nén tdng Tam Thdi. Thdnh nhédn Vidn Vwong la do thai
gido ma ra. Thé nén biét rdang thoi thé khéng cé Thdnh Hién
la do it c6 nguwdi me Thdnh Hién. Néu mbi mét ba me déu nhw
Tam Thdi, ma cdc con cua ho khéng dwoc nhw Vwong Quy,
Vdn Vwong, Chu Cong, lam viéc sai trdi gian xdo, dt la hiém
c6 vdy. Ngwoi doi chi biét yéu thwong con gdi, mdc cho chiing
quen théi dwoc nudng chiéu ma khéng biét ding mdu nghi
dé day ching thi ddy la mét dai bdt hanh cho nwéc ta”. Vira
r6i da néu ra vi du vé ba vi Tam Thai nha Chu, ching t6i déu
da giang qua. Trong qua trinh moi nguwoi hoc tap, thuwong
xem thiy phan mé& dau cua “Liét Ni# Truyén”, chwong dau
tién no6i vé Tam Thai, ndi rat hay, moi nguoi nén thwong
xuyén doc di doc lai. Mdi Ian tdi ngdi may bay déu dé trong
tdi cubn “Liét Nir Truyén” d€ xem di xem lai, lic méi bat
dau ma& ra doc thi cam thay rat khé hiéu, xem khong hiéu,
nhwng cang xem cang thich khéng roi tay, c6 thé ngo ra rat
nhiéu diéu. Ban xem nhirng tim gwong vé phu nit thoi xwa,
sw “thudn” va “tong” cia phu nit tuyét d6i khong phai theo
ki€u ma ching ta hién nay ly gidi la mot mwc vang loi lam
theo, ving ving da da, khéng phai nhw viy. Cac phu nir y
v6 cung c6 tinh cach, ho c6 thé ndi ra nhirng loi cé dao ly,
c6 can ct, dong thoi ban than khong loi 10ng nguyén tic,
dwogc chéng rat muc ton trong, khéng cé mot nguoi chong
nao khong tén kinh v cda minh. Trong nhitng cau chuyén
dé, truede khi ngwdi chdéng mudn lam quan déu vé nha hoi
vo: “Téi c6 nén di lam chirc quan dé khéng?”. Néu ngudi vo
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dung dao ly gidng giai 1a khong nén lam, hai vo chéng déu
don nha di 4n cuw.

Thé nao 1a sy tén trong chin thwc? Thé nao la thip
kém that sw? Quan niém “Nam tén nir ti” vao thoi xwa
khong phai nhu ching ta hién nay tuwdng twong. Chir “ti”
c6 nghia la khiém ha. N6 thanh twu dirc hanh gi ctia nguoi
phu ni*? La dirc hanh cua dai dia. Trong “Kinh Dich” c6 néi
vé “can khoén lwéng qudi”, chwong mé dau noi vé qué Can.
Qué Can dai biéu cho nguwdi nam, ngwdi nam nén noi theo
dao troi, “thién hanh kién, qudn tir di tw cworng bdt tirc” (Sw
vdn chuyén cua troi ddt rat manh, ngwoi qudn tie ciing theo
troi ma tw cwong khéng nghi), ngwdi nam & dia vi cao nén
xung la “tén vi”. Qué Khon dai bi€u cho nguwoi nit, nguoi
nit nén noi theo dao cua dat, “dia thé khén, qudn twr di hdu
dirc tdi vat” (Khén mang trong trdch cua ddt, ngwoi qudn
tir nho divc ddy ma dung ché dwoc van vdt). Lam thé nao
c6 thé “hdu dikc tdi vdat”? Nguoi dé cin khiém ha, & vi tri
thép, dai dia néu nhw khong an 6n virng chii, ma lai muén
hwdng 1én trén thi sé loan, chic chan sé tré thanh dia chin.
Dai dia bang phang, vitng chai c6 dirc diy, mat dit cd thé
san sinh ngii coc, cho ching ta cé da thirc an, 4o quin. Dudi
mat dat c6 chira khoang san, ching ta méi c6 thé dwgc kim
ngan, tai bao. Pay chinh la dirc hanh cta dai dia. Pai dia
nhan nhuc chita dwng. Khi ching ta nhé nuwéc bot xudng
dat, dat van khong tirc gian. Ban rudi 1én dit nwéc thom,
dat cling khong vui mirng. Day ciing la drc hanh cua dai dia.
Ban nhin th4y nhirng chd c6 dia thé triing c6 thé chira dwgc
nwéc, noi c6 dia thé cao thi khong thé. Diéu nay cho thiy
ching ta can phai gitt dirc khiém ha thi méi c6 thé chira
dwoc phuéce bio. Ching ta déu biét bon dia Tw Xuyén la dat
quy, “thién pht chi quéc” (nwéc ciia nha Troi), bon dia chinh
la noi dat tring, diéu nay néi lén dic khiém ha cta phu
nit. Néu khong c6 “ti” (khiém ha) thi chic chan thién ha dai
loan, khong cé dirc hanh thi khong dung ché dwoc van vat.
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Bao géom viéc ching ta ly gidi cAu noi cla thoi xwa: “Nguwoi
nir vé tai thi cé dirc”, rat nhiéu ngwdi cdm thiy ciu ndi nay
dan ap phu nit. Trén thwc té 1a chi diéu gi? Nhitng phu nir
tlr xwa dén nay, bao gom tac gia cta sach “Nir Gi¢i” 1a Ban
Chiéu, tac gia sach “Nir Ludn Ng#”1a Tong Nhwoc Tan, Tong
Nhwoc Chiéu, tac gid sdch “Noi Hudn” 1a Tr Hoang Hiu,
nhirng phu n* nhw thé c6 nguwdi nao ma khong cé tai chk?
Vay cai goi la “v6 tai” nay la gi? Ban than c6 tai nhwng khong
cho rang minh c6 tai. Dtirc hanh khiém ha chinh 13 “cd ditc”.
Ho khéng cho rang ban than minh c6 tai hoa, thé nén twr
d4u dén cudi ho déu dung sw khiém tn lam nguyén tic chi
dao toi cao, déng thoi ciling 1a phwong chAm lam nguwoi cua
minh, tredng dwdng hdu dic (dirc diy) cia chinh minh.
Chidng ta phai thé hoi cho sau loi day cda c6 dirc, hoc
tap di hoc tip lai thi mé&i c6 thé hiéu ré. Ban khéng hoc,
khong xem, ciing chwa tirng thé hoi thi nguwoi khac néi sao
ban ciing néi nhw thé thi hai luén chinh minh. Ban khong
hoc nén khi ngwoi khac néi khong tot, ban nghe cam thay
diéu nay cé dao ly, nén khéng hoc, d6 chinh 1a hai chinh
minh. Néu ban chin thit budng xudng tw ngi, nghiém tuic
hoc tip thi sé nhan dwoc loi ich suét doi, méi hiéu ra nhirng
loi day cda To tién hda ra hoan toan khéng nhuw ching ta
twdng twong. Ban sé sinh khéi tAm cdm 4n khon xiét.
Nguoi hién nay yéu thwong con gai, con trai, & day dac
biét ndi vé con gai, dé ching quen thoi kiéu ngao 1a mot viéc
rat phién phtrc. “Ngwoi lic tudi con nhé thwong thdn cdn
mdu than nén chju dnh hwéng sdu nhdt tir me, ngay nay tré
thanh vo ngwoi, roi tré thanh me ngwdoi, mudn boi ddp nwdc
nha thi phdi ldy viéc day con gdi lam viéc cdp thiét”. Gido duc
con gai la nhiém vu t6i quan trong. “Nén biét vi troi ddt boi
dwdong ra mét céng dan lwong thién, biét giiv bén phdn la
céng dirc v6 cung to Ién”. “Mubn chdn hwng nwdéc nha, néu
khéng cé hién mau thi sé khéng cé nguoi hién gitip sirc. Thoi
thé khéng c6 me hién thi khéng nhirng nwéc khéng cé lwong
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ddn, ma nha ciing khéng cé lwong tw (ngwoi con ngoan)”.
Poan gido huin nay caa T6 tién to6i moi 1an hoc tap déu dé
tAm thé hoi nhiéu lan.

Trong viéc hoc tap gido duc Nit Pirc, ai la ngwdi nén hoc
N Drc? Toi cling da tong két 1a nam nit, gia tré déu nén
hoc Nit Dirc. Vi viy, khi t6i gidng Nt Dirc, mac du hdu nhw
la phu nit dén nghe, thinh thoang cling c6 mdt hai nguoi
nam, nhwng béi vi s6 nam it nén ho cam thay ai ngai khong
dén ma xin dia giang cta to6i vé hoc & nha. Vi sao ngwdi nam
nén hoc? Néu nhw ban la chong, da két hon roéi, ban khong
biét tiéu chudn cia mot ngwoi vo tot 1a nhw thé nao thi ban
sé& khong thé nao dan dit vo minh. Trong tAm ban khong c6
tiéu chuin, khéng c6 nguyén tac thi sé khong thé day dwoc
vo. “Phu bdt hién, vé di ngw phu”, chéng khong phai la nguoi
hién dirc thi khong thé dan dat dwoc vo minh. Sw hién dirc
cda anh 4y la gi? Trong tAm cta anh 4y phai biét phan xét,
néu nhw khéng biét phan xét thi khi ban muén tiéu tién,
anh 4y sé kiém tién vé cho ban, kiém khong dwgc thi di dn
trom, an cwép, di gat ngwdi dem vé cho ban. Nhw vay thi rac
réi to roi! Pep 1a diéu tét, ban mudn phiu thuat thim my,
anh 4y cho ban tién di phau thuat. Nhw vay phién phc roi!
Nhitng ngwoi chwa két hon néu biét dwa vao tiéu chuin cta
mot ngwoi vo tot dé lwa chon ban doi thi sé chon dwoc ban
doi tét. Vi vay, ngwdi nam nén hoc dé khi chwa két hon thi
biét chon ban doi, két hon roi thi dung chanh phapdé té gia.
Pay 1a bén phin clia nam gidi. Tlr xwa dén nay nhitng nguoi
dé xwéng Nir Pirc toan la nam gidi. Chung ta thiy thoi nha
Minh c6 Vwong Twong, nha Thanh ¢6 Tran Hoang Mwu bién
soan cu6n “Gido N@ Di Quy”. Va & trong Phiat mén cling c6
nhitng T6 sw dai dirc déu xem trong “nit gido”. Tam nhin
cla nam gi¢i rat siu xa.

Thi hai 1a ngwdi lam cha me nén hoc dé gido duc con
cai cia minh, dac biét la day con gai.
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Thi ba la phu ni nén hoc, chwa két hon c6 thé tu than,
két hon roi c6 thé phan tinh tAm minh nham nang cao dic
hanh ctia ban than.

Sau cung, nguoi lén tudi cling can hoc. Viéc hoc tip cua
nguwoi 1on rat quan trong. Chung ta déi véi cha me khong
nhitng phai chd y dén viéc dudng than ma gin day toi thé
hoi rat siu rang nhit dinh cn phai dwdng tri tué cia cha
me. Vi sao vay? Dwdng tri tué cua cha me thi sé dworng tam
cia cha me dwoc tot. Néu khong dwdng tri tué cia cha me
thi ban sé riat kh6 dudng tim cta cha me. Néu nhuw tAm cda
ho tham lam, vo tri, thich chiém loi, rat tAm thwong theo thé
tuc thi phdi dworng thé nao? Cai tim doé rit khé duwdng cho
tot. Vi cha me, ban ciing di xu ninh, bo d& sao? Néu cha me
ban hoc ro6i, ho da khai tri tué, ho biét cai gi la dung, céi gi
la sai, ho sé khong y vao tudi tac 1én cia minh, ban duwéng
tAm clia ho sé& twong ddi dé. Néu nhw ho c6 chi huéng 16m
thi cang tot hon. Ngwoi 1én tudi hoc tip la viéc rat tot, ho ¢
thé thay do6i phong tuc. B&i vi 1o ndi cia nguwori gia cé trong
lwgng, ho 1é6n nhit trong nha, phwong chdm chinh sach do
ho ché dinh ra thi sé thuin lgi cho con cdi chdp hanh. Néu
nhw con cai hoc van héa truyén th6ng ma nguoi 1on trong
nha lai phang cho mot gy: “Nhitng thir nay khéng cdn hoc,
ldng phi thoi gian, cong sirc, nhdt la hoc Nir Dirc”, thé thi sé
viéc v6 cung phién phc.
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LOI MO PAU

Kinh chao cac thiy c6 giao!

Chung ta tiép tuc hoc tAp N Pirc. Ching ta hién nay
c6 dwoc phuc bdo va chi hwéng muén ning cao dirc hanh
cia chinh minh, muén hoc tip phwong phap tu thian dudng
tanh. Viy ching ta tir ddu ma bat dau? C6 Thanh tién Hién
da dé lai mot lwong 1én tai liéu day hoc Nix Dirc, ching ta cé
thé y theo gido trinh th&i xwa ma hoc tap. Bén bd sach chu
yéu ctia gido duc Nit Pirc dwoc goila “Nie Tir Thw”, d6 1a “Nir
Gigi”, “Nir Ludn Ngir”, “Noi Hudn” va “Nir Pham Tiép Luc”,
cling c6 nguoi goi bén bd nay 1a “Nir Hiéu Kinh”. B6n bd
Kinh dién nay ky thwc déu dwoc lwu truyén ra nwéc ngoai,
truyén dén Nhit Ban, Han Quéc, ciing dwoc nwdc ngoai
xem trong. Nuwdc ta tir sau cudc van dong Ngii T, nhirng
cubn sach nhu thé nay vé co ban déu tuyét tich. Naim ngoai
toi gdp dwoc mot co hdi rat ngau nhién 1a 1an dau tién gip
dwoc cudn sach nhé “Ni¢ Gi¢i”, bia sich mau hong, khong
phai 1a ban chinh quy do nha sach xuit ban. Téi nhin thay
thi rat vui thich. Liac dé, t6i chi xem qua mot it ndi dung cta
sach, tong cong c6 bay chwong, gom ti nhwoc, phu phy, kinh
thuan, phu hanh, khic tong, hoa thic mudi va chuyén tam.

Bay chwong nay giang vé tim phap tu hanh cia nguoi
nit, la phdp mén dwa trén tim niém. Ban than toi cling rat
vui mirng, thé nhwng thanh thwc ma noi, téi xem khong hiéu
lam. Sau do, tdi 14y dem vé nha dwa cho toan thé cadc nir nhan
vién clia cong ty chung téi doc “Ni¥ Gid¢i”, b&i vi nhan vién
nit cia cong ty toi rat nhiéu. Sau dé, nhan vién déu lai néi
véi toi 1a doc khong hiéu, ky thwe ban than tbi cling khéng
hiéu r6 1dm, thé nhung tdi da néi véi moi ngudi: “Doc sdch
ngan ldn, nghia kia tw hiéu”. Py ciing 1a mét co duyén rat
ngiu nhién khién téi phat tAm gidng cudn sach nay, nghiém
tic nd lwc bat dau tir tirng con chit, nghia Iy cho dén thuc té
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ma bt dAu tir tir thAm nhéap liéu giai, sau d6 cang ngay cang
hoan hy. Khi dd hi€u théng b6 sach “Nir Gi¢i”, sau nay khi
toi gidng sach “Nir Lugn Ng@”, “Ni¢ Nhi Kinh”, bao gbm viéc
lam “Qudn Thw Tri Yéu”, xem chwong “Hoai Nam Tw” déu
cam thiy giéng nhuw dang giang N Dirc. Loi day xwa c6 ciu:
“Mét kinh théng, tdt cd kinh théng”, mac du chinh minh van
chwa hoan toan thong, nhwng sau khi giang di gidng lai sau,
bay lan “Nir Gi¢i” thi that sw c6 cdm giac “Hoc tdp roi thuc
hanh chang vui lam sao”.

Tiép theo diy, ching ta chinh th&c hoc tip “Nir
Gidi”, trwedece tién xin xem loi mé dau sach. Toi xin doc cho
moi nguoi:

“TAO THAI CO, TINH BAN THI, DANH CHIEU, HAU HAN BINH
DU'ONG TAO THE THUC THE, BAN BU'U CHI NU* DA”

(Tam dich: Tdc gid la Tao Pai Gia (dm la Thdi Cé), ho
Ban, tén Chiéu, la hién thé cua Tao Thé Thuc thoi nha Hdn, la
con gdi cua Ban Bwu)

Tao Dai Gia, tén goi Ban Chiéu, 1a v cia Tao Thé Thuc
nha Hau Han, cling la tac gia cta bd sach “Ni Gidi”. Vi sao
goi ba l1a Tao Pai Gia? B&i vi ba 1dy Tao Thé Thuc, nén iy ho
cta chong. Con chir “Pai Gia” thi sao? Hai chit “Pai Gia” nay
khong doc la “Dai Gia”, trweéc day toi cling thwong doc la
“Tao Pai Gia”. T6i néi tai sao lai dat tén nay. Sau khi nghién
ctru ky thi m&i phat hién chiv “dai” nay doc la “thdi”, gibng
chit “thdi” trong “thdi thdi”. Con chir “gia”la “c6”,1a chir “c6”
trong tir “cé thiuc”, nén phai doc “Tao Pai Gia” thanh “Tao
Thdi C6”, Pay la cach xwng ho tén trong d6i véi nguoi co
hoc thirc v6 cung uyén bac vao thoi xwa, 1a cach xuwng hd
c6 dién. Thé nén, rat nhiéu van tw thoi co so vdi thoi nay
khac biét rat 1én. Néu nhw ching ta dung cach nhin cia hién
nay ma xem thi déi khi sé khong hiéu n6 cé y nghia gi. Vi
vay, moi nguwoi xin ché d€ mic cai 16i nay. Ba 1a “Phu Phong
Ban Bwu chi nit dd”, Phu Phong la dia danh, hién nay la noi
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thudc mién déng bac Ham Dwong-Thiém T4y. Ngay nay van
c6 cach néi thé nay, sau khi mot ngwdi nao dé tré nén noi
tiéng thi qué hwong cia ho cling theo d6 ma bat dau dwoc
biét dén, thé nén da dem dia danh qué hwong doc ra theo.
Ba la con gai cia Ban Buu.

THE THUC TAO TUAT, CHIEU THU CHi, GIAO T» TAO COC
THANH NHAN. TRUO'NG HUYNH BAN CO, TAC TIEN “HAN THU”, VI
TAT NHI TUAT, CHIEU TUC THANH CHI. TH HUYNH BAN SIEU,
CUrU TRAN TAY VIFC, VI MONG CHIEU HOAN. CHIEU PHUC KHUYET
THUQNG THU, KHAT THU HUYNH QUY LAO

(Tam dich: Thé Thiic qua doi sém, Tao Pai Gia & vdy thil
tiét, day con la Tao Céc thanh ngwoi. Anh trai Ién cta ba la
Ban C6 viét tdc phdm Tién Hdn Thw, chwa hoan thanh xong
thi dd qua doi. Vua Hdn Hoa Dé biét ba la ngwoi cé tai nghé,
hoc vdn nén da bdo ba hoan thanh tiép bo sdch nay. Ngwoi
anh thit hai ctia ba la Ban Siéu, tirng trdn thu nhiéu ndm
& Tdy Vwc, mubn cdo ldo vé nha, nhwng Hdn Dé khéng cho
phép. Ban Chiéu dd viét mét bdn tdu chwong, khdn cdu Hdn
Dé cho anh ctia ba dwoc tré vé nha)

Chong cua ba 1a Tao Thé Thic qua doi tir rat sém. Ban
Chiéu gitr chi hwéng ctia minh, khong 1y nguoi khac, dire
hanh ctia ba vo cling tét, dong thoi day do con trai 1a Tao
Coc (danh la Tao Thanh, tw Trwe Céc) khon 1én thanh nguoi.
Ban Chiéu c6 mét ngwdi anh trai tén Ban CO rit néi tiéng, 1a
tac gid ctia bd “Hdn Thw”. “Hdn Thw” 1a bb sach viét vé lich
st theo thé Ky Truyén (lich st dwoc trinh bay theo tiéu st
nhdn vdt) dau tién trong lich st c6 dai Trung Quoc. Trong
lich s, né cung véi sach “Stv Ky” néi tiéng nhw nhau, viét
rit hay. Thé nhwng, Ban C6 chwa viét xong thi qua doi, phan
ti€p theo 1a do em gai cia 6ng la Ban Chiéu giup 6ng hoan
thanh. Ttr diy c6 thé thay, tai van chwong ctia Ban Chiéu
khéng phai tAim thwong.

62 N Dirc Vi Yéu



Twong truyén nam xwa khi ba & trong cung viét phan
ti€p theo ctia bd “Hdn Thw” thi dai hoc gid dwong thoi la
Ma Dung da quy & bén ngoai Tang Thw Cac ma cung kinh
lang nghe loi gido huin cha ba. Ba vira viét vira giang bai
cho moi ngwoi, vi dai Nho mot thoi 1a Ma Dung cling dén
quy nghe bai giang. Ba con c6 mot ngwoi anh 1a Ban Siéu,
thwong xuyén & Tay Vwc tran thd bién cwong. Hoang Dé
khong cho phép tré vé. Ong truwdc gitr cling chuwa vé nha,
nhwng tuodi tac cua 6ng da cao, rat nhé qué nha, ludén mong
dwogc vé nha. Vi viy, Ban Chiéu da tw minh ding 1én Hoang
D& mét bire thw, khan ciu 4n chuin cho anh cia minh dwoc
cao ldo hoi hwong. O day ciing c6 mot doan bdi canh lich
str. Toi da 1én mang tra cru. Lic d6, Hoang Pé va anh cua
ba cung mot s6 dang phai bat dong, gitra ho phat sinh mau
thuan. Vi vy, Hoang D& ddi v4i anh ctia ba c¢6 chd khéng
hai long, khong mudn cho 6ng tré vé. Ban Chiéu nghi dén
tinh c6t nhuc va long nhé mong qué hwong ctia anh trai.
Ba khong s¢ con thinh nd cia Hoang D€ c6 thé giang toi
cho minh ma da dem hét tai viét van dé viét mot bai van vo
cung cam dong khién nguoi roi 1. Sau khi viét xong, Ban
Chiéu v6 cuing mém moéng uyén chuyén khuyén can Hoang
bé. Hoang P& xem xong thi ho6i tAm chuyén y, déng y cho
anh cua ba tré vé qué. Nhwng vi anh trai tudi tac da cao nén
sau khi vé dén nha dwgc hai thang thi qua doi, cling may la
mat tai qué nha.

HOA HI PANG THAI HAU, GIA KY CHI TIET, TRIEU NHAP CUNG,
Di VI NI SU, THICH HIEU PAI GIA. HOANG HAU CAP CHU QUY
NHAN, GIAI SU’ SU’ CHI, TRUO'C “NU¥ GIOT” THAT THIEN

(Tam dich: Pdng Thdi Hiu ctia tridu Hdn rdt coi trong
ba, ra y chi moi ba vao cung lam vi Ni¥ Sw, ban tdng cho ba
danh xwng la Pai Gia. Hoang hdu va cdc quy nhdn cta triéu
Hdn déu xem ba la thdy ma phung sw. Tdc phdm “Niv Gigi”
goém cé 7 chwong la do ba viét)
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Luc d6 bang Thai Hau v cung khen ngoi dirc hanh
va chi hwéng cao xa, rong 16n cia Ban Chiéu, dong thoi
nguwdong md hoc thirc uyén tham ctia ba nén da triéu ba vao
cung lam thay, lam vi ni sw. Thai hdu hoc tp véi ba, sau dé
ban cho ba hiéu la “Pai Gia” (doc la Thdi Cé6). Sau d6, Hoang
Hiu va tit ca ti thié€p cung quy nhin trong hiu cung déu
dung 1 d6i véi thay ma ddi dii véi Ban Chiéu, hoc tip theo
ba. Ching ta tir diy xem thdy Ban Chiéu chac chan khong
phai 1a mot phu nit tAm thwong, ma xac thwc ¢ thé lam
dwoc “hoc vi nhdn sw, hanh vi thé pham”, dong thoi xac thuc
lam dwoc tu thén, té gia, tri quoc, binh thién ha. Ba tu t6t
tAdm hanh ctia chinh minh, day do con cai thanh nguwoi, gitp
dé Hoang Thai Hau va céc ti thiép trong hau cung, dan dit
ho, trwdng duwdng hoc thirc va dirc hanh cta ho, lam ra tim
gwong “binh thién ha”. Thé nén, Ban Chiéu thyc sw 1a tim
guong va niém tw hao clia phu nit ching ta. Pay la phan gidi
thiéu m& dau don gian, do nguoi doi sau viét.

Ching ta tiép tuc hoc phan tiép theo cta “Nir Gidi”.

“Bi NHAN NGU AM, THU TANH BAT MAN. MONG TIEN QUAN
CHI DU SUNG, LAI MAU SU’ CHI PIEN HUAN, NIEN THAP HU'U TU,
CHAP KI QUY U TAO THI, U KIM TG’ THAP DU TAI Hi. CHIEN CHIEN
CANG CANG, THUONG CU TRUAT NHUC, DI TANG PHU MAU CHI
TU, DI iCH TRUNG NGOAI CHI LUY. THI Di TUC DA CU TAM, CAN
BAT CAO LAO, NHI KIM NHI HAU, NAI CHi MIEN NHI. NGO TiNH SO’
NGU, GIAO PAO VO TO, HANG KHUNG TU’ cOC, PHU NHUC THANH
TRIEU, THANH AN HOANH GIA, OI TU KIM T, THU'C PHI Bi NHAN
THU Ki SO VONG DA. NAM NANG TU MU'U HI, NGO BAT PHUC DI VI
U'U, PAN THUONG CHU N, CU THAT DUNG THA MON, THU NHUC
TONG TOC. NGO KIM TAT TAI TRAM TRE, TINH MENH VO THUONG,
NIEM NHO' TAO NHU TH(, MOI DUNG TRU TRUONG. NHAN TAC
“NU GIOT” THAT THIEN, NGUYEN CHU NI* CAC TA NHAT THONG,
THU H*U BO NGHI, Ti TRQ' NHO* THAN. KHU Hi, Ki GC MIEN CHI”

(Tam dich: Tai ha Ban Chiéu kém hén, chdng twong sw
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Iy, bdm sinh lai khéng théng minh ciing chdng cé tai cdn.
Nho dn dirc cua tién phu che ché, dwoc nhdm chiec Nir Sw
day hoc. Ndm 14 tudi dwoc gd vao nha ho Tao, dén nay da
hon 40 ndm. Trong 40 ndm qua, t6i thwong nom nép lo lau,
hét long cdn thdn, s minh dirc hanh kém khuyét, bi dudi ra
khéi Tao gia, lam mdt thé dién ctia cha me, lién luy téi cd ho
hang. Thé nén téi tir sdng dén t6i, khong gio khdc nao ma
khéng cdn mdn, lao tdm lao Iwc, tuy lam viéc vdt vd nhung
khéng ddm odn than. Hién gio, téi tudi tdc dd cao, con cdi
ciing dd trwdng thanh, néi vdt vd lo toan da voi di bét.

Tinh téi xao nhdng, ddi véi viéc bdo ban con cdi chdang
gitr dwoc hdng tdm, thwong s Tao Céc (con trai ciia Ban
Chiéu) khéng biét dao ly lam quan, c6 phu sw thanh minh
thinh tri cua triéu dinh. Nao ngoé dwoc Thdnh dé€ gia dn,
phong cho chitc quan, vinh dv dwoc thdt ddy dai mau tia. An
sung nay téi qud thdt khong ddm nghi toi. Gior ddy con trai
dd trwdng thanh, cé thé tdn trung trong chirc vu véi triéu
dinh, tdm téi khéng con lo ldng vi né nira. Nhwng déi véi cdc
nir nhdn nha ho Tao téi khéng thé khéng lo du. Cdc cd déu da
dén tudi gd chdng, néu nhw khéng twr ttr ma bdo ban, cdc cd
sé khong biét 1€ nghi bén phén ctia ngwoi lam v, so rdng khi
gd qua nha chong sé bi mdt thé dién, lai con lién luy dén téng
téc ho hang, phdi mang tiéng xdu. Bénh ctua téi hién nay da
ndng, viéc séng chét chwa biét khi nao. Nghi dén nhirng ni
nhdn ho Tao chwa hiéu ranh vé 18, t6i that sw chwa thé yén
tadm. Nhirng ltic nhan réi, t6i c6 viét bé sach “Nw Giéi” gom 7
chwong, méi ngwoi nie nha ho Tao hdy sao chép ra mot ldn,
Sé c6 ich cho viéc boi dwéng dirc hanh ctia cdc cé vdy. Khi cdc
c6 dworc ga di roi, hdy nhé lubn khich 1€ 1dn nhau, y theo sdch
“Ni Giéi” nay ma lam)

Chwong nay la 101 mé diu ctia phan kinh vdn do Ban
Chiéu viét cho nguoi doi sau biét ly do vi sao ba viét cudn
“N@¥ Gi¢i”. Ching ta tir 1oi mé dau don gidn nay ma cam thay
dwoc Ban Chiéu than 1a thay ctia Thai hAu ma c6 thé khiém
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ton nhw thé, thwc khién ching ta 1y lam ho then. Lian dau
tién khi t6i doc 1oi mé dau cdm thiy khong thé hiéu dwoc
tai sao lai viét mét cach khiém ha nhw vay. Ching ta cho du
mudn t6 ra khiém tén ciing khong viét dwoc nhw vay, béi vi
tAm chung ta chwa dat dwoc nhw thé. Ching toiy cir va cha
gidi ciia Vwong Twong thdi nha Minh, chia ra tirng phan,
tirng doan ma hoc tip. Me cua Vwong Twong cling rat noi
tiéng, 1a Lwu Thi, chinh 1a tac gia cta cu6n sach thir tw “Ni
Pham Tiép Luc” trong b0 “Ni¥ Ttr Thu”.

“Bi NHAN NGU AM, THU TANH BAT MAN. MONG TIEN QUAN
CHI DU’ SUNG”

Poan nay Ban Chiéu néi vé ban thin minh ngu don,
bam sinh khong thong minh man tiép, déu nho vao am dirc
cua phu than che ché. “Bf nhdn” la Ban Chiéu dung chi cho
chinh minh, “ngu dm” nghia 1a ngu xuin, ngu dén. Trén thuc
té, déu 1a nhirng 1oi khiém tén cia Ban Chiéu. Giong nhw
cac dong hoc chung ta hoc tip van hda truyén thong déu
noéi: “Mat hoc bdt tai”, “mat hoc” nghia la trong so6 cac déng
hoc minh xép & vi tri sau cung, khong cé tai hoa, khéng c6
tai nang, trén thwc té€ thi khéng han 1a nhw vay, chi 1a 1oi
néi khiém ha. “Thu tinh bdt mdn” chi cho thién tanh khong
thong tué. “Mdng tién quan chi dw stng”, “tién qudan” chi
cho Ban Buwu, phu than cia Ban Chiéu. B&i vi Ban Bwu lam
quan thoi Quang Vi D€, lam trwedng huyén Vong Do (nay la
thanh phé Bao Dinh, tinh Ha Bic), vao lic dé cling ndi tiéng
mdt thoi, rat c6 danh vong. O day c6 nghia 1a Ban Chiéu chi
thira hwdng danh tiéng nay cta cha chir ban thin khéng c6
dirc hanh.

“LAI MAU SU’ CHI PIEN HUAN, NIEN THAP HO'U T, CHAP KI
QUY U TAO THI”

DPoan nay c6 nghia 1a nho vao sw day do clia mau than,
nam mudi bén tudi Ban Chiéu dwoc ga vao nha ho Tao. “Lai
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mdu sw chi dién hudn” & day chi cho viéc ba khong quén loi
day cta mau than, khdng quén on clia me. “Ki quy” 1a cai
ma chung ta hay goi la cai chéi quét nha, 1a cong cu dung
dé quét trir nhitng tht 6 ué. ¢ day Ban Chiéu ti du cho ban
than thoi thoi quét sach sw 6 nhiém trong tAm, hoan thién
dirc hanh cta chinh minh. Pay ciing la cach néi khiém ha
cia ba, thwong cam thiy dic hanh va hoc vin cia minh
khong dd, khi dwoc ga vao nha ho Tao dé phung sy chong,
ba so khong dam dwong dworc.

“0 KIM TU’ THAP DU TAI Hi. CHIEN CHIEN CANG CANG,
THUONG CU TRUAT NHUC”

DPoan nay néi ba dwoc ga vao nha ho Tao hon bén mwoi
nam, ban than tredc gior déu séng véi tAm thai nom ndp lo
sg, déu 1a s¢ h6 then néu bi dudi khoi Tao gia, cling chinh
la néi ba s¢ drc hanh ciia minh khéng dd, khién cho cha me
ch6éng va nguwoi nha xau ho. “Chién cdng” chi cho dién mao
s¢ sét bit an, “trudt” c6 nghia la bi chong duoi, bdi vi vao
thoi xwa chwa c6 toa an, khéng cé kién cdo, ngwdi chong
néu nhw phat hién vo minh cé sw khong phu hop véi gia
quy, gia dao thi cé quyén dubi c6 iy tré vé nha.

“DI TANG PHU MAU CHI TU, DI iCH TRUNG NGOAI CHI LUY”

Doan nay noéi ba lo 1ang dao 1am vo cia minh tu khéng
duwoec tot, khién cha me ho then, ho hang thian quyén bén gia
dinh chong va nha cha me rudt ciing bi lién luy. “Trung” 1a
chi cho quyén thudc thin thich bén nha me dé.

“THI DI TUC DA CU TAM, CAN BAT CAO LAO, NHI KIM NHI
HAU, NAI CHI MIEN NHI”

Doan nay noi ba ca ngay 1an dém déu rit vat va, lao tAm
lao lwc, thé nhwng trwéc gio khéng dam khen ngoi chinh
minh, luén khiém tén. Hién nay tudi tic da cao, con chau
déu thanh gia 14p nghiép, c6 thé tam thdi budng xudng cai
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tAm wu lo ay. “Ttc” c6 nghia la budi sém, “cti” c6 nghia la vo
cung vat va, lao nhoc, “cdo” c6 nghia la khoa trwong khen
ngoi, tw khen chinh minh. “Mién” trong cau “ndi chi mién
nhi” nghia la budng xudng.

“NGO TINH SO’ NGU, GIAO PAO VO TO, HANG KHUNG TU’ cOC,
PHU NHUC THANH TRIEU”

DPoan nay noi tai hoc cia ban thin con thip kém, ngu
don khong thong minh, day db con cai khong c6 hing tim
(tAm bén 14u), cho nén vé cung lo s¢ con trai la Tao Coc cbd
phu trach nhiém quan trong, anh hwdng xau dén sy thanh
minh thinh tri cda triéu dinh dwong thoi. “So” nghia 1a so
sai, y n6i ba déu rat hiu diu, so sai & rat nhiéu phwong
dién. Trong viéc day db, “v6 t6” c6 nghia la khong c6 tam dai
lau, “t6” nghia 1a thwong hing, nghia 12 lac thi day dd, luc thi
lo 1a. “Thanh” kKhéng phai chi cho triéu nha Thanh, “thanh”
c6 nghia 13 triéu dai thanh minh thinh tri, nhdm khen ngoi
viéc tri nwéc trong sang cia dit nwéc thoi do, ba so minh
day dé con khong t6t, c6 16i d6i véi trong trach ma triéu
dinh da giao cho con.

Tir phAn m& dau dén ldc nay c6 thé thdy rang, & ngoai
thi ba khen ngoi cha me ctia minh, gia dinh chéng ciia minh,
bao gom ludn ca triéu dinh. Bén trong thi ba dat minh & vi
tri thap nhit. Pay la ly do chwong d4u tién khai tong minh
nghia ctia sach “Ni¥ Gi&i” goi 1a “Ti nhwoc”. T chd nay cé
thé thdy Ban Chiéu thwc sw da lam dwoc hai chit nay, nén
ma&i c6 thé viét ra dwgc thién vian chwong nay.

“THANH AN HOANH GIA, OI TU’ KIM T, THU'C PHI Bi NHAN
THU Ki S& VONG DA”

No6i vé viéc con trai cia ba dot nhién dwoc sy an sing
cia Hoang thwong. V&i dirc hanh thap kém ma ti€p nhan
dia vi cao ma Thanh thwong ban cho, thwc sy day la diéu
ma chinh ba khong dam ky vong. Ttr day, ching ta thiy Ban
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Chiéu la ngwoi phu nit nhw thé nao? Ba la thiy ctia Thai hauy,
con cua ba ciling cé dia vi cao nhw thé, c6 dwoc phuwdc bao
to nhw thé, ba da “khiém tén ma nhdn phwéc”. Tl toan bd
chwong mé& dau chung ta c6 thé nhin thiy ba la nguoi khiém
ton, chi thanh. “Hodanh gia” c6 nghia la vd duyén, v c& ma
c6 dwoc. “Kim tr” 1a chi cho chirc quan, y phuc cta thoi xwa
bié€u thi cho cac chirc vi khac nhau, dai lwng cida y phuc c6
mau sdc khac nhau biéu thi cho dang cdp khac nhau. Puoc
deo dai lwng mau vang tia tirc dia vi nay kha cao.

“NAM NANG TU¥ MUU Hi, NGO BAT PHUC Di VI UU, PAN
THUYONG CHU N, CU THAT DUNG THAMON, THUNHUCTONG TOC”

Y néi con trai ctia ba & triéu dinh lam quan, c6 thé “tw
thién ky than” (lam tron chirc vu). Nhitng ngudi con gai thi
sao? “Thoi dwong xudt gid” ¢ nghia 1a dén tudi xuat gia,
ga vao nha ngudi nhung van chwa dwoc day dé t6t, khong
dwoc gido huin dan dan, s¢ khi ga vao nha nguwoi khéng
biét ho then, khién cho gia dinh me rudt mit mat.

“NGO KIM TAT TAI TRAM TRE, TINH MENH VO THUONG,
NIEM NHO’ TAO NHU TH(, MOI DUNG TRU TRUONG”

Doan nay néi ban than ba hién gior mic bénh da 14y, s¢
rang c6 thé ra di vao bat ky luc nao, nghi dén céc thiéu nir
trong nha nhu thé, ba déu lo ldng, wu tw cho tirng nguoi.

Ldc Ban Chiéu viét sdch “Nir Gi¢i” da 1a ba ldo may chuc
tudi roi, stcc khoe cling khong dwoc tot 1am, thue sw 12 mang
bénh ning. Trong tinh cdnh nhw vy ba vin mot long mot
da lo nwéc lo dan nén méi viét ra sach “Nir Gidi” nay. Véi
tudi tac cua Ban Chiéu, chiing ta nghi dén tudi con gai cua
ba khong thé 12 17-18 tudi sap ga vé nha nguoi dwoc. Trén
thwc té con gai cua ba da di 1y chong roéi. Vay sao ba lai
néi: “Pén tudi cdp ké ma khong dwoc day d6”? O day c6 ham
nghia rat sdu. Trén thyc té, ba thong qua thién van chwong
viét cho c4c co gai trong gia dinh minh 13 d€ din dit nguoi
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trong thién ha xem trong N Prc. P6i véi tinh hinh phu ni
chuyén quyén, Nir Ditc suy vi ba vd cung lo lang, ba c6 long
mudn dé xwéng Nir Plrc, nhwng khong tién néi ra. Vi vay,
ba thong qua viéc day do cac nit nhan trong nha ma viét
ra bdy chwong sach “Ni Gigi”. Viét xong khdng bao 14u thi
sach dwoc truyén dén cac gia toc Hoang thit. Luc dau, moi
nguwoi dung phwong thirc chép tay dé sao chép lai. Mdi mot
gia toc déu lay day lam tai liéu day dao dirc cho phu nix. Vi
vay, ching ta cé thé thiy dwoc sw dung tAm nay ctia Ban
Chiéu. Véi dia vi nay ctia ba, ba c6 thé viét mét bai kién nghi
gti 1én triéu dinh néi phai xem trong Nit Dirc, phai tir Trinh
Théi hAu ma lam. Thé nhwng, ba da can nhic dén rat nhiéu
phwong dién nén khéng tién viét nhw thé. Vi vy, ba da viét
ra sach danh riéng cho gia dinh minh. Viéc nay cho thay ba
da khéo nghi cho ngudi, c6 tri tué, nghi sau xa, cAn nhac ky.
Cho nén, ba c6 thé & triéu dinh hau ha bén vi Hoang hiu
ké nhiém khong suy, c6 thé & tai triéu dinh may chuc nam
an nhién vo6 su. Sau khi ba qua d&i, Hoang thai hau mac ao
tang, dung nghi 1& quéc tang, dung nghi thirc 1& tang ddi véi
thay deé tién dwa ba. Tir diy c6 thé thdy, Ban Chiéu da lam
nguoi rat chuan myec.

“NHAN TAC “NU’ GIOT” THAT THIEN, NGUYEN CHU NUF CAC TA
NHAT THONG, THY HO*U BO NGHI, Ti TRQ' NHU' THAN. KHU' Hi, Ki
Uc MIEN CHI”

Cudi cung ba noi, téi viét sdch “Nir Gidi” nay véi hy vong
c6 thé canh tinh chi em phu nit trong nha, mong rang moi
nguwoi c6 thé theo diy ma phung hanh dé khong danh mat
cai goc ctia ngwoi phu nit. Théng qua hoc tip ciing c6 thé
giup cho moi ngwdi ndng cao dic hanh ctia ban than. T6i
du c6 ra di (¥ néi sau khi ba qua doi), thi gia toc cua ching
ta cling c6 thé duy tri dwoc vé sau, khéng nglrng doc thuc
khuyén ran nhau. Pay 1a 1oi mé dau sach. Chung ta méi lan
doc di doc lai déu c6 thé thé hdi sau sic hon. Ban Chiéu la
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mot ngwdi phu nir xac thwe 1a quén ti trong gidi quan thoa,
1a m6 pham trong bac nit lwvu. Ching ta vé cung cam an vi
TO tién nay.

Trong sach “Hdu Hdn Thw” c6 truyén Ky ctia Ban Chiéu,
toi doc truyén ky cta ba. Ba va phu quin Tao Thé Thic thit
la phu thé hoa muc. Tinh cach ctia Tao Thé Thic rat hwéng
ngoai, Ban Chiéu rat huwdng nodi, la ngwdoi phu nit hién hiu,
nhu hoa. Viéc ba 14y Tao Thé Thuc cling c6 mot béi canh lich
s, khong phai la ba thich Tao Thé Thic ma lay lam chong,
khong phai nhw viy. Anh trai cta ba, lic d6 vi dé viét bd
“Hdn Thw” do triéu dinh ra 1énh cho 6ng viét b “Hdn Thu”,
ong ddm nhén viéc quoc gia dai sw nén da triéu tip mét 16p
hoc. Lép hoc nay bao gom nhirng dé ti rit c6 hoc thirc dé
cung giap ong hoan thanh bo sach “Hdn Thw”. Anh cta ba
noéi véi ba la mudn ba 14y mot trong nhirng vi dé tir viét bo
“Hdn Thw” wu ta nhat, d6 chinh la Tao Thé Thuc. Anh cua
ba ciling nghi dén viéc chang may 6ng khong con nira thi vi
dé tr nay c6 thé gitp 6ng hoan thanh sw nghiép. Khéng ngo
rang Tao Thé Thic cling sém qua doi, chinh em gai clia Ong
da giup 6ng hoan thanh vay.
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CHUONG 1: TI NHUQC

Phia sau la phan chinh vin cta sach “N@ Gigi”.

Chung ta trwéc tién xem qua ham nghia cta tr “Ni
Gi¢i” (%#) . “Nir Gi¢i” 1a thién vin chwong d€ khuyén day
phu nitt. Thé nao 1a “gi¢i” (#)? T6i con nhé mot 1an tham
gia mot ludn dan, c6 mot vi 16n tudi khong cho téi 1én ludn
dan giang “Nir Gidi”. Vi trudng bdi nay néi cai “gi¢i” (%)
nay khéng tét, phu nir da bi tréi budc réi ma c6 con mudn
“gi¢i” (#%: ngdn cdm) ho nita, khong thé gidng th nay
dwoc. Sau khi trao d6i véi vi tredng boi nay, dong thoi tang
cho vi d6 nhirng bang dia bai giang & nhitng noi khac caa toi
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dé 6ng vé nha nghe, 6ng nghe xong rit vui thich. Sau dé 6ng
quay lai n6i véi ban t6 chitc rang: “Tét lam! Khéng giong vdi
nhitng gi téi da hiéu, nhwng cdn phdi gidng chiv “gi¢i” (3%)
nay cho thdt ré”. Sau budi luin dan 1an do6, td6i moi lan gidng
déu giai thich chir “gi¢i” (#%) trong “Ni Gidi” mot 1an cho
moi ngwdi, cho nén téi rat cdm on vi tredng boi do.

Chit “gi¢i” () nay tdi tra trong tir dién C6 Han Ngit
thdy c6 bon y nghia: Nghia thit nhat 12 nhic nhé va khuyén
ran. Nghia thi hai la cdnh gidc va cin thin. Nghia thi ba la
mot loai chAm ngén, mét tiéu chuin khuyén ran ngwoi cin
tuan tha. Nghia cu6i cuing chinh 1a cai nghia dwoc dung &
day, chinh la tén ctia moét thé vian chwong mang tinh chit
gido duc khuyén rin, gibng nhw tén goi cua cac thé hanh
van thoi xwa. Vi du nhw chit “minh” ($8) trong “Ldu Thdt
Minh”1a tén cia mot thé van chwong (bai minh thwong dwoc
khdc chir vao do vat, hodc dé tw rdn minh, hodc ghi chép cong
dirc). Vao thoi xwa, “gidi” (#%) cling 12 mot thé van chwong,
c6 nghia twong dong véi tr “gidi” (#: ngdn cdm), vi du nhw
Gia Cat Lwong cé viét bai “Gi¢i Tw Thién” (#5F-7), chir
“gi¢i” (#) d6 vGi chir “gidi” (3%) nay 1a cing mdt nghia,
cling la tén mot thé vian chwong. Thé van chwong nay biéu
thi day 1a vin chwong mang tinh chit gido duc rin nhic, 1a
1oi day do cua tién nhan danh cho hau nhan, chi day, nhic
nh& nguoi doi sau cin chd y dé co6 thé co6 dwoc loi ich.

Chwong dau tién trong “Ni# Gidi” tén la “Ti Nhwoc”.
Trong nhitng tic phdm van chwong thi chwong dau tién
ludn luén l1a chwong quan trong nhat. Vi sao vay? Béi vi né
la phan cwong linh, toan bd phan phia sau la phén trién khai
cia né. Phan tinh hoa dwoc duc két lai & chwong dau tién
mang tinh tong két. Vi du, chdng ta thiy chwong dau tién
cua sach “Lé Ky”1a “Khiic Lé”, cAu dau tién noi rang: “Lé tirc
la khéng dwoc bdt kinh”, cAu néi nay da ham nhiép hét thay
phan tinh tiy cia “Ié”. Vi du nhw ciu dau tién trong “Thdi
Thwong Cadm Ung Thién” 1a “Hoa phwéc vé mén, duy nhédn

Chwong 1: Ti Nhwoc 73



tw triéu, thién dc chi bdo, nhw dnh tiy hinh”. Phan kinh van
phia sau giang cai gi 1a thién, cai gi 1a ac, cai gi 1a hoa, cai
gi la phwéce. Trong cac sach “Pai Hoc”, “Trung Dung”, “Hiéu
Kinh”, chwong mé& diu rat quan trong va cling la chwong
dwoc néi dén nhiéu nhit. Lic tdi méi hoc “Ni# Gidi”, vi mébi
hoc nén rit to gan, bat cir ai moi toi, toi déu di gidang N Dirc.
Moi Ian déu gidng di gidng lai chwong dau tién, dai khai l1a
da gidng hon mwoi lan, cang giang thi chinh minh cang hiéu
rd, ldc méi bat dau khong hiéu ré 1am, lai con cdm thiy kha
phéan cadm. Vi sao phu nit can phai “ti nhwoc”? Vira nhin hai
tlr nay thi cdm thay mot sw xem thwong doi véi phu nit, mot
sw phan biét, phu nit khéng cin “ti nhwoc”. Phu nit 12 nira
bau troi, nhat dinh phai manh mé, néu khong sé bi ngudi tre
hiép, “ngwoi hién bi bdt nat, ngwa gidi sé bi ngudi cwdi”. Sau
nay toi phat hién quan niém ctia minh hoan toan dién dao,
sai lam, khong phu hop luan ly dao dtc.

“Ti nhwoc” mé rong ra la bon chit, “ti” nghia 1a khiém
ha, “nhwoc” nghia la diu dang. Khiém ha va diu dang dai
bi€u cho hai ditrc hanh quan trong nhéit ctia phu nit. Khiém
ha chinh la chi d&c hanh “hdu dirc tdi vat” (dirc ddy chira
ché van vdt). Ching ta luén dung dai dia dé hinh dung cho
bon chir nay, dai dia c6 dirc day ma&i c6 thé chuyén cho,
dung chtra van vat. Diu dang la chi cho dirc hanh “thwong
thién nhwoc thiy” (thién lanh nhw nwéc), nwéce la thir mém
yéu nhit trén thé gidi, thé nhwng né cé dirc thién. Vi vay,
dung dai dia va nwéc dé vi véi hai loai dirc hanh dang quy
nhit von c6 trong ban tinh ctia phu nt. Sau khi dwgc co
dong ham suc lai thi dung hai chir “ti nhwoc” dé thé hién ra.
Thé nén, n6 khong chi 1a phdn mé dau cia chwong ma con
la phan dau tién trong hét thay gido duc dirc hanh phu ni.
Ban hoc hét thay ddic hanh cia phu ni, néu nhw roi khoi
hai tir “ti nhwoc” nay thi khong thé lam dwoc khiém ha véi
nguoi, khong lam dwoc tam tinh diu dang. Nhw vay, toan
thé drc hanh cia phu nit sé mat di y nghia, chi la “khdu nhi
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chi hoc, méng trung ngdt phan”, tirc 1a trén miéng thi ndi, tai
thi nghe nhwng ban thin khong dwoc tho dung, giéng nhw
dn com trong mong vay. Thé nén, trong qua trinh ching
ta hoc tap, Iic nao chung ta cling khong dwgc quén khiém
ha va diu dang. Thé nhwng, lam thé nao thé hién dwoc sy
khiém ha va diu dang chén thit, nhat dinh ching ta sé gap
rat nhiéu bai thi thr thach, day 1a mot qua trinh gian nan dé
quay tré vé véi tw tanh. Ching ta bi hoan canh 6 nhiém, tir
nho lai khong nhin dwoc gido duc gia dinh tét, tAm déu tw
tw tw loi, tam v6 cung cang cwong khé cam hoa, chi c6 gido
duc méi c6 thé khién cho ching ta quay vé tw tanh.

“Nhdn chi so, tdnh bén thién; tdnh twong cdn, tdp twong
vién; cdu bdt gido, tdnh ndi thién”. Ty tanh cia ching ta
thuin tinh thuin thién, nhwng tip tanh lai bat thién. Hién
nay ching ta mudn théng qua hoc tip, quay tré vé tw tanh,
tuy rat khé dé mot bwéc ma dén noi, nhwng chi can ching
ta kién tri khong giai dai thi sé gat hai dwoc hanh phuc va
niém vui dich thuec.

Khi ching ta hoc tap chwong “Ti Nhwoc”, day khong
phai la sw “ti nhwoc” cia hinh thic bén ngoai, ma cin c6
mot cai tAm nhu hoa chat trwc. Vi du, c6 mot ban nit hoc
chwong “Ti Nhwoc”, bi danh khong danh lai, bi mang khong
mang lai, ® nha mdt mwc phuc tung, phuc tung dén cung,
yéu dudi dén cung, sau cung kho khong 1&i nao dé noi, oan
két trong tim khong thé hda giai, sinh ra mot than bénh tit,
lai con oan trach 1o day cda c6 Thanh tién Hién khong tot.
Viéc nay 12 do khong thuc sw khéo hoc. Thé nén, mdi lan
toi déu noi, sw diu dang, mém mong nay la chi cho sw diu
dang, mém mdng cda tim tanh. TAm diu dang, nhu nhuyén
thi biéu hién ra bén ngoai la cach né6i chuyén an dinh, binh
hoa. Gi¢ sach “Liét Nt Truyén” ra, nhirng phu nit trong sach
déu la: “Bén trong cung kinh, bén ngoai cé nghia, kinh nghia
déu du thi ngwoi o dirc sé khéng c6 don”. Khi ho d6i mat véi
du loai canh gi¢i trong cudc séng déu khong trai nguwoc voi
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nhan - nghia - 1 - tri - tin, ho déu c6 mot tAm yéu thwong
chan thanh, nhan tir, nhan &i. Téi xin néu ra mot vi du, néu
ban virt bé chuidn muwc lam nguoi co ban, réi cr mot muc
nhu thuén, thi sé cé két qua nhw thé nao? Ban nudng chiéu
mot ngwoi thin nao do6 trong gia dinh, khién ho sinh hw, vé
sau dén mét luc nao do6 khi ndng lwc ciia ban khong thé nao
duy tri dwoc nira, ban hy vong ho dwa tay ra gitup d& ban,
nhung ho loai 04an trach ban rang sao ban khéong thé lam
tot nhw trwdc diy. Thé nén, sw nhu thuin cta ching ta da
dung ting cho thoi quen, s y lai cia ho, tredng dwong tam
tham lam cua ho. Vi viy, “ti nhwoc” Ky thit can c6 day du
dai tri hué.

Trong qua trinh hoc tip, ching ta cin phai khong
ngirng thé ngd. Khong Tk c¢6 ndm di&rc hanh la 6n, lwong,
cung, kiém, nhwong. Tuy nhién, Ngai lam viéc c6 nguyén tic
va phwong phap, vé cung phwong thién xao, khong phai sy
viéc nao Ngai cling mot myc thuan theo, nhwng cling khong
phai 1a bao thi. Khi hoc tip van hoéa truyén théng, chong
cua toi da téng két ra ba nguyén tac: C6 tri nhwng khong
gido hoat; nhan hau nhwng khong bao thu; di cung thoi dai
chit khong nwéc chay béo troi. To6i thwong nghi dén cau noi
nay cua chong to6i. Vi sao goi la di cung thoi dai ch khéng
nuwéc chdy béo tréi? Vi du nhw mot s6 ¢é 1é caa thoi xwa
khong con thich hop & thoi nay niva. Viéc hanh 1& chao cui
dau van c6 thé st dung phd bién bé&i vi Nhat Ban, Han Qudc
van con dung. Tuy nhién, c6 mot s6 c6 1& clia thdi xwa nhuw
ching ta xem trong sach “Lé Ky” khong con phu hop nira.
Cé phai la ching ta hién nay kién tri hoc tip vdn héa truyén
théng thi nhat dinh phai dung hay kh6ng? Khéng ding! Ban
phai di cung thoi dai, phai hoc tip nhitng phan tinh hoa
nhit ciia nguwoi xwa. D6 chinh la dung tAm cung kinh ma hoc
tap, sau do tuy thoi ma van dung vao nhirng hoan canh, noi
chén khac nhau, cin phai tuy thuin theo tinh hinh va tinh
thé hién nay. Néu nhw khong biét tuy thuin thi sau cung sé
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tré nén nhw thé nao? Nhirng ngwdi hoc tip van héa truyén
thong sé tré thanh mét nhém nguwdi cwc ky 1ap di. Truwdce
tién la ngwoi trong nha khong tiép nhén, sau dé cong ty
khéng ti€p nhén, sau cung bi dai da s6 cic doan thé trong xa
hoi bai trwr, tré thanh mot nhém ngwoi it 6i cao siéu khong
ai hiéu noi, tw song riéng 1é tach biét. Piéu nay khong phu
hop véi tinh thin cida van héa truyén thong. Van héa truyén
thong c6 thé hoa cung thién ha, dung sy tu duwéng cia ban
than dé€ bao dung nguoi trong thién ha, dung dirc hanh cia
chinh minh ma cdm héa ngwoi trong thién ha. Néu nhw ban
khong lam dwoc thi cin phai hoi lai chinh minh rang sao
minh cang lam thi cang xa r&i quin ching, moi nguwoi vay.
Néu khong thé dung hop véi moi ngueoi day la mot viéc rat
phién phtc.

Trong phan tién chd ctia Vwong Twong c6 viét: “Thién
tén dia ti, dwong cwong dm thudn, ti nhwoc nir twr chdnh
nghia dd, cdu bdt cam w ti nhi duc tw tén, bdt phuc w nhwoc
nhi duc tw cwong, tdc pham nghia nhi phi chdnh hi, tuy hiru
tha ndng, ha tic thwong ho?” (Troi ton quy, ddt thdp kém;
dwong cttng manh, dm nhu thudn; phu nit ti nhwgc phu
hop chdnh nghia, néu khéng chiu ti nhwgc ma muén tw tén,
khéng chiu giit phdn yéu ma muén tw cwdng tirc bdt nghia,
bdt chdnh vdy, cho du c¢é tai ndng thé nao van khéng ddng
dworc ton sung). T6i nhé mot 1an cé ban hoc dao & noi khac
noi v&i téi muon hoc Niv Dirc. Toi lién givi sdch dén. C6 Ay
n6i xem khong hiéu. Téi n6i khong sao cd, c6 phan tién cha.
Co dy noi tién chi cling xem khdong hiéu. Hién nay, t6i xin
dem phén tién chd gidng mot lwot cho moi nguwdi. LE quy
tién cta troi dat hoan toan dan 1oi tir trong “Chu Dich”, b&i
vi toan bo sach “Nir Gidi” chi c6 hon 1600 chit, khéng nhiéu,
nhung déu dan dung loi noi tir trong dién tich xwa nhw
“Ludn Ng¥”, “Chu Dich”, “Lé Ky”, “Thwong Thu”, tdng cong
c6 hon 17 chd. Diéu nay cé thé thiy rang “Nir Gidi” 12 mot
tac phdm tinh hoa dwgc Tao Thai C6 viét sau khi tinh théng
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kinh dién ctia c6 Thanh, tién Hién, cong v&i sw tu duwdng
dirc hanh cta ban thin trong may mwoi nam, chi khong
phai 13 11 n6i cta riéng mot nha. Giong nhw Khong Tt chi
truyén thuat lai nhirng 1o day cta c6 Thanh, tién Hién, ban
than Ngai khong hé sang tac diéu gi m&i, nhw Ngai da noi:
“Tin nhi hiéu cé, thudt nhi bdt tdc”.

“Thién tén dia ti, dwong cwong dm thudn”. “Dwong
cwong dm thudn” chinh la dao, mot am mot dwong goi la
dao. Chung ta tirng xem qua bat quai d6 cta Thai Cwc. N6
dai biéu cho dwong va Am, cwong va nhu, thién va dia, trang
va den, déu 1a mot cdp. Néu nhuw toan bd déu nhw nhau, vi
du trong 24 gior déu la ban ngay hodc ban dém thi con nguoi
khéng thé nao song dwgc. Trong nha néu toan 1a con gai,
khéng c6 con trai ciing c6 vin dé, nhwng néu toan la nam
ma khong cé nit thi cling khong dwoc, ma phai phéi hop véi
nhau. Ma tién dé cta viéc phdi hop véi nhau 1a mdi ngudi
gitt phdn ndy, néu nhw khong gitt dao ctia riéng minh, vi nhw
phu nit doi dieng & vi tri dwong, con nam thi ding & vi tri
am thi sé loan hét. Thé nén, trong “Kinh Thi” t6i nh& cé doc
qua mdt doan thé ndy “tdn ké chi thdn” (ga mdi gdy sdng).
Pay la diém bdo chang lanh, y néi ga mai khong dé trirng
ma di gy bdo troi sdng, diy 1a diém thién ha chang lanh.
Tl xwra dén nay nam nit ai gitr phan niy. Ching ta ngay nay
néu nhw khong y thirc dén diéu nay sé sinh ra loan. Chiing
ta dep loan tirc dem diéu sai trai stra lai cho ngay.

C6 mot 1an, mét gido vién chia sé tai ludn dan van hda
truyén théng rang: “Nha cta téi déu la ga mdi gdy, ga tréng
dé trirng. Chong ctia téi & nha ndu com, don dep nha ctra, con
téi ra ngoai lam ngwoi phu nit manh mé. Vé dén nha téi vao
thw phong, dithg sau ban sdch, con anh dy thi ngoan ngodn
ditng trwéc mdt nghe toéi ra chi thi. T6i néi xong roi ra lénh:
“Anh di lam viéc di”. Trong “Chu Tw Tri Gia Cdch Ngén” c6
noi: “Ludn thwong ddo Idn sé co tiéu vong”. Cho nén co gido
nay gdp rat nhiéu nghich canh trong cudc séng.
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“Ti nhwoc niv tw chdnh nghia da”, “ti nhwoc” chinh la
chanh nghia cia phu nit, cai nghia nay chinh la tir “nghia”
trong “nhan, nghia, 1&, tri, tin”. Ngwoi c6 nghia thi sé tuan
tha dao 1y, tirc lam viéc hgp véi dao ly. NEu nhw phu niv dwa
vao thién tinh ti nhwgc ma tu dwdéng dirc hanh ctia minh thi
day la viéc hop véi dao ly. Pay 1a chanh dao. Néu nhw ban
than khong yén phan véi vi tri ciia minh, & vi tri bén duéi
nhwng trong long khéng c6 tim cung kinh thi sé luén muén
1am cht ca viéc trong nha 14n ngoai nha.

“Cdu bdt cam w ti nhi duc tw tén, bdt phuc w nhwoc nhi
duc tw cwong, tdc pham nghia nhi phi chdnh da”. Khong cho
rang ban than nho bé, yéu thé ma tir ngoai vao trong déu
to ra hung han, mudn thé hién sy manh mé trong nha thi
diéu nay trai v&i nghia, “tdc pham nghia phi chdnh gia”, viéc
nay khong phu hop nghia ly, khong hop véi dao, trai 1éch
dao lam vo.

“Tuy hitu tha ndng, ha tic thwong h6?” (Cho du rdt cé
ndng lwc, tai cdn thi cé gl ddng dé tén sung ddu?), viéc nay
khéng dang dwoc ton sung, néu nhw phu nit quan ly hét
tat ca sy viéc & bén ngoai thi sé lam loan thién dao. Trong
xa hoi hién nay néi dén diéu nay, cé thé rat nhiéu nguoi,
bao gdbm ca phu nir trwedece tién sé phan déi, rat nhiéu nam
giGi cling khong tdn déng. Ban than t6i trong qua trinh hoc
tap Kinh dién cam thdy khong phai ndi phu nit “nhwoc” thi
nhw vy nhat dinh la khéng tot. Tlr “nhwoc” nay khong phai
la “noa nhwoc” (yéu hén), ma chi drc hanh “thwong thién
nhwoc thiy” cia nwéec.

Nuwéc c6 nhirng dac tinh:

Ddc tinh thir nhdt 1a khi n6é gdp chwdng ngai vat thi
nhat dinh sé chuyén hwéng dé vwot qua, chir khong cirng
nhic mdt mwc dAm vao mot chd, vi du nhuw c6 mot tang da
16n chdn phia truéc thi né sé chdy vong ma di qua. Y néi
khi gdp viéc thi phai xét hoan cdnh ma bién hda, d6i voi
hoan canh bén ngoai ban thin phai biét cich bién héa dé
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x 1y, khong dwoc déi choi cirng ran véi ngudi. Dac biét 1a
trong gia dinh, “thanh quan thi kho xw viéc nha”, nha khong
phai 12 noi dé ndi ly 1&. Néu nhw ban citng ran déi choi véi
moi nguoi thi khong thé giai quyét dwoc viéc gi, du ¢ ngan
ly do dé noi véi nguoi nha thi ho ciing khdng hiéu rd. Ho
cho rang ho dung, ban cho rang ban ding, du sao doi bén
cling cin phai séng, ching ta hay nhwong bwdc ma roi khoi,
cho du c6 day dwa doi choi tam thoi thi cling khong phai la
phwong phap giadi quyét, nén hoc tanh nhwong bwdc ma roi
khéi ctia nuér.

Ddc tinh thir hai cia nwéc la giot nwdc c6 thé xuyén
da, giot nwéc nho ti tach, nhin c6 vé chang cé sirc manh gj,
nhuwng thoi gian 1au dai c6 thé xuyén thim vao da. Trong
nha ciing nhw vy, cho du chéng cé ngoan c6 khong chiu
thay doi ra sao, cho du anh 4y thich 1én mang choi game thé
nao thi cling khéng nén quan, ban cin kién tri bén virng,
dung tinh cach nhu hoa, 4m ap, diu dang cia minh ma cam
héa anh dy. Moi ngay ban déu néi véi anh 4y 1én mang khong
tot cho stc khde, thé nhwng nén cham séc cho anh ay thé
nao ban van chim lo cho anh 4y nhw thé d6, muwdi nam, hai
muwoi ndm, ba mwoi ndm... roi sé c6 ngay anh ay quay dau.
Tam thuwong hing (bén 1au) d6 dé dang thé hién dwoc trong
gia dinh, day la dac tinh th hai cia nuwérc.

Ddc tinh thir ba 1a “thuy thién lgi van vt nhi bdt tranh”
(nwéc lam lgi cho van vdt ma khéng tranh). Nuéc co thé
twdi tiéu rudng dong, co thé twdi tAim van vat, cé thé giap
cho khach bo hanh qua con khat, nhwng khong hé tranh loi
véi bat ky ai. Lam phu nir cling nhw vy, chi cdn ban tranh
thi nhit dinh sé loan. Phu nit trong gia dinh giéng nhw qua
tim vdy. Néu nhw qua tim tranh v&i nhitng bd phén khac
thi cdm gidc ctia toan than sé lap tirc té liét. Qua tim khong
tranh v&i bd phin nao c3, ma khdng ngirng phung hién,
khong ngirng van chuyén mau, khéng nglrng céng hién. Toi
cling thwdng nghi rang phu nit nén lam céi ludi, chitr dirng
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lam rang, vi rang rat cirng, dén khi ta gia thi né la thi ra di
dAu tién, con cai ludi thi khi gid ring rung hét né van con
& lai. Cho nén, c6 ciu néi “nhu thang cwong” 1a béi dao ly
nay. Téi luc dau cling dic biét wa thich néi ly 1€, néi ly véi
chong va me chong, néi téi noi lui cling chang néi dwoc rd
rang. Sau d6, téi mé&i hi€u gia dinh khong phai 1a noi néi ly
1€, do khong ndi 1y 1é nira nén téi cadm thay rat tot. Ho noéi
thé nao thi ctt d€ ho noéi, cho du ho néi vd ly di chdng nira,
toi cling khong 1én tiéng, phién nido dan dan cling khéng con
nitra. Lam phu ni* nhat dinh can phai nhin cho rd, rit nhiéu
nguwoi, rat nhiéu viéc ban khong thé thay doéi dwoc. Diéu
nay khong cé nghia la ban khong t6t, chi la ban khong c6
duyén phan nay nén ban ciing khdng cin tiéu hao qua nhiéu
tinh than strc lyc. Lam bat ky viéc gi cling khong nén chap
trwéc, néu khong nhin thiu dwgc thi nhin tan nhat di mét
chit, khéng buéng xuong dwoc thi cling thoai mai mot ti.
Doi ngwoi chép mat 1a qua mau nén ching ta can phai lam
mot phu nit ¢6 tri tué.

Trong diém cta chwong “Ti nhwoc” néi vé ba viéc. Thir
nhat 1a “minh ky ti nhwoc, cht ha nhdn”; thi hai la “minh ky
tdp lao, chi chdp cdn”; thir ba 1a “trai cdo tién qudn, chu ké
té tu”. Ching ta cung xem ciu th nhit.

CO GIA SINH NU" TAM NHAT, NGOA CHI SANG HA. LONG CHI
NGOA CHUYEN, NHI TRAI CAO YEN

(Tam dich: Ngwoi xwa sau khi sinh ha con gdi ba ngay,
ddt con ngu & dwdi giwong, ldy con thoi dét vdi bdng ddt
nung cho con lam db choi. Sau dé, tdm goi trai gidi, dén twr
dwong tdc bach vai té tién vé viéc ha sinh con gdi)

Y nghia ctia cau nay la vao th&i xwa néu sinh ra con gai,
ba ngay dau sau khi sinh thi dem dit & dwéi giwdng, cho no
mot con thoi dét vai lam d6 choi, dong thoi can té cdo To
tién. Loi day nay lic tdoi méi bat dau hoc cdm thiy khong
hiéu vi sao lai dit con & dwdi giwong roéi dwa cho con thoi.
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Sau nay toi xem tién chd thi hiéu ra rang diéu nay biéu thi
nguwoi nit khi dén thé gian nay can phai biét sy khac biét
gitta nir va nam, biét dai dao luin thwong “nam chi ngoai,
nir chi ndi”. Pong thoi, viéc té cdo T6 tién c6 ham nghia rat
siu xa, thé hién phu nit cAn ham dwdng dic hanh va nudi
dwdng cho tot thé hé sau dé an long T tién. Ciu nay xuit
phat tir “Kinh Thi”. Trong “Kinh Thi” c6 néi: “Ndi sinh nam
tik, tdi tdm chi sang, tdi y chi thwong, tdi 1dng chi chwong”.
Né&u nhu sinh con trai thi dé con nam trén giwdong cao rong
lom, mic quan 4o dep, cho cai mé day bang ngoc thach lam
d6 choi, vao thoi xwa ngwdi nam c6 chirc quan déu choi da
quy. “Ndi sinh nir tit, tdi tdm chi dia, tdi y chi thi, tdi 1dng chi
ngéa”, néu nhw sinh con gai thi dé né nga dwéi dit, mac
quan ao rat don gian, quan 4o chinh la céi ta cta tré con,
choi véi con thoi la dwgc roi. “T@m chi sang, tén chi da”, dé
con trai ngu trén giwong biéu thi y nghia ton quy; “tdm chi
dia, ngoa chi sang ha, ti chi da”, dé con gai nga dwéi dat, &
duwdi giwong biéu thi muon cho con gai cé thé gitr dwoc dirc
hanh khiém nhwong. O diém nay thi toi tin rang d6i véi tré
la con mot hién nay sé khong c6 tinh hinh nhw vay. Téi nhé
lic méi vira hoc thi mot nhan vién nit cia cong ty noéi: “Sao
lai d€ nam dwdi giwong vdy? Sau nay téi sinh con chang 1é
cting lam nhw vdy hay sao?”. Ching ta khong thé bat chudc
mot cach may méc nhw vy, ma can phai hi€u dao ly bén
trong, nhw vdy méi chan that hoc dwoc tinh hoa ctia van
héa truyén thong.

Chung ta hoc c¢6 vdn nhat dinh phai dwa trén vin tuw
ma nhin ra dwoc dao ly thwc sw & bén trong ma nguwoi xwa
mudn truyén lai cho hiu thé. Vi du nhw Hoang dé thoi xua,
vwong mién ho doi déu cé nhirng diy hat chau rii xudng,
nhitrng hat chau dé s& che mat ho. Tai sao ho lai lam nhw
thé&? Trén thuc té 1a mudn ngu y véi Hoang dé rang, cho du
tri tué ctia ngai cao hon mét bac so véi tit cd nguoi trong
thién ha nhwng khéng nén vira trwc ti€p nhin mét caila viéc

82 N Dtrc Vi Yéu



gi cling xuyén thiu. Ho cin dung day hat chau rii xuéng dé
che lai. Che lai nhdm biéu thi rang ban than minh van c6 thé
nghe va ti€p nhén loi tiu cla cac dai than. Trong sach xwa
c6 ghi chép rang 16 tai ctia Hoang dé& déu bi bit lai bang bong
to mau vang, tit nhién la khong phai bit chat ckngbdi vi do6
12 béng to. Y néi do thinh lic cia Hoang dé rat nhay bén
nén c6 thé phén biét cac loai 4&m thanh, thé nhung khéng
nén hién 16 ra nhw vay, biéu thi rang ban than van c6 thé
nghe lot tai kién giai cia ngwoi khac. Ngay ca phu nir thoi
xwa, y phuc cta ho déu cé dinh nhirng cai chuéng nho. Vi
sao lai deo chudng? Trén thuc té€ 1a d€ nhic nhé ban than
rang khi di dwdng, chuéng vira rung 1én 1a nhic nhé ban
than hanh ddng can c6 cr chi doan trang, khong dwoc dé
phat ra 4m thanh hon tap, dong tac khong dwoc hip tap voi
vang, ma uy nghi c6 phép tac. Pong thdi Am thanh 4y cling
nhdc nh& moi ngwdi 1a ¢6 mot phu nit sdp dén, néu nhw
khong tién thi moi nguwoi cé thé tranh di. Thé nén, rat nhiéu
d6 vat cda thoi xwa déu c6 ngu y rat sau, khong phai don
gian nhu ching ta hién nay nghi.

Trong gido hoc thoi xwa, “Kinh Dich” c6 moOt cau néi
rit quan trong la “déng méng dwéng chdnh, thdnh céng da”.
“Péng”1a chi cho nhi déng, “méng” nghiala ve long, “dwéng”
nghia la truedng duwdng, “chdnh”1a hao nhién chanh khi. b6
la nhitng tht ma ching nghe, chiing nhin, ching nghi toan
bd déu phai la chdnh. P4y méi la cong lao than thanh trong
viéc nudi day con tré. Doi véi tré gai thi nén duwdng chanh
thé nao? Trwéece tién can day ching hoc dirc hanh khiém ton,
khiém nhwong. Vao thoi xwa, phu nit khong giéng nhw nam
gi¢i & bén ngoai c6 thé cé trai nghiém rong, c6 thé hoc dwoc
rat nhiéu hoc vin, cé thé két giao véi nhiéu ban t6t ma ho bi
khép kin trong gia dinh. Viy lam thé nao dé ho c6 dirc hanh
tot? Thé nén gido duc vao thoi xwa la mot viéc hao ton rat
nhiéu cong phu strc lwc. Ching ta ngay nay so véi phu niv
th&i xwa may man hon rit nhiéu. Ching ta c6 thé co s trai
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nghiém réng, c6 thé hoc dwgc rit nhiéu tri thirc nhwng cai
hoc d6 c6 chan that nam & dao hay khong thi chdng ta lai
khong thé phan biét dwgc. Cai hoc d6 c6 thé cam virng nén
tang lam phu nit hay khéng, ching ta cé thé ciing khong
y thirc dén. Thé nén, ching ta hoc Nt Pirc dau tién quan
trong & nén tang, cai hoc can ban chinh la dc tinh khiém
ton cta phu nit.

NGOA CHI SANG HA, MINH Ki TI NHUQ'C, CHU HA NHAN DA;
LONG CHI NGOA CHUYEN, MINH Ki TAP LAO, CHU CHAP CAN DA.
TRAI CAO TIEN QUAN, MINH PUONG CHU KE TE Ty DA

(Tam dich: D€ bé gdi ngu & dwdi giwong thé hién rdng
phu ni¥ phdi biét khiém ha, déi xtr véi ngwoi khiém hoa, nhdn
nhwong. D€ cho bé gdi diing con thoi dét vdi lam dd choi vi
bé gdi dé sau nay sé la ngwoi giir viéc canh cwi, lam nhitng
viéc lao tdc trong gia dinh, gitt dao cdn kiém. Vi sao phdi cdo
trinh v&i té tién? Vao thoi xwa, chive phdn ctia phu niv la bép
niic, phdi chudn bi rwou va thirc dn twom tdt sach sé, giup
choéng lo viéc té tw td tién)

Y nghia ctia doan nay la gi? Chinh 1a dat tré gai & dudi
giwvdng nham thé hién cin phai gitr dirc khiém tdn, nhu
thuin. Con “Iéng chi ngéa chuyén”1a gi? Bé cho tré choi con
thoi, th nhat 1a ndi vé bon phin chi ndi cia phu ni, thi
hai 1a n6i v&i ho rang lam phu nit thi phai biét rang lao dong
va can kiém thi mé&i c6 thé tri gia, “phu ni siéng ndng cd
nha hwng thinh, phu ni¥ lwoi nhdc cd nha suy”, thé nén phu
nit siéng nang thi gia nghiép dé dang hung vwong, néu nhw
phu nit tham an, nhac lam thi gia toc nay sé nhanh chéng
bai hoai. “Trai cdo tién qudn”, “tién qudn” chi cho T6 tién,
té tw TO tién, “minh dwong chu ké té tw da” tirc 1a viéc quan
trong nhit l1a cing té TO tién trong nha déu do phu nir lo
liéu. Ching ta khong hiéu vi sao c6ng viéc quan trong nhw
thé ma thoi xwa lai giao cho phu nit [am? Twr diy c6 thé thay
rang thoi xwa khong hé xem thwong phu ntt, bdi vi ngudi
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phu nit dén v&i mot gia dinh 1a dé gitp cho gia tdc dé nudi
dwdng thé hé sau, lam hién vinh gia toc, nhwng quan trong
nhat 1a c6 thé giup gia tdc nay boi dwdng ra thé hé sau. “Ké
té tw”, “ké” c6 nghia la ké thira, lam thé nao c6 thé giup do
nguoi nguoi trong nha, gidp gia téc nay boi dwdng ra thé
hé tiép theo, then chét 1a nguwoi phu nit ndy c¢6 dirc hanh, c6
hoc van hay khong? Viéc 16n nhw thé nay tir nho phai bao
cho c6 4y, phai nhac nhé c6 4y chu y, sau nay khi dwoc ga
vao nha chong, toan bd s mang chinh la dén lam su viéc
nay. Loi xwa cé ciu: “Bdt hiéu hiru tam, vé hdu vi dai”. Tt
“hdu”khong phaila n6i con cai, ching ta sinh con xongla c6
“hdu” roi, nén lam thé nao dé vui choi hwdng thu thi nguoi
lam me ¢ mac stkc, viéc ndy chang khac gi véi viéc nudi con
meo, con ché trong nha. Chi “hdu” nay then chét la c6 thé
ké thira gia nghiép ctia T6 tién, gia dirc va gia phong ctia T
tién, c6 thé khién cho gia toc hung vuong, doi nay truyén
cho do&i sau. C6 dwoc cai “hdu” nay thi méi that sy xirng
dang v&i Tt tién. Khong cé cai “hdu” nay thi du cho nubira
ca bay ciing khong ich gi, mdi dira déu 1a con pha cua, déi
v&i T tién van 1a bat hiéu.

Trong sach “Liét Nir Truyén”, t6i thdy Manh Mau noéi
nhw thé nay: “Phu nhdn chi I, tinh chi phan, mich tiru twong,
dwdng civu cb, phung y thwong nhi di. C6 dd khué mén chi tu,
nhi vé cdnh ngoai chi chi, thit chi vi dd”. Cau nay c6 y nghia
thé ndo? Lé tiét clia phu nit 13 & chd c6 thé tinh thdng viéc
lam com, c6 thé niu rwou, cé thé hiéu dwdéng cha me chong,
may va quin 4o, chi nhirng viéc nay théi. Chinh la & chon
khué mon, dong ctra lai, nhirng viéc can phai tu hanh & nha
cia nguwdi phu nit chinh la tu & trong nhirng sw viéc nay.
Khoéng cé “cdnh ngoai chi chi”, “cdnh ngoai” tirc la ra ngoai
xOng xao trong thién ha, gibng nhw ngwdoi nam kién céng
1ap nghiép, khong cé chi hwéng nay. “Nir tir thuy sanh, tirc di
thi ky chi, thi chi, ki thwc phu nhdn chi dao, diéc tirc thwr nhi
vé gia da”. Khi sinh ha con gai r6i thi dung diéu nay ma ky

”
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vong nd, day d6 nd, khong cin gi thém nira, nhw vay sé day
d6 toét dwoc con gai.

Manh Mau chi don thuan biét ndu com, v4 4o thdi sao?
Chung ta chi cAn nhic dén Manh T thi khéng cé ngudi nao
khong nghi t&i Manh Mau. M6t vi Thanh Hién nhan 1a do ai
day ra vay? Do ngudi me t6t day ra. Cho nén, tuy Manh Mau
khong & bén ngoai gdy dung sw nghiép 13y lirng nhwng ba
da nudi dwdng ra mot ngwdi con la Thanh Hién mot doi, cé
thé khién cho van héa truyén théng dwoc truyén thira dén
may ngan nam sau. Chi hwéng cta ba, strc anh hudng nay
ctia ba qua sdu rong. Ha chi dirng lai & viéc ba biét ndu com,
may quan 4o thoi sao? Twr ddy ching ta c6 thé nhin thiy dirc
khiém ha ctia phu nir la gi. D6 chinh la chan that c6 dao dic,
c6 hoc van nhuwng truée gio khong thé hién ban thin ma an
phin gitt minh. Truéec tién lam tot gia dao, quan trong nhit
la nuéi con cho tot, nhitng thr khiac nhw 1a ki€m tién nhiéu
it, & bén ngoai c6 tiéng tdm bao 1&n déu 1a thi yéu.

To6i nhé ¢6 mot nha gido duc hoc da noi rang kiém duwoc
rat nhiéu tién nhwng khi quay diu nhin lai thiy con cta
minh chang ra thi gi, ldc lia doi thi hai ban tay trang, mot
phén tién cling khéng mang theo dwgc, danh vong, dia vi gi
cling khong mang di dwoc, ma con cai thi khong dwoc nuoi
dwdng nén nguoi, gia dao lai thém mot 1an suy bai. Pay la
sw viéc hoi han ca doi. Toi cling da tirng gap mot cap vo
chong rat nhiéu tién, nhwng con cai ctia ho khién ho rit tic
gidn. Con cai da hon 20 tudi roi, can ban la khéng nghe 1oi
cha me day. Hai vg' chong ho néi véi toi, sém biét nhw thé
nay thi ching t6i chi dé mot ngwdi kiém tién théi, vi du nhw
c6 4y khong cung toi lam kinh doanh ma & nha gido duc con
cho tot. Thé nhwng thoi gian khéng thé quay ngwoc tré lai.
Con cai da 1én ca roi, cling khong nghe 1oi cha me nira, da
la viéc khéng thé lam dwoc roi. Thé nén, ching ta hién nay
néu nhw cé co hoi nghe thiy hodc hiéu dwoc dao ly nay thi
nhit dinh nén tir bay gior ma bat dau lam ngay.
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TAM GIA, CAI NO" NHAN CHI THUONG PAO, LE PHAP CHI
PIEN GIAO Hi, KHIEM NHUO'NG CUNG KINH, TIEN NHAN HAU Ki,
H{'U THIEN MAC DANH, H(*U AC MAC TU’, NHAN NHUC HAM CAU,
THUONG NHUQ'C UY CU, TI NHU'Q'C HA NHAN

(Tam dich: Ba diéu trén la thwong dao ctua phu nit, la
cdi géc dé ldp thdn ctua ngwoi nit, ciing la loi day Kinh dién
tir xwa dén nay vé mdt 1€ nghi phép tdc. Lam phu nir thi phdi
khiém ha, nhdn nhwong, déi véi ngwoi cung kinh. Khi gdp
viéc tét thi luén nhwong ngwoi 1én trwdc, minh lui lai phia
sau. Dt bdn thdn lam diéu tét ciing khéng dwoc khoe khoang
tw mdn, con lam viéc sai thi khéng dwoc thodi thdc trdch
nhiém. Ham dwéng ditc nhdn nhuc, khéng tranh bién véi
ngwoi. Thwdng git tdm kinh sg, dé ddt cdn thdn. Néu cé thé
thwe hanh khéng méi nhikng viéc trén thi dd tdn dao nghia ti
nhwoc, khiém nhwong roi vdy)

Ba diéu nay la “thwdong dao” cia phu nit. Chix “thwong”
nay c6 ham nghia rat siu. “Thwdng” nghia la gi? C6 thé siéu
vwot thoi gian, khong gian, vao théi xwa va thoi nay khong
hé thay d6i, van nhw vay nén méi goi 1a “thwong”. Néu
thoi xwa 1a mot kiéu, thoi nay 1a mét kiéu thi khong goi la
“thwong”. Phu nir thoi xwa c6 thé sinh con, nam gi¢i khéng
sanh dwoc, hién nay ciling 1a nhw vy, khong thay déi. Con
ban tanh thi sao? Phu nit thoi xwa gitr bon phén, thoi nay
cling nén nhuw vy, cling khéng nén thay doi. Néu nhw thay
doi thi ndi 1én diéu gi? Gido héa da mat roi, phong tuc thé
gian da xudng cip rodi, moi ngwoi da bat ddu quén mat roi.
Gidng nhw 1a khap ca moi nguoi trén dwong déu di dn trom
ma khong cam thay an trom la mot viéc xau h6 vi moi ngudi
déu lam nhw thé ca. Hién nay néu nhw c6 cong ty nao ma
khong tron thué, gian 14n thué thi cam thiy dé la mot viéc
bat kha tw nghi vi moi ngwdi déu lam nhw thé ca. Néu nhw
moi nguoi trén dwong déu nhai keo cao su ma ban khong
nhai thi moi ngwdi cdm thiy ban rat ky la, van dé 1a & chd

4
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nay. Thé nén, ching ta hién nay nén dem “thwong dao” noi
ra dé moi nguwoi déu biét cai gi 1a “thwong dao” ctia phu ni.
“Lé phdp chw dién gido hi”, dién gido 1a chi 1&i day trong
Kinh dién, sw gido hoa cua Kinh dién, Kinh dién vinh ctru
bat bién véi thoi gian, chi vi ngwdi thoi nay ching ta hiéu
sai, khong hi€u dwoc ham nghia chan thit cta T6 tién, roi
dem y ctia chinh minh thém vao y cia T6 tién ma ndi thi sai
mat roi. Ba diéu nay, diéu thr nhat 1a ti nhwoc, trong hét
thay gido duc Nit Drc thi khiém ha la can ban cta can ban.

KHIEM NHU'O'NG, CUNG KINH

Chir “khiém” c6 nghia “nhwong” va “kinh” & trong, dong
thoi con cé nghia khong tw man. Chan that khiém nhwong,
cung kinh 1a chi cho diéu gi? Lam thé nao lam dwoc khiém
nhuwong, cung kinh? Tir ddu ma bat dau lam? Tai xin chia sé
v&i moi nguwoi 12 tir hi€éu dao ma bat dau lam. Ching ta néi:
“Bdch thién hiéu vi tién”, hat nhan cta van hda truyén thong
la bon chir nay: “Hiéu thdn toén sw”. D6i véi cha me trwedece tién
phai hiéu kinh, hiéu thuin, sau dé déi véi tit ca tredng boi,
thay gido déu ton trong, cung kinh c6 1& phép. Nhung trong
cudc song thuc té, ching ta rat khé thwc hién. Giang dao ly
thi rat dé, luc gidng bai thi déu giang rat quy ci nhwng dén
khi thwc hanh sé phat hién c6 rat nhiéu viéc khong dé lam.
Nguyén nhin khong lam tot dwoc 1a do ddu? Khéng phai
ching ta xung dot v&i cha me, véi xa hoi, hodc xung dot véi
bat ky ngwdi nao, ma suy cho cung la do tip tanh ctia ching
ta c6 xung dot va mau thuln véi tuw tdnh chia chinh minh.
Hoc tap Thanh Hién chinh 1a 1am cho tip tanh ctia ching
ta quay tré veé tu tanh, khong con c6 xung dot, mau thuln.
Ching ta trwdc tién can héi chinh minh cé thwc sy mudn
hoc tip gido huin ctia Thanh Hién hay khéng. Néu nhw thuc
sw mudn nang cao ban thin thi doi véi hét thay phap déu
dung tAm cung kinh ma cau, goi la: “Mot phdn thanh kinh
dwoc mot phdn loi ich, mwoi phdn thanh kinh dwoc muwoi
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phdn lgi ich”. Néu khong cé tdm chin thanh, cung kinh sé
khéng hoc dwgc thi gi, déu la cai hoc ndng can, hoc cai vin
chwong & bé méat. Thé nao la chin thanh? Tién sinh Tang
Quéc Phién c6 mot ciu chu gidi rat hay: “Chdn tikc la khéng
vong”. Vong chinh 1a tam hw gia, “thanh tirc la mot niém
khéng sanh”, khong c6 cai tam tap niém, khong nghi cai nay,
cai kia. Ching ta muén tin hiéu véi cha me thi dirng nghi
dén diéu gi khac, chi m6t mwc lam 1a dwgc. Néu nhw lai nghi
thé nay thé kia, nghi em trai minh thé nay, chi gai minh thé
kia thi chinh minh sé khéng lam dwoc. Roi lai nghi tiép xa
hoi nay nhw thé nao? T6 tién c6 mot ciu gido hudn rit hay:
“Khéng thdy 16i ciia nguwdi”. “Néu chén thdt la nguoi tu dao,
khéng thdy 16i ctia ngwoi. Néu nhin thdy 16i ngwoi thi chinh
minh ciing sai”. Pay la cAu noi cua Luc Té Hué Nang. Ban da
nhin thdy 16i [Am ctia ngudi khac chwa? Néi that ra néu nhw
khong thdy trir phi 1a mu mat, hoic 1a ngwdi vo tri. Nguoi
d6 ro rang da pham 16i ma ban néi 1a khong nhin thiy. Mat
da nhin thady nhwng trong tim khong hé dong chit y niém.
B4t luan 1a cha me hay 1a ngwoi bén canh, d6i véi nhirng 16i
1Am ma ho da pham, dirng d€ tdm ctia minh bi tdc dong, hé
ddng tam thi phién phirc réi. Chinh minh ciing khéng can di
phan duyén, c* muén di giip d& ngwoi, ky thwe nguwoi cin
giup nhat la chinh minh. Th h6i chinh minh xem da thanh
Thanh, thanh Hién chwa? Néu chwa thi ban rat “nghéo” day.
“Liic nghéo cung thi hdy lo hoan thién bdn thdan” 1a tot roi.
Néu nguoi khac chay dén trwdc mat néi: “Anh nhdt dinh
phdi giup to6i!”. Vay dwoc! Chung ta tin hét bén phén cia
chinh minh, cling chang c6 gi goi 1a giup, chi chia sé véi
ho mot chit tAm dic cha chinh minh. Ngay ca toi diy ciing
khong phai 1a c6 gido ctia cac ban. Tdi chi chia sé tdm dac
cua toi véi moi nguwdi. Ching ta cung nhau hoc tap, cung
nhau tién bd. Khong ddm xwng hé 1a “ldo sw”, khéng xwng
noi tir “ldo”, cling khéng dam goi 1a “sw”, hai chit nay déu
khéng dam 1am. Tw minh hoc tip 1am sao c6 thé dat 16i 1am
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cia nguwoi khdc qua mét bén, hoc tip cw si Hira Triét 113
tudi ctia Singapore. Moi ngudi héi ba khi nhin thay 16i cla
nguwdi khac thi 1am thé nao? Ba tra 1o rang: “Thi giéng nhw
dang di trén dwong vdy, xung quanh cé rdt nhiéu ngwoi qua
lai, ban néi téi da nhin thdy, tr thi cé nhin thdy, ban héi ¢é lwvu
lai dn twong gi khong, ngwoi dy nhw thé nao, déu khéng lwu
lai thit gi cd, khéng biét gi hét”. Toan tam, toan lwc dat vao
chinh minh, dat vao viéc truedng duwdng dirc hanh ctia chinh
minh. Néu nhu ca ngay nhin thiy 16i lAm ctia ngwoi khéc thi
“chinh minh dd sai r6i”, bAn than minh da bat dau doa lac
roi. Vi vy, tdm chén that, cung kinh, khiém nhwgng chinh
1a tir “khéng thdy 16i nguwoi” ma bat dau, tr “hiéu thudn cha
me” ma bt dau, tlr viéc khong nhin thay 16i ctia cha me. Sau
d6 mé& rong ra, khong thay 16i ciia chong, roi lai din dan mé
rong ra mot chut nira, khong thay 16i cia cha me chdong, mé&
rong ra nira khong nhin thiy 16i cia anh chi em chong, roi
lai mé rong ra dén sau cung ban khong con nhin thiy 16i
cta bat ky nguw¢i nao nita thi ban da thanh Thanh Hién roéi
d6. Cho nén, c6 thanh Thanh Hién hay khong thi chinh minh
biét rd nhAt, néu nhw van nhin thay 16i ctia ngudi thi van 1a
pham phu tuc t, van can phai tiép tuc tu hoc.

TIEN NHAN HAU KY

Thi tw trwedc sau dwoc ndi & diy chinh la qua trinh ciu
dao. Trong sach “Pai Hoc” c6 néi: “Sw cé gbc ngon, vdt co
trwdc sau, hiéu thiv tw trwdce sau tirc gdn véi Pao vdy”. Thé
nao la géc ngon cua su, tredc sau cua vat? Lam nguwdi tin
hiéu, gitr ven nhin nghia, day la cai goc, day la diém khai
dAu. Cai gdc cta lam viéc chinh 1a “hanh hiru bdt ddc phdn
cdu chw ky” (lam viéc khéng thanh thi xét lai chinh minh),
day la goc, 1a diém khéi dau cua lam viéc. Bat ludn 1a lam
ngwoi hay lam viéc déu biét nghi cho ngwdoi khac, dirng &
g6c dd ctia d6i phwong ma cin nhac thi méi khong bi tinh
trang géc ngon dién dao.

90 N Dtrc Vi Yéu



Gido duc cua Thanh Hién la gi? Chinh la buéng xuéng
ban than, toan tam, toan y suy nghi cho ngwoi khac. Nhin lai
thi cling dwgc hét thay nhirng ngwdi xung quanh lo nghi cho
minh. Ho lo nghi con chu ddo hon chinh minh lo cho ban
than. C6 thé luc méi bat dau 1am sé gap mot chdt chudng
ngai, nhung toi tin rang néu nhw moi nguwoi kién dinh tin
niém, kién tri khéng moi ma lam thi nhit dinh c6 dwogc thu
hoach. M6i ngay phén tinh, phdn tinh xem minh lam viéc
c6 phai la vi chinh minh hay khéng, cé khi néu khong vi cai
danh cda minh thi cling vi cai lgi cda ban than. Rat nhiéu
gido vién vin hoéa truyén thdng khong vi danh, cling chang
vi lgi, thé nhwng ciling phai nghi thi xem phai chdng ciing
dang vi duc vong nao d6 ctia minh va tap tanh nao dé cta
chinh minh, néu nhw con c¢6 nhw vay thi cling la vi chinh
minh. Cho nén, ch “buéng” nay cang vé sau cang khé lam
duoc, ldc méi dau rat dé budng, rat dé dang budng nhirng
th thé, cang vé sau nhitng thi cang vi té, cang an kin thi
cang khé budng. Thé nén, moi ngwdi trong lic hoc tip can
phai khéng nglrng dé khéi chi hwéng.

HU'U THIEN MAC DANH, HO’U AC MAC T

(' day néi vé thién 4c, ddi véi thién ac can c6 1y niém
ro rang. Phia trueéc da ndi véi moi ngwoi thién 1a gi roi.
“Khiém nhwong, cung kinh, ngwoi trwvdc minh sau” 1a thién,
nguoc lai chinh 1a ac. Thé nén, dinh nghia vé thién ac trong
“Liéu Pham T Hudn” ciing gidng v&i ching ta & day néi. D6
chinh la gi vay? Vi ngwoi khac chinh 1a thién, vi chinh minh
chinh 1a 4c. Pay chinh la dinh nghia cin ban vé thién ac.
“Htru thién mac danh” y néi lam thién ma mudén ngwoi khac
biét thi khéng phai chin thién, lam 4c ma s nguoi biét dén
la &c that sy. Lam mot chat viéc tot, rat mudn dwoc ngudi
biét dén, diéu nay khéng thudc vé diéu thién thwc sw. Ban
tao ra mot chut viéc ac, so ngwdi khac biét dén thi thuc 1a
cai ac that sy. Chung ta & nha lam viéc cling nhw vay, vi du
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ching ta lam ndi trg, khi chong di lam vé thi ké cho chong
biét hém nay chiing ta da lam bao nhiéu viéc, niu com ra
sao. Néu nhw lam com ma chéng khéng khen ngei, khong
c6 ngwoi biéu dwong thi khong con tinh thin nu com nira,
khéng mudn lam tiép nira. Phong 6c don dep sach sé ma
khong c6 nguwoi khen thi khong mudn don dep nita. Trén
thwc té, diéu nay van 1a tw loi, Iam vi chinh minh, ky vong
dwoc tan than. Pay chinh la tam danh van lgi duwdng. Thién
chan thit la nhw thé nao? Khong nghi dén bit ky diéu gi,
ciing khong hy vong dat dwoc bat ky hoi bao nao, lam la lam
thoi, lam xong thi quén hét, quén hét nhirng viéc da lam,
quén hét da lam cho ai, va cling quén luén minh 1a ngwoi da
lam viéc nay. Tt trong ra ngoai déu buéng xudng sach sg,
khién trong tAm moi ngay déu trong sudt, giéng nhw mot ho
nwéc trong c6 thé phan chiéu ré rang canh vat bén ngoai.
bay chinh la tri tué. Trong long néu suy nghi qua nhiéu thi
giong nhw mat nwéc hd ban, rat khé phan chiéu canh vat
bén ngoai. Lic hanh thién cin phai biét tri 4n bao an. Loi
day xwa c6 néi: “An dirc du la giot nwérc, ciing xin bdo ddp cd
su6i ngudn”. Thé nhwng nguwoi hién nay doéi véi sw viéc da
qua thi quén an troi bién, con diéu 16i nhw giot nwdc lai ghi
nhé rat ro rang. Viéc nay ciing khong c6 gi ky la, d6 1a do tip
tanh ctia con nguwoi, vira khéi y niém thi nghi ngay dén cai
tot cia minh va céi xau cia nguwdi. Thé nén, khi xay ra van
dé thi: “Téi déi véi anh ta tot nhw vdy, anh dy lai d6i voi téi
khéng tét”, nhirng viéc nay nén quén di. Thé nén, con nguoi
can hoc cdm an, thoi thoi khic khic gitt tAm cdm 4n, dic
biét 1a cAm an nhitng nguwdi da mang lai nghich canh cho
ban. Ban cin hiéu rang c6 thé c6 dwoc phudc bio cua ngay
hom nay, dia vi cia ngay hém nay, nhirng phwéc nay déu tir
nghich cdnh mang dén. Phwéc bdo do thuin canh mang dén
khong 16n, tir nghich cdnh mang dén méi 1én, cang cho ban
nghich canh thi cang cho ban sy khao nghiém, ban cang am
thAm tiép tuc lam va nhén chiu thi cang tich lily dwoc phuéc
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bao. Vi vdy, ban than vira hoc vira phan tinh lai chinh minh.
Phwéc bdo ciia minh 1a do nhitng ngwdi xung quanh mang
nghich canh dén, dic biét 1a ngwdi thin mang dén. Ban 4m
thim lam trong mwoi may ndm, hai mwoi may nam thi con
dwong nhan sinh cda ban sé ngay cang xan lan.

Néu muén hiéu ré thién va 4c, té6t nhat nén nghiém tac
hoc tap “Thdi Thwong Cdm Ung Thién”. Pay chinh 1a gido
duc cdm ré quan trong. Thién 4c ndm trong mdi mot viéc
nhd trong cudc sdng chir khéng nhit dinh la nhitng viéc
16n. TAt ca thién déu can phai phung hanh, hét thay diéu ac
can phai tranh xa. Pay chinh la Nt Dirc. D6i véi cac s viéc
trong gia dinh, cin nghiém tdc thyc hién t& dic cua phu
nit la: phu dirc, phu dung, phu ngén, phu cong. Vi du nhw
ban trang diém rat doan trang, chinh té, khéng phan cam,
khong h& hang, khong khéu goi ta tw ta niém cta ngudi
khac phai thi day chinh la thién. Néu nhw ban néi chuyén
khéo léo dung muc, khdng ndi 16i ngudi, khéng noéi chuyén
hay d& ctia nguoi, khién miéng cia minh xa lia thi phi, thi
day cling 1a thién. Tham chi viéc ban day con cai cia minh
khong dwoc lang phi mot chit nwéc, mot chat dién, viéc
nho nhw viy ciling 1a thién. Thé nén, lam viéc thién khong
phai la quyén bao nhiéu tién ma thién va ac la & trong tirng
viéc nhd mdi ngay, goi 1a “thién khéng tich thi khéng du
thanh danh, dc khéng tich thi khéng du diét than”, phai hiéu
dao ly nay.

NHAN NHUC HAM CAU

Cai nhan nay goém c6 ba thir 16p:

Trwéc tién phdi nhdn cdi miéng, viéc nay quan trong
nhit. Ching ta thwong hé khong can than 1a khong nhan
dwoc cai miéng. Toi cling thwong nhan dwoc hoilau roi cling
budt miéng néi ra, vira hay lai c6 ngudi dén dan du toi néi
ra mot trang rat swéng miéng, nhwng ndi xong roi thi thuc
sw cam thay rat hoi han. Day l1a do thién cin ctia chinh minh
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khong sau day, lwc tu dwong khong 16, sirc dinh khong du,
néu da dinh lwc thi du cho c6 ai du hodc ciing khong néi.
DPay 1a sw tu dwdng toi cdn ban trong viéc lam nguoi.

Thit hai la nhdn dwoc sdc, vé viéc nay tdi tu cling rat
kém, hé gap phai nguwdi toi khong mudn nhin thiy, nghe
thiy nhirng diéu t6i kh6ng muén nghe thi mit sé khéng nén
dwoc gian, do trong long con cé phin biét tot xau nén trén
mat méi bi canh gi¢i xoay chuyén, mac du miéng khong
né6i ra nhung trong 1ong thi c6. Cai nhan nay 1a nhin nhung
khong chuyén héa dwgc, ndi tAm van khong chuyén hda
dwoc nén trong than thé thwong xay ra dau bénh.

Sau cung la nhdn trong tdm, khong nhitng nhan trén
miéng, nhin trén dung mao sic mit ma tdm niém ciing
khong dong, thAm chi khong c6 cdm gidc nhan chiu. Cin ban
déu khong xem viéc nay la nghiém trong thi ddy méi chan
that 1a canh gi¢i can tu hoc cla ching ta. Lam phu nit thi
cin c6 cong phu nhw thé nao? Viéc 1é6n hdéa nhd, viéc nhd
héa khong, trong long chuyén héa thanh khong. Hién nay
thi nguoc lai, khong c6 viéc gi thi lam thanh viéc nho, viéc
nhoé lam thanh viéc 1én, viéc 1on lam cho n6 cang 1én hon,
sau cung troi long dat 16 dan dén li hon. That 1a dang so!

Hét thay nhan nai 1a gi? La trong tAm c6 do lwgng, c6 ba
tang do lvong:

Thir nhdt phdi biét khoan dung ngwdi khdc. Thé nao la
khoan dung ngudi khac? it nhat can cé thé nhan nhin nguoi
khac, cho du ho hoan toan sai 1am, khong ddng chd nao,
khong c6 ly gi c3, nhung minh nhin nhin dwoc, khong can
tranh luan 16i théi véi ho. O nha va & cong ty ban gip phai
rat nhiéu sw viéc nhu thé, déu can phai c6 thé nhan nhin.
Né&u chi 1a nhan nhin khong thi tuyét déi khéng dwgc. Ban
mudn nang cao chinh minh ma chi don thuin nhan nhin
khong thoi thi sé khién ban than nhin nhin thanh bénh, hoc
N Dtrc hoc thanh bénh, nén vao trong thi khéng dworc.
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Thi hai la bao dung. Bao dung la thé nao? D6 1a c6 thé
dirng & vi tri clia d6i phwong ma nghi. Bao dung chinh Ia
do6i vi tri suy nghi. Ban c6 thé dirng & gdc d0 tudi tac cia ho,
kinh nghiém lam viéc cua ho, dic diém tinh cich cua ho thi
c6 thé hiéu dwoc vi sao ho lam nhw thé. Ban sé cam thay ho
dn noi va lam viéc nhu vy 1a binh thwong, khong can tirc
gian véi ho.

Tdng thir ba cao nhdt chinh la khéng con cé gi goi la
diing sai cd. Chinh la d&*ng & géc dé nhin nhin van dé cua
ho, khéng cin qua xét nét ngwoi khac. Giong nhw mot chiu
nwdc, nhin thiy trong nwéc mat cia minh Ia tron. Néu nhw
1ay mét cai ly hinh bau duc, ban nhin mat cia minh lan nira
thi dnh bén trong sé la hinh bau duc. Vat chira bén ngoai
khong nhw nhau, 1a chau, l1a ly, nhwng mat cia chung ta
khong thay doi. Cho nén, trong lic hoc khiém nhwong chi
can chu y dén viéc tu duwdng dirc hanh trong ndi tim cua
chinh minh la dwoc, khdng cin xét nét dén nguwoi khac.

Trong qua trinh hodng dwong vin héa truyén thdng, toi
da bi rat nhiéu ché trach. Luc ban dau tdi khong hiéu noi, toi
ro rang la nghi nhw thé nay, lam viéc v&i tAim nguyén nhw
thé nay vi sao ngwoi khac lai néi téi nhw vay. R4t tai than,
toi da khéc, ciing da dau 1ong. Sau d6 hai 16 tai tdi khong con
nghe chuyén bén ngoai clra s6 nira, ngwdi khac muén noi gi
thi néi. Ban than moéi ngay xét lai chinh minh, 4m tham got
rira bui bim tran ciu cua tim linh, thanh tinh thin khau
y cia chinh minh. M6i ngay lam ban véi Thanh Hién, doc
sach thién, nghe thién tri thirc giang, c6 duyén thi di lam
viéc loi ich cho dai ching, lic lam thi khéng nén qua dé y
dén cach nhin cua nguwdi khic, néu qua dé y dén thi co lac
s& khong nhin dwoc phién nio trong ndi tAm ctia minh, nhw
vay thi khéng phai la 1am thién véi tAm thanh tinh. Néu nhw
c6 nguwdi noéi ban, ban cdm thay van c6 thé nhan dugc. Muoi
nguwdi néi, ban van chiu dwoc. Néu nhw mot ngan nguwoi chi
trich viéc lam cua ban thi c6 thé ban khéng chiu n6i. Béi vi
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ban van chua tu luyén dén canh gi¢i cia Thanh Hién nén
bi ngd d6 thoéi. Phwong phap tét nhat la khong nghe, khéng
can nhan, ban than van cam tim tinh nguyén lam tiép tuc.
Lam thé nao dé c6 dwoc hat ngoc trai, hat cat chui vao bén
trong con trai, von di né la hat cat, con trai nghi minh c6
dudi cling khéng dudi né di dwoc, chi bang hdy bao dung
noé, sau do6 con trai khong ngirng bao dung, cudi cung bén
trong ngwoi né da hinh thanh nén hat ngoc trai. Ban than
ching ta ciing vdy, néu nhw c6 duyén gap phai nhitng sw
viéc, hodc nhitng ngwdi ma cd doi khong thé nao tranh né
dwoc, vi nhw khong thé tron tranh dwoc cha me, con cai,
ban bé ngwoi than, vy thi nhirng ky t'c ma ho dd mang dén
cho ban, ban hdy nudéi duwdng chiung tré thanh nhitng hat
ngoc trai bén trong tim minh la dwoc roi.

O day c6 cau chuyén toi xin chia sé véi moi ngudi, néi
vé Quy T, l1a Quy T trong bach gia chw Tt thoi co dai.
Cé mot 1an mon khach cta Quy T tién clr cho 6ng mét vi
khach, sau khi vi khach d6 r&i khoi, Quy Tk néi véi mon
khach rang: “Ngwdi ma anh ddn dén cé ba diéu 16i: Nhin
thdy ta la cwoi biéu hién cua sw ngao man. N6i chuyén véi
ta khong xwng la “ldo sw” biéu hién ctia vi pham 1€ tiét. Giao
hdo gitra ta va ngwoi dé chwa thadn ma cdch néi chuyén lai
thdn thiét biéu hién ctia viéc néi chuyén thiéu chirng muwc”.
Két qua, mon khach cta 6ng cling rit c6 tdm nhin, di phan
béc lai rang: “Ngwoi dé nhin ngai mim cwoi vi ddy la théi
quen chung cua moi ngwoi. N6i chuyén voi ngai ma khéng
xwng ngai la “ldo sw” la biéu hién ctia hoc thitc uyén bdc.
Md&i quen ma ndi chuyén thdn mdt la biéu hién ciia nguwoi
trung thanh”. Ban thiy hai nguoi khac nhau cung nhin nhin
mot sw viéc thi sé c¢6 hai quan diém hoan toan trai ngwoc
nhau. O’ day t6i mudén néi 1én diéu gi? Ching ta mudn tu
d&c khiém ton, mudn tu N Ptrc thi ban than minh lam la
dwoc roi, ngwoi khac cé néi thé nao ciing khong can dé y.
Chung ta dung tAm chan thanh, chin that cdm gdc tlr trén
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dao ly hoc vdn, mbi ngay cdm nhan thé hdi tir trong Kinh
dién, r6i thwc hanh trong cudc s6ng. Sw ndng cao nay nguoi
khac khong thé nao hi€éu dwoc, nhwng ban thin c6 thé dat
dwoc hoc van chan that.

THUONG NHUO'C UY CU

(' day c6 nghia 1a ban than thuong c6 tim hé then va
tdm nom ndp lo s¢ thi m&i c6 thé chan thit gin gitr dwoc
phudc bao va phwdc phin cia chinh minh. Co ngir c6 ciu:
“Ngwoi khong lo xa, dt ¢ budn gdn”. Ngwdi xwa thuong
cho rang nguy hiém nhat 1a diéu gi? Ngwoi & dia vi cao ma
khéng cé dic hanh, diéu nay rat nguy hiém. Nguoi c6 10c
16n ma khéng cé dirc hanh thi diéu nay ciing rat nguy hiém.
Néu c6 gia nghiép rat 1én ma trong nha khong c6 dirc hanh
cling rit nguy hiém. Du bién déi thé nao nhwng ban chit
van ludn khong déi, nén khi cé danh tiéng 13y lirng thi phai
phan tinh tré lai dirc hanh ctia chinh minh, mdi ngay déu
xét lai ban than. Néu nhw khong cé dic hanh thi ching ta
s& khong ganh n6i phuwéc bdo 16n, rat nhiéu thir sé dé dang
bi thit thoat. Toi xin kién nghi moi ngwdi hiy chan that hoc
tap “Liéu Pham T Hudn”. Trong chwong thir tw cia sach
“Liéu Pham Tt Hudn” c6 néi dén loi ich ctia drc khiém ton.
No6i mot cach khac la ban biét dwoc phwong phap dé lap
ménh, biét [am thé nao thay déi vin mang, sau d6 ciing biét
1am thé& nao dé stra 16i tich thién. Tuy nhién, néu nhuw ban
khéng biét ham dwéng dirc khiém ton thi tit cd nwéc trong
séng ho ciing khong thé d6 diy cai ly bi thung duoec, sé bi
chay ra hét. Thé nén, chi c6 khong ngirng ham dwéng dirc
hanh khiém ton cta chinh minh thi mé&i c6 thé gitt dwoc
cong dirc ctia viéc stra 16i va tich thién. Trong sach “Thwong
Thw”lai néi: “Mdn chiéu tén, khiém tho ich”, 1am ngwoi nhat
dinh khoéng dwoc kiéu ngao, trdi nghia ciia khiém tén la
ngao man. Thai dd ngao man c6 nhiéu cach biéu hién, khéng
han 1a cach noi chuyén kiéu ngao, dn néi khong kiéng né,
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trong mat khong c6 ai, loai ngao man d6 12 ngao man dang
thé thién bé ngoai. Loai ngao man dang so nhét trong xa
hoi hién nay la gi? P6 la biéu hién vé ngoai rit nho nhj,
nguwoi khac nhin khéng thdy sw ngao man, nhwng trong
long khéng coi hét thdy moi ngwdi, moi vat ra gi, nhat 1a khi
nguoi d6 cé dia vi, hoc thirc, phwéc bao nhat dinh nao dé.
Nguoi khac qua that khong nhin ra con cdm thiy nguoi doé
that khiém t6n, van nhan nho nha. Nguwoi d6 truwde gior chwa
tirng xét lai ban than, tw hdi ban thin rang minh c6 phaila
nguwdi ngao man hay khdng? Loai ngao man nay rat dé hai
nguoi. Thé nén ngao man la tit xau cdn ban nhit cda con
nguoi, rat kho trir bo.

Trong qua trinh hoc tAp cia mdi ngwoi hién nay, ching
ta moi ngay nén ty hdi chinh minh c6 ngao man hay khong,
cach néi chuyén thé nay c6 ngao man hay khéng, suy nghi
kiéu nay c6 ngao man hay khéng, lam viéc thé nay c6 ngao
man hay khong. Cé thé budng xudng hoc lwc, danh vong, dia
vi gia dinh, tai pht, dung mao ctia ban thAn ma thoi thoi khac
khac dung tAm khiém ton dé do6i nguwoi, ti€p vat hay khong.
Néu nhu khéng thé buéng xubéng thi du kh&i mét y niém
ngao man rat nho bé ciing giébng nhw nhé mot giot myc vao
chau nuwéc trong veo cua cudc doi ban, cho du chi nhé mot
giot thoi nhwng trong choc 1t nwéce trong sé chuyén thanh
den. Thé nén, sy ngao man cua con nguwdi giong nhw thirc
an trén khay, ban than luén cé strc lam day n6. Hom nay ta
cam thay hoc van cta chinh minh rat tét, da lam rit nhiéu
viéc cho nhén vién, da l1am rat nhiéu viéc cho xa hoi, dia vi
cia minh, danh vong cia minh déu dang gép phan lam day
khay thitc &n d6. Dap vao mat 1a mot khay thirc dn cao chot
vo6t, dén ndi khong nhin thiy con duwdong trwdc mat, loi noi
cia nguoi khac hoan toan khong nghe lot tai, dén luc dé
thi qua thwc 1a hét thuéc chira. Cé cu: “Nghe ngwoi khuyén
thi méi dn no”, ngwoi hién nay khong nghe khuyén, khuyén
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cang hing thi ho sé bé chay. Vi vy, d6i véi ngedi ngao man
khéng can noi véi ho, lam nhw vay cé tri tué.

Ti nhwoc 1a mot chwong rit quan trong, ngwoc lai véi
ti nhwgc chinh la ngao man. Chwong ti nhwoc nay néu nhw
bay gio hoc ciling dwgc, sau nay hoc ciing dwoc, chi can cé
thé hoc thau suét thi sé dwoc loi ich. Pay 1a cha dé ma c6 noi
moi ngdy cling khong c6 gi 1a quéa dang. T6i c6 mot giai doan
khong hoc tap, khong phan tinh chinh minh, tdm ngao man
lién ddy khoi. Thé nén, chung ta thoi thoi khac khac phai
gilr gin canh giac, ngao man vira chédm khéi 1én thi phai dap
tat nd, néu khéng ngin chan, né sé phat trién rat nhanh.

TI NHU'Q'C HA NHAN DA

Trong “Pgo Dirc Kinh” cia Lao T c6 mot cau néi:
héng ddm dirng trwéc thién ha”. Thé nao la “khéng ddm
ditng trwdc thién ha”? Vi du khi ching ta di dwong thi
nhuwong cho ngudi di trwde, ban di sau cung, khong nén
chen l4n. Khi ngwdi khdc muén chup chung anh véi mot vi
thay, mot vi dai dirc nao dé thi ban nén tam lui ra sau. Hay
thuwong nhac nhé trong tAm c6 thé dit minh vao vi tri thip
nhit dwoc hay khong, hé nghi dén cau “khéng ddm dirng
trwdc thién ha” nay thi ban lién hiéu ro. Néu ban nghi minh
khéng c6 dirc hanh gi, khéng c6 hoc van gi, khong c6 diéu gi
dang dwoc khen ngoi, qua thuc 1a nhé bé khong dang nhic
dén thi din dan ban sé budng xuéng dwoc toan bo.

Chang ta trong ldc hoc tip “Nir Gidi” cin chu y bay
chwong trong sach “Nir Gi¢i” déu giang vé ly, thé nhung
ching ta nhit dinh khéng dwoc chip vao Iy ma phé bo su.
Néu nhu ching ta chip ly bd sw, xem thwdong nhirng viéc
nhé khong lam thi sé rat phién phirc. Nhat dinh phai dem
ly 4p dung vao mit sw, khién ly sw vién dung, khong co
chuwéng ngai. Néu khong thé thwce hién dwoc dao ly nay vao
trong thuc té cudc song thi ly va sw c6 chwdng ngai roi, ban
da hoc khong dung roi. Trudc tién, gitra dao ly va dao ly

“"
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v&i nhau khéng c6 chwéng ngai, nhw “Nir Gidi” va “Ni¥ Ludn
Ngi” cung tit ca Kinh dién vé Nt Pirc déu twong thong vé
mat ly, la cuing mét dao ly. Ching ta lam viéc cling nhu vay,
viéc nha, viéc cong ty, tham chi la viéc 16n trong thién ha,
nhirng viéc nay déu twong thong, cling 1a mot sw viéc. Ban
xt 1y viéc nha nhw thé nao thi ciing x& 1y viéc trong céng
ty nhw vay. Ldo Tw& noéi: “Tri dai quéc nhw ndu ndi cd nhé”.
O’ nha 1am thé nao xao rau thi cling nhw thé 4y ma tri qudc,
day la cung mét dao ly. Vé mat ly va sw phai lam cho thong.
Néu ly va sw khéng thong thi lam sao? Trong “Pé Twr Quy”,
ching ta ciing c6 hoc rang: “Khéng gdang lam, chi hoc vdn.
Chi bé ngoai, thanh ngwdi nao. Néu gdng lam, khéng hoc vdn,
theo y minh, mu 1€ phdi”. Néu chi don thuin hoc van hoic
don thuan thwc hanh thi déu sé c6 van dé. Nhirng diéu noi
trong “Pé Tir Quy” vb cung tot, bao gdm ca ly 1an su, chiing
ta khong nén chip sw ma khéng ro ly. T6i cr mot mwe lam
trén sy, da lam rat t6t. Ngwoi trong ngoai nha déu khen téi
la mot ngwoi con diu tot, ngwdi vo tot, ngudi me tot, nhung
vé mit ly thi sao? T6i xem thwong khong hoc. Nén da thé
nao? “Mu Ié phdi”. Néu ban mo h6 vé mat ly thi trén mat sw
at sé c6 chwong ngai. Thé nhwng khi so sanh hai mit véi
nhau thi chang tha chip sw bo ly, chit dirng chip 1y bo su.
Tic la vé mit sw khong chiu di lam nhwng dao ly thi hiéu rat
théng, nhw thé khong dwgc. Ching ta hiéu dao 1y roi thi can
phai lam trén mat su.

VAN TAM TAO TAC, BAT PAN TUC DA, CHAP VU TU SU, BAT
TU KICH DI, SO TAC TAT THANH, THU TiCH CHINH LY, SU VI
CHAP CAN DA

(Tam dich: Phu ntr nén thirc khuya ddy sém, khong vi
sw vdt vd ngay dém ma cé tdm so khé, tw tay chdm séc lo
liéu viéc nha. Du la viéc hé trong hay gidn don ciing déu kién
nhdn x ly tir ddu dén cudi. Cdn thdn thdu vén sdp xép moi
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viéc cho dwoc chinh té, gon gang, sach sé. Néu cé thé thuc
hanh khéng mdi, tirc dd tdn dwoc dao chuyén cdan roi vdy)

DPoan nay c6 nghia 12 t6i ngl tré, sang day sé'm, khong
so VAt va, tir sang dén t8i déu lo liéu viéc nha, mdi ngay du
la Iam nhirng viéc vat nho nhwng déu x Iy chiing thit ngan
nap chinh té, dy chinh 12 ham nghia cta cht cin lao. “Ttic”
c6 nghia la buodi sang, “tw sw”1a chi cho nhirng céng viéc vit,
“kich” chi cho nhirng viéc rat hé trong, “di” chi nhirng cong
viéc don gian, nhitng cong viéc trong nha bao gobm nhirng
viéc don gidn nhw ndu com, quét nha cho dén nhirng céng
viéc hé trong. T6i nhé khi vira méi két hon, nha toéi & ting
sau, khi déi binh gas, vac 1én lau riat khé khan. Ching toi
don nha ba l4n, lAn d4u don nha cho hét d6 vao hai mwoi
mday cai reong. Pén lan thi hai, tdi suy nghilam cach nao dé
gidm bét s6 reong xuéng, nhwng moi lan déu khong thé bot
s6 sach dwoc, bdi vi sdch chiém mot phan rat 1on. T6i cam
thay don nha 1a mét viéc thudc vé “kich”, c6 nghia la nghiém
trong. “Di” 1a nhirng viéc rat don gidn, vi du nhw ching ta
modi ngay déu ndu com, giit d6. Moi ngay bat luan 1a viéc
don gian hay hé trong trong nha, ching ta déu khong dwoc
thoai thac, déu kién tri lam. Nhirng cong viéc nhw thé nay
déu nén hoan thanh trong ngay, viéc trong ngay thi xong
trong ngay. Sau khi lam xong déu phai don dep cho sach sg,
ngan nap, nhw vy goi 1a “chdp cdn chi dao”, can la can kiém.
Poan nay chinh la sw tién thém budc nira trong viéc thuc
hanh sy khiém ha trong gia dinh.

Ba phwong dién nay, mot cai néi vé thé, khiém ha chinh
la tAnh thé, tAm tanh cda ching ta. Cai th hai ndi vé tuwdng,
vé mat sy twéng can phai lam nhirng viéc nay. Cai sau cung
la dung, 1a c6 thé ké thira viéc té tw, cling chinh 1a cé thé
truyén thtra lai cho doi sau, khdng ho then véi To tién. Day
la diém quan trong nhat. Ban lam ra mot dong viéc nhwng
khéng thé nud6i day ra mét dia con t6t, ban rén lam viéc
nha, cho du ban lam com c6 ngon dén dau nhwng con cda
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ban lai 1a di¥ra chang chiu lam viéc gi, 12 ké ham an nhac lam
thi cling v6 dung. Thé nén ba phwong dién nay déu c6 th
1&p tlr trong ra ngoai la: thé, twéng, dung.

Con chir “cdn” thi giai thich ra sao? Chung ta c6 rat
nhiéu vi du vé viéc nay, trong sach “Tién Hoc Gidi” cia Han
Dii ¢6 cAu: “Sw nghiép tinh théng béi do cdn, hoang phé béi
do dtia bén, thanh twu do biét suy nghi, hily hogi do tty tién”.
Lai con c6 ciu: “Thién dao thu cdn” (dao troi vun bdi cho
ngwoi cdn kiém).

VAN TAM TAO TAC, BAT PAN TUC DA

Trong phan “Tdo tdc” cua sach “Nir Ludn Ngi#” c6 noi
phu nit nhit dinh phai thirc diy sém, khong dwoc nga dén
ldc mat troi 1én cao ba ngon tre méi thirc day. Chung ta
thiy phu nit hién nay dwong nhw khéng c6 may nguwdi thire
day sé'm, dic biét 12 cac cd thiéu nit, lwdi biéng ngt cho day
giic, vi ban dém thirc khuya 1én mang choi game, xem phim
truyén hinh, di quan bar v&i ban be, hoan toan trai nguoc
v&i thién thoi, trai nguwoc thién dao. Sw van hanh cda co
thé cta con nguoi trong hai mwoi bon gior twong wng véi
bon mua trong nam. B6n mua ciia mot nam la xuén, ha, thu,
dong, thi hai mwoi bén gior trong mot ngay ciing c6 gio mua
xuan, gio mua he, gio mua thu va gio mua dong:

Gior mua xuln 1 tir ba gio sdng cho dén chin gio sang.
Mua xuan van vat bat dau sinh trwedng, néu ban khong cho
ching sinh trwedng ma nam do6 ngu thi sé luéng qua mua
sinh truwedng. Ban cir dé 1& hét 1an nay dén lan khac, toan bo
déu sé luéng udng.

T chin gior sing dén ba gio chiéu 1a mua ha, mua ha la
mua phat trién tredng thanh, ban can phai lam viéc.

Tir ba gi¢r chiéu cho dén chin gi¢ t8i 1a mua thu, bat dau
thu hoach.

T chin gi¢r tdi dén ba gior sdng 1a mua dong, ban cin
ngt nghi vi m6i mot bo phan trong co thé déu tién vao giai
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doan mién dich trao ddi chat, gan, phdi, thin déu theo thi
tw tién hanh thai ddc. Néu ban khéng dé cho chung thai doc,
khong cho ching nghi ngoi ma lai bat ching lam viéc thi
ching sé bi roi loan.

Ngoai ra, viéc thirc ddy séd'm con gitp cho phu nit buéng
xudng tam dam duc. “Am no nghi dén dim duc”, in no rbi,
mac am roi, cong thém ngt ddy mudn, nudi dudng miy thir
nay thi tim dadm duc sé kha ndng. Phu nit néu nhw tim dim
duc nang thi nhat dinh sé khong nghi dén can, dén kiém.
Tam ai mo hw vinh, kiéu ngao, xa xi, ddm duc nang thi gia
dao sé& bai hoai. Ong Tdng Qudc Phién da tirng néi rang gia
dao suy bai la do xa xi, phong dit, nguwoi thit bai do boi
kiéu ngao ma ra. Mbi cau gido hudn cta T§ tién déu chi
ngay trong diém, déu dang nhiac nhé& ching ta, chi khong
chi don gidn mang y nghia trén bé mit la bao ban dirng ngt
diy mudn, ddy sém méi tét, ma n6 con c6 dao ly rat siu
xa & bén trong. “Bdt dan tic da” c6 nghia la phai cé tim
chuyén can dai lau, tir sdng dén t6i cr vy ma lam, lam ca
mot doi. Chang phai néi lic méi két hon lam rat nghiém tic,
lam dwoc ba ngay, cang vé sau cang phdong ting, khong phai
nhw viy, ma tir ddu dén cudi déu gin gitr dwoc ban tinh cin
lao, tir sang dén to6i tAm phai niém niém ghi nhé diéu nay.
D6 chinh 1a “hdng tdm” (tdm bén ldu). “Hdang tdm” rat quan
trong, néu khong cé “hdng tdm” tirc khong c6 “thwdong dao”.

CHAP VU TU SU, BAT TU KICH DI

(Tam dich: khéng vi sy vdt vda ngay dém ma cé tdm so
kho, tw tay chdm séc lo liéu viéc nha)

Cau nay noéi vé tAm nhan nai, chiu khé. Phu nit néu cé
tAm nhan nai, chiu khé thi tir viéc may v4, théu thua cho
dén nhirng viéc nang trong gia dinh, khi khdng c6 nam gi&i
bén canh, ban vin ganh vac duoc, can c¢é tAm nhan nai chiu
khoé nay, khong nén oan trach, than thé. Ching ta xem trong
“Liét Nir Truyén” c6 ciu chuyén vé vo ciia Hoang dé thoi co
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1a Dai Vii. Dai Vi mé&i két hon da roi khoi nha, bat dau di tri
nan nwdéc lut. Chung ta déu biét Pai Vi ba lan di ngang nha
ma khong vao. Con ctiia 6ng la Khai hoan toan do vg 6ng
boi dwdng, day d6 khon 16n thanh ngudi. Cau chuyén nay
toi xem di xem lai mwdi may lan. Vo ctia 6ng tén la P6 Son
Thi, khong hé oan than. Nhirng viéc an, uéng, ngu nghi, viéc
trong ngoai nha toan bd déu do chinh tay P6 Son Thi ganh
vac. Bat ké 1a viéc 1on, viéc nho, viéc nang, viéc nhe ba déu
gido duc Khai rit t6t. Thé nén, sau khi Khai khén 16n thanh
nguwoi, din ching dé cir Khai ké thira sw nghiép cta bai Vi,
b&i vi ho khong tim ra dwgc ngudi hién dirc hon Khai. T
do6 vé sau méi bat dau hinh thanh truyén théng cha truyén
con noi trong lich si Trung Quéc. Cang truyén vé sau thi
cang khong ra thé thong gi béi vi khong c6 ngwdi me t6t boi
dwdng ra nguwoi con Thanh Hién nhw Khai.

Thé nén, ngwdi lam me, lam vo cin cé cai tim mong
mudn thanh twu sw nghiép 1on bén ngoai cua chéng, can
c6 nang luc lo liéu hét thay moi viéc trong ngoai gia dinh.
Néu nhuw ban dé cho chéng phai tiéu hao mét phan tinh luc
vao viéc gia dinh thi sy nghiép cia anh 4y sé tut hiu mét
phan. Ban cang 16i kéo anh 4y vao viéc gia dinh mot phan
thi anh 4y sé thut lui mot phan. Néu nhw ban 16i kéo mot
ntra d6i chan cda anh 4y vé giup ban lam viéc trong nha thi
sw nghiép cia anh iy sé suy gidm mot ntra. Néu nhw ban
hoan toan kéo anh 4y vé nha giip ban thiu vén thi anh ay
sé chang c6 sw nghiép gi ca. Ban linh nho thi chi c¢6 thé duy
tri sinh ké, kiém tién nudi di miéng dn ma thoi, khong thé
c6 sw nghiép 1én. Sw nghiép ctia ngwdi nam 1én hay nhé déu
do tam lwgng cua phu nit dinh doat.

SO TAC TAT THANH, THU TiCH CHINH LY

(Tam dich: . Du la viéc hé trong hay gidn don ciing déu
kién nhén xi ly ttr ddu dén cudi. Cdn thdn thdu vén sdp xép
moi viéc cho dwoc chinh té, gon gang, sach sé)
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Cau nay c6 nghia la lam viéc cin c6 tdm can than, tinh
té, phai c6 tAm kién tri, bén bi, nhin nai, chiu khé, dung
tam tinh t&€ ma lam viéc. Y néi tdm cda phu nit van c6 thé
an dinh trong doi séng don diéu, khéng hAm mo sy hao
hoa, khong wa chudng sw nio nhiét, cé thé dinh tim & nha.
Tam khéng dwoc bat dinh, hai ngay roi chwa di dao phd thi
trong tdim cam thay bon chon, ba ngay chwa cung ban be di
dn uéng, tro chuyén thi cam thiy khé chiu, mwoi ngay néu
nhuw khong di ra ngoai vui choi moét chut, di hat karaoke
mot chut thi s& cdm thiy khé sé. Nhw vay thi ban vinh vién
khong dat dwoc dao.

Thé nén vao thoi xwa rat nhiéu phu nir mac dau khong
c6 hoc van tét va kién thirc rong nhw phu nit hién nay nhung
déu rat dang dé ching ta noi gwong hoc tip. Ho déu cé dirc
hanh siu rong, dwoc tuyén dwong mai cho dén ngan nam
sau. Dén tan ngay nay, ching ta van con cé thé nghe thiy
su tich cta cac vi 4y, béi vi ho c6 thé an phin noi chon khué
mon tu duwong dirc hanh ctia chinh minh. Ho c6 hau dac
(drc day). Ching ta nhin khap cic phu nit trong thién ha
thoi nay xem cé dwgc miy ngwdi dam noi rang 3000 nidm
sau van con c6 nguwoi doc cau chuyén vé tdi. Ddi véi ca s,
dién vién hién nay thi mé&i thoang ch6c nguwoi ta dd quén ho
roi, khong c6 nguwoi nghe bai ho hat nita, toan la kiéu thirc
dn nhanh ca. Vi sao viy? Vi khong cé cai goc cia dirc hanh
1am nén tang, khong c6 chd nang do.

THI VI CHAP CAN DA

(Tam dich: Néu c6 thé thwc hanh khéng mdi, tirc dd tdn
dwoc dao chuyén cdn réi viy)

Cau nay noi vé dao ly rat sdu. Néu nhu c6 thé lam dwoc
chit “can” thi chinh 1a cAu ma Lao T& noi: “Pai cao chin tdng
bat ddu tir déng ddt nhé, hanh trinh van ddm bdt ddu tir bwéc
chdn ddu tién”, bat diu tlr tirng cht viéc nhoé trong gia dinh
ma lam. Trwéc day, ching ta khéng hiéu Nir Piec, khong hoc

Chwong 1: Ti Nhuwoc 105



N DPrc. Nhwng hién nay gip dwoc co duyén nay, biét dén
sach “Ni¥ Gi¢i”, con cé “Ni¥ Ttr Thw”, con c¢6 nhirng bai hoc
vé Nir Dirc, chung ta can phai tin twéng vao loi day cda co
Théanh tién Hién, hay tir ngay diy ma lam, bat dau lam tir
nhitng viéc nho, “che ché viéc thién nhé ma khéng lam, ché
khinh diéu dc nhé ma lam” thi nhit dinh cé thé thanh tuu.
Thanh twu khong phai & thoi gian dai hay ngan, ma & ngd
tinh cao, quyét tdm 1én, nghi lwc lam viéc 16n. Cé khi sw
giac ngo trong ba ngay cta ban con lén hon viéc hoc cta toi
trong ba nam. Chwong “Cdn” trong “Pé Tt Quy” cling c6 noi
veé chit “cdn” nay. Sach “Chu Tw Tri Gia Cdch Ngén” cling c6
viét: “Sdng sém thirc ddy, quét don sdn vwon, dé trong ngoadi
déu sach sé”. Pay la cdu dau tién trong phian m¢é dau, cling
12 ndi viéc tri gia bat dau tlr viéc sang sém thirc day, quét
don sin vuon, dé trong ngoai déu sach sé ma lam. Quét dit
cling giong nhw quét don manh dit tim cia minh viy, don
dep hét nhitng co6 rac ban thiu trén mat dat. Pay chinh la y
nghia cta chit “cdn”, mang ham nghia “ngay ngdn, sach sé”.
O day, t6i hy vong moi ngwdi hoc roi thi hiy di lam, 1ap tirc
thwc hanh, ch¢ dirng hoc roéi lai d€ qua mot bén. Chdng ta
hoc ra sao thi lam thé d6. Nhw vy méi khong udng phi thoi
gian, m&i khong ho then d6i véi T6 tién. Toi phat hién rat
nhiéu ngwoi nghe gidng déu la nhw vy, lic nghe thi rat ham
hé&, rat thich thd nhwng hai ngay sau thi ném sang mot bén,
van séng nhitng ngay ca muia vui vé. LAm nhw thé chdng c6
y nghia gi ca, hoc udng c6ng ma thoi.

CHANH SAC POAN THAO, DI SU PHU CHU, THANH TiNH TU
THU, VO HAO Hi TIEU, KHIET TRAI TU'U THU'C, DI CUNG TO TONG,
THI VI KE TE TU DA

(Tam dich: Phu nir phdi cé ctr chi doan trang, phdm
hanh doan chinh, phung sw chéng minh. U nhan trinh tinh,
gitr cho bdn thdn dwoc thanh tinh, biét tw trong, khéng dn
néi lung tung, cwdi dia cot nhd. Sdm swa rwou va thirc dn
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thanh khiét, ciing chong cting té té tién. Néu cé thé thwc hanh
khéng méi diéu trén tirc dd tdn dao nghia ké thira viéc té tw
roi vdy)

Poan nay giang vé nén lam thé nao ké thira T6 tién. La
phu nit thi dung mao va sic dién cta ching ta phai doan
chanh, tiét thio va phdm hanh cta ching ta phdai doan
chanh, dung diéu nay ma phung sw chéng, phung sw nguoi
nha cda ching ta. Pong thoi, tAim dia cin thanh tinh, cé thé
gitr tdam khong bi ngoai canh bén ngoai du hodc, dac biét 1a
khong néi nhitng 1¢i bon cot, dua gion. Chuan bi rwgu va
thirc dn sach sé, twom tat chinh té dé dang cing To tién.
Dung diéu nay dé té tw To tién, ké thira viéc 1én té tu.

CHANH SAC POAN THAO, DI SU PHU CHU

Trong phan Tién Chd c6 ghi: “Chdnh” 1a “chdnh ky
nhan sdc” (nhan sdc doan chdnh), “doan” 1a “doan ky thdo
hanh” (phd@m hanh doan chdnh). Phu ni chdng ta thoi nay
vi sao khong da doan trang? Vi tinh tinh rat xdc ndi, khong
an tinh, vitng chii, s& thich khong bén lau. Vi sao ngbi sao
dién anh cr thay doi nguwoi méi lién tuc? Boi vi [ngudi xem]
khéng cé sw yéu thich bén lau, nén sau hai ba nam lai c6
nguwoi méi xuit hién. Do khéng c6 sw ham duwéng cta dirc
hanh sau day, nén trong khi chat 1an viéc tu than khéng cé
cai nhin théng sudt doi véi sw viéc, khéng hiéu ré nghia ly.
Hai phwong dién, thi nhit 1a khong c6 dao dirc, thi hai la
khong c6 hoc van, thi sé rat khé 1am dwoc chanh sic. Binh
thwong dung nét mat va toan bo ct chi, hanh vi doan chanh
dé phung su chong.

THANH TINH TU THU

“Thanh tinh” 1a chi u nhan trinh tinh, néi cwdi khong
tuy tién. Phu nit lam thé ndo dé Iam dwgc u nhan trinh tinh?
Khi duc vong trong tAm cang ngay cang it thi sé dé dwoc
thanh tinh. Duc vong nhiéu thi khé ma thanh tinh. Hom nay
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mudn mua mot cai tui hang hiéu, ngay mai ho ra mot cai tai
khéc cling lai muon mua. Hom nay nhin thiy ban bé don dén
& ngoi nha to, nha cia minh khong du to, lai muon tiép tuc
d6i nha. Nhw thé khong thé nao thanh tinh dwoc. Nguoi xwa
noéi: “Nhdn ddo vé cdu phdm tw cao”, 1am dwoc vo duc vo ciu
thi phdm hanh tw nhién sé cao. Cai “cao” nay khong phai la
suw thanh cao gid tao ma nguwoi thé gian néi dén. Thuc su la
ndi tdm cua nguwoi phu nir d6 khong c6 mong ciu, thanh tinh
vo vi, con biéu hién ra bén ngoai thi khoan hiu, nhén ai, nhu
hoa, c6 thé chung song hoa hop véi dai ching trong xa hoi,
c6 thé lam dwoc cai goi la “hoa quang ddng trdn”. Ching ta
khong dwgc xem thwong bat ky nguwdi nao, khong phai vi ho
c6 nhiéu duc vong ma ching ta khinh thwong ho: “Ban xem
toi ddy chang cé duc vong, con ban thi cd ngay truy cdu tai,
truy cdu danh. Tdm thwong qud!”. Ngwoi khéng cé mét chat
nao ki€u suy nghi nhw vay thi chin that 1a nguoi phu niv tét.
Ho sé khong noéi: “Chdng téi cd ngay chi kiém tién, con toi
hoc vdn héa truyén thong nén khéng cdm thdy hitng thi vai
viéc d6”. Ban xem thwong chong minh 1a hoan toan da hoc
sai roi. Ban da dem cai goi la thanh tinh cda chinh minh tré
thanh th dé minh ngao man. Vé sau sy ngao man nay sé
tré thanh vién thu6c doc khién ban khéng dwoc thanh tinh.
Ban van chwa nhin ra dwgc diéu ndy ma con so sdnh minh
v&i ngudi khic. Giong nhu tién sinh Liéu Pham noéi: “Dirng
dem cdi gidi cia minh ma so sdnh véi ngwoi!”. [Ban] hdy nén
bao dung hét thdy nhirng ngwoi xung quanh, dong thoi cin
khen ngoi tat ca thién hanh cia ngwdi khic, cai bat thién thi
khéng nhin dén, vy thi ngwdi phu niv d6 sé thuc sy dwoc
thanh tinh, chi khéng phai la chinh minh dwoc thanh tinh
roi nén xem thwong ngwoi khac. Thi thanh tinh dé 1a gia.
Vi sao phia sau dung tir “tw thu”? Nghia la chinh minh
can gitr virng, n6i mdt cach don gian dé la can phai dinh ra
quy cu cho ban thin. La phu ni& nhat dinh cin c6 quy cq,
khong c6 quy cu thi khong ra chuidn muec, néu cé thé gitr
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dwoc quy ct do chinh minh dat ra thi sé cé dinh luwc, c6 thé
ché ngu dwoc nhirng du hodc & bén ngoai, cing nhirng thi
x4u xa khac. TAm cta ban dan dan dat dwoc thanh tinh that
sw. Thé nén, chit “thanh tinh” phia trwéc 1a chi két qua, con

2

chit “tw thu” phia sau la phwong phap dé dat duoc.

VO HAO Hi TIEU

Chinh 1a khong thich néi dua. Pay 1a néi vé mat ngon
ngit. Ching ta hdy xem ba phwong dién phia trwéc. “Chdnh
sdc doan thdo” chinh 13 4n twong téng thé ma nguwdi phu
nit tao ra d6i v&i ngwdi khac khi c6 4y khong ndi chuyén.
“Thanh tinh tw thu” 1a n6i vé trang thai néi tAm cta ho. “V6
hdo hi tiéu”1a 4n twong bén ngoai do6i véi nguwoi khac. Hién
nay rat nhiéu phu nir dic biét thich néi dua. Nhirng 161 béng
dua, tuc tiu, ddm 6 cang khéng nén noi. Sw bon cot do6i voi
dong nghiép, ban bé va nguwoi khac, khong cé toén ti 1on
nhé ma tuy tién néi dua véi 6ng chi la nhirng viéc lam rat
ton phwdc bdo cia chinh minh. Ban phai biét 6ng cha ¢
thé lam chd cua ban, c6 thé quan ly ban. Ban hién nay cin
lam tron bén phén cua vi tri va chirc phan cia minh, khong
dwoc & sau lwng cong kich, ban tdn vé 6ng chi. Rat nhiéu
nhan vién rit thich & sau lwng cwdi cot 6ng chi. Py 1a viéc
lam v6 cung ton phwéc bdo. Co ngudi thich & sau lwng ché
nhao ch6ng minh hodc cwoi cot ngwdi nha cia minh, giéng
nhw néi chuyén dua vay, cdm thdy minh khong c6 mang ho,
cting khong than trach ho, nhung khong biét rang kiéu noi
dua nhw viy giy phan cdm d6i véi TO tién nhit. Thé nén
trong luc cing té, ban khong dwoc cwoi dua, cot nha. Néu
thich dua gion nhw vay lau ngay thi théi quen tré thanh tw
nhién, khong cam thiy day la 1&i n6i diia ma sé tw nhién mo
miéng noéi ra. Doi véi nguoi trede gio khong néi dua vai
nguwoi, ban kéu ho nédi ho ciing sé khong néi. Thé nén, théi
quen la thir rat dang so, cin phai chién diu véi théi quen
xau cta chinh minh.
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KHIET TRAI TO’U THU'C, DI CUNG TO TONG

Lam com, regu ngon dé cing tT tién. Manh T& noi:
“Dao ctia Nghiéu, Thudn, chi hiéu dé ma théi”, d6i véi cha me
thi tan hi€u, d6i v&i anh em thi tn dé. Viéc té tw & day ky
thwc ma néi cling 1a dao hiéu dé. Vi sao vay? D&i véi T4 tién
da khuit ma chung ta con tén trong nhw vay thi d6i véi cha
me hién doi lam sao khong hiéu kinh dwgc ch¢? Chung ta
xem chir “hiéu” nay, phia trén la chir “ldo”, bén dwéi la chiv
“tir”. Ching ta & gitra, d6i véi bé trén thi thoi thoi khic khic
khéng quén T6 tién, d6i véi ké duédi thi khong quén con
chiu. Nguwoi phu nit cin phai ganh vac trach nhiém két néi
thé hé 16n tudi bén trén véi thé hé nho tudi bén dwdi. Lam
thé nao dé két n6i? Gia dao trwéc diy khéng hung vueong,
ching ta ké thira lam cho hwng vweong. Ching ta néu muén
ké thtra hwong hoa thi hwong hda sé huwng vuong. Trudc
day gia dao hwng vwong, gia nghiép rat t6t, chung ta cin
phai tiép tuc ké thira, dirng dé bi dit doan trong tay cua
ching ta. Hién nay rit it gia dinh té tw T6 tién vao dip Tét,
hoac dan con cai di bai té T6 tién vao tiét Thanh Minh. Ngay
thwong ching ta nén thuwong xuyén ké cho con cai nghe
nhirng ciu chuyén vé To tién thi diy mdi la sw gido duc tot
nhat, luén luén nhiac nhé con cai khong quén T4 tién.

Tir sau khi hoc van hoéa truyén théng, tdi mdi bat dau
héi cha me tbi cung véi tat cd nhitng nguwdi 1on tudi la 6ng
ba nhu thé nao. Sau khi hoi xong téi cam thiy rat xau ho
va nhin dwoc sw gido duc rat 1én tir ho. Thé nén, toi cling
kién nghi v&i moi ngwdi ¢6 co hoi hdy vé nha hoi thim cha
me vé T6 tién ciia minh, xem cac vi d6 1a ngwdi nhw thé
nao. C8 dtrc c6 noi: “Thdn chung truy vién, ddn dirc quy hdu”.
“Thdn” nghia 1a cin thin, “chung”1a chi cho thé hé con chau
cta chdng ta trong twong lai. P6i véi nhirng 1oi ndi va hanh
vi hién nay, ching ta cin thin trong suy nghi xem thé hé
sau cua chdng ta sé hoc tip va truyén thira nhw thé nao.
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“Truy vién” chinh 13 thuwdng xuyén nhic dén nhirng loi day
bao cua To tién, gia gido cua nguwoi xwa. Chir “ddn” trong
“ddn dirc”1a chi ngwoi dan thong thwong, “dirc” chinh la dirc
hanh. Cé nghinhé vé T6 tién thi dirc hanh méi cang tré nén
siu day, b&i vi ¢6 tinh trach nhiém va tinh thin ganh vac st
mang. Ching ta hién nay khong nghi dén nguwoi xwa, khéng
nghi dén thé hé mai sau, ma chi nghi dén thé hé cua ching
ta, chi biét an choi, hwdng thu cho théa thich. Diéu nay thit
la dang so. Mot nguwoi nghi nhw viy, néu nhw ca dan tc, ca
dat nwéc, mdi mot gia dinh déu nghi nhw thé thi thé hé sau
cua dat nwéce, dan toc do sé di vé dau?

TAM GIA CAU BI, NHI HOAN DANH XUNG CHI BAT VAN, TRUAT
NHUC CHI TAI THAN, VI CHI KIEN DA

(Tam dich: Phu ni¥ néu nhw cé thé lam chu toan ba diéu
trén: Khiém nhwong véi ngwoi, chiu thwong chiu khé, ké
thira té€ tw thi tiéng thom sé lan téa khdp trong ngodai, tiéng
xdu khéng thé dén dworc noi thdan)

Cau nay néi néu nhw phu nit luén gitt dwoc sy khiém
ha, quan xuyén tit cd moi viéc trong gia dinh, mot doi cham
chi, quan trong nhit la gido duc t6t thé hé sau cua gia toc,
néu lam du ba diéu nay thi sao con lo rang tiéng thom khong
thé truyén xa, va bi chong ruéng bé co chv? Trwéc gior chwa
tirng c6 viéc nhw vay. Phu nit cAn c¢6 tAm nhin xa, tAm lwong
rong 1on. Nhwng khi c¢é tAm nhin xa va tim lwong 1én roi
van c6 thé an v&i bon phan trong gia dinh, am tham thau
vén viéc nha, trwedng dudng dao dirc, khdong ngirng nd luc
tu hoc, gido duc tot con cdi thi thanh danh nhit dinh sé lan
xa. Giéng nhw danh tiéng cia Manh Miu di truyén dén may
ngan nam sau. Hién nay, moi ngudi van xem ba nhu mot
tdm guwong.

TAM GIA CAU THAT CHI, HA DANH XUNG CHI KHA VAN,
TRUAT NHUC CHI KHA MIEN TAI
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(Tam dich: Néu khéng lam dwoc ven toan ba viéc
trén thi con gi la tiéng thom, trdnh sao khdi sw hé then bi
ngwoi ché bo)

Néu nhw ca ba diéu trén déu khéng lam dwoc ma con
mong danh tiéng cia minh dwoc lan xa thi day la viéc khong
thé. Néu khéng lam dwoc ca ba diéu thi nhat dinh sé chudc
14y n6i nhuc bi chdng bé. Dy 1a viéc khé tranh khoi. Ching
ta thit nghi xem, néu moét nguwoi phu nit kiéu man, khéng
xem ai ra gi, lai con lwoi nhac khong lam viéc nha, khong
day con cdi, & trong nha chi ham an, nhac lam thi c6 nguwoi
chéng nao thich nguoi vo nhw vy ch? Luc to6i dang hoc
Nt Ptrc c6 dwa cho nhan vién nam trong cong ty gido trinh
nay, hy vong vg cia ho & nha déu tu hoc tot, néu nhw c6
diéu kién thi hiy c6 gang & nha ma day con, dic biét 1a khi
con con nhd. Trong xa hdi cé rat nhiéu nguwoi dan 6ng thic
vo minh mau chéng di lam kiém tién. Khong lau sau khi vo
sinh con, con cai thi giao cho cha me trong hodc thué nguoi
gilp viéc. T6i da hoi mot vi thién tri thirc vé van dé nay. Vi
4y ndi rang ngwdi chdong nay néu nhw khong phai la dai ngu
thi 1a dai tri, dai tri nghia la rit cé tri tué. Vo cia anh ta rat
xudt sac, nhat dinh c6 sw c6ng hién cho xa hoi, nén anh ta
da hy sinh gia dinh nhé dé thanh twu cho dai chdng, c6 boi
dwdng con cai hay khéng khéng quan trong, khdng can lo.
Pai ngu la qua thwc ngu xuin dén cwc diém, chi nhin thay
cai loi nho trwdc mat, giong nhw liém mat trén ludi dao
vay, mdc du ném dwoc chut mat ngon trén dau ludi, nao
ngo lwdi sé bi cat dit. VAy thi chut it tién do6 cling giéng nhw
mot chat mat ong viy, kiém vé dwgc mot it tién, mwoi hai
nam sau thi xem con cta ban la ngwoi nhw thé nao. Moi
th déu khong thé quay tré lai nhw trwedc dwoc. Vi thién tri
thitc nay sau cung lai ndi rang 6ng wéc doan 99,9% nguoi
nhw viy thudc vé dai ngu, rat it kha nang la dai tri. Hién nay,
rit nhiéu nam gi&i trong xa hoi déu la nhw vay. Vo phai di
kiém tién, con cai giao cho cha me trong. Néu khong dwoc
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thi tim ngudi gidp viéc, ho cé tién, c6 thé thué bao miu dén
lam viéc nha, cham con céi. Viy ban c6 mudn thué nguoi
giup viéc lam ludn cai chirc phan ctia nguwdi vo khong? Mot
nguwoi vo thwe sy thi nhit dinh c6 thé dam dwong dwoc
trach nhiém quan trong trong gia dinh. N6 boc trong nha
cda tién sinh Tang Qudc Phién rit nhiéu. Nhwng tit cd moi
viéc trong nha toan bd déu do nguwdi nha caa 6ng dich than
lam, khong cé sai ngwdi lam. Ngwdoi lam chi lam nhirng viéc
khéng thudc vé viéc bén trong gia dinh, vi du nhw lam néng
trong trot, hodc 1a lam mot so viéc khéng thé khong lam.
Con nguwdi nha ctia 6ng thi phai tw minh may va quéan 4o, tw
x&i com an, tw don dep.

Téi truwéc day cling cé ngwoi giup viéc phuc vu. Toi
khong lam viéc nha nén con cai cling hoc theo khong chiu
lam viéc nha. Khi t6i 1ap chi hoc Nt Dtrc thi rat may hai co
giup viéc c6 viéc déu nghi ca. Qua thuc la “ngwoi cé wéc
nguyén lanh thi 6ng Troi ciing pht hg cho”. Mot nam sau do,
tdi cang ngay cang hoan hy, phat hién rang céng viéc nha
khong dang s¢ nhu trong tri twéng twong, la ban da twéong
twong chung thanh dang so, thwce ra ching rat don gian. Chi
cin tAm ctia ban khong mét thi ban cang lam viéc nha cang
cam thiy nhe nhang. Nhwng néu nhw tim ctia ban mét thi
lam mot chut viéc thoi cling cdm thiy mét khong chiu dwoc.
DPtra con trai 1é6n chin tubi cta toéi hién gio cung t6i dun
nuwdc, don bat diia, lau nha. Pra con trai nho ba tudi rudi
cua toi cling hoc theo, gianh lam viéc v&i anh. Tham chi, sau
khi an com t6i xong, toi phai phan cong cho dira 16n di don
dia 16n, dira nho di don dia nhd. Moi ngwdi déu tranh nhau
lam. Thé nén céng viéc nha da c6 hai dra con nay giup toi
dwoc mot phan, ma cé lao dong thi méi biét cdm an. Chung
n6 thwong noéi rang: “Me oi! Me vdt vd roi!”. Cudc séng chinh
la sy gido duc t6t nhat. Sau khi hoc xong, td6i m&i phat hién
héa ra Kinh Dién toan nam trong cudc séng. Thé nén khong
c6 nguoi giup viéc cling tot, do tén tién ma con c6 thé boi
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dwdng phuwéc bao ciia chinh minh, lai con c6 thé day con cai
biét can lao. Vi vay, phu nit khéng dwgc lwdi biéng, ban than
can ¢ gang lam viéc nha.

Hom nay, chiing ta da hoc xong chwong “Ti Nhwoc”, lan
sau sé hoc ti€p dén chwong “Phu Phu”.

Cam on cac thay co gido! CAm on moi nguoi!
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CHUONG 2: PHU PHU

Kinh thwa cac thay cb giao!

Hom nay ching ta ti€p tuc hoc tip chwong thi hai
trong sach “Ni¥ Gidi” la chwong “Phu Phu”. Chwong nay néi
vé dao vo chong. Ching ta biét vo chong la méi quan hé
then chét nhat trong nhin ludn. Trong ndm mdi quan hé
ngi luin thi méi quan hé vo chéng vé cung quan trong.
“Thuyét Qudi Truyén” trong “Chu Dich” c6 néi: “Cé troi ddt
roi méi cé vor chdng, cé v chéng réi méi cé cha con, c6 cha
con réi mai ¢é qudn thdn, cé qudn thdn roi méi cé trén dwdi,
6 trén duwdi thi méi cé 1€ nghia, nén dao vo chong khéng thé
khéng trwong cteu”. Poan van nay noi ro vo chong la diém
khé&i nguon ctia nhan loai, c6 vo chong thi méi cé nam loai
quan hé nhan luan, méi c6 ton ti Ién nhé. Trong xa hdi hién
nay moi quan hé vo chong la dé tai dwoc moi ngwdi quan
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tdm nhat. Hién nay ti 1& ly hon rat cao. Lam thé nao dé xt
ly méi quan hé v chéng? Béu la: “Ngwoi nhdn cé cdach nhin
ctia ngudi nhédn, ké tri ¢6 cdch nhin cua ké tri”, moi ngwdi
n6i mét ki€u, nén moi ngwdi khong tim ra dwec cin ban cia
van dé. Viy cai can ban ctia vin dé la gi?

Trong phan Tién Cht cia Vwong Twong c6 néi: “Phu nir
néu lam du ba diéu trén thi sau dé cé thé lam vo”. Cling chinh
la néi khi ban da hiéu r6 ba viéc can lam trong chwong “Ti
Nhwoc” roi thi ban méi ¢6 tw cdch lam vo ngwoi, ban méi
du diéu kién ga vao nha ngwoi khac. Néu nhuw nham mat
ga cho nguoi thi day la viéc rat nguy hiém. Thé nén, trong
moi quan hé vo chong thi nguoi phu niv chi€ém mot vi tri rat
quan trong. Trong cudc séng doi thwong, dac biét 1a trong
qua trinh t6i hoc tAp Nit Dirc da gdp phai rit nhiéu trwong
hop phat sinh tir thwc té. C6 mot vi thiy ké cho tdi nghe
rang nguwoi ban trai ma chau géi cua thiy quen khong duoc
nguwoi nha cda chau gai thay dong y. Thay hoi téi nén lam
thé nao. T6i néi trwdc tién phai trao doi véi chau gai vé
tiéu chuin ma c6 ay lwa chon ban trai la gi. Tr nhé cha me
da day d6 cd 4y nhw thé nao, vi sao c¢d 4y lai c6 tiéu chuin
chon ban doi nhw viy. Hién nay cha me chi don thuan cuc
lwc phdn d6i nén c6 4y khong thé tié€p nhin. Lic co iy con
nhé cha me da khong day d6 nén hién gi¢r c6 4y yéu chi dwa
trén cdm tinh. Nguwoi nha da cdm thay hai diva khdng phu
hop nén ching sé khong & véi nhau 1au. Toéi ndi can phai
tuy duyén, cé khi ap dit qua cling khéng tot. Thé nén, sw két
hop ctia v chong khong thé vi loi, khong thé vi sic, khong
thé vi quyén thé. Néu nhw xem trong vé mat nghia thi nén
dung ly tri chit khong nén dung cam tinh.

Trong qua trinh ching ta trwdng thanh, ly tanh ctia con
nguwoi rat quan trong. Néu nhw thoi thoi 6 thé dat ly tinh
& vi tri diu tién, dat cdm tinh & vi tri thadp hon thi khi lam
viéc sé dé dang deé khéi dwoc chir “nghia”, sé nghi lam nhw
thé nay cé phu hop dao nghia hay khong, c6 phu hgp an
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nghia, tinh nghia hay khong, sé khong dé dii lwa chon ddi
twong. Ching ta da xem thiy rat nhiéu vi du rat hay, nhw vi
du vé thdy Chung Mao Sdm chiang han. Me cta thay da boi
dudng va din dit thiy cach lwa chon ngwdi ban doi day ly
tri va chin chan. Lic thiy hoc ndm th( hai dai hoc da thich
mot ngwoi ban gai. Me cia thiy da noéi chuyén mot cach
chinh thirc véi c6 gai dé, dong thoi cling ndi chuyén véi
thay, gidp con trai xac 14p chi hwéng xa rong, khong nén
dem tinh lwc ddt vao chuyén tinh cdm ca nhan sém nhw vay,
cho du ngwoi d6 cé wu ti dén diu cling phai nén c6 cai nhin
xa rong hon. B&i vi thay Chung tir nhé da duwoc me day do
rat tot nén khi nghe me giai thich nhw vay, thay da buéng
viéc nay xudng mot cach dé dang. Co gai kia nghe xong cling
cam thiy ti€p nhan dwoc. Thé nén, thay Chung méi cé thé
ra nwéc ngoai hoc 1én Tién ST mot cach thuin loi, sau d6 con
din than vao sw nghiép cia Thanh Hién. R4t nhiéu nguoi
me doi v&i quan niém lwa chon ban bé va ban doi caa con
cai khéng x ly mét cach nghiém tdac, khong thé phéan tich
mot cach ly tri, cho nén con cua ho da di sai ngay tir buérc
dau tién. Nhan sinh c6 mot ciu néi la “thdn w thuiy” (cdn
thdn tir lic ban ddu), lac m&i bat dau rit quan trong. Thay
Thai da tirng gidng rang chung ta rat nd luc, rat dung cong
nhung phwong huwéng da sai mat roi thi bwéc dau tién van
12 sai, cho du ¢6 dung cong nd lwc dén dau thi ciing sé hanh
dong trai véi muc dich, sé khong cé dwoc hiéu qua. Thé nén,
lic ban dau cin boi dwdng cho con quan niém chinh xac
trong viéc lwa chon ban, sau d6 gitp con biét lwva chon ngwoi
ban d&i cia minh nhw thé nao. Bén canh dé ciing phai gido
duc con géi cho tdt, cé cau rang: “Khdng cé cdy ngd dong thi
khéng thé nao ddn chim phwong hoang vang dén dwoc”, néu
nhw ban than khéng c6 dirc hanh va hoc van tét thi nguoi
nam c6 tot dén may ciing khong chiu 1ay ban vé lam vo.

T6i con nhé vao ndm 1989, t6i mdi vira 17 tudi, di hoc
dai hoc. Thoi d6 van con rat don thuin khong giéng nhuw
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hién nay, t6i con tré nén ciing khong hiéu chuyén lam. Vao
hoc khong bao lau thi t6i nhan dwoc mot 14 thw tinh cia ban
hoc nam. Luc d6, téi doc khéng hi€u. T6i con hoi ban cling
phong v&i téi. Ban 4y noi la ngwdi kia mudn két ban. Toi néi
toi chwa tirng cé kinh nghiém. May ma lic d6 6ng noi téi
dén Bac Kinh cong tac, bdi vi tir nho gia gido trong nha cua
toi la co6 viéc gi phai trinh 1én nguwdi 1n nén toi da dwa l1a
thw d6 cho 6ng t6i xem. Ong noi da nghiém khic néi véi toi
rang khong dwoc yéu dwong khi hoc dai hoc, phai chuyén
tdm hoc tap, hoc xong roi hdy tinh. Mdc dau bon nam dai
hoc c6 vai ban nam bay té tinh cdm véi toi nhwng téi déu
tlr ch6i. Cho nén, bon ndm dai hoc t6i khdng quen ban trai,
thwce sw 1a chuyén tAm hoc tip. Chéng cda téi la ban hoc cip
ba v&i toi, sau khi tt nghiép dai hoc chung téi m&i bat dau
qua lai. Chong to6i la ngwoi ban trai duy nhit trong doi nay
ma tbi két giao. Sau khi tim hi€u hon mot nam thi ching t6i
két hon. Cho dén hom nay t6i da két hon mwoi bay ndm, ¢
hai dra con trai. Toi thy viéc nay phai cdm an su gia gido
nghiém khac cta tredng bdi. Ky thwc, nhan sinh khéng cin
qua nhiéu lya chon, qua nhiéu lwa chon sé& dé bi hoa mit,
dac biét l1a doi véi phu nir.

Chung ta déu c6 kinh nghiém khi di mua sdm quén 4o,
chon t&i chon lui, di thém nam sau tiém nira rét cudc ca
budi sang ciing khéng mua dwgc bd nao. Ban chi cin vao
mot tiém nho, chi c6 vai bd quan 4o thoi thi ban sé nhanh
chéong lwa chon dwgc. Thé nén qua nhiéu lwa chon khong
phaila mot viéc tot. Toi cling gap rat nhiéu ban nir chon ban
doi, lwa téi chon lui, sau cung lai két hon véi ngudi it vira y
nhit. Vo chong la duyén, c6 thién duyén, ac duyén, khéng
duyén thi khong gip. Gitra vor chéng véi nhau khong dwoc
doi héi qua khit khe, mudn tim mot ngwdi thip toan thap
my thi cé thé cd doi nay sé tim khong ra. Po6i véi nam gidi
cling vay, néu nhw “khéng phdi Tdy Thi thi khéng ldy” thi c6
thé ca doi nay sé khong két hon. Thé nén, khi gdp nhau, tubi
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tac twong xirng, hoan canh twong xing, diéu kién ban than
déu day du thi cac ban c6 thé két hop véi nhau. Toi két hon
véi chong cho dén ngay nay, ca hai déu cé thay doi rat 16n.
Bit luin chong tbi hay t6i thay doi di chang nira, anh ay ndéi
toi da thanh twu cho anh 4y, con t6i cling cam thiy anh iy
thanh tyu cho t6i. Chiing t6i déu cung nhau tién bd, mwoi
may nam sanh bwéc cung nhau, trai qua nhirng bwéc thing
tram, va cling da tirng di trén tham do6. Pén ngay hém nay,
toi tw xét chinh minh it ra cling xirng dang véi cha me, khong
nhw nhirng gia dinh hién nay bat hoa, ly hon, sy nghiép sa
sat. Thé nén, to6i cdm thay hén nhan ciing giéng nhw hoc tip,
cling can phai “nhdt mén thdm nhdp, trwong thoi hudn tu”.
Chi c6 nhw viy thi méi c6 thé dung tim vao sw nghiép giy
dung cudc séng gia dinh, biét trin quy cai duyén dwoc lam
vo chong nay.

PHU PHU CHI PAO, THAM PHOI AM DUONG, THONG PAT
THAN MINH, TiN THIEN PIA CHI HOANG NGHiA, NHAN LUAN CHI
PAI TIET DA

(Tam dich: Pao nghia vo chéng la sw phdi hop dm-
dwong, cdm trng thdn minh. Ddy la dai dao nghia trong troi
ddt, ciing la dao lén trong quan hé nhdn ludn)

Cau m& dau cia chwong nay ndéi vé quan hé v chong.
O day mwon cau néi trong sach “Lé Ky” 1a “phu gid, thi
phu chi thién da”, tkc “chong la bdu troi ctia vo”. “Dwong
cttng rdn, dm nhu thudn la dai khi cia troi ddt, vo chdng
hoa hop yéu thwong nhau la diéu quy gid”, cAu nay noéi vé
sw két hop gitta vo chdng. Am dai biéu cho nhu, dwong dai
biéu cho cwong, chit “tham” cé nghia 1a hoa, tirc ndi quan
hé vg chong 1a sw phéi hop gitra 4m va dwong, cwong va
nhu, khéng phai don thuin chi ¢6 mét mat, nhw vay thi
khéng thé hoa dwoc. Khi c6 sw phdi hop théa dang thi moi
quan hé hai hoa nay phtu hop véi dao cia troi dat, phu hop
véi ban tanh con nguwdi, ¢6 thé thong dat thin minh. Chir
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“théng” & day c6 nghia 12 “minh liéu” (thdu suét), “dat” c6
nghia la “cttu cdnh” (rét rdo), chinh la thau suot rét rao.
Chang ta xem chir “thdn”, néu tra chi “thdn” trong “thuyét
van gidi tw” thi khong phai nhw ching ta hién nay nghi la
“thdn” trong “thdn tién”. Theo cach viét phon thé thi phin
bén trai cia chit “thdn” nay, phia trén cé hai nét ngang, con
bén dwéi thi giong nhw chi xuyén (VI1: con sudi), & day co
nghia la tam tai, bao gom thién, dia va nhan. Giong nhw con
subi vay, subi khong ngirng chay thi nwéc méi trong, méi
thiu suot. N6i mot cach khac, ngwdi ma doi véi hét thay sw
viéc cta vii tru van vat khong gi khong biét thi dwoc goi la
thin. Thé nén, phoi hop véi chir “thdn” 1a chit “minh”, b&i
vi ngwoi nay da thiu suét, da théng dat rot rao roi. Vi sao
c6 thé lidu giai, thong dat, hiéu ré thiu dio vay? La do hai
phin cwong va nhu phia trwéc da phéi hop hét sirc tot dep,
tir ddy ma hiéu ra dwoc dao ly vin hanh cua van vét trong
vii tru. Vi vdy, mudn hiéu rdé dao, mudn thiy dao thi hay bat
dau tlr moi quan hé v chong ma tim ra 1€ dao.

“Tin thién dia chi hodng nghia”, “hodng” c6 nghia la 16,
chinh la tin twéng cai nghia to 1&n trong troi dit. “Nhdan ludn
chi dai tiét da”, dai tiét 1a dai dao, chinh la dao 1&n trong méi
quan hé gitra nguwoi véi nguwoi. C6 huin co néi: “Troi ddt
hoa hop roi thi van vat hwng. Am dwong hoa hop roi thi mwa
tudn xubng. Vo chdng hoa hop thi gia dao thanh. Pé chinh
la cdi nghia cua cwong-nhu hoa hop vdy”. Poan nay c6 ham
nghia rit siu. Trong lic hoc tip thwong ngay, ching ta can
tham ctru nhiéu lan dé t6 ngd, néu nhw ngo ra dao ly nay roéi
thi sé hiéu thiu dwoc tit ca. Vi du nhw ching ta xem thay
quan hé gitra vo chong c6 hai loai, mét loai 1a thién duyén,
tirc 1a duyén phéin rat tét, cd mot doi khong cii co, an ai
cho dén bac dau. Cai con lai 1a 4c duyén, hé gip mat 1a cai
nhau, sau d6 thim chi chwa hét mét doi ma méi vira két
hén thi da ly hon, nhw vay van con tdt, con c6 khi danh dap
nhau, tao thanh &n hinh sw. Hai moi quan hé nay rat vi diéu,
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c6 khi thién duyén bién thanh 4c duyén, c6 khi 4c duyén
dan dan chuyén héa thanh thién duyén. Thé nén, s6 mang
khéng phai c6 dinh, ma c6 thé thay doi. Thé nhwng, sw thay
doi nay can dwa vao sw tich dirc hanh thién ctia ban théan,
can khong ngirng nd lwc, khong chan nan mét mai. Hai loai
duyén phin nay néu nhw n6i mét cach twong tin hon nira
thi c6 thé c6 dén bon loai. Bon loai quan hé nay néu nhw tir
g6c nhin don thuidn hién nay ma néi thi rat nhiéu nguoi sé
khé ma hiéu thiu.

T6i xin giGi thiéu véi moi ngwdi mot cuén sach ma toi
da mua tang cho rat nhiéu ban bé, la cudn sach “Kiép trwdc
kiép nay” cua tién si Weiss ciia My. Cuén sach nay tirng la
cudn sach ban chay nhit trong mét thoi gian, hién nay trén
mang van la sach ban chay. Tién si Weiss 1a mot bac si tam
1y hoc ndi tiéng, 12 tién sy hoc. Ong chi y&u lam nghién ctru
vé tim ly va thoi mién tdm ly. Trong qua trinh 6ng th6i mién
cho bénh nhan tinh c& phat hién con nguoi c6 doi trudec,
c6 doi nay, khong phai don thuin chi s6ng doi nay. Sach
“Kiép truwdce kiép nay” chi yéu ké vé mot nir bénh nhan tén
Catherine, thong qua qua trinh tho6i mién, c6 4y da nhé dén
rat nhiéu sw viéc trwéc day. Thong qua théi mién co iy co
thé nhin thay dwgc nhirng ngwoi hién tai & bén canh c6 c6
duyén phan gi véi 6. C6 mot ngwdi da lam me cua co trong
rat nhiéu doi, thit bat kha tw nghi. Con cé ac duyén, duyén
phan khdng t6t, cho dén doi nay van khong tét, hai ngudi
van gdp mat 1a cai nhau. Xem cudn siach nay ban sé hiéu rd
rang vo chong trén thwc té 1a tir hai loai duyén phin nay ma
trién khai ra. Duyén phéin tot 1a bao an, trd ng. Duyén phén
khéng t6t 1a bdo odn, doi no. Néu la bio an thi hai nguwoi
déu rat tot, cdm an 1an nhau. Con néu 1a trd no thi c6 thé
sé khong c6 tdm cung kinh, chi 1a cung cip tién tai cho gia
dinh. Vi du nhw ngwi chong chi cé dwa tién chit khéng thuc
suw hét long, ngwdi vo cling la nhw thé. Bdo oan thi quan hé
riat khong tét, rat té. Con doi no thi cling nhw thé, day vo
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nhau xong roéi, xai hét tién roéi cudi cung thi dwong ai nay di.
Cho du la méi quan hé nhw thé nao, téi nghi chi cin git tron
bén phan ctia chinh minh. Sau khi da théng dat, minh liéu
thi s6 mang c6 thé thay déi.

Chung ta hoc Nt Pirc, ban thin phu nit thudc vé tinh
am, tinh 4m di v&i tinh nhu. Sw nhu hoa nay nhat dinh phai
la sw nhu hoa xut phat tir trong tAm thé hién ra bén ngoai,
chit khong phai la sw nhu hoa bé ngoai ma trong tam thi rat
cang cwong. Nhw viy hoan toan khéng ddang roi. Thé nao
goi la tAm nhu hoa? Chinh la can phai nhan tlr, néu nhw tim
cia phu nir khong mém mong, tim cang cwong, bat thién
thi con ddc hon ca bo cap, c6 thé ngoai mat thi twoi cwoi
nhwng c6 thé giét nguwoi chét twoi. T xwa da cé ciu nodi:
“Khéng gi doc hon tdm dia phu nir”. C6 mdt dng chli rat c6
tién. Ching t6i da tirng dn udng, tro chuyén véi nhau. Ong
4y noéi dua rang ong iy nhit dinh phai ddi xir tot véi ba
nguoi, thir nhit la phai doi tot véi ba xa, néu khong thi sé
khong biét minh vi sao ma chét. Thit hai la phai dot t6t véi
nguwoi gitp viéc, dac biét la ngwoi gidp viéc niu com, khéng
dwoc tuy tién mang co 4y. Thir ba 1a phai ddi xir tot véi tai
x€&, néu khong anh 4y ngi mat thi khéng biét sé 1ai chiéc
xe vé hwdng nao. Thé nén, ban than d6ng phai can than. Loi
néi duia nay cua 6ng bén trong c6 ham nghia rat siu. Cho
nén, téi cdm thiy phu nit cadn phai c6 tAm nhu hoa, tim phai
thién. Thé nhwng trong sw nhu hoa va thién nay nhat dinh
can phai c6 nguyén tic cia chinh minh, ¢6 tri tué cua chinh
minh. Trong nha Phat ching ta c6 moét cau néi la: “Tw bi da
hoa hai, phwong tién xudt ha Iwu”, dirng vi cai tim mém yéu,
t6t bung cia minh ma tré thanh ngudi khéng c6 nguyén tac.
Nhuw vay thi ratla phién phirc. Thé nén, me chong tbi day toi
lam bat c viéc gi cling déu chirng mwc, khong dwoc déi tot
véi ngwoi mot cdch qua mirc, nhwng déi véi nguoi khéng
t6t thi khéng dung muc. Cai tAm nay khi cin clng ran thi
phai clirng rin, khong thé qua mém yéu. Qua mém yéu ky
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thwc la da nhan nhwong cho duc vong nao doé cia ban than,
nhwng nhw thé c6 thé khién cho déi phwong sinh ra phong
ting ma lam mét s6 viéc khéng tot. Vi vy, sw nhu hoa cta
chung ta bén trong can c6 nguyén tac, phai nhu hoa nhung
van chanh trwc, nhu va hoa di d6i véi nhau. Chit “hoa” cé rat
nhiéu ham nghia. Ching ta lam thé nao dé hoa v&i nguoi?
Trwdc tién vé mat kién gidi, ching ta cé hoa v&i nguwdi hay
khéng? Néu khong hoa vé mit kién giai thi khéng phai la
hoa chan that. Mdi ngudi chidp vao thanh kién caa riéng
minh goi la “dao bdt dong khéng thé cung mwu sy”, Kién giai
cta ban va kién gidi cia ho hoan toan la hai con dwong khac
nhau thi khong can ctrng nhic ma két hop véi nhau lam gi,
cling khong nén chi trich nguoi kia ¢6 chd nao khong tét.
Nguwoi ta dén lac hoi dau gidc ngd thi cé khi con tét hon ca
ching ta. Chuing ta can phai lui mot buéc. Sau cing can phai
quay vé chit “kinh”. Chinh la chwong phia sau “Kinh Thudn”.

bi véi “nhu” 1a “hoa”, di véi “hoa” 1a “kinh”, cho nén
chit “nhu” cia phu nit ky thwc c6 ham nghia rat siu. Chan
thwce tham nhép vao viéc hoc tip Nit Dirc thi nhat dinh phai
dao siu vao nhirng hién twong bé ngoai, tham thiu vao bén
trong, dirng chi hoc trén loi van ma thdi. Néu hoc va thyc
hanh trén mait van ty thi giong nhw viéc ching ta vé nha
bwng nwéc riva chin, mua thirc dn ngon, gidt quan do. Toan
b6 déu la hinh thirc bén ngoai. Néu thwc sw da hoc hi€u thiu
dao roi thi thé nao? “Mot khi thdu hiéu roi thi thé thdi nhdn
tinh thdy déu la hoc vdn”. Hi€u r6é ngon nganh nhén tinh
thé thai roi thi sé c6 biéu hién nhw thé nao? Trong tim cta
chinh minh khoéng c6 bat ky phién ndo nao lam bit ky viéc
gi cling déu v6 cung c6 tri hué, trong lic lam déu hét sirc an
dinh virng chai, v0 cung tu tai, vd cung diém dam. Nguoi
khéc vira nhin sé khen ngoi ban, nhwng khong biét khen
ban t6t & chd nao. P4 1a cdm gidc khong thé dién dat duorc,
khoéng qua néng nhiét, cling khong qua lanh dam. Moi th&
déu rit vira van, thoa dang. Thé nén, toi nghi c6 thé hoc dén
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sau cung, dén trinh dd nhw thé nay ching ta sé c6 mot chut
cam gidc “théng dat thdn minh”,1am vg, lam me déu rot ro.
Sau cung xin ndi thang ra 13, khi ban 1am phu nir mo6t cach
hoan thién rét rdo roi thi sé thong dat dwoc moi thi. C6
thé ca doi nay chung ta trén phwong dién nay ma hoc tip,
nhwng khong nhit dinh la sé hoc téi noi, khéng sao ca, chi
can moi ngay tié€n bd hon mot chut 12 t6t roi.

THI DI LE QUY NAM NU’ CHI TE, THI TRUG'C QUAN THU CHI
NGHIA, DO TU NGON CHI, BAT KHA BAT TRONG DA

(Tam dich: Thé nén chwong ddu tién cia sdch “Lé Ky~
xem trong dén sw khdc biét vé vai tro giita nam va nir. Bai
tho ddu tién trong “Kinh Thi” la “Quan Thw” cling ngu y rdng
vor chéng nén cé quan hé tinh nghia nhw déi chim Thw Cwu
mét doi trung thanh véi nhau. Tte nhirng 10 day trén c6 thé
thdy, dao v chong la diém khéi ddu ctia nhdn ludn, ngan van
Idn khéng dwoc xem nhe)

CAu noi nay vo cung quan trong, 1a phan tiép theo ciu &
phia truwéc. Trong phan Tién Chu ctia Vwong Twong, cdu nay
néi vé Thanh Vwong, tirc chi cho Thanh nhén, tién Vwong
nhw Chu Vian Vwong, Chu Vii Vwong, cac ngai ché 18 (Lé dwoc
ché dinh bdt dau ttr Chu Vidn Vwong, nén dwoc goi la Chu Lé).
C4n than tir lic bat dau, tir sw khac biét vai tro gitta nam va
nit, b&i vi gitra nam va ni ¢6 rit nhiéu diém khong giéng
nhau. Trong khi Khéng Tt bién soan “Kinh Thi”, bai tho dau
tién trong 300 bai “Kinh Thi”1a “Quan Thw” néi vé viéc Van
Vuong mudn tim ngwdi thuc niv dé viéc ndi tri dwoc tot dep.
Phan nay noi vé Nir Dirc va moi quan hé gitra vo va chong.
Pao vo chong la diém khéi dau cda nhan luin, khong thé
khong xem trong. Phan nay 1oi it y nhiéu. Y nghia dwoc néi
dén bén trong thit sdu xa vo cung.

LE QUY NAM N’ CHI TE

Y nghia cua cau nay la nam nit qua lai giao thiép véi
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nhau can chu trong 1&. Truéc tién nhin chit “1é”, trong sach
“Lé Ky” phan dau tién noi “1€” tirc 12 “khdng dwoc bdt kinh”.
Nhw thé nao méi goi 1a “kinh”? Phan phia sau néi chix “1¢”
nay quy & chd “nam ni chi té”, chir “té” ndy néu nhu tra
trong “Thuyét Vin Gidi Tw” thi thidy né c6 nghia 1a gi? Chd
cat va da két hop véi nhau, sw két hop nay khong co ké hao,
khong c6 vét ti han, vo ciing hoan hdo dwoc goi 1a “té”. Nam
nit lam thé nao két hop véi nhau mot cach hoan hdo khéng
sai khuyé&t? Quy & chd c6 cai “Ié” nay. T bén trong ma ndi
thi “Ié” chinh 12 d6i xr v&i hét thay nguoi, sw, vat déu gitr
1ong cung kinh. Bi€u hién bén ngoai ctia “/¢” 1a 1am nguwoi
hiéu 1€ tiét va co 1é do. Lé tiét1a gi? La lam bat ky viéc gi déu
c6 tiét ché, vi du nhw cui chao, gat ddu chao mét chit nhw
vay chwa goi la cdi chao, nhwng néu nhw ban cti nguoi ma
nhr muén nam sip xudng thi hoi qua 16 roi. Thé nén, cin
c6 tiét ché, vira van thich hop, cho nén chir “1é” di kém véi
chit “tiét”. Con 1& dd chinh 13 hiéu quy c, d6i ngwdi tiép vat
déu hiéu ré va gitt bon phén. Vi du nhw tié€p dii cac lanh
dao khac nhau thi can dung 1& nghi khong nhw nhau. Ching
ta di du lich dén cac quéc gia khac nhau thi can phai biét
nhap gia tuy tuc. Viéc ndy nham thé hién tdm 1€ kinh cta
ching ta. Cho nén, déi v&i tit cd nguoi, tit ca viéc, tat ca
vat déu can c6 tdm cung kinh. TAm cung kinh dé trwéec tién
12 gitta nam nir véi nhau. Vao thoi xwa, 18 13 @€ “dinh than
so, diet hiém nghi, phdn biét giéng nhau khdc nhau, hiéu ré
phdi trdi”, c6 thé thay 1é rit quan trong. C6 1& quy dinh nam
nit tir nho phai an khac chiéu, ngoéi khac chiéu, khéng dwoc
tuy tién cung nhau dua gion. Vi sao viy? B&i vi can phai
xac dinh tinh quan trong ctia 1é trong sw qua lai gitta nam
va nit. Mot khi da xac dinh tinh quan trong thi ban than
sé sanh khéi tAm ho then, sanh khéi sy ton trong déi voi
nguoi khac va chinh minh, sé khong lam ra nhirng viéc trai
nguoc luan ly dao dirc.
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Ngudi thoi nay ching ta nhin nguwoi xwa thuwdng cam
thdy qua nhiéu quy ct, dwong nhuw khong can thiét phailam
th& nhw viy, nhwng lai khong biét c6 cau thanh ngit goi la:
“Ngdn 16i ngay tir ban ddu”. Con tré tir nhé cing nhau an
udng, vui choi, tuy tién no6i dua, sau nay cé thé sé cing nhau
lam nhitng viéc trai véiluan ly dao dirc. Hom qua sau khi toi
giang bai xong, vé nha, cha me toi ké véi téi vé mot chuyén
c6 thiat dwoc phat trong truyén hinh. C6 mot em hoc sinh
nam, diéu kién gia dinh rat tét, cha me déu la gido vién, hinh
nhw 1a gido vién trung hoc ctiia huyén. Me day ngit van, cha
day toan. Em trai d6 tir nho hoc tap rat wu td. Khi em 1én cap
hai, tredrng hoc cho hoc & ky tic xa nhwng cha me em cam
thiy diéu kién trong Ky tic xa cua tredng hoc khong tot. Ho
rat cung chiéu em nén da thué riéng cho em mdt can nha
ké bén treong hoc dé€ cho em & mdt minh. Thinh thoang, di
va me cia em dén thim em, gitp d& cham séc em. Két qua
khong ng¢ rang sau khi & mot minh em bat diu l1én mang,
choi game, vao nhitng trang web séc tinh. Lic d6 em ciing
da 15-16 tudi va da c6 quan hé bt chinh do6i véi mot ban ni
cung 1&p. Em hoc sinh nit nay cling cé diéu kién gia dinh rat
tot, & biét thw. Cha me ciia em cam thiy em la mét co gai rat
ngoan. M6i ngay tan hoc déu vé nha, dung gio di nga. Khong
ngo rang biét thw c6 cin phong & dwéi ting hAm. Can phong
tang him c6 cira garage, em moi t8i doi khi cha me di ngu da
len 1én di ra ngoai bang ctra garage, hen ho v&i ban trai. Sau
khi quen nhau ntra ndm thi khéng muén qua lai véi nguoi
ban trai d6 nira. Két qua ngwoi ban trai dé khong déng y.
Khong dong y thi nhw thé nao? C6 mdt lan no, ciu ta gia vor
hen ngudi ban gai ra ngoai. Trong tui tha sdn con dao got
trai cay, sau khi nhin thdy ngwoi ban gai d6 chang noi chang
rang mudn dam cho chét. Do & ké bén trwong hoc, co bé dé
la 1én kéu ctru. Hai ngwdi ban nam hoc cung 16p chay dén
muén ciru cd, déu la nhitng em 14-15 tudi. Két qua nguoi
ban trai d6 dd dam chét luén hai ngwdi ban hoc nam Kkia,
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giét luén ba mang ngwoi, lai ddm bi thwong hai ngwoi nita,
sau cung da bi bat giam vao nguc. Cha me cla em trai nay
dau dén vo cling, cdm thiy minh 1a gido vién ma day ra dira
con trai nhw vay. Vi sao con cua minh da tré nén nhw vay?
Vi s viéc ndy ma cha me tdi bdo véi tdi rang viéc gido
duc con céi thwc s rit quan trong. Téi may man da hoc vin
héa truyén thong nén khéng thé khong hiéu dao ly. Loi day
cda To tién khéng thé khong nghe. Sau khi ban than hoc tap
van héa truyén théng, t6i ludn luén gido duc con cai phai
lam viéc nha, khéng dwoc két ban lung tung, khéng xem
truyén hinh, khéng 1én mang, dwa vao loi day cia c6 Thanh
tién Hién trong “Pé T Quy”, “Thdi Thwong Cadm Ung Thién”
ma 4p dung tirng ly tirng ti vao trong cudc sdng, cam virng
nén tang gido duc cdn ban. Vi dy, trwéc diy con trai cda toi
rat thich choi con quay Yo-Yo, bdo riang ban trong 16p ai
cling c6. N6 néi véi cha caa téi miy lan. Toi néi néu mudbn
mua thi mua loai ré tién nhit nén da dung nam té mua cho
con mot cai. Mot ngay no, né cung véi cac ban choi trong
x6m, phat hién con quay Yo-Yo cua cac ban rat tot, né rat
ham mo. Toi hdi thim mot bé & d6 mdi biét loai ré nhit 1a
180 té, dat nhit 1a 390 t&, déu 1a hang nhip khiu. Con trai
cua toi luc dé da noi véi tdéi mot cach G rii rang con Yo-Yo
cla né chang ra sao ca. T6i da cwdi ma néi véi con rang:
“DPdy chi la mét mén do choi ma théi, cang tén nhiéu tién thi
phwéc bdo ctia con cang bi tén hao nhanh chdéng, khéng phdi
la viéc tét. Chiing ta c6 mot cdi nhw vdy choi la tét roi. Con va
em trai dirng nén so sdnh véi ngwoi khdc vé cdi nay ma hdy
so sdnh vé dirc hanh, vé sw hiéu thudn cha me, lao djng tiét
kiém. Nhw vdy, ditc hanh va phwdc bdo ctia cdc con sé cang
tich cang ddy, twong lai méi dat dwoc niém vui hanh phiic
thwce sw”. Con trai nghiéng dau lang nghe xong cam thiy rat
vui. N6 khong con ban long nita. Nhirtng phu huynh ching
ta trong qua trinh hoc tip van hoda truyén thong xin dirng
hanh dong cuwc doan, vi du nhw vira méi hoc van héa truyén
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thdng thi khong cho con di hoc nira, néi rang hoan canh &
treong hoc khéng hoc “Pé Tk Quy” nén khéng tot, khéng
thé& dé cho con bi 6 nhiém, khdng cho con choi d6 choi nao
ca v.v. C6 khi nhw vy sé phan tic dung néu nhw ap dit thai
qua. Du sao ching ciing chi la d&a tré 8-9 tu6i, ching ta
ciing khéng thé hoan toan cach ly chiing véi hoan canh bén
ngoai. Thé nén sy gido duc mwa dim thim lau ctia cha me
modi ngay 1a vd cung quan trong. Nhit dinh phai gitp con
hiéu ré dao ly, trweong thoi huan tip cé thé gitp con sinh ra
strc manh mién dich, c6 thé tw dong ché ngu dwoc sw anh
hwéng cua ta tri, ta kién 1én ching. Thé nén, ching ta lam
me phai biét hoan thanh sw gido hba con cai mét cach tuy
thuan ma cé tri hué.

N6i dén cau: “Lé quy nam ni¥ chi té”, toi cling nghi dén
mot sw viéc nhé vira méi xay ra. T6i hdm qua con trai lén
cda tdi & nha lam thiép chiic mirng ndm méi. N6 dén hoi y
kién cta t6i vé viéc muén tw minh lam thiép chic tét me,
thay cd va ban hoc, sau d6 néi rang: “Me oi! Con muén tdng
thiép cho mét ban hoc niv. Ban dy la Iép trwdng Iép con, nhdn
phdm rdt tét. Con cé thé tdng ban dy dwoc khdng a?”. Bdi vi
toi thwong ndi véi con trai rang nam nit ¢é sw khac biét, can
chu y viéc qua lai véi ban hoc nir. Con trai téi tuy méi 8 tudi
nhwng rat nghe loi. Téi nghe con trai néi nhw thé thi suy
nghi réi néi rang c6 thé dwoc, nhwng 1am xong phai dwa toi
xem. Két qua, n6 dung tim lam xong tam thiép dén dwa cho
toi xem. T6i 14p tirc lién ndi khéng phi hop, khéng thé ting.
N6 rat iu xiu hoi rang vi sao khéng thé ting. Toi ndi con xem
tdm thiép nay phia trén dan mét trai tim, phia sau trai tim
con c6 vong tron. Néu nhw me la phu huynh ctia ban nit nay
thi sé nghi ai da tang cho con minh cai thiép nay vay. Nguoi
nay muon gi diy. Con toi néi: “Me oi! Ddy la sw thé hién clia
tinh yéu. Giira ngwoi va ngwoi déu cdn ndi loi yéu thwong”.
T6i n6i khong thé tuy tién ndi yéu dwoc, dic biét la nguwoi
khéng hoc van hoa truyén théng sé hiéu nham. Téi néi con
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hay dem tam thiép nay tang cho ba ngoai. Thay vao dd, con
c6 thé vé ngoi sao, hodc mat trang, mat troi, roi dan thém
vai bong hoa va c0, viét vai loi chic ban ay hoc tip tét, gitp
dé 14n nhau. Con trai toi sau khi nghe hiéu thi rat vui mirng
ma dong y. Chung ta trong lic hoc tip dirng cdm thiy viéc
hoc nay xa roi cudc séng thwce té cia ching ta qua. Thé nao
goi la: “Lé quy nam ni¥ chi té” viy? Khong hé xa roi chit nao,
tlr viéc gido duc con cai cho dén viéc tiép xuc védi chong, roi
viéc giao té qua lai v&i ngwoi trong xa héi. C6 nhan cé day
rang: “Mdt tuy tién nhin thi dt bi du hodc. Tai tiy tién nghe
thi at bi mé hodc. Miéng tuy tién ndi thi at bi loan. Ba diéu
nay phdi cdn thdn ma giir gin vay”.

Nhirng chi tiét nho ma ching ta can phai chu y trong
cudc sdng hang ngay rat nhiéu. C6 mot cudn sach rit hay
tén 1a “Thuwong Lé Cir Yéu” do Thay Ly Binh Nam bién soan.
Chung ta c6 thé thong qua viéc hoc tap “Thuong Lé Ctr Yéu”
dé biét lam thé nao ndi chuyén véi ngwdi, lam thé nao xt
sw, thAm chi lam thé ndo in com, di dirng, ndm ngoi. Nguwoi
khong hoc thi khong biét dao ly. Khi hoc “Thwong Lé Cir
Yéu” t6i nhé 1o day nhw thé nay: “Qua ruéng dwa thi che
budc giay, dwéi cdy mdn thi dirng sira mii”, béi vi khi ban
chinh mii lai cho ngay ngan thi ngwoi khac nghi ngor 1a cé
phai ban mudn an trom man hay khéng. O trong rudng dwa
thi ché cdi ngwdi xuéng ma budc giay vi nguoi khac sé nghi
c6 phai ban muén trém dwa hay khong. Sy hiém nghi nay
théng thwong khi giao tiép qua lai véi ngwoi khac gidi dac
biét can chu y, bao gbm ca viéc tiép xtc v&i chéng, vi du khi
ban goi dién thoai, len 1én Ut 1Ut vao trong phong goi dién
thoai cho mét ngwdi nam, chong ctia ban sé cam thiy vi sao
ma lai tranh madt minh thé khong biét. Khi ban di ra ngoai
cbng tdc ma khéng noi véi chong mot ciu, dén noi cling
khéng bdo mét tiéng, ding lic lai cung di véi mot nguoi
nam Khac, cing nhau lam viéc, thé thi phién phtrc roi. Bdi vi
phu nit thoi nay khong giong thoi xwa. Vao thoi xwa khong
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c6 phu nit ra ngoai di lam, déu déng ctra & trong nha, quy
pham kha tét. Hién nay, ching ta ra ngoai lam viéc, c6 rat
nhiéu moi quan hé giao té, lic nay ching ta cin cha dong
dat cho minh mot vai quy cu. Nhitng quy cu nay chinh la
1€ tiét va 1é d6 ma ching ta hém nay da hoc. Sau dé, chiing
ta cAn phai cung kinh thé hién 1é tiét va 1&é do nay trong
cudc song. Nhw vay m&i 1a xac 1ap cai “1é” trong mdi quan
hé vo chéng.

THI TRU'G'C QUAN THU CHI NGHIA

“Thi” chi cho “Kinh Thi”. Doan nay thé hién rang “Kinh
Thi” chd trong viéc hién bay nghia ly cta chwong “Quan
Thu”. Nghia ly & phan nay 1a gi? Nhw trong chwong “Chu
Nam” c6 viét: “Quan Thuw, hdu phi chi ditc dd, Phong chi tri
dd, s¢ di phong thién ha nhi chdnh phu phu dd. C6 dung chi
hwong nhdn yén, dung chi bang quéc yén”. Y néi rang bai
tho “Quan Thw” nham noi lén dirc hanh ctia ba hau phi, khéi
nguon tir thé tho tén la “Phong”, dung dé gido héa thién ha,
dong thoi doan chanh dao vo chong, c6 cong dung rat 1on
d6i v&i dan ching & thén qué va phong khi cia dat nwéec.
Ngoai ra, “thi di Quan Thw nhao ddc thuc ni¥ di phdi quén ti,
wu tai tién hién, bdt dam ky sdc, ai yéu diéu, tw hién tai, nhi
v6 thwong thién chi tdm yén. Thi Quan Thw chi nghia da”.
Trén thwc té & day la tdn than tAm lwgng ctia ba Thai Ty,
mot trong ba ba Tam Thai khai quéc triéu nha Chu. Ba c6
thé khong c6 tAm do ky vi Chu Van Vwong tuyén chon hién
nit, hy vong triéu nha Chu c6 nguoi ké thira.

“Quan Thuw” la cach noéi rut gon cua “Quan Quan Thw
Cwu”. “Quan quan”1a 4m thanh tiéng chim kéu. Thw Cwu la
mot loai chim, kha giong loai Thiy U'ng. Ching quen song &
phan mom dit nhé 1én trén sdng. Loai chim nay vi sao dwogc
dwa vao trong “Kinh Thi” va dwgc khen ngoi nhw vay. Béi vi
loai chim nay c6 hai dic tinh. Th& nhit 14 con tréng va con
mai suét doi chi c6 mot ngwdi ban doi. Khi chiing da chon
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dwoc doi twgng tot roi thi sé két hgp véi nhau, khong hé cé
nguwoi ban doi thi hai. Néu mot trong hai con chét di thi con
con lai sé & mot minh ca doi. Pac diém thi hai la khi ching
giao phoi thi déu tranh né con nguwoi va nhirng loai chim
khac. Ching nup vao phia sau bui cd. Chiing ciing c6 1€ tiét
va cam giac x4u ho. T hai di€ém nay ching ta c6 thé nhin
thay cai nghia cua chim Thw Cwu. C4i “I¢” ma phan truwéc
da nhiac dén nén thwc hién ra sao chinh 1a dén sau cuing thé
hién dwogc cai nghia cta loai chim Thw Cwu, néu nhw khong
lam dwoc thi khong cé ci 1& thuc sw. N6i mot cach khac,
cho du ban cé déi x tét véi chong nhw thé nao, lam viéc
nha cé tot dén dau, déng thoi con thé hién ra sw khiém ha
va cham chi, nhwng sau lwng ban lai cuing mét ngwdi dan
ong khac lam nhirng chuyén khdéng hay, khong gitt trinh
tiét thi vo chong khong thé nao cé thé song véi nhau dén
bac ddu dwoc. Thé nén, lam phu nit trwdc tién cin phai gitr
trinh tiét, tim phai chuyén, phai dinh. Phan “Chuyén Tdm”
& phia sau sé giang lam thé nao dé nhat tim. Phu nir nhit
tdm thi sé thanh twu d&c hanh 1é6n nhit cta phu nir. b6 1a
dtrc hanh gi? b6 chinh la toan b dirc hanh sau day cta co
ay (la hau dic).

Ching ta xem chit “trinh” c6 bén 1&6p ham nghia:

Tdng nghia thir nhdt chi cho sy trong sach trinh tiét,
phu nit cin git trinh tiét, ddi xr t0t v&i ban than bat dau tw
viéc gitt trinh tiét.

Tdng nghia thir hai cia ch “trinh” 1a “chanh”. Chanh
thi sé chuyén, chuyén thi sé khéng déi 1ap, khéng doi lap
véi tit cd nguoi, sw, vat. Khéng c6 déi 1ap thi c6 thé budng
xubng tw nga. Buéng xudéng tw nga thi c6 thé mé rong tim
lwong, thanh tru cho nguwoi khac. Phu nit ¢6 tam lwgng lon
thi phuéce bao sé 1on.

Tdng nghia thir ba cta chir “trinh” chinh la “thanh”
trong “chdn thanh”. Tam chan thanh thi khong c6 tap niém,
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khong c6 hai y niém, ddi xt v&i ngwdi bang tAm chan thanh
la phdm hanh rit hiém c6 cua ngwoi phu nit.

Tdng nghia thiv tw cda “trinh” 1a “dinh”. Pinh chinh la
lam bat ky viéc gi tAm ciing khong ddng, tim khong bi canh
gi¢i bén ngoai dao dong. Néu bén ngoai gi6 vira théi thi co
da lay dong roi, tAm than 16ng léo dé lay dong nhu thé thi
sao dwoc. Vi du nhw c6 nguoi goi dién thoai cho ban néi
choéng ctia ban & bén ngoai thé nay thé no, ban lién lap tirc
cam thay dat troi sup do, vé nha la hét 6m téi khong chit an
dinh, ky thwc c6 thé 12 chang c6 chuyén gi xay ra ca. Nhirng
sw viéc nhw thé nay rat nhiéu. Bit luin trén sw nghiép gap
phai thach thirc gi, hay trong gia dinh xut hién mau thuin
gl thi nguwdi phu nit phai gitr dwgc “dinh”, gitvr dwoc “chdnh”
khong loan, gitr tim nhw nhw bat dong, dinh tim trong cong
viéc gia dinh thi hét thay sy viéc bén ngoai ngwdi chong sé
tw nhién c6 thé gidi quyét duoc.

C6é mét ciu chuyén vé mot phu niv rat dirc hanh da
khién toi xic dong siu sac. Khi ¢d con tré, chong cta cd ra
ngoai ngoai tinh. Ddi v&i viéc chi tra tit cd nhitng chi phi
trong gia dinh, c6 4y déu khong mot loi than oan. C6 Kkhi
chong chia cd con dat ca nhan tinh vé nha. C6 con phai lam
d6 dn cho ho, nhwng khéng hé than trach, cling khéng oan
trach. Sau d6, chong cia cbé va ngwdi phu nir d6 cé véi nhau
mot dra con. Ho cling khong nudi dwérng ma dem vé cho co.
Co ngoai viéc nudi dira con trai lén ciia minh ra con phai
nudi dira con trai nhé cia ho. Ptra bé ay & véi c6 cho dén
nam 17 tudi. N6 khong hé biét c6 khéng phai la me rudt cia
né. Sau nay, chong ctia cd cung ngwdi phu nir kia ra ngoai
séng, khong quay vé nira. Dot nhién c6 mot ngay cé nguoi
bado c6 vao bénh vién, néi c6 ngudi tim c6, khong tim dwoc
nguwoi khac thay thé. Héa ra chéng cta c6 bi ung thw giai
doan cudi, ndm & trong bénh vién, khong c6 ngwoi chim
nom. CoOn ngwdi phu ni kia cia chong c6 da bi tai nan xe co
tré thanh nguwdi thwe vat. Ca hai ngudi déu nam vién. Ngudi
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than, ban bé cia ho khéng c6 ngwdi nao dén tham vi déu
khinh bi ho. Vi viy, bénh vién phai tim dén nguoi vo truedc.
That ra, vo chong ho van chwa ly hon nén bénh vién mong
nguwoi ve dén cham soc cho chéng. Ngwdi phu niv d6 that
la vi dai. C6 14y dirc bao oan, khong hé c6 chut oan trach,
dén bénh vién khéng chi cham s6c, hdu ha chong ma con
cham s6c cho nguwoi phu ni kia cia chéng. Co goi dira con
ma c6 da nudi ndng dén ké hét sy tinh cho né nghe. C6 ndi:
“Hién gio, con cdn phdi vi me rudt cia minh ma tdn hiéu, tdn
nghia vu. Con phdi gitip me chdm séc cho me cua con. Me da
60 tudi roi, tudi tdc dd lon so khdng lo xué”. Pira con trai dé
da khong thira nhan, néi rang: “Khdng thé dwoc! Me chinh
la me ctia con!”. C6 Ay noi: “Khdng phdi vdy!”. Sau cung co
4y da dan con trai dén truwdc giwdng cia ngwdi vo hai cla
chéng va néi: “Con ctia ¢é ddy. Hom nay téi dé né dén cham
séc cd”. K&t qua, ky tich xuit hién, ngwoi phu nit d6 von la
ngudi thwe vat nam trén giwong bénh da chdy nwéc mat.
Chung tbi nghi d6 1a giot nwéc mat hd then, x4u hé, hdi han.,
Nguwdi chong cha cd cling mac bénh ning day than, séng
khéng con bao lau nita. C6 mbi ngay déu chdm séc tan tinh.
K&t qua, mot ngay no ngudi chong cua c6 dot nhién giit hét
tat ca cac 6ng truyén dich trén ngwdi minh ra, dung hét strc
lwc lan xudng dwédi giwong, quy xuéng chan vo khau dau rat
1au, néi 10 xin 16i. Cau chuyén nay tdi da doc duoc tir nhidu
nam trwéc. Moi 1an doc xong déu rit cdm dong, cdm thiy
trén thé gian nay van con c6 ngwdi nhu vy, dang cho phu
nit ching ta hoc tap.

Chung ta c6 bao gi ngdm xem cai gi mai 1a tinh yéu
thwong 16n lao trén thé gian, thé nao méi la nguoi c6 long
nhan dich thuc. Trong 1&i day xwa c6 néi vé chit “nhdn” (1=)
la “troi ddt va ta cung mét cdi, van vdt va ta cung mot thé”.
DAy chinh la long nhan dich thwc, nén méi cé cau: “Nhan
gid vé dich” (Ngwoi nhdn khéng cé thu dich). Mot ngudi
that sw nhan ai tir bi sé khong déi 1ap véi bat ky nguoi nao.
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Khi khéng c6 déi 1ap thi bén trong khong c6 phién nio, bén
ngoai cling khéng cé ké dich. Mot ngwdi cé thé bao dung,
hoa i véi tit cd nguwoi trong thién ha thi thuwce su sé khong
c6 nguoi thu dich. Ching ta van con gdp phai nhitng nguwoi
c6 ac y véi minh thi nhit dinh 1a do vin dé cta chinh minh.
Budng xudng déi lap chinh la buéng xuéng phién nio, chi
c6 budng xudng sw doi lap trong tam thi hét thay 6 nhiém
trong tim déu bién thanh nhitng d6a hoa sen. Nghi dén doi
nguwdi ngan ngui c6 bao lau thi thwe sy khong can tw chudc
lay phién ndo. Ngan van ldn dirng liy sai lam cta nguoi
khac trirng phat ban than. béi x tot véi nguoi tiee 1a déi xie
tot v&i chinh minh.

Con c6 moOt cau chuyén khac cling khién t6i rat xudc
déng. Thoi xwa, c6 mot nguoi phu nit khéng gitr trinh tiét,
& bén ngoai lang cha. K&t qud, chong cua cb ta biét duoc
nhwng khong hé néi gi ca. Mot ngay no, nguoi chong kéu
vo dén noi: “Hai ngay nira ta phdi ddi khdch, nay bdo voi
nang trwéc mot tiéng”. Ngwoi vo khéng xem chuyén doé la
quan trong lién noi: “Pwoc théi!”. Nguwdi chong moi ngay
ra ngoai lam viéc, phai lao dong vit va. Trong lic lam viéc
trong tdm anh biét rit rd 12 vo ciia minh & nha tang twu véi
nguwoi dan 6ng khac. Trwa hom dé, anh dot nhién tré vé
nha, con mua rat nhiéu rwou va thic dn. Bdi vi anh ay vé
nha qua dot ngot, ga nhan tinh ctia vg con chwa di khoi, ket
& trong nha. Trong ldc cudng quyt, ga lién chui xuéng gim
giwong. Vo cia anh bwéc ra hoéi anh sao hdm nay vé nha
s&m vay. Anh néi: “Chdng phdi ta da néi véi nang la phdi dai
khdch dé sao?”. Vo ciia anh hoi: “Khdch nao?”. Ngwdi chong
néi: “Khdch & trong phong. Nang hdy gitip ta moi anh dy ra
ddy. Ta da lam com xong roi”. Vo cia anh néi: “Anh dirng
co dn ndi linh tinh! Trong phong lam gi c6 khdch nao!”. Anh
khéng hé tirc gidn ma néi: “Nang hdy mau moi anh dy ra
ddy! Pirng dé tré ndi thoi gian! Com nwéc tbi dd lam xong
roi, dirng dé ngudi lanh”. Sau cung, ép nguoi dan 6ng dé
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phai di ra cuing anh an com. Khi an dwoc ntra chirng, anh rot
mot ly rwou, sau d6 dot nhién quy xuéng dat ding rwou cho
nguoi dan ong kia. Ga kia néi anh dirng lam nhw vay. Anh
i: “Khéng sao cd! Bira com nay la bira com cudi cuing cta
toi. Sau khi dn xong, toi sé dwa cho anh ba thiv: Thir nhdt la
giao cdi nha nay cho anh. Thi hai la giao vor cho anh. Thir ba
la giao tdt cd tai sdn cho anh. Sau dé téi sé ra di. T6i vé cting
biét on anh da dem nhitng gdnh ndng nay di cho téi”. Ga dan
ong kia s¢ qué khéng dam nhén. Ngwoi chong noéi: “Khéng
nhdn khéng dwoc! Néu anh khéng nhdn thi téi sé ding con
dao nay chém anh”. Ga dan ong kia danh phai nhan. Nguoi
ch6éng an com xong thi rat tiéu sai[1] ra di xuit gia. Xuit gia
mot thoi gian khong 14u thi dao nghiép thanh twu. Két qua,
chwa dén ba nam gi dan 6ng clia ngwoi vo ca ngay khong
chiu lam viéc, gia sdn nhanh chéng lun bai, sau cung déi véi
ngudi vo khong danh thi mang. Ngwdi vo rat hdi han, chay
dén chua tim nguwdi chong, ciu mong anh vé nha. Anh noi:
“Nang dirng dén tim ta! Viéc nay khéng thé dwoc”. Nguoi vy
nhé dén viéc tredre ddy chong minh thich an c4 lién lam mot
moén ca mang dén ndi nguwdi chong nhit dinh phai dn: “La do
chinh tay em lam cho chang”. Nao ng®, ngwdi chong ném dia
c4 4y xuong nuwéec, con ca dot nhién séng lai. Cho dén nay cai
hd nwéc 4y van con goi 1a “Pdm Hdc Ngu”.
Tl hai cAu chuyén trén c6 thé thdy rang thé nao mdi
dwoc goi la “thdong dat”, phia trweéc da néi dén ciu “théng
dat thdn minh”. Hay tlr cai nghia ctia loai chim Thw Cuu ma
phan tinh chinh minh, khong ngirng nang cao dirc hanh cua
ban than, déng thoi cling c¢6 thé budéng xudng tinh chip
cda thé gian, khong nén qué chip trudc vao cai goi la “tinh
cdm”. Vo chong la duyén, duyén tu duyén tan, khi c6 duyén
& chung v&i nhau nhit dinh phai tran quy, d6i véi nhau cé
1&. Con khi duyén phan khong tét, vi du nhw chong & bén
ngoai ngoai tinh thi cling dirng nén dau thwong qua mtc.
Ching ta tu cho tét dirc hanh cta chinh minh dén ding luc
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thi tw nhién sé c6 sw chuyén héa. Ngwoi chong sé cé bao
rng cua anh iy, giong nhw ciu chuyén thi nhat. Nguwoi vo
rat tét, trong ngoai thon déu khen ngoi c6 ay. Két qua chong
cua cd 4y khong bao 1au sau mac bénh ning, roi chét, truéc
khi chét rat h6i han, dap dau nhan 16i v&i co dy. Ngoai ra, cai
nghia cua loai chim Thw Cwu con khién cho ching ta phan
tinh rang phu nit cAn phai c6 tAm biét h6 then. Hién nay
chiing ta rat it khi nhin thay phu ni biét yéu thwong minh,
biét tw trong, tw ton.

C6 mot 1an toi di gidng & noi khac tré vé, lac & sin bay
nhin thay cac cb gai va chang trai rat tré, & ngay trong nha
hang tai sin bay, ba vai 6m eo rat phong ting. Vi c6 gai do
khong cam thiy ngai ngung nén chang trai kia dwgc thé
cang phoéng ting hon. Néu nhw déi véi ban than khong cé
sw wéc thic va yéu cau, chinh minh da khong tran trong ban
thén, thi sao dan 6ng c6 thé ton trong minh dwoc ch&? Cai
goi la “yéu” dé chi la tinh duc ma théi. Néu phu nit khéng
ton trong ban thin, mic tinh dé ngwoi dua bon, trén thuc
té€ da ha thap ban than minh dén m&c khong bang cAm tha.
Néu c6 mot ngay bi ngwdi nam kia bo roi thi ciing la viéc
binh thwong. Giéng nhw & vi du trén, c6 gai dé chi méi 15
tudi théi nhwng da chon vui sinh mang cia minh réi, vi da
khong ton trong chinh minh. Thé nén, sy gido duc tu duwdng
dao dirc cho bé gai tir nho rat quan trong, cin day cac em
ton trong chinh minh, théng qua viéc xem trong than thé
ma xem trong tiét thio cta chinh minh, xem viéc bado vé
trinh ti€t nhw bdo vé thanh danh cta chinh minh.

Nguwdi xwa c6 cau, trén thé gian c6 bon viéc can phai
can than:

Thit nhdt la danh tiéng, rat khé dé tao nén tiéng tam tot
nhung néu nhu mudn dap dé thi rat dé dang, chi can ctr chi
khinh xuat la tiéng tam sé bi huy.
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Thit hai la sw nghiép, sw nghiép thi dé 1am nhwng thanh
cong thi lai kho. Vi du nhw mé& cong ty rat dé, nhwng rat it
cong ty c6 sy nghiép thanh cong.

Thit ba la déi trd, néi dwoc nhwng lam khong dwoc, dé
chinh la déi tra.

Thit tw la lam dwoc nhwng khéng ndi dworc, thye sy lam
nguwoi khi d6i mat véi hoan canh, khi phai lwa chon gitra
viéc lam va loi n6i thi e lam di la tot roi.

DO TU NGON CHI, BAT KHA BAT TRONG DA.

“Tw” nghia la & day, nghia la néi tir ddy ma hoc tap, “bdt
khd bdt trong dd” chinh la vd cling quan trong. Trong “Ludn
Ngit” c6 néi “bdt hoc 1€, vé di lap”. “V6 di Idp” 12 thé nao? La
khong thé 1ap than, khong thé cdm dwoc cai géc lam ngudi
trong thé gian nay.

Thoi xwa, cé6 cau chuyén tén la “Chdu Tuyén Khwong
Hdu”, xult phat tir “Liét Niv Truyén”. Chau Tuyén Khwong
Hiu 12 con gai cua Té Hau, 1a hoang hiu ctia Chu Tuyén
Vwong, vo cung hién dirc. Pham nhitng gi khong hop 1 ba
déu khong néi, hanh vi ctr chi khong hop 1& ba déu khong
l1am. Tuyén Vwong c6 mdt 1an thirc khuya nén day tré, mot
vai phu nhan va quy phi cling chwa ra khéi phong. Khwong
Hoang hiu sau khi bwéc ra da g& hét trAm cai toc va hoa tai
xubng dirng doi & 16i di, giong nhw ngwoi ¢ téi dang doi
su trirng phat. Pong thoi nho cha me chuyén 1o dén Chu
Tuyén Vwong rang: “Thiép khéng du tét, tdm y bdt chdnh
dé' 16 ra ngoai khién cho Quén vwong cé hanh vi 16i ldm dén
dén ddy muén”. Y mudn néi Quan vueong dwong nhw tham
luyén sic dep ma quén di dtrc hanh. “Néu nhw tham luyén
sdc duc sé phéng tiing xa hoa, hoa loan sé phdt sinh. Truy
cttu nguyén nhdn cta hoa loan la khéi ngudn tir Hoang hdu.
Xin hoang thwong trirng phat thiép!”. Nha vua nghe xong hé
then néi rang: “La do Trdm lam khéng diing, la do 16i ctia
Trdm, khanh nao c6 16i gi ddu”. Nh&r vay, ngdi Hoang hau
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van gitt dwgc ma déi véi viéc chanh sy Vua cang thém can
man, mdi ngdy déu l1én triéu sém, t8i méi ha triéu, thanh
twu nghiép dé mot doi.

Vao thoi xwa, chung ta thiy nhirng cAu chuyén vé viéc
xem trong 1& rat nhiéu. Hién nay khong c6 ngudi day 1€,
day 1a mot van dé 16n. Ching ta rat mudn hoc, mudn cung
kinh v&i ngwoi nhwng khong biét lam thé nao. Lam sao day?
Chung ta hay tir Kinh dién ma bat dau hoc, tw duy suy nghi
nhiéu lan. Tdi cling khong biét hoc, c6 khi dic tdi vdi ngudi
ma ciing khong biét vi sao lai dic tdi, viéc gi 1am khong
ding khéng biét vi sao lai khong ding. Thé nén, tdi dem
theo bén minh mot cudn sach nhé. Vi du nhw khi toi di cat
téc toi dem theo cudn sach “Thdi Cdn Pam”, bén trong toan
12 nhirng cau ndéi ngan gon nhwng rat tinh tdy, don gian dé
hié€u, hét stc r6é rang. Téi ngodi & d6 gid sach ra xem, xem
dén chd nao thich thi lién dung but da quang té doan do,
moi lAn déu xem mot it. B&i vi thoi gian nhin réi nhw thé
nay rat nhiéu, vi du nhw khi ngéi trén xe, khi tai xé 1ai xe thi
toi gid sach ra doc, toi loi dung thoi gian nhw vay ma hoc
tap, rat 1a htru dung.

Ndm ngodi, c6 mdt sw viéc nhw thé nay. C6 mot nguoi
ban giin t6i, t6i khong biét gidn t6i vé viéc gi, nhung toi
rat muon cai thién. May thay ba ngay sau la tét Trung Thu,
toi nhanh ch6ng bdo nhin vién dén tang banh cho anh &y,
nhwng cang lam cang hong, banh bi tra vé. Téi khéng hiéu
tai lam sao. Két qua, trong qua trinh hoc tp, t6i phat hién
ra c6 mot cau néi: “Vii hdu tdn, thiét vt chi; odn hdu dn,
thiét vdt thi”, nghia 1a dirng dgi mwa tanh réi méi givong
du 1én cho ngwoi khac, khéng con can nira roi. Nguoi ta vira
ma@i tirc gian ban xong thi ban dirng thi an vao ngay luc doé.
Nguwoi d6 van chwa ngudi gian thi sao nhan do ctia ban dworc.
Thé nén, lac d6 hay buéng xuéng, hdy khoan gip gap biéu
16 y dinh muén chudc 16i. Trong tAm ctia ban c6 y dinh d6 1a
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dwoc roi, 1a tét roi, hay dé thoi gian x6a nhoa di nhirng diéu
khong vui. D6 1a 1oi day cta T6 tién. Toi cam thay rat cd ich.

PHU BAT HIEN TAC VO DI NGU’ PHU, PHU BAT HIEN TAC VO
DI SU PHU. PHU BAT NGU’ PHU, TAC UY NGHI PHE KHUYET. PHU

BAT SU’ PHU TAC NGHIA LY POA KHUYET. PHUONG TU NHI GIA,
KY DUNG NHAT DA

(Tam dich: Ngwoi lam chong néu nhw khéng c6 phdm
hanh hién dirc thi sé khéng thé qudn thiic dwoc vo. Vo néu
nhw khéng phdi la ngwoi hién hué thi ciing khong thé phung
sw dwoc chdng. Néu nhw chéng khéng thé qudn gido dwoc vo
thi sé mdt di sw uy nghiém. Vo néu nhw chdng thé phung sw
chdng thi dao nghia ciing chang con. Tdc dung cua hai viéc
nay la nhw nhau, thiéu di mét thir ciing khong dworc)

Y nghia ctia doan nay 1a néu nhw ngwdi chong khong cé
tai dirc thi khéng thé quan gido dwoc vo. Chir “ngw” nay cé
nghia la ti€t ché. Con néu nhw vg khong phai la ngwoi tai dire
thi khong thé phung sw chong minh. Néu nhw ngwdi chong
khéng thé quan gido, tiét ché vo thi uy nghi cia chinh minh
sé mat, khong c6 uy nghi. Néu nhw vg khong thé phung sw
chong thi thiéu mat di 18 nghia. Hai viéc nay thiéu mit mot
diéu cling khong dwoc. Phan sau chiing ta sé hoc tip chi tiét.

PHU BAT HIEN TAC VO DI NGU’ PHU

Cai chit “hién” nay cua ngwoi chong nghia la gi? Trong
gido duc cda van héa truyén thong, gitra vo chong véi nhau
can phai lam dwgc “phu nghia phu thinh”, nén cai “hién” cua
nguwoi chong quan trong & chd hiéu nghia, dao nghia déi voi
nguwoi nam rat quan trong. “Nghia gid nghi da”, nguwoi cé
nghia thi lam bat ky viéc gi cling hop dao ly, khi chat manh
mé, c6 thé cam dwoc 1én, c6 thé buéng dwgc xudng. Nguoi
dé & bén ngoai c6 thé thanh twu sw nghiép, va nho vao sy
thanh cong ctia sw nghiép nén & nha c6 quyén lwc ma hoach
dinh phwong ké cho vo. Doi véi sw viéc nho nhat trong gia
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dinh thi khéng ban tdm, chuyén tiéu tiét nhuw ddu mudi
trong nha khéng ban dén, nhwng déi véi hoach dinh 1én lao
thi ndm rat virng. Vi du nhw viéc day con cai thanh nguoi
nhuw thé ndo, phat hién ra vo minh ¢ sai sé6t chd nao thi
can kip thoi dan dat, day chinh 1 tai drc ciia ngudi chong.
Trong qua trinh hoc tp, toi cling khong ngirng tw duy rang
nguwoi nam nhat dinh can cé khi chdt manh mé. Néu nhw
nguwoi nam khéng c6 khi chdt manh mé thi ngwoi phu niv
ctia ho sé khé thanh twu khi chat nhu thuin cia nang. Nhw
thé thi biu troi sé sup xuéng, con mat dit ciing khong thé
nao ganh ché ndi, du cé dirc day dén dau thi cling sé rat kho
khdn dé ganh vac bau troi. Thé nén, ngwdi nam can phai
ding thang chdng d& mot vung troi thi ngwdi nit maéi cé thé
an nhién tré thanh mot dai dat dwoc.

Trong quéa trinh mw&i miy ndm chung song véi chong,
trwdc gior toi ludn cho rang chdng tdi 1a nguoi gia trudng.
Thé nhung hién nay t6i thiy rang sw gia treéng do nguoc
lai c6 mo6t khi chadt manh mé. Viéc hy hiru hon 1a tir chéng
toi c6 thé nhin thiy dwoc y nghia cia chit “hién” ciia nguoi
nam nhw thé nao. Pé la c6 sy nghiép, trong nghia khi, hi€u
thdo véi cha me, d6i dai khoan hiu véi ngwdi nha, khéng
xét nét nhirng ti€u tiét, thé nhwng déi véi mot vai phwong
dién nhd cAn phai ngin ngira phong 16i anh 4y van c6 thé
lam dwoc rat tot. Lic ching t6i méi két hon, d6i véi nhirng
viéc nho anh 4y da yéu ciu t6i lam mot cach nghiém khic.
Cho nén, T6 tién c6 mot cAu noéi: “Day con tir thué con tho,
day vo tir thué ban so méi vé”. Ai sé 1a nguwoi “day vo tir thué
ban so mai vé” vay? Trwéc tién, ngwdi chong phai day, khi
vira bwéc vao clra nha thi phai day ngay, néu nhw khéng
day vao lic nay, bé qua thoi co nay thi vé sau c6 day nhw
thé nao cling rat khé.

Ldc tdi m&i vé nha chéng hai ba ndm dau, toi da dwoc
day d6 rat nhiéu. Anh 4y da day t6i buéng xudng duc vong
khéng ché d6i véi tién tai, dong thoi day téi buéng bo mot
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s6 tip khi cia mot dai tiéu thw, phai lam viéc, lam dén mirc
nao. Chéng tdi bao, quan trong l1a & hai noi: nha bép va nha
vé sinh. Nha bép khéng dwoc dinh dau, nha vé sinh khong
dwoc c6 mui héi. Py chinh 13 hai tiéu chuin 16n cda viéc
nha. Phong khach thi anh ay khong cin kiém tra vi anh iy
ndi phu nit di ra ngoai lic nao cling twoi tan, nhwng nhin
vao nha thi thay btra bii 16n x0n, nhw thé khoéng dwoc.
Choéng tdi con day toi lam thé nao ti€p dai khach, néi chuyén
c6 chirng muc. Chong t6i qua thye la mot vi thay quan trong
nhit trong cudc doi toi. Nhitng viéc anh dy yéu cau lic méi
két hon da dé lai mot 4n twong siu sac trong ca doi nay
cda toi. Téi con nhé lic méi két hon, c6 mot lan anh 4y moi
ban bé dn com. Lic & ban an, toéi cdm thay la téi khong noi
nhiéu, hinh nhw chi néi c6 hai ciu, vy ma vé nha bi anh iy
day cho mot bai hoc. Anh 4y néi: “Liic & ban dn khi cé ban bé
la nam gi&i nhiéu thi phu nir khéng cdn néi nhiéu loi xen vao.
Em chi cdn dn com, ngdi nghe la dwoc réi”. D6 chinh la co
1. T6i cling da dem nhirng vi du vé sw day do clia chong tdi
chia sé cho cac nhan vién nam trong cong ty thi ho dac biét
1a nhitng nguoi da két hon noi rang: “Cho téi xin, gidm déc
Trdn a! Chiing t6i sao ddm lam nhw thé! Chiing téi déu ndp
lwong va tién tiét kiém cho vo cd réi. Sao ddm dn néi manh
bao nhw thé dwoc! Néu lam nhw vdy chdc thé nao chiing toi
ciing bi ho ldy chéi quét ra khdi nha”. Téi néi: “Thé khéng
dworc! Vdy nam tinh manh mé ctia cdc anh dé & dau?”. Ho noi:
“Cdn gl nam tinh manh mé chi! C6 thé chung séng véi nhau
la t6t roi”. Thé nén, thoi dai ngay nay khong nhw vay nira.
Ching ta nhin thiy c6 mot s6 viéc khong thé nao lam dworc.
D6 1a vi ban than cac anh 4y khéng c6 cach nghi va sy yéu
cau nhw thé, ma déu mudn xubi theo, déu dong y vé nha lam
com, giat do, vo ra ngoai bwon chai lam sw nghiép, lam viéc
dién ddo nhw thé. Thé nhwng diéu nay trdi ngwoc véi dao
cda troi dat, trai ngwoc dao Am dwong.
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“Thdi Thwong Cdm Ung Thién” néi: “Nam bdt trung
Iwong, niv bdt nhu thudn”. Khi giadng bai @ mot s6 buoi luin
dan, toi cling khong dam néi chir “ngy” nay c6 nghia la “tiét
ché”, nhung trén thuc té né mang nghia “tiét ché”. Vi sao toi
khong ddm noéi ra? D6 1 vi cdm th4y noi ra nghe khong dé
chiu: “Lé gido ctia phong kién truyén théng dwa vao diéu gi
ma tiét ché chiing téi chir!”. Ky thwec, hai tir “tiét ché” nay néu
nhw tach ra dé xét thi chir “tiét” c6 nghia la lam bt c& sw
viéc gi cling can c6 tiét do. Vi sao ngwoi nam lai dén dé giup
ching ta lam viéc gi cling c6 tiét do? Bdi vi ngwdi nam cé
phwong thirc tw duy twong doi thién vé ly tinh, con nguwoi
nit thi thwong tw duy theo cdm tinh. Néu ban khong tin thi
cl ra cira hang ma xem.Trwéc nhitng quiy hang khuyén mai
lom chic chan déu 1a phu nit, bat ké thé nao cling mua vé da,
thwc té khi mua vé mot déng roi 1dy ra tinh lai thiy ciing
chang khac gi v&i gid chwa khuyén mai. Con nam gidi thi rat
it nguwoi bi kich ddng béi nhirng sw viéc nay. Thé nén, sw két
hop v chong chinh 1a sy phoi hgp tot dep cia nam va ni.
D 6i véi mot s6 sw viéc, anh 4y c6 thé gidp cho ban khong xt
sw qua dwa trén cdm tinh. Chit “ché” c6 nghia la ngan chan,
ngin chin khong dé ban lam mot so6 viéc khong t6t. Thién
tanh nao ctia phu nit thi nang hon so véi nam gi¢i? Chinh la
dé ky, ngao man, hep hoi, thich than phién. R4t nhiéu phu
nit nhw thé, xem trong tién bac, khong xem trong tinh bang
hitu bang nam gi¢i. Nam gi¢i & bén ngoai ddi véi ban be rat
réng rai, c6 thé liéu minh vi ban, c6 thé budéng xuéng mot
vai th vi ban, con phu nit thi quan tim dén nhirng tinh cdm
nhé cho riéng minh. Thé nén, nam gi¢i c6 thé ngan chan
sw lan rong cia tdm do ky, than phién, tham lam cta phu
nit, phat hién mam méng lién kip thoi ngdn ngira ¢6 dy lam
viéc 4c. B&i vi gitra vo chdng véi nhau dé cau thong va lang
nghe 14n nhau. C6 lic t6i nghi phai ching chiing ta dé nghe
loi cda chéng hon 1o cia cha me? Liuc méi két hon, duwong
nhuw nhitng gi chéng néi chung ta cé thé tié€p nhin, nhung
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cha me néi thi khong dé ti€p nhan. Thé nén, & trong day c6
mot dao ly rat sau.

PHU BAT HIEN TAC VO Di SU PHU

Trong sach “Tdng Qudng Hién Vdn” c6 ciu: “Thé hién
phu hoa thiéu, tir hiéu phu tdm khoan”. Nghia 1a néu v la
nguwoi hién thi ngwdi chong gap it hoa hoan; néu con céi la
ké hiéu thuin thilong cia cha me sé thw thai, dung dung. Tt
xwa dén nay qua thwc 1a nhw thé, nho 1a ba tanh binh déin,
16n 1a gia dinh quyén quy, da s6 gap hoa déu khéi ngudn tir
chén khué mén. Nhirng vi du nhw thé tir xwa dén nay rit
nhiéu. Chdng ta xem “Liét Nir Truyén” c6 riéng mot chwong
chuyén noi vé cac quoc gia da bai vong trong ban tay cua
nguwoi nit nhw thé ndo. Thé nén, Lwu Hwéng trong cu6n thir
ba cua “Liét Nir Truyén” c6 néi: “Thdnh Vwong thud xwa,
chdnh viéc phi thdt, phi thdt chdnh tdt hwng, bdt chdnh tdc
loan. Nha Ha hwng thinh do D6 Son Thi, diét vong b&i nang
Muéi Hy. Nha An hwng thinh & Hitru Nhung, diét vong béi vi
bdt Ky. Nha Chu hwng nho Thdi Ty, diét vong béi nang Bao
Tw”. C6 thé thiy qudc gia hung vong déu c6 quan hé mét
thiét dén hang nit nhan. Ching ta c6 thé khong dén ndi lam
hai quoc gia, nhuwng c6 thé khién cho gia dinh minh bi hay
hoai hay khéng thi ching ta cAn phan tinh lai xem. Néu nhw
chinh minh khéng tham phan son, quan 4o, khéng tham nha
cao ctra rong, khong tham lai xe dep thi chong sé khong doc
hét tri xdo, thAm chi lam ra nhirng viéc tham 6, Iira ddo. Duc
vong clia ngwdi nit ludn ludn thdi thic chéng minh. Mdi lan
ch6éng vé nha lién thuc mot ti, dén sau cung nguwdi chéng
nhw uéng phai thudc doc. Mdi ngdy mot chit nhung khong
cam giac, ldu ngay chay thang cho dén sau cung vi tién tai
ma bat chip tha doan. Thé nén ching ta néi nguwoi hién nay
déula “Nhi Lang Thdn”, mot caila “tai lang” (s6i mé tién tai),
mot cai 1a “sdc lang” (séi mé sdc dep). Tai lang va sac lang
nay c6 phai néi vé nam gi¢i hay khéng? Téi cdm thiy khéng
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phdi. Néu nhu phu nit khéng cé hai thr duc vong nay thi
nam gid¢i sé khong nhw viy. Néu nhw ban khéng hé tham tai,
ban than déi v&i tién tai khong hé c6 cam giac gi thi nguoi
nam trong nha ban sé nghi: “Minh ra st¢c kiém tién dé lam
g1?” ho sé nhin duoc thong.

Ban than tdi sau khi hoc vdn héa truyén thong dwoc sau
nam thi duc vong d6i v&i vat chat cang ngay cang nhat. Nghi
dén nguoi ta dén vdi thé gian nay véi hai ban tay trang,
ldc ra di cling hai ban tay triang. T4t ca nhirng thi bén than
giong nhu khoi may thodng qua trwéc mat. Vi sao khong loi
dung doi ngudi tot dep ndy ma hanh thién tich dirc, nd luc
nang cao canh gid¢i cia chinh minh? Duc vong vit chit déu
12 gdnh ning va khéi u cha cudc doi, chang co gi tot dep ca.
Thé nén, tdi thwdng ndi véi chdng rang tién giri trong ngan
hang chi 12 mot diy s, cAm trén tay thi 1a mot nam gidy,
nhwng ldc tiéu tién phai xem ban c6 tri tué hay khéng, néu
dung tién sai cho thi nguy rdi, sé ruwdc 1dy phién phirc vao
than. Vi du nhw dung tién danh bac, udng rwou, vui choi,
lam nhirng viéc thé nay chinh la ruwéc hoa vao than. Khéng
c6 tién rat t6t, khong tién thi nhe nguoi.

Thé nén, c6 mot lan chong téi c6 mot hang muc cin
phai dam phan. Anh 4y vé nha nhin c6 vé hoi u sau, chicla
c6 chuwdng ngai. Sau do, téi da ndi véi anh: “Anh dirng suy
nghi nhiéu nhw thé! Trwéc tién anh dirng nghi cdn phdi kiém
dwoc bao nhiéu tién ma anh hdy nghi dén viéc thanh twu sw
nghiép, nghi dén viéc thanh twu cho cdc nhdn vién trong céng
ty. Anh hdy nghi nhw thé! Anh phdi ddt cdi tdm mong cdu
xudng. Mwu sw tai nhdn, thanh sw tai thién”. Lam dwgc thi
tot, c6 thanh hay khéng cling khong nén mong cau qua mirc,
“nhdn ddo vé cdu phdm tw cao” (ngwoi khéng mong cdu thi
phdm hanh tw nhién cao”. Ngay hoém sau, anh 4y dam phan
rat thuin lgi. Anh 4y cdm thiy dwong nhw da budng xuong
dwoc cai tAim mong ciu, khong c6 nhiéu phién nio nira.
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Nguworc lai, néu nhw ching ta n6i dé kiém dworc tién thi
can phai thé nay thé kia. Sau d6 nghi dén khi c6 tién roi thi
chinh minh sé hwéng thu ra sao, néu khéng kiém dwoc thi
sé rat dau kho. Cho nén, can phai biét buéng xudng, budéng
xubng tw tw tw lgi, budng xuéng danh vin loi dwéng, budng
xuong ngii duc luc tran. Vi du nhw phu nit néu nhw qua dé
y dén voc dang, dién mao ctia chinh minh, méi ngay déu ra
vao thdm my vién, lo trang di€m thi nam giéi cling sé nhw
thé. Ban chu trong diéu nay ho cling sé nhw viy. Néu nhw
bén ngoai ho nhin thdy nguwoi khac xinh dep hon ban thi
phién phic roi, con “sdc lang” (con séi mé sdac dep) d6 da
bi ban dat dén roi. Thé nén, hai con s6i nay can phai tranh
xa ching, dirng din s6i vao nha. Phu nir trudc tién hay tw
minh lam truéc. Ban d6i véi ching khong c6 hirng tha thi
sé khong rwéc 1ay ching vao ctra. Chong cia ban sé khéng
gap phai chung.

Sau chwong diu trong sach “Liét Nit Truyén” déu noi vé
dirc hanh ctia phu nit: Chwong thir nh4t1a Mau Nghi, chwong
thir haila Hién Minh, chwong thir bala Nhan Tri, chwong thir
tw 1a Trinh Thuin, chwong thr ndm la Tiét Nghia, chwong
th sdu la Bién Thong Truyén. Trong d6 cé phan chu giai
cia chwong Hién Minh la: “Duy nhwoc hién minh, liém chdnh
di phwong. Pong tdc hitu tiét, ngén thanh vdn chwong. Ham
hiéu sw ly, tri thé ky cwong. Tudn phdp hwng cw, chung nhdt
vé wong. Phi hdu hién yén, danh hiéu tdt dwong” (Chi cé hién
minh, liém chdnh thi méi cé thé giiv dwoc chdnh khi. Hanh
dong quy cu, loi néi y tir. Hiéu ro sw ly, biét ky cwong thé dao.
Hanh theo phép tdc thi khéng tai wong cho dén cudi doi. Néu
Hoang Hdau va Phi tin déu la bdc hién dirc thi danh dy at dwoc
tuyén dwong). Y ctia cau nay 1a chi c6 hién dic méi c6 thé
minh ly, méi c6 thé thanh liém, gitt dwoc chanh khi. Liém la
bié€u thi cho kiém, thanh liém chanh truc, buéng xuéng duc
vong d6i véi tién tai. N6i mét cach khac, trudce tién déi voi
tién tai cdn phai xem nhat, khéng nén qua chu trong vao
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tién tai. “Chdnh”1a gitr gin dwoc chanh tdm, chanh niém cua
minh. “Péng tdc hitu tiét” chinh 1a c6 1é, biét 1& do, hiéu 1&
tiét. “Ngén thanh vdn chwong” chinh la c6 van tai, ciu nay y
noéi phu nit cin phai doc sach dé biét 1, chit khong phai 1a
con mot sach nhung khong hiéu 1é tiét, nhw vay that phién
phtrc. “Ham hiéu sw ly, tri thé ky cwong” nghia 1a hiéu dao ly
cda sw viéc, dong thoi biét ky cwong chinh sach. “Tudn phdp
div cw, chung nhdt vé wong” nghia la song theo phap luit,
khong lam trai cwong thwong, luan thwong dao ly thi nhw
vay mdi ngay déu khong c6 tai nan. “Phi hdu hién yén, danh
hiéu tdt dwong”, néu nguoi phu nit nay c6 thé tré thanh
Hoang Hiu cia mot nwéce thi thanh danh ctia ba nhit dinh
sé dwoc lwu truyén dén tin thién thu vé sau. Qua thitla nhw
vay, chung ta hién nay van dang hoc tip va noi gwong Tam
Thai cua nha Chu. Danh tiéng cta cac ba da siéu vwot thoi
gian, siéu vrot khong gian.

Thoi nha Minh, sdch “Ngi Hudn” do Nhan Hiéu Hoang
Hiu viét ciling c6 sw giai thich hét strc twong tin vé su hién
dtrc cia phu nit. Thé nao la sy hién dic ctia phu ni¥? “Trung
thanh di vi bén, 1 nghia di vi phong, cdn kiém di sudt haq,
tir hoa di xw ching, tung doc thi thw”, “Trung thanh di vi
bén” mé& dau da néi dén chiv “trinh”. Chit “trinh” nay quan
thong hét toan chwong, vé phwong dién nay phu nir nhit
dinh khong thé pham sai lam. Chit “trinh” nay khéng nhirng
chi cho thin thé. Néu nhw thin thé pham sai ldm thi qua
dang ro6i, & day con bao gbm ca y niém. Ngay nay ching ta
c6 Internet, c6 thé & sau lwng chong 1én mang lam ra mot
s6 viéc trai véi ludn ly dao dirc. Néu tich liy nhiéu ac niém
thi sé dé gip phai 4c duyén ma két thanh 4c qua, ngan van
lan ch& nén khinh suit. C6 cu: “Tdm twéng sw thanh”, tim
thwong nghi ac thi viéc 4c sé hién tién. Viy sao chung ta
niém niém khoéng nghi thién, thanh tyu thién sy? Vi du hién
nay trén mang c6 mot so trang web chat xau, khéng nén
tham gia. B&i vi chi cdn vao roi thi cling giong nhw hut ma
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tay vay, cang lan cang siu, riat khé dirng lai. Chi can ban
bwéc vao khong gian nhuw thé, tir treong nhw thé, giao lwu
véi loai ngwdi nhw thé thi sé giong nhw dat minh bo vao
trong dong ca won vay, ban than thi lai khong cdm thay hoi
thoi. K& bén minh 1a mot con ca won, thoi gian 1au dan ho
lai quing thém vao nhitng con ca won nira, dén sau cung khi
ban khong con ngri thdy mui hoi théi cda chinh minh thi
ban da hét thudc chira. Néu nhw ban tiép xtc védi nguoi tot,
ban néi hién nay tim khéng ra nguwoi tot, vay thi hdy di xem
sach tot, doc sach cua c6 Thanh tién Hién. Cho du mdi ngay
doc mot trang, nhwng trong tAm cé y niém tim kiém ban
lanh thi “ngwoi cé thién nguyén, éng troi dat phu ho cho”, dng
troi nhit dinh sé dwa mét ngwoi ban tot dén bén ban. Nhw
thé sé giong nhw buéc vao can phong chira day hoa lan vay.
C6 thé ban ciing khong cam thiy cé gi thom nhwng thoi gian
lau dan khi ban bwéc ra thi ngwdi khac sé nglvi dwgc hwong
thom trén than ban. Thé nén, ching ta can c6 cai tim chira
dwng mui hwong, dong thoi con c6 thé xong mui hwong dé
dén moi ngwdi xung quanh, chi dirng dé than minh phatra
mui hoi thoi.

Nguwoi khac khi nhin thdy 4nh mat ciia ngwoi phu ni
nhw vdy, nhin dén hanh vi, ctr chi cta c6 iy, lai nghe tiéng
cb6 4y noéi chuyén, cdm thiy co iy rat bép chdp, x6c¢ noi thi
qua thwc lam x4u chinh minh, xiu 1ay ca ngwdi nha. Néu ban
than van khong cho d6 1a x4u thi qua that 1a mot sw viéc rat
hé then. CAu sau néi: “Lé nghia di vi phong”, cai 1& nay di
cung v&i nghia trong tir “dao nghia”, c6 1& thi méi cé nghia,
mang y nghia phong tha. “Trung thanh di vi bén, cdn kiém
di sudt ha, tir hoa di xir chiing”, cin ban lam nguwoi chinh la
tam trung thanh, “trung” thi khéng nghiéng léch, xiéu veo,
“thanh” tirc tim khong hw déi. P6i véi ngwdi nha cta chinh
minh, ngwdi phu nit can ldy minh lam gwong trong viéc
dung can kiém dé té gia, can c6 thai d6 nhan tir, an twong,
binh hoa ma déi dai véi hét thay moi nguwoi trong va ngoai
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nha. Then ch6t la cin phai hoc tip, cin phai doc tho, doc
sach. Cho nén, sw day do tir xwa dén nay déu khong noi rang
phu nit khéng dwoc doc sach, khong dwoc hoc tap, trudce
gior chwra tirng noi cau dé. Vi vay, giao duc dirc hanh phu nir
la yéu cau ban cin phai hoc. Diéu quan trong trong viéc hoc
tap la khong dwoc kiéu ngao tw dai, khong dwoc cam thay
th minh hoc, thr minh xem déu nhiéu hon chéng minh,
hi€u biét hon chong minh. Thé nén, trweéc tién day ban phai
khiém ha, day ban phai buéng xuéng sau dé ban méi hoc.
Hoc & day la hoc dao ly ctia hoc vAn chin thit. Phia sau lai
noéi “bdt vong quy gidn, tdm dir tic da, duy thirc di qudn”, y
ciu nay no6i doi véi chong thi khéng dwoc quén khuyén can
nhic nhé. Sy hién drc cia phu nit khéng phai 1a mot muc
nhdm mat nghe theo ma khi chdng cé hanh vi khéng phu
hop thi minh phai biét khuyén can.

Trong chwong “Sw Phu” cia “Nir Ludn Ng@#” cing n6i vé
suw hién dirc cua phu nit. Phu nit khéng hién dic thi nhw thé
nao? Chinh la phu nit ngu si, ngdy ngoc, lwoi biéng, ngang
nguwoc. MOt ngwoi phu nit ngu ngoc, lwoi biéng, ngang
nguoc thi khong phai la ngwoi hién. Thé nén trong chwong
“Sw Phu” khuyén phu nit thi nhat 1a “dirng hoc theo nhitng
phu nir thiéu tri tué, sé rwdéc ldy hoa vao thdn”. Khi chong
lam viéc xau 4c thi cAn phai chin thanh khuyén can. Ttr xwa
dén nay nhirng vi du vé viéc khuyén can chéng nhu thé nay
rat nhiéu. Ching ta trong xa héi hién nay cé biét khuyén can
hay khong? Then chét & chd 1a chinh minh cling khéng nhan
ra. Khi chéng vira méi chédm c6 hanh vi bat thién, ban than
ching ta lai khong nhin biét dwoc. Vi sao viy? Béi vi ban
than minh cling nhw thé nén ban méi nhin khong ra. Piéu
khéng ding lai cdm thiy rat t6t. Cho nén, chi cé tu duwdng
dirc hanh, thién can ctia chinh minh, sau khi phwéc bao caa
chinh minh xut hién thi tri hué sé hién tién, m&i phat hién
dwoc chong minh lam nhw thé nay hinh nhw khéng ding,
kip thoi néi cho anh Ay biét, khuyén can anh dy. Phu nit lwoi
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biéng va ngang ngwoc thi khéng can phai gidng chi tiét, viéc
nay moi ngwoi déu biét ro. Lwoi biéng l1a can bénh pho bién
hién nay béi vi mot khi huwdng lac thi sé dé phong dat, hé
phéng dit thi sé lwdi biéng. Do séng vat chat ndng cao dén
mot trinh d6 nhit dinh thi rat nhiéu duc vong ctia con nguoi
bi phéng tiing, dan khéi 1én sw doa lac clia con ngudi. Thé
nén, khi diéu kién cudc séng cang tot thi ching ta cang cin
ki€ém di€ém, xét lai ban than xem diy cé phai la khéi nguon
clia sw xa hoa dan dén bai hoai hay khong. Cudc séng nhat
dinh can phai c6 kiém soat, c6 tiét ché, khong dwoc phong
tang thai qua. Lic doi song chwa dwoc tét thi minh con ¢
thé lam dwoc, nhwng rat nhiéu ngwoi khi diéu kién cudc
sOng tot 1én thi dé xut hién ra van deé.

Ban than toi c6 sy thé hoi rat siu sic. Diéu kién gia
dinh cta chiing toi rat tét. Lam thé nao trong diéu kién nhw
thé nay c6 thé gitr dwoc su tiét kiém trong sinh hoat, c6 thé
yéu cau con cai tiét kiém theo. Chr khong phai do gia dinh
c6 diéu kién thi khong thanh van dé, mot khi nghi nhw vay
thi dd m& ra mot tién dé, vé sau clr thé ma phong ting cho
dén khi lun bai, nhat dinh la sé nhw thé. Thé nén, ngwdi phu
nit hién minh 1a mot sy viéc then ch6t. Ching ta trong cudc
s6ng nhat dinh can chd y dén diém nay.

PHU BAT NGU’ PHU, TAC UY NGHI PHE KHUYET.

Nguwdi lam chéng néu nhw khéng biét tiét ché vo minh
thi ban than sé chang c6 uy nghi. Lam thé nao dé€ chinh minh
c6 dlirc twdng uy nghi? Trong tAm cia ngwdi nam nhit dinh
phai c6 dic thi bi€u hién ra bén ngoai trong ldc xr sw nhat
dinh sé trong vuéng ma thay tron. Con phu nit thi ngworc lai,
trong tron ma thiy vudéng. Hai mat nay vira van khép voi
nhau. Nguw&i nam rit chanh trwc, nhin sy viéc tuy khéng
dwoc chuan chinh nhwng vin cdm thiy vién dung, khong
qua dé y dén nhirng thi vat vanh tiéu tiét, nhw vy nén ho
c6 uy nghi, cé sw do lwong. Ngwoi nam cling can hoc tip
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van héa truyén théng, ciing cin khéng ngirng hoc tip. Néu
nhw nam giéi khong hoc tip thi ho sé khong hiéu. Néu nhw
nguwoi chong trong gia dinh minh khdng hoc thi chinh minh
hay hoc rdi dan dan din dit anh 4y, nudi dudng thanh bau
khong khi hoc tip trong gia dinh, tir tir anh 4y sé chiu hoc.

PHU BAT SU’ PHU, TAC NGHIA LY PQA KHUYET, PHUONG TU
NHI GIA, KY DUNG NHAT DA.

Phu nit néu nhw khéng biétlam thé nado phung sw chéng
thi dao nghia va dao 1y lam nguwi ctia ¢6 Ay sé dan dan mat
di. Thé nén cau nay c6 ham nghia rat su sic. Thuong ngay
ban biét cach giao tiép chung séng v&i chong thi doi véi rat
nhiéu sy viéc & bén ngoai ban sé dé& dang hiéu thiu. ¢ day,
mot chinh 14 nhiéu, nhiéu chinh 1 mot, khong c6 doi lap.
Néu ban khong biét cich giao ti€p chung séng véi chong
thi ban cling khong biét cach giao ti€p v&i ngwdoi khac. Néu
ban biét cach giao tiép chung s6ng véi chong thi ban sé ¢
thé thiu hiéu dwgc rat nhiéu dao ly nhén sinh tir diy. Thé
nén trong chén khué mén xac thit 1a cé dai hoc van. Vi du
nhu, sw nghiép ctia chong vo cuing khé khin, réi ram thi ban
thin minh nhat dinh phai biét quan xuyén tit ca sw viéc
trong nha. Néu nhw ban thin chong minh khéng c6 ning
lwc thanh turu sy nghiép, 1a mét nguwdi binh pham, 1a mot
anh chong binh thwong trong cic gia dinh pho théng hién
nay thi chung ta ciing can gitr tim binh ling, diém nhién
ma trai qua cudc sdng cia mot ngwdi binh thwong ciing la
viéc rat tot. Pai pha dai quy vén rat it, khong c6 dwoc miy
ngwoi, nén ngheo thi an phan ngheo, giau thi an phan giau.
Ching ta song cudc doi cia mdt nguwdi dan binh thwong. Ca
hai ngwoi chung séng véi nhau chi cdn cam thay thodi mai
thi tot roi.

Trong qua trinh hoc tAp N Dirc, c6 mot s6 thay cbd dén
hoi toi cé can phai thay doi mét s6 phwong thirc sinh hoat
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dé hoan toan dya trén Ni Pirc ma lam hay khong? T6i noi,
chung ta hoc tap Nit Dtrc:

Thir nhdt khong dwoc chip trwedc vao cong phu bé mit
cla van tw, chdp trwdc vao twong van tw, bat chuwdc mot
cach may moéc clirng nhic.

Thit hai, khong dwoc chip trwdc vao twéng danh tir.
Ban rat1a chip trwéc vao mot tir ngau nhién nao dé, roi dao
sdu vao n6 mot cach chip trwéec thi sé c6 van dé, can phai
vao dwoc va ra cling duoc.

Thit ba, khéng dwgc chip trede vao twdng ngdn thuyét.
Khéng phai toi néi viéc d6 thé nao thi nhat dinh phai lam
thé d6, ma phai thong hiéu dao ly, con vé mat sw thi dung
phwong tién thién xao ma x ly.

C6 mot lan t6i giang bai & bén ngoai, c6 mot phu nir
chung séng rat tét véi chong cia cd ay. Khi nghe bai giang
cua toi, c6 4y ndi rang: “Gia dinh tdi trwéc gior chdng toi
la ngwoi ndu com. Bdy gio c6 cdn thay déi ngwoc lai hay
khéng?” T6i néi: “Khéng sao cd! Chi cdan hai anh chi chung
séng hoa thudn la dwoc réi!”. Néu nhw anh 4y cam tam tinh
nguyén, chi cling cam tAm tinh nguyén trai qua doi song cla
nguoi dan théng thwong, cé thé la khdng c6 sw nghiép g,
nhwng cling khéng bin ron. Anh 4y déng y vé nha gitp chi
[vi] chi c6 thé cling twong doi vat vAcham séc con cai, cham
s6c cha me chong nén cong viéc cé thé kha ban biu thi viéc
nay khong cé gi la khong dwoc cd. Néu nhw anh 4y & bén
ngoai cé sw nghiép rat 1én, rat ban, vé nha lai con lam com
cho chi thi viéc nay khéng dwoc roi. Téi noéi véi chi ay: “Chi
cdn chung séng hai hoa la dwoc”. C6 mdt s6 ngwoi sau khi
nghe tdi gidng thi vé nha phé binh chdng ctia minh, néi rang
chdng cta c6 4y khong tdt bang chong toi. Sau dd, chong
cta cb iy rat &m rc. Trng c6 mot giam doc goi dién thoai
cho t6i mét cach dau kho, anh néi: “Téi dé cho vo tdi nghe
chi gidng bai. Két qud cé dy chdng thay déi gi cd, ngwoc lai
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con trdch téi khéng bdng chong cua chi”. Viéc nay nhuw vay
la khéng dworc.

Ky that, con ngwdi nao phai Thanh Hién, ai ma khéng
c6 16i. Quan trong 1a ching ta can nhin nhiéu vao wu diém
cia ngwoi khac, khen ngoi s& trwong cua nguwdi khac. Khi
nghe bit ky nguoi nao giang vé Nit Pirc, tredre tién can phan
tinh nhirng chd ma minh 1am chwa dwoc tét, chit dirng dem
loi nguwoi gidng néi ra ma doi chiéu véi nhirng nguoi xung
quanh. Pay chinh la sai [am 1én. “Lam ngwoi dirng so minh
mdc 16i, chi so khéng nhin ra 16i ciia minh”. Cho nén, ky that
c6 16i cling khong sao, quan trong 1a minh khéng nhin ra,
nhwng khi c6 ngudi khac chi ra cho minh thi minh lai pha
nhin hoan toan. Nhw vay thi phién phirc roi. “Phwong tw nhij
gid, ky dung nhdt dd” nghia la hai phwong dién nay ky that
chila mét sy viéc. Chit “dung” chi cho tac dung. Tac dung gi?
Khi ngwdi nam va ngwoi nit két hop lai thanh mét gia dinh
thi c6 tac dung gi? Trén phwong dién nho la tiép néi hwong
hoa cua gia tdc, trén phwong dién 1én la lam cho nhan loai
dwoc tiép noi vé sau. Pay la tdc dung quan trong nhat. Lam
thé nao ma&i cé thé thwe sw lam dwgc viéc truyén thira doi
doi cho con chau? Phian then chét khong phai la nu6i duwéng
ra mot sinh mang ma cé thé biéu dién ra dwoc su hién dirc
clia ngwdi nam va ngwdi nit trong cudc song gia dinh. Mot
nguwoi c6 16i thi nguwoi kia gitp dé stra chita dé nang cao va
nguoc lai. Ching téi két hon véi nhau dwoce 20 ndam. Ca hai
déu c6 sw nang cao. Sinh ra thé hé sau thi phai c6 thé “con
hon cha la nha cé phtc”, con gai gioéi hon me, con trai gidi
hon cha. Pay 1a tac dung 1&n nhat. Thong qua sw két hop
gitta hai nguoi, dira con dwoc sinh ra cung véi cha me la
mot thé, 1a sdn phdm cling mo6t thé véi cha va me. Tac dung
nay tir dira tré c6 thé phat sinh ra strc anh hwdng rat1én, va
dwoc gin gitr bdi tirng thé hé ké tiép. Sw viéc nay 1a mot thé
khéng thé tach roi. Néu nhw ngudi chong 1a mot ngwoi that
su tot thi ngwoi vo khong thé khéng tot. Ngwoi vo néu thuc
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su tot thi ngwdi chong cling tot. Thé nén, dbi bén cling dirng
trach ngudi nao ca, khi két hop lai ca hai c6 thé lam dwoc
viéc quy vé nhit thé.

SAT KIM CHI QUAN T, PO TRI THE PHU CHI BAT KHA BAT
NGU, UY NGHI CHI BAT KHA BAT CHINH, CO HUAN KY NAM, KIEM
Di THU TRUYEN

(Tam dich: Hdy nhin nhitng bdc qudn tw xem trong dao
dirc hién nay, biét phdi qudn gido vo cho tét, khéng thé khéng
gitr oai nghi ctia ngwoi lam chdng. Thé nén ho thwdong xuyén
day dé con trai trong gia dinh doc cdc sdch xwa, Kinh dién,
truyén ky. Dung kinh nghiém truyén lai trong cdc Kinh dién
ma kiém diém loi néi, hanh vi, phdm dirc ctia minh)

Y nghia ctia doan nay chinh 1a: Hiy xem nhitng nguoi
nam thoi nay, ho biét 1a cAn phai tiét ché vo minh, can phai
chén chinh lai uy nghi, thé nén cin phai khéng nglrng day
dd con trai doc sach, doc truyén, dung Kinh dién ma kiém
di€ém 101 ndi, hanh vi cia minh. Chinh 1a néi tir nhé phai boi
dudng cho con trai ¢6 nang luc cia Hién nhan, nham hy
vong ching sau nay biét lam thé nao tiét ché vo ching, lam
thé nao chin chinh uy nghi cia chinh minh. Nhwng nam gi&i
thoi nay déu khong biét diéu nay. Vay phai lam sao day?
Cho nén, “kién qudc qudn dan, gido hoc vi tién”, ngwdi nam
tot 12 do day ma ra, nguwdi phu nir t6t cling do day ma ra,
tdt cad moi thir déu do day ma ra, quan trong la day ra sao.
Ban day con t6t, din dit né hwéng thuong, Thong qua sw
truyén thira cia Kinh dién thoi xwa, tw than ching sé c6 thé
hiéu ré. Nhirng gido vién hoc tip van hoda truyén thong déu
c6 s thé hoi rat sdu sac. Thuc té diéu nay bat ngudn tir dao
vo chong, tiép theo 1a 1am thé nao gido duc tot con chdu doi
sau. Ban muén thanh twu dao v chong thi nhit dinh phai
tlr cai goc ma lam, phai gido duc con céi tir thué nho. Néu
khong khi con cai triedng thanh thi tap tdnh da sau, ban méi
nghi dén viéc day chung thi trir phi phwéc bao, phuéc dire,

Chwong 2: Phu Phu 153



thién cdn cda chdng rit siu day, ching m&i cé thé nhanh
chéng quay dau, néu khong thi may muwoi nam bi 6 nhiém.
Vira nghe dwoc van hda ctia Thanh Hién lién nhanh chdong
quay diu, thay do6i hoan toan, ngwdi nhw vy ratit. Thé nén,
viéc gido duc tlir nho rit quan trong. Tr nho théng qua Kinh
dién ma gido duc. Trong lic gido duc, ching ta cin chd y
dén mot vai van dé. Téi xin néu ra véi moi nguoi dudi day.
Ddu tién, khi day con thi ngwdi lam me cn c6 thai
d6é nhw thé nao? Téi la mot nguwoi dang hoc tip, nén con
cda toi la dong hoc véi toi, thidm chi c6 khi 1a thay cda toi.
N6 la quan chid khdo ra dé thi cho tdi. Téi can phai dwa ra
dwoc cau tra 101, sau dé chia sé véi vi quan cha khao nay.
DPlrng c6 quan niém rang tdi 1a thay no, toi cin gido duc dra
con nay. Cé rat nhiéu lic con céi sé khang cy, khéng chiu
ti€p thu. Ban cin nén ha minh xu6ng, dic biét néu ching
la con trai thi ban cin ha minh. Pay chinh la sw khiém ha
cia ban. Khéng chi don thuan la déi véi chong ma déi véi
con ciling vdy, ha minh xu6ng thip, sau dé hdy cung nhau
ma hoc tap. Du sao, strc anh hwdng va gidao héa cia van hoa
truyén théng da bi mai mét hon mot tram nam qua roi. Thé
nén trong xa hoi hién thoi rat it ngudi tir nhé duoc day do
thAm nhip vao sw gido duc ctia van hoa truyén thong, rat
it gia dinh c6 gia gido, c6 gia truyén, c6 gia dao, cé gia quy.
Lic ban dau khi t6i dwa ra nhirng gido trinh day N
Dtc nhw “Ni¥ Gi6i”, “Ni¥ Ludn Ngit”, “N6i Hudn”, “Nit Pham
Tiép Luc” thi khéng cé ngwdi nao hiéu, khong biét day la
cai gi. Toi con nhé nam ngoai khi dwa “Pé Tir Quy” cho mot
gido suw dai hoc xem, t6i ting cho c6 iy sach nay, vi nir gido
sw xem xong hdi téi mot cau lam tdi dé khdoc dé cwoi. Co Ay
noéi: “Cudn sdch nay qud thdt la viét rdt hay, cdu cu déu rdt
hoan hdo, khéng biét la do ai viét. Sao ngwoi dé théng minh
dén nhw vdy?”. D6 la gido sw dai hoc da hon bon muwoi tudi
roi, [An diu tién doc sach nay. Cho nén, tinh hinh la nhw vay.
Chidng ta nén gitr long khiém ton ma hoc tip cung véi con.
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T6i da gap rat nhiéu phu huynh déu than phién con cai da
khong nghe 101 ra sao, da thit vin dé. Trén thwc té, trong
long ho da dem ban than dat & vi tri cao, dem con cai dat &
vi tri thip. Néu nhw ban xem con céi thanh Thanh Hién, xem
ching nhw thay gido & trwedrc mat, con ban & vi tri thip hon,
dung thai d6 nhw vy ma hoc tip tlr ching thi nhit dinh sé
hoc rit tot. T6i hdm qua, con cda t6i da tro chuyén cung toi.
Toi rat cdm on hai di¥ra con ciia minh b@i vi toan boé sw hoc
tap cta toi déu do cac con cua tdi dan dit. Con clia tdi noi:
“Me oi! Con c6 mét tdm sw. T6i nay con phdi néi véi me mai
dwoc”. To6i héi: “Con c6 tdm sw gi?”. N6 néi: “Me oi! Cdc ban
hoc trong 1ép con khéng doan két. Cdc ban khéng choi vai
nhau, chiéu hém qua con lén ddnh nhau. Thdy gido khéng
biét viéc nay”. T6i no6i: “Vdy con ké cho me nghe dé lam gi?”.
N6 néi: “Con hoc Bé Twr Quy ma, con phdi khuyén cdc ban hoa
thudn chit, nhwng con khéng biét khuyén thé nao. Cdc ban
rdt loi hai. Con ciing hoi s¢”. T6i néi: “Con ndéi diing réi. Du
sao chiing ta cdn cd tri tué, liic cdc ban ddnh nhau con dirng
dén tu tdp, Dé Tir Quy chang phdi da néi “Noi on ndo khéng
dén gdn” dé sao? Con ngwaoi khi bi kich dong thi ai khuyén ho
ciing khdong nghe, bdi vi kich déng la ma quy. Noi dé cé6 ma
quy dén roi, con nén trdnh xa. Poi dén khi cdc ban binh tinh
tré lai, con tim co hgi ma néi chuyén véi cdc ban, hodc con
nghi ra bién phdp dnh hwdéng dén cdc ban mét chiit”. N6 noi:
“Nhw thé nay di! Con sé dem mét vai dia “Nhirng cdu chuyén
dao dirc” dén trwong tdng cho Thdy va ban hoc”. Két qua,
con trai da ké vdi toi rang hién tai c6 ba 16p hai vao budi
chiéu khong xem hoat hinh “Tom and Jerry” ntra ma xem
hoat hinh “Nhitng cdu chuyén dao dirc”, con trai cia toi rat
vui. Gidng nhuw So Teresa da noi rang con cai 1a nguoi thay
tot nhat.

Thir hai, viéc quan trong nhit khi day con cai la gi?
Trwéce khi day ngwoi hdy day chinh minh, chanh ky roéi méi
c6 thé hoa nhan. Thé nén, viéc gi thi truwdc tién minh hay
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lam trwée. Khi ban than minh chwa lam dwoc ma con cai chi
ra dwgc diéu do, hodc khi chinh minh phat hién ra thi phai
can dam thira nhén va tiép thu. Vi du ban than c6 nhirng
théi quen khong t6t, thay quin 4o quing lung tung, con cai
nhin thdy néi: “Pé Tir Quy ndi rang nén qudn do dé cd dinh.
Me 01! Qudn do ctia me chwa xép ngay ngdn”. Luc m¢i dau
ban thin con c6 thé dién nén sé khong néi gi hodc la néi:
“Me cé viéc gdp”. KEt qua mot ngay no phat hién thiy con
cai cling bat dau tuy tién quing quan 4o, n6 noi: “Me déu la
nhw thé. Con ciing cé viéc gdp”. Lic nay, ban méi phat hién
ban thin da sai ro6i thi phai nhanh chéng thira nhin sai lam,
néi véi con rang: “Con phé binh me la diing roi. Me thdt la cé
chiit khéng phdi. Ky thdt me dd sai roi, qudn do cdn phdi xép
cho ngay ngan”. Mot khi thira nhan sai Iam véi con, chiing
sé tiép nhan mot cach ty nhién, dong thoi sé rat vui vé cha
dong di lam nhirng viéc nay. P6i khi that 1a cdm on con cai,
vi du khi toi dé ching lam mot s6 céng viéc, téi néi: “Me rdt
mét. Me tin rdang con la mét dira con vé cuing thdu hiéu me.
Con nén lam gwong cho em trai. Con nhdt dinh cé thé lam
dworc rdt tot”. Ban néi xong thi ching sé dwoc nap thém sirc
lwc ma lau nha, lam viéc, chay 1én chay xuéng gitip ban xach
do, didc biét khong sg vat va.

Thit ba, d6i v&i con cai cin dong vién, khich 1é nhiéu,
bét trach mang. Thuc ra, ddi véi chdong va nhan vién ciing
nhw thé. Néu c6 thé day con t6t thi sé c6 thé dan dat nhan
vién tot. Pay la dao tu thén, té gia, tri qudc. Viéc nay can c6
tri tué. Biéu dwong khich 1& can phai hop ly, khéng dwoc
qua nhiéu, dirng dé 1o ndéi khong khép véi sy thit, dong
vién khich 1€ phai ding noi, ding ltuc. Khi con cai lam viéc
tot cin phai biéu dwong, khich 1é kip thoi, dirng dé 10 ngay
sau m&i dot nhién nhé ra viéc ching lam réi méi khen. T6t
nhit la khen ngay luc d6: “Viéc nay con dd lam rdt tét! Nén
lam nhw vay. Viéc lam nay thdt cé nghia khi, la mét nghia
ctr dep”. Khi con biét tit dén, ching ta sé 14p tirc khen con
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hom nay rat tot, biét tat dén tiét kiém dién. Ching ta cin
kip thoi khich 1€ con. Khi phé binh con cai thi nén phé binh
kin ddo, doi véi con trai va con gai cling déu nhw thé, thim
chi khong dwoc phé binh con trwéc mat cha cua ching. Khi
chéng cua toi phé binh con trai, toi déu tranh di noi khéac.
Anh 3y din con mdt minh vao thu phong, con t6i thi tua
vao ctra & bén ngoai nghe ngdng dé hiéu dwoc dai khai sy
viéc, trong long biét dwoc viéc gi xay ra. Ban thin to6i cling
lam nhw vay, khéng bao gi¢ trach mang con cai trwedc mat
nguoi khac, béi vi khi & treérc mat ngudi khac con cai cho
du 8-9 tudi hodc la 2-3 tu6i di chang nira n6 cling sé c6 cam
nhin, n6 sé ghi nh& sy viéc nay. Ban déi xr véi né nhuw vay
thi sau nay né doi xr véi ngwoi khac cling sé nhw thé. Con
nguwoi déu co thé dién, déu co sw tu ai, thé nén khéng dwoc
lam nhuw thé.

Thi tw, nhit dinh phai lam cho dwoc bén lau, khong
dwoc “ba ngay ddnh cd thi hai ngay dda phoi lwéi réi”. Thong
thwong sau khi ching ta nghe xong mot bu6i ludn dan, xem
xong mot dia giang thi tran tré nhiét huyét, lap tirc nhanh
chéng di day con. Hom nay chi muén dem “Pé T Quy” va
tat ca nhirng diéu trong Bach Gia Chw T ra day hét. Qua hai
ngay thi ban than lai xiu xuéng, cling chang quan dén con.
Hoc tip 1a mdt cudc chay marathon. Mdi ngay cho du chi
day mét it, nhwng quan trong 13 1am dwoc 1au bén, mdi ngay
mot it, ddn dan m&i ¢ sy thay déi. Vi sao ching tdi khéng
goi la gido duc ma goi la gido héa nhiéu hon? Vi khi chit cta
con tré dwoc chuyén héa, tim niém chuyén hoéa, hanh vi
dwoc chuyén héa mot cach 4m tham khdng hay khong biét.
Cho nén chung ta hay 14y viéc trong ciy lam vi du cho viéc
trong ngwoi: “Mwoi ndm trong cdy, tram nam tréng nguwoi”.
Néu khong c6 sw tich liiy vé thoi gian thi sé khéng thanh
twu. Vi nhw viéc doc tung Kinh dién, quy tai viéc kién tri,
modi budi sdng doc mot khoang thi gian thi lau dai sé thudc.
Viéc doc Kinh dién ctia con tdi déu do tdi tay ndm tay ma chi
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day, khong can day qua nhiéu. T6i s¢ con quén nén mdi tudn
déu kiém tra t&i lui. Vi vay, hién nay né doc Kinh dién rat
thudc. Mdi ngay déu doc tung, giit dwoc bén 1au méila quan
trong. Pao ly trong Kinh dién nén c6 gang dé con tw minh
cam ngo, ban ch& nén gap gap dem dao ly gidng chi tiét cho
ching. Cac con théng qua viéc doc tung Kinh dién, tw minh
sé tw duy cam ngd nhirng diéu trong Kinh day. Ching ngd
thiu hodc chwa thiu ddo ciing khong sao, khi ching giao
lwu trao déi véi ban thi day 1a mot co hoi tét dé ban dan dit
ching, vi ching da cé sw mai diia quan chiéu, tw duy, thAm
vao trong xwong cdt. Chir khong phai ching bi dit trong
tinh thé bi dong, con ban thi c6 hét strc gidng: “Con phdi nén
thé nay, thé nay”. Ky thwc, khéng cin néi ma ban than ching
sé c6 sw cam ngd. Poi dén khi ching ngd dwoc twong doi
roi, ban hay nam l4ay co hoi gido duc chung. Ching sé& hiéu
ro nhirng dao ly ma Kinh dién da day. Viéc nay déi véi ban
cling 12 mot sw ning cao va nhic nhd.

THU BAT TRI PHU CHU CHI BAT KHA BAT SU, LE NGHIA CHI
BAT KHA BAT TON DA

(Tam dich: Néu nhw trong nam khinh ni¥, khéng diing
nhitng dao ly trong Kinh dién xwa dé day dé con gdi thi phu
nir sé khéng biét phung sw chong va 1€ nghi chén khué mon.
Chéng khéng thé khéng phung sw, 1€ nghi khéng thé khéng
tuan gir)

Trong phan Tién Chu cua Vwong Twong cé ndi rang
thoi biy gior do khong c6 sach chuyén day cho phu nit, nén
da lo 1a viéc gido duc Nit BPirc. Thé nhwng, trai 16n 1ay vo,
gai 1én ga chong. Phu nit dwoc ga lam vo ngwoi ta thi nén
lam thé nao dé phung sw chong, 1am thé nao dé hiéu 1é giit
nghia déu khong c6 nguwoi day. Vi thé méi ¢ nhin duyén dé
Ban Chiéu viét sach “Nir Gi¢i”. Chung ta ngay nay c6 dwogc
101 day cua c6 Thanh tién Hién ma lai khong ng6 ngang dén,
gido duc Nir Pirc ciing bi lo 1a. Chang phai 1a dang tiéc 1am
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sao! Khong dwoc chi chu trong viéc day con trai ma lo l1a
viéc day con gai. Day con trai, con gai déu can dung dén y
nghia trong dién tich cta Thi, Thw, Kinh, Truyén ma day dd,
chtr khong dwoc can clr vao ham nghia cua ban, duc vong
cua ban, y riéng cila ban ma day d6. N&u lam nhw thé 13 sai
r6i. Vao luc d6 khong c6 sach day phu nit nén rat it phu nir
biét dwgc “cdi nghia lén ctia viéc phung sw chong”, khéng
hiéu “1é nghia khué mén”. Day con géi lic nho nhit dinh can
giang di giang lai nhitng tim gwong vé dirc hanh phu nit
trong “Cdu chuyén dao dirc”. Cac ban c6 thé & nha cho cac
con xem di xem lai phim hoat hinh “Nhitng cdu chuyén gido
duc dirc hanh”. Néu nhw sau nay c6 phim hoat hinh chuyén
vé gido duc Nit Dirc, vi du nhw chon ra trong sé hon 40 cau
chuyén trong “Liét N Truyén” lam phim hoat hinh riéng
cho cac bé gai xem, day con gai thong qua viéc huan tap
nhiéu lan nhw thé c6 thé boi dwdong ra dirc nhén tri, trinh
thuén, hién minh cta cic con. Néu nhw c6 cong ty lam phim
hoat hinh nao phat tAm lam thi t6i nghi sé c6 cong rat 1o,
1a mot nghia ct dem lai sw loi ich 1au dai. M& tredng day
Nt Pirc, lam toa dam gido duc Nit Pirc, lap ra trang web
gido duc N Dtrc. Py déu la nhitng viéc tét. Nhirng nguoi
c6 nang lyc va strc lwc nén phat nguyén lam, lgi minh loi
nguoi, gia dinh ctia ban nhat dinh hung vwong. “Nha tich
diéu thién dt cé thira niém vui”, d€lai cai gi cho con chau déu
khong bang dé€ lai phwdc bao tir viéc tich dic hanh thién
cho chung.

Chuing ta 1am me & nha day d6 con thi da c6 Kinh dién
trong tay, nén khong s¢ day sai, béi vi Kinh dién da dwoc
truyén thira qua miy ngan nam réi. Néu nhw la can ba thi
sao c6 thé dwoc truyén trong miy ngan nam nhw vay? Giong
nhu tho ciia Ly Bach va D6 Phu, tdi nghi nhirng bai tho cta
cac Ngai da lam dwong thoi khong phai chi c6 miy bai duwgc
truyén lai dén ngay nay ma tho6i. Nhwng vi sao chi cé thé
xem thiy c6 miy bai tho nay théi? Vi diy la nhirng bai tinh
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hoa nhit dwgc nguoi trong moi mot thé hé truyén lai. Khi
dai chiing cam thiy khong hay thi bo qua bai tho d6, khong
c6 tAm tw ma lwu truyén. Pac biét 1a do thoi xwa viéc in 4n
khong phat trién, in mot cudn sach rat la phirc tap. Nhirng
tac phdm dwoc lwu truyén cho dén ngay nay, ching ta c6
thé xem dwgc cubn thién thw nhw “Ni Gigi” day, xac thuc la
c6 dao ly bén trong.

PAN GIAO NAM NHI BAT GIAO NU, BAT DIEC TE U Bi THU
CHI SO HO

(Tam dich: Néu nhw chi day con trai ma khéng day con
gdi, hd chdng phdi dd cé sw thién chdp khong ré ly roi hay sao)

O’ day lai nhan manh thém lan nita, néu nhw chi day con
trai ma khong day con gai. Nhw vay chang phai 1a da che
14p 18 nghia phép tic roi hay sao? Chit “té” c6 nghia la che
14p. Néu chi day con trai hiéu 1& nghia, ma khong day con
gai thi chinh 1a sw che 14p. Ciu ndi ndy dwgc Ban Chiéu noi
trong bdi canh lich st thoi biy gio. Dat trong thoi dai hién
nay chdng ta phat hién ra diéu gi? Khéng nhirng la thoi nay
con gai khong dwoc day ma con trai cling khong duwoc day,
khéng cé ngwoi day. Ban Chiéu 1a nhan vat song cach day
gin 2000 ndm nén ba c6 thé ndi ra cAu ndi nay. Néu nhw ba
séng dén bay gio thi ba sé néi: “Nam nir déu cdn phdi day,
nhwng khéng cé ngwoi day, déu la bi che ldp mdt roi”. Con
trai thi nhw thé nao? Xem hoat hinh Nhit Ban, choi game,
S0 an so mac v.v. Con con gai thi cang bi buéng xu6i bé mac,
that khong nhan tdm ma nhin. Twong lai, nhitng dra tré nay
16n 1én sé tré thanh tru cot cta dan toc. Liéu chidng cé thé
ganh vac noi dan téc hay khong? Ching c6 cdm thiy minh
c6 sit mang ganh vac hay khong? Chung ta lam cha me lam
sao c6 thé dn néi voi T tién day? Day la nhu’ng da con do
chung ta day ra ma. Thé nén, ngdy nay méi mot ngudi me
cin phai phin chin 1én, nghi dén minh phai day con céi diéu
gi day. Day ching an uéng, choi boi, hwdng thu cudc doi, tw
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tw tw loi, ton nguoi, loi minh, hay day ching lam thé nao lap
chi, vi cha me, vi gia tdc, vi dat nwéc, vi toan nhan loai ma
phung hién ban than.

LE, BAT TUE THUY GIAO CHI THU, THAP NGU NHI CHi U HOC
HI, POC BAT KHA DI THU VI TAC TAI

(Tam dich: Trong sdch “Lé Ky” c6 néi: “Con trai tir tdm
tudi tré di thi phdi day chiing doc tung Kinh dién, truyén ky,
dén mwoi ldm tudi thi day chiing chuyén chi vao hoc vdn dé
thanh nhdn”. Néu nhw c6 thé gido duc con trai nhw thé thi
sao khéng thé day db con gdi nhw vdy chir?)

Theo c6 1&, khi con trai, con gai 1én sau tudi thi day
ching hoc cac con s6 va tén goi. Vao thoi xwa, day con cai
tuyét doi khong day ching cac bai toan kho nhuw thi Olympic
hién nay, khéng day ching hoc vidn ty nhiéu nhw hién nay
chung phai hoc Anh Van, am nhac, khong day nhitng th
nay. Ma quan trong nhat 1a day chdng lam thé nao quét don,
lam viéc nha, 1am thé nao d6i nhan x& thé tiép vit, lam thé
nao hiéu thuin véi cha me. Piy 1a ba thir quan trong nhit
can phai day. Con cta ban cé biét lam viéc nha hay khéng
chinh I3 tiéu chuin cin ban nhit cia mét con ngwoi, “lao
dong mai biét cAm an”, tAm cam an tir ddy ma bat dau. “Tw
chi lwoi nhdc, ddu éc phdt trién” thi nhat dinh 1a dao drc bai
hoai, chiang dung dworc.

Diéu thir hai 1a day ching d6i nhan, xi thé, tiép vat,
hiéu dworc 18 tiét va sw tu dwéng cin ban nhat dé lam nguwoi,
tir diy d€ danh gid mot dira tré c6 gia gido hay khong.

Trong qua trinh day hoc ciia Khéng T, Ngai xem trong
drc hanh d4u tién roi méi dén ngdén ngir. Trong dirc hanh
thi “bdch thién hiéu vi tién” (hiéu ditng ddu trdm nét tét),
thé nén c6 thé hiéu thuin cha me hay khong la diéu quan
trong. Hai mwoi bon tAm guwong hiéu thao trong “Nhi Thdp
T Hiéu” chinh 1a tim gwong dé chung ta day con cai hoc
tap, day cho ching hoc dwoc cai tAm hiéu 1a mot thé voi
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cha me. Pong thoi, cach ndi chuyén véi nguoi khac cling rat
quan trong. Py ciing 1a hoc vin nén tang.

Liy viéc an com ma néi, hién nay trong gia dinh déu dat
nhirng thirc dn, d6 udng ngon lanh trwdc mit con cai. Con cai
an xong com la diy bat sang mot bén roéi chay di choi. Thé
nén vi sao viéc dn com vao thoi xwa lai 12 néi dung dé day
hoc. Khi con cai vao ban an thi trwéc tién phai xem nguoi
lé6n da ngoi vao ban chwa, ngwdi 1én da ciAm diia chwa. Néu
nguoi lén chwa cdm diia thi n6 khéng dwgc cadm diia. Thikc
an ngon phai dé & truwedc mit tredng béi, khdong dwoc phép
dem dit & truéc mit minh. An com xong néu nhw muén roi
khoi ban thi phai thwa mét tiéng: “Cdc vi trwdng béi! Xin moi
ngwoi civ tir tir dung! Con dd dn xong réi a”, sau do6 cdi dau
lui ra. Ti€p dién thoai hay goi dién thoai cling nhw thé. Hom
qua con trai cua toi goi dién thoai cho ba cia né. Ba cla
né di céng tac, con trai cAm dién thoai 1én néi: “Ba oi! Khi
nao ba vé vdy?”, sau do6 hai cha con néi chuyén. Sau khi né
gac dién thoai, to6i da no6i v&i né: “Ba dang di cong tdc & bén
ngoai. Méi ldn con goi dién thoai trwéc tién nén héi ba ring
Itic nay ba cé tién néi chuyén dién thoai hay khéng? Néu nhw
khéng tién thi con sé goi cho ba sau. Néu nhw ba néi la tién thi
con ma&i néi chuyén véi ba tiép. Sau cting nén néi véi ba mot
cdu: “Ba oi! Ba vdt vd roi, ba nhé gitr gin sivc khée. Moi viéc &
nha déu én. Ba hdy yén tam”. Sau dé hdy gdc dién thoai”. Con
trai toi chdp chép mit, nghiéng dau noi: “Sao truwdc ddy me
khéng day con a?”. Téi lap tirc nhan sai va néi véi con: “Me
xin 16i! Me da lam khéng diing. Hbm nay me da day con, hy
vong sau nay con hdy lam nhw thé. Khi ba di céng tdc, con goi
dién thoai cho ba dirng quén cdu mé ddu va cdu két thiic nhw
vdy nhé, b&i vi néu nhw ba dang ban chuyén céng viéc ma con
civ k€ hét chuyén nay dén chuyén no thi ba sé rdt khé xir. Con
nghi xem ba c6 dang nghe con néi hay khéng. Trwérc tién con
nho héi ba co tién noi chuyén dién thoai hay khéng, va con
ciing nhé ndéi hai cdu sau cung dé thé hién long yéu thwong
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va quan tdm déi véi ba”. Sau d6 con trai ctia tdi néi: “Da! Con
biét roi a. Xin me yén tdm a!”. Sau d6, n6 quay sang noéi véi
dra em trai ba tudi cia né rang: “Em da nghe chwa? Hai cdu
nay phdi nhé néi dé nhé”. Ptra em ciing hoc theo anh: “Da!
Em biét roi a!”.

Maic du nhitng 18 tiét ndy déu rat nhé nhung tirng chut
tirng chit mot dwoc tich liy trong vong mwdi nam, hai mwoi
ndm sé thanh twu nén sy gido dwdng can ban nhit ctia mot
con nguoi. Hién nay, diéu kién kinh té cia ngwoi dan Trung
Qudc khong té, di nwée ngoai, rat co tién. Nhwng tai sao rat
nhiéu ngwdi ngoai qudc, nhat 1a ngwdi Au My xem thudng
nguwoi Trung Qudc, cdm thay ngwdi Trung Qudc néi chuyén
on ao giong nhw hét vy, mua d6 khéng chiu xép hang, c
chen lén trwéc mua, tw tién xa rac, khac nho, khong cé lich
sw 1€ tiét? Tuy nhién, ching ta con khong cho diéu nay la
x4u ho, ngwoc lai xem d6 1a vinh dw. Vi du nhw ngwdi nam
cam thay nhuw vy la cé khi khai to 16n, con phu nit thi cling
to tiéng thanh quen, dic biét 1a phu nir Pong Bac thi hoi
nghiém trong hon nita. C6 mdt lan & Hong Kong da dang
mot loat cac birc anh chup vé ngwoi Trung Quéc dai luc di
Hong Kong khac nh6 & bén dwong, xa rac, an mi géi trong
tau dién ngadm, déu la nhirng viéc thudc vé phép lich sw. Déu
la do tir nhé khéng dwoc day. Pay la mot sw viéc rat phién
phirc, tir nhé can phai duoc day do.

Phan Tién Chu ctia Vwong Twong c6 ndi rang: “Theo c¢d
1€, 1én bdy tudi thi nam ni¥ khéng dwoc dn chung véi nhau,
khéng ngdi chung véi nhau”, day la quy pham. Sw phan biét
nay dé cho nam va nir trdnh dwoc sw ti hiém, tir nho da nudi
dwdng cai tim liém khiét, biét ho then cua nguoi nit. Khi
bé gai d6 16n 1én sé khong lam ra nhitng viéc pham quy,
vuot 18

Lén tam tudi thi con trai vao Tiéu Hoc, bat dau doc thi,
thw, doc Kinh dién. Mwdi 1am tudi thi vao Pai Hoc, & Pai Hoc
thi nghe thay gido gidng giai Kinh dién. Cho nén, khac biét
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gitta Tiéu Hoc va Pai Hoc chinh la ltc hoc Ti€u Hoc thi con
tré khong ngirng doc tung, nhwng khéng ciu giai, doi dén
khi vao Dai Hoc thi thiy gido mdi bat dau giang giai, vira
gidng giai vira dan dit di du son ngoan thuy, di tham céc vi
danh sw, di trai nghiém dé hoc tro cé thé khai ngé.

“Bé gdi lén tdm tudi thi dwoc me day 1 nhwong, day
may vd théu thua, mwdoi ldm tudi cai trdm, hai mwoi tudi gad
chong”. Thoi xwa, khi bé gai 1én tdm tudi thi khdong dwoc hoc
Tiéu Hoc. Nguwoi me chinh 1a vi thay trong gia dinh day con
veé 1é tiét va 1 nhwong. Chung ta trong “Liét Nir Truyén” c6
thé xem thiy rat nhiéu phu nit, dac biét 1a phu nir quy toc,
khi di ra ngoai thi c6 mot Bdo A, tirc bdo mau kiém lam thay
day cua gia dinh. Nhirng vi thiy day cta gia dinh déu day vé
dtrc hanh va 18 tiét, vi du nhw khi y phuc khong hop 1é tiét
thi vi Bdo A nay sé 14ap tirc néi cho c6 iy biét. Néu nhw c6 ay
lam viéc khong phu hop véi quy pham thi Bao A sé lap tic
chi day. Phu nit con dwoc day may v4, théu thua. Lén muwoi
1am tudi 14 tudi sdp 14y chong nén dung tram cai téc béi toc
cao 1én, khong dwgc tuy tién tha xuong, dén nam hai mwoi
tudi thi ga di.

“Déi vdi tré trai thi biét dung thi, thw dé day, hd nao lai
chdng day tré gdi 1€ nhwong hay sao?”. Y néi d6i véi con trai,
chung ta biét dung “Kinh Thi” va sach “Thwong Thw” d€ day,
néu nhuw khong day con gai 1&€ nhwong, khong hiéu 1€ nghia
thi nam va nir sé rat khé hoa hop thanh mot thé, sé khong
twong xing. Gibng nhw mit tredc va mit sau cta ban tay
vay, déu la mot thé. Mat nay hiéu biét thi mit kia cling can
hiéu biét. Sau khi tré thanh ngwdi mét nha thi cé thé ho ang
cung nhau, chéng lam thé nay thi nguw¢i vo sé biét cach ho
rng ma 1am theo. Bang nguwoc lai, néu nhw chéng lam thé
nay ma nguwoi vo khong hiéu thi sé phan khang. Trong xa
héi hién nay, chiing ta dirng nén y rang ngudi chong sé lam
nhw thé b&i vi nguwdi chong chwa dwoc hoc, khéng biét nén
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lam nhw thé nao. Viy ching ta hdy lam trudc, khong ngirng
thwc hanh dao 1€ nghia ma Kinh dién da day.

Chwong Phu Phu tong cong chi c6 205 chir nhuwng ham
nghia lai thAm siu v6 bién, cdnh gi&i tu hoc cta tdi con rat
can méng nén trong hai gior ddng hd van chwa giang dwoc
rét rdo, hy vong moi ngudi vira hoc, vira thé ngd. Ban than
toi tr luc bat dau gidng thi phan khién t6i c6 cam xuc siu
sac nhat chinh 1a dao vg chdng, nam nit moi ngwdi nén gitr
bon phin ciia minh. Ban thin t6i tuy giang N Ptirc nhwng
cling xin khuyén nam giéi trong thién ha nén hoc Nam Dtrc.
Nam nhi can c6 dang vdc riéng, c6 thé ganh vac trong trach
nudi gia dinh, lam ruwong cot kinh té trong nha, lam nguoi c6
khi phach 16n, khong tinh todn so do, thuc sw giéng nhw bau
troi rong mé vay, dem dnh nidng mit troi va mwa méc dén
cho mit dit, va ciling giéng nhw bau troi van hanh cé trat
tw, xuan ha thu dong, hai mwoi bén gio khéng nglrng nghi.

Phu nir cling cang nén nhw vy, nhit dinh can phai biét
nhirng diéu khéng hay trong tinh cach cia minh ma kip thoi
stra chira. Phu nir déu c6 mot sé tinh cach chung la hAm mo
hw vinh, d6 ky, nén vi sao hai tir “d6 ky” (#%%*) déu c6 bd
“‘nt” (%) & bén trai. Ngudi xwa 1a nham dén phu nit ma
phat minh ra hai tir nay. Ngwoi nam ciing ¢ d6 ky nhwng
phu nit d6 ky nghiém trong hon. Trong gia dinh, quan trong
1a phu nit khéng dwoc xit sw dwa vao cam tinh, cam tinh,
dong mot chat 1a khoc, truwede khdc, sau gao roi doi ly hon,
khong dwoc nhw thé. Poi song hon nhin can dén ly tri, can
dung chian tAim ma giy dwng. Nhw vy, vo chong méi cé thé
lau bén, gia dinh m&i c6 thé hai hoa. Rat nhiéu viéc nén xem
nhat di mét chut, khong nén nghiém trong héa. Vin dé tam
thoi chwa giai quyét dwoc do thye sy nghi khong théng nén
trwdec tién cr dé do, khi nao nghi thong roi thi hay di lam.
Pong thoi cAn phan tinh chinh minh xem ¢6 chd nao lam
chwa duoc, hoac lam qua dang. Gitr cho tam cua chinh minh
khéng thién 1éch, thay déi. Khi méi vé nha chong thi doi
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Xt v&i ngwdi bén nha chong rat tét. Qua hai ngay thi tinh
lwc c6 han, khéng con t6t nira, ngwoi ta sé oan trach ban.
Thé nén ban can phai hoc trung dung, khdng qua nhiét tinh
ciing khéng qua lanh nhat. Nhw viy la tot nhit, day chinh
12 1€ nghia, tirc 12 truwéc sau déu gitt dwge mirc trung dung.
Chdng ta can phai thwong xuyén xét lai ban than xem coi
c6 & trong dao trung dung hay khéng. Vi du nhw doi véi me
chong lic dau thi mdi ngdy thdm mot lan, con bay gid thi
mot thang cling khéng thim dwoc mot 1an, nhw thé khéng
phai 1a dao trung dung. M6t tudn hodc mwoi ngay dén thim
la dwoec, truede sau can lam theo quy luat nhw thé thi rat tot.

Chwong Phu Phu la mét chwong rit quan trong, néi vé
Nt Dtrc déu nhic dén chwong nay. Ching ta cin phai hoc
tap tdi lui, thé hoi nhiéu 1an, hy vong ching ta trong lic hoc
tap chung véi nhau c6 thé dat dwoc lgi ich, gia dinh hoa
thuén, cé thé dat dwoc hanh phidc, déng thoi c6 thé khong
nglrng nang cao chinh minh, hoan thién phadm cach cta
chinh minh, sau ctung cé thé thanh twu nhin sinh cta chinh
minh, thanh twu thé hé sau cia minh.

[1] Thanh thoi khong vuéng ban sy doi
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CHUONG 3: KINH THUAN

Cac vi thay c6 gido ton kinh! Xin chao moi ngudi!
Chung ta tiép tuc hoc chwong th ba ctia sach “N@ Gigi” 1a
Kinh Thuan.

Chwong nay ciing rit quan trong. Kinh thuan 1a 1&
nghia quan trong nhit trong viéc hoc tap vé dic hanh cda
nguoi vo. Trong phin Tién Chu ctia Vwong Twong cé viét:
“Tién chwong ddn ngén phu phu chi dai doan, bdt khd bdt
kinh di vi phu chi dao. Thir chwong phwong phdt minh kinh
thudn chi 1€, kinh thudn, titc thi chwong ti ha tdp lao chi sw
dd”. Y cau nay néi, chwong trueéc da noéi vé dao chung séng
véinhau gitta vo chong. Trong dao v chéng dic biét néu ra
b6n phan ma nguwdi lam vo cin nén tun thi chinh 13 18 tiét
kinh thuin. Sy kinh thuin nay dwoc thé hién trong hai sw
viéc ma chwong Ti Nhwoc da nhic dén, mot 1a khiém ha, hai
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la can lao. Hai viéc nay cin phai dung tim cung kinh, thuin
tong ma lam. “Kinh” phai gitt cho dwgc bén lau, néu chi cung
kinh nhit thoi thi khong phai la cung kinh that sy. Doi véi
chéng, nguwdi va sw viéc xung quanh cé thé gitt dwoc tim
cung kinh trong mot khodng thoi gian, nhwng thoi gian lau
hon thi khong con gitt dwgc nira, hodc 1a khi gdp sw khao
nghiém thi mit di sy cung kinh. Vay thi tdm cung kinh d6
khong phai la cung kinh chan that. “Thudn” chinh la khoan
du. Thé nao la khoan du? Nghia la tAim khoan dung, quang
dai. Ban than tir “du” mang y nghia giau cd, sung tuc, quang
dai. Kinh thuin la néi vé tim y, kinh 1a qud, thuin la nhéan.
Chi khi trong tdm lam dwoc “thudn” thi & bé ngoai méi ¢
thé biéu dat dwgc sw cung kinh. Noi tAm lic nao cling rat
khoan khodi rong m@, trong tam sung tdc, thanh tinh vo
nhiém thi s& dé dang thé hién sw cung kinh ra bén ngoai.
Néu trong tdm hep hoi, hiém tré ma muoén lam ra b dang
cung kinh thi cling khong dé dang.

Phia sau ching ta sé xem xét cu thé chi tiét tirng ciu
xem Ban Chiéu da hwéng dan cho ching ta nhu thé nao.

AM DU'O'NG THU TANH, NAM NU* DI HANH. DUONG Di CUONG
VIPU*C.AM DiNHU VIDUNG. NAM Di CUO'NG VI QUY, NU* DI NHU'Q'C
VI MY. €O Bi NGAN H{*U VAN: SANH NAM NHU LANG, 0’'U KHUNG
KY UONG, SANH NO' NHU’ THU, U KHUNG KY HO

(Tam dich: Mt Gm mét dwong la dao cua troi ddt, tinh
ctia dm va dwong khéng déng nhau. Ngwoi nam thudc tinh
dwong, ngwoi nit thudc tinh dm. Hai tinh am-dwong khong
dong nhau, thé nén phdm hanh gitta nam va nir ¢6 sw khdc
biét. Dwong Idy cwong lam dikc tinh ctia né. Am 14y nhu la
twéng dung ctia minh. Ngwoi nam ldy cwong cwong lam quy,
ngwoi niv Idy nhu thudn lam my dirc. Thé nén, tuc ngiv co
cdu: “Sinh con trai manh mé nhw séi, ma so’ né nhtit nhdt nhu
nhwoc. Sinh con gdi gan nhé nhw chuét ma so né hung dir
nhw hé”)
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“Am dwong tht tinh, nam ni¥ di hanh” c6 nghia 1a thién
tinh cta nam va nir von la khéng nhw nhau. Ngwoi nam
thudc tinh dwong, c6 khi chit cwong cwong. Nguoi nit
thudc tinh 4m, c6 ban tinh nhu mi. Ngwoi nam cén 14y khi
chit cwvong cwong lam dic tinh ciia minh. Nguwoi nit cin
dung sw nhu thuan lam twédng dung ctia minh. Cwvong cwong
1a my drc cia ngwdi nam, nhu thudn 1a my dirc cia nguwoi
nit, nén tuc ngit cé cau: Sinh con trai hy vong n6 manh mé
nhw s6i ma s nd yéu &t, hén nhat. Sinh con gai thi mong n6
giong nhw chudt, chir khong mong n6 giong nhw hé. Ky thwc
nghia thim siu bén trong khéng phai la néi vé cai dang vé
bé ngoai, chung ta hay phan tich cho r6 mot chat. Thé nao
moi chan that la “dwong cwong chi dirc dung”? Dirc dung
cda tinh cwong cwong chinh 1a néi ngwdi nam cin toat ra
hao nhién chanh khi (khi khai chanh triwc quang dai) tir trén
than. Hao nhién chanh khi 1y trung lwong lam thé. Ching
ta hdy xem chit “trung” (&), bao gom chit “trung” (#) &
trén chir “tdm” (#%), y muén ndi tAm trwédc sau can ludn
ludn & trong trung dao, khong nghiéng ciing chang 1éch.

T6i xin néu mot vi du don gidn nhat, khi vo chong
chung séng v&i nhau, ngwdi nam ludn gitr trang thai trung
dao, khong nghiéng vé cam tinh, cling khéng phai qua ly tri.
Né&u nhw qud ly tri thi ngwdi nit sé cdm thiy anh 4y chang cé
tinh cdm, chang c6 y vi tinh ngwdi. Néu nhw ngudi nam lai
thién vé cadm tinh thi sé bi ngwdi nit danh gia thip, cam thiy
anh 4y khéng manh mé, nhé mon qua, giong dan ba qua. Khi
xt Iy méi quan hé gitra me rudt va vo, ngwdi nam can cé
thai d6 trung dao. Viéc gi cling khéng dwoc qua nghiéng vé
phia me hodc la qua nghiéng vé phia vg. Ma bt ky viéc gi
cling phai gitt virng dwoc cai “nghia”. “Nghia” chinh la lam
viéc phu hop, dung muc, caAn nhac khi lam viéc. Néu nhw
dé6 1a viéc nho nhit trong gia dinh thi dirng quan, phai biét
v0 vé vo, 1y dai cuc 1am trong. Vi du nhw khi me rudt cta
minh cé van dé vé dao nghia ma vo minh da ddng, thi luc
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nay néu nhu hoan toan nghiéng vé me dé tan hiéu dao thi
cai hiéu nay la gia, sé lam nguy hai dén thé hé sau. Néu nhw
con céi ctia ban hoac ngwoi ngoai nhin thiy biéu hién nhw
vay cho rang d6 1a hiéu, roi di tuyén dwong thi sé dan dat xa
hoi di sai dwong. Lic nay, ban can phai khuyén can me rudt
cia minh, déng thoi cling mong vg minh ¢ thé x& sw mot
cach hoa hoan. b6i dii véi ban bé cling can gitr trung dao,
nguwoi nam twong doi nghia khi, néu nhw ban bé mwon tién
thong thwong sé khong chit do dw ma cho mwon. Téi quen
v&i mot 6ng chi cong ty. Ong dy da néi véi téi mot cach dau
khé: “Oi chao! Téi cho ban mwon nhiéu nhdt la 10 triéu té.
Cho dén bdy gio anh dy van chwa trd tién cho t6i”. Sau do,
ong 4y rat lo lang ma néi rang: “Hién nay tdi dang cdn vén
gdp, hy vong anh hdy trd tién cho téi”. Ngwoi ban cua 6ng
4y da n6i mot cAu rang: “Ai bdo anh cho téi mwon tién lam
chi! Dt sao chiing ta ciing la ban beé, téi thwc sw khong cé kha
ndng trd. Anh hdy cho téi Iuén di!”. Ong Ay rat kho nio vi
day khong phai la mét so tién nho. Thé nén, lam bat ky viéc
gi cling khong dwoc nhat théi néng ndi, ma phai nghi xem
trong tam c6 trung dao hay khong. C6 chit “trung” thi méi
c6 thé gitr dwoc ban tanh tot dep thién lwong. Chinh 1a cai
dirc cwong cwdong cia nam gidi.

Tinh nhu thuin cta phu ni chi cho khi chit nhu hoa.
Khi chdt nhu hoa nay chinh 1a xem “nhwoc”1a dep. Trong lan
gidng trwéec, téi da néi nhiéu dén chiv “nhu”. Hom nay t6i xin
chia sé v&i moi ngwoi vé chit “nhwoc”. Liuc ban dau, téi cling
khéng hiéu vé chit “nhwoc” nay. Téi da tra ngubén goc chir
“nhwoc” trong sach “Thuyét Vin Gidi Tw” thi nhan thiy rang
moi mot chit Han déu 12 mot ky hiéu mang tinh tri tué. T
tién sang tao ra chir nay khong phai la sy sang tao vo duyén,
vO ¢& ma bén trong né c6 ham nghia rit sdu. Chit “nhwoc”
nay cé nguon goc tir dau? Vao thoi xwa, & gitta truc banh xe
c6 mot bo phan phu tro goi 1a diy chang. Bd phan nay dwoc
lam tir nhanh cay, tuy manh mai nhwng c6 do déo dai. Sau
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khi lam xong 14y tay s¢ vao sé cam thiy kha mém nhwng né
c6 thé chiu dung dwoc stirc ndng cua chiéc xe va truc banh
xe, giup cho truc banh xe chuyén dong dwoc. Nguoi ta goi
vat nay 1a “nhwoc”. Ching ta tir nguén goc cta chir “nhwoc”
nay c6 thé nhin thiy vi sao chir “nhwoc” nay dung cho phu
nit. Y mudn néi bén trong “nhu” cé “crong”, chir khong phai
bi va dap 1a s& gdy. D6 khong phai 1a “nhwoc” that su. Gidng
nhw nwéc séng vay, néu dung dao dé chém dit thi dong
nwéc van chdy qua dao roi ti€p tuc chdy manh 1én phia
truwéc, khéng bi chém dirt dwoc. N6 c6 thé bién thanh tron,
vudng. Khi rét vao ly thi nwéc 6 hinh tron, bé vao chau gb
thiné c6 hinh vudng, & bau thi tron, & 6ng thi dai nhwng ban
tanh ctia né khong hé thay doi. Dy chinh la nghia goc cta
chit “nhworc”.

“Nam di cwong vi quy”, chung ta hay cung nhau hoc
vé chit “cwong” va “quy”. Thé nao goi la “cworng”? Thé nao
goi la “quy”? “Cwong” thit sw khéng phai l1a vé bé ngoai rat
manh mé, rat cé sirc manh. D6 khéng phai la “cwong”. Phia
truedrc da ndi bén trong phai cé dirc, tlrc 1a ndéi trong tam cua
nguwoi nam phai c6 nhan dic thi cai goi la “cwong” d6 méi
la “cwrong” that sw. Thé nao goi la “quy”? Pha quy thuwc sw
la gi? Chung ta thwong néi: “Hdu gid phu, thanh gid quy”.
“Hdu” chi cho tam dia nhan hau, ngwdi cé tam nhan hau la
nguwoi giau cé day da. “Thanh gid quy” nghia la ngwdi ¢6 tAm
thanh tinh thi cao quy. Pé chinh la phtu quy thuc sy, chir
khéng phai la c6 rit nhiéu tién, cé quyén lwc dia vi cao méi
la phd quy. B&i vi tién tai thi sé c6 mot ngay tan tin, quyén
thé roi cling c6 ngay bi khuynh ddo, dén lic dé6 phu quy
chang con, bi tiéu mat, khong thé gitt dwoc vinh ctru, khong
phai la dé that, la d6 gia, 1a hw vong. Pirc hanh phat xuit ti
trong tim, biéu hién ra bén ngoai la chit “phil” ctia tAm nhan
hdu va chit “quy” cua tam thanh tinh thi méi la th trwong
ctru khong bao gior mit. Thé nén, cai “quy” cia ngwoi nam
trwée tién chinh la tam dia thanh tinh, khong bi 6 troc, dwoc
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nhitng nguwoi xung quanh tén trong va yéu kinh. Ngwoi nhw
vay mai thuce sw la cao quy.

“N@v di nhwoc vi my”, tv “my” nay c6 ham nghia rit siu,
hoan toan khong phai la khai niém vé twdng mao xinh dep
ma nguwoi hién nay ly gidi. Mot ngudi phu nit cé tam dia
nhan hdu, nhan tt, thién lwong va cé tri tué thi dung mao
cda cO 4y toat ra nét dep. Nét dep nay cung véi nét dep vé
hinh dang bé ngoai la hai khai niém khac nhau. Vé dep hinh
dang bé ngoai giéng nhw bong hoa cim & trong binh, khi
nwéc trong binh khong con nita thi hoa sé tré nén kho héo.
Nwéc trong binh chi ¢6 han, twgng treng cho tudi tac cia
ching ta, qua tudéi xuin sanh réi, dén 50-60 tuoi sé khong
thé dep dwoc nira. Cai dep chin thit giéng nhw hoa c6 moc
sau tlr dat, ré sau 14 ram, quanh nam twoi tét. Vé dep chan
that bao gdbm ham nghia cta b6n tir “Chan - Thién - My
- Hué”. Bén trong cai dep c6 sw chan thanh, lvong thién,
tri hué. Vé dep nay khi ngwdi nhin thiy khong khéi long
ta, khong din khéi ta tw td niém clia ngwdi khac. Bt luan
la ngwoi khac phéi hay nguoi cing phéi khi nhin thay sé
sinh tAim ngwdng mo, khéng suy nghi van vo, biy ba. Vé dep
dwogc hinh thanh tir “Chan - Thién - My - Hué” chinh la vé
dep cua sw trang nghiém. Nét doan trang va do lwong ctaa
nguwoi phu nit giong nhw mot vi ti€u thw khué ta chir khéng
phai la mot c6 gai dep trong mét gia dinh thong thwong.
Nét dep d6 cang nhin cang thay dep, cang 1én tudi cang dep,
khong phai khi da 16n tudi thi khién ngwoi chan ghét. Trai
qua thoi gian, moi ngwdi cang cam thay cb dy c6 y nghia.
bay chinh la vé dep toat ra tlr trong mot tAm hoén thuin
tinh thuén thién, ch khéng phai sy xinh dep bén ngoai con
ndi tAm thi day ap sw tw tw tw loi. Ddc biét thoi nay c6 mot
s6 phu nir vira m& miéng ra la chi béi, néi chuyén khong
kiéng né ai, khong xét hoan canh, thoi diém, noi chon.

Thé nén, 1dy “nhwoc”lam cai dep la chi trong tim cé sw
diu dang, nhan tir, lwong thién, nhwng thé hién ra bén ngoai
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thi v6 cung c6 tri tué, linh hoat uyén chuyén, c6 kha nang
phan doan tinh hinh, hoan canh khién nguoi khac cam thiy
cb gai nay co6 y tix, khéng phai 1a nguwoi béc dong xdé¢ néi.
Phu nit nhw vy mé&i c6 uy nghi, khién ngwoi 14p tiee sinh
tAm ngwdng md, nén c6 ciu rang “qudn tr bdt trong tdc bdt
uy” (ngwoi qudn tir khéng diém tinh thi chang cé uy nghiém).

BiNGAN HU’U VAN: SINH NAM NHU’ LANG, DO KHUNG KY UONG

(Tam dich: “Sinh con trai manh mé nhw séi, ma sg né
nhtt nhdt nhu nhworc)

Tuc ngit noi, sinh con trai thi mong né giong nhw séi,
chi sg néi yéu dudi nhu nhwgc. Chir “udéng” nghia la gy yéu,
chi métloai ddong vat cé xwong cot rat cong queo, hinh dung
nhw mot ngwoi tan tit. Vi sao dung choé s6i dé hinh dung
nguwdi nam? Diéu nay cé rat nhiéu y nghia & bén trong. Pic
diém cta choé s6i 1a ching c6 mot y chi rat kién tri, chung
c6 thé chiu khé, c6 cam gidc vo cling nhay bén, c6 thé nhan
chiu sw théng kho 16m, cho du thé nao ciing khong chiu cui
dau xin tha mang. Dac biét 1a con s6i ddu dan rat c6 tri tug,
c6 tai 1anh dao va tinh than doan doi. Khi mot con séi xuit
hién thi bao gi¢ cling c6 mot bay so6i & phia sau, rit cé tinh
than tac chién cung déng do6i. Hy vong ngwdi nam cé dwoc
pham chat va phim hanh nhw thé.

SINH NO* NHU THU, DO KHUNG KY HO

(Tam dich: Sinh con gdi gan nhé nhw chuét ma so né
hung dir nhw ho)

Ching ta biét gan ctia chudt rat nhd, thwong nom nép
so sét. Nhuwng chudt la loai rat nhay bén, x ly sw viéc hét
strc cdn than. Pong thoi chudt rat biétlo cho gia dinh. Chiing
biét du trit lwong thwe dé€ du an, dd uong, khilam viéc khéng
c6 da tdm 1én. Nhitng diéu nay hinh dung cho tinh cach cua
phu nit. Pac biét rat s sinh ra con gai thi lai giong nhw con
cop me. Pay la viéc rat dang so. Mac du hai sw so sanh trén
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khong hoan toan miéu ta chinh xac, béi vi chi l1a tuc ngiv
nén chi néi lén tir mot géc dd nao d6 ma thoi. Ngwdi nam va
ngwoi nit trong xa hoi cé dia vi khac nhau, cong viéc khac
nhau, s mang khac nhau, dic diém tinh cach khac nhau
la dé phu hop véi thién tanh riéng cia ban thin ho. Nguoi
nam khi sinh ra can cé tinh cdich manh mé ctia dwong, con
nguwoi nit nén c6 tinh cach nhu thuin ctia 4m. Piéu nay la
phu hop véi dao cta troi dat. Trong qua trinh hoc tip, thé
tinh riéng cia nam va nit cing véi cai dao riéng ciia moi
nguwoi sé dwoc nhac di nhac lai. Péng thoi trong quéa trinh
hoc tip, hy vong moi ngwoi ¢6 thé vin dung nhirng dao ly
ma c6 Thanh, tién Hién da day ching ta vao cudc séng. Néu
nhw song trai véi dao ly nay, vi du nhw 1a ngwdi nit nhung
lai mudn minh giéng nhw séi, nhw ho thi sé hoan toan trai
nguoc véi thién tanh. K&t qua clia nguoi y sé nhw thé nao?
Sé khong thé nao vui vé, tu tai, khéng thé hanh phic dwoc.
Luc nghe tdi gidng, c6 mot cb cat toc rat ngan nhin gidng
nhw nam gi¢i. C6 mét hém cd dén ndi véi toi: “Thwa co!
T6i hoc Nir Pirc rdt mubn gibng hinh twong ngwdi phu niv
ma cé dd gidng. Rdt nhiéu ngwoi khéng hiéu dwoc vi sao toi
dé téc nhw vdy. Nhung téi cdm thdy cat téc nhw thé nay rdt
thodi mdi, rdt tw tai, ciing khéng cdn chdi chuét. Cé6 xem téi
c6 nén gitr kiéu téc nay hay khéng?”. Sau do6 toi néi: “Néu
nhw chi dd hoc Nir Dirc roi, vdy thi ngwoi khdc sé xem chi
nhw mét tdm gwong. Méi 1o néi, hanh déng cua chi, cdch
dn mdc trang diém cta chi sé dnh hwéng dén cdch nhin ctia
ngwoi khdc doéi véi N Dive. Néu nhw chi nghi nhw vdy thi hdy
bubng xudéng sé thich ctia minh ma thanh twu long tin cta
moi ngwoi déi véi Nir Pire. DAy khéng phdi la viéc cta riéng
mot cd nhdn”. Bao gobm ca chinh t6i cling nhw vay, ban than
toi cling c6 nhirng sé thich riéng. Nhwng néu nhw trong qua
trinh hoang dwong Nit Pirc ma dai chiing mong rang thong
qua suw hanh tri va cich dn mic cua t6i nham tao nén niém
tin d6i véi dirc hanh nay thi toi can phai ph6i hop véi moi
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nguwdi, khong nén cho rang toi thich nhw thé nay. Nhw vay
sé khong tot, cAn phai biét buéng xudng sé& thich ctia ban
than. Trong qua trinh nay, tdi tin rang rit nhiéu gido vién
hodng dwong van héa truyén thdng da budng xudng rat
nhiéu s& thich ctia ban thin ho, hwdng thu cia ban théan,
tham chi 1a sw nghiép cda ban than chi véi muc dich 1a dé
cho moi ngwoi c6 thé tién xa hon.

C6 mot c6 gido da gri cho td6i mot birc tranh chir ghi
rang: “Yéu thwong cha me minh thi ciing yéu thwong cha me
ngwoi, yéu thwong con cdi cua minh thi ciing yéu thwong con
cdi ctia ngwoi”. Cau noéi nay lam téi suy nghi rat lau. Khi
nhin thiy cha me va con cai cia minh, ciu néi nay da hién
1én trong long t6i. Chinh minh 4m tham 14p chi, vi cdc nguoi
con trong thién ha biét hiéu kinh cha me, vi cdc nguwoi me
trong thién ha biét day dd con cai nén ngudi, tdi sé budng
xudng tat cd hwdng thu ctia minh, buéng xudng tw tw tw loi,
hy vong chinh minh c6 thé lam dwoc “hoc vi nhdn sw, hanh
vi thé pham”.

Bé&i vi trong qua trinh day d6 con cai, tdi thuwdng xét lai
chinh minh gido duc con cai nhw thé nay c6 nhw ly nhw phap
hay khong, khi tbi gidng bai cho moi ngwoi c6 khién moi
nguoi nhan dwec loi ich chan that hay khong, phai chang
con cai ctia ngwoi khac cling gdp phai vin dé twong tw ma
nguwoi lam me khong biét nén xtr tri thé nao. Nhitng ciu hoi
nhw vay that sy c6 lic da lam dau 6c toi thic tinh, khong
con chap trwdc vao cach nghi cia chinh minh, sé biét “hanh
httu bdt ddc phdn cdu chw ky” (lam viéc khéng thanh xét lai
chinh minh). Ky thét phai cdm on con trai cta t6i, néu nhw
moi mat né déu tét cad, khong c6 mot chut khuyét diém gi
thi chang c6 gi d€ day ca thi ngwoi khac sé ndi: “Con ciia cé
thién tdnh tét nhw vdy, con con cua toéi thi khéng dwoc thé”.
Con trai cua toi cir ra hét bai thi nay dén bai thi khac cho toi
dé to6i gidi quyét, sau dé chia sé véi moi ngwdi lam thé nao
dé tim ra dap an. Thé nén, con ngwoi cdn nén cdm an hét

Chwong 3: Kinh Thuan 175



thay nghich canh va nghich duyén. Trong nghich canh, con
nguwoi thwong tién bo nhanh hon.

Néu nhu ban cé mét ngwdi me chong xét nét nghiém
khac, hodc 1a mot ngwdi chdng tdi ngay ban ron lam in
chang chit quan tAm, c6 mot dra con khéng chiu nghe 1oi
thi gia dinh sé gi6bng nhw phong thi. Mdi ngwdi xuit hién
chinh 1a vi quan ra dé cho ban, dé ra cang khé thi diém sé
ban ghi dwoc sé cang cao. Néu nhu ching ta than dé ra phirc
tap khong mudn tra 1&i, thAm chi bo thi thi chang phai la
viéc ngu ngoc hay sao?

To6i phat hién riang nhitng vdn dé ma ban chwa giai
quyét dwoc trong doi sé ludn xuit hién bén ban. Ban ¢6 trén
cling trén khong dwgc. Con ngwdi dén véi thé gian nay can
phai c6 diing khi doi dién, gidi quyét ma dap an duy nhat dé
giai quyét chinh la sy tin twéng vao tinh yéu, dung tim ma
yéu thwong. TAm yéu thwong chinh 1a ciu trd 1o cho tit ca.

NHIEN TAC TU THAN MAC NHU KiNH, TI CUONG MAC NHU'Q'C
THUAN, cO VIET: KINH THUAN CHI PAO, VI PHU CHI PAI LE DA

(Tam dich: Thé nén ndi rdng: “Ding Lé dé hé vé chinh
minh, kinh va thudn la hanh vi chudn tdc quan trong nhdt
ctia phu ni, ciing la sw bdo vé Ién nhdt ctia phu niv”)

Y ctia doan nay néi rang dao tu than cta phu nit khong
gi hon chit “kinh”, d€ tranh sw cang cwdong khong gi bang
chit “thudn”. Thé nén, cung kinh va nhu thuén chinh 12 dai 18
clia nguoi nit. Trong phan Tién Chu cua Vwong Twong cling
ndi rang: “Kinh la cdi géc dé€ tu thdn, thudn la cdi gbc dé tho
Trod, dé la cdi 1€ 16n vay”.

Thé nao 1a sy kinh thuin thit sw? Chung ta hiy tir y
nghia do6i 1ap ma hoc tip thi sé hiéu ré hon. Trai nghia véi
“kinh”1a ngao man, c6ng cao nga man, tu cho minh la dung.
Trai nghia cia “thudn” la cang cwdng, ngang nguoc, hung
ton. Noi mot cach ro hon, bat kinh bat thuin chinh 1a tw tw
tw loi, tit cd déu xem minh la trung tim, khéng nghi dén
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nguoi khac, khong xem nguwdi ngwoi khac tham chi la cha
me ra gi. Nhw viy sao c6 thé dwgc chit? Hién nay, néu phu
nit bat kinh, bat thuén thi hai diéu nay sé chwéng ngai hanh
phtc ctia ¢6 dy. Lam thé nao dé trir bo tip khi xau nay, khoi
phuc tw tAnh vén sdn t6t dep? Chang phai “nhdn chi so tdnh
bén thién” a6 sao? Phai dwa vao gido duc. Gido duc nhw thé
nao? Chung ta thong qua hoc tap va quan sat nhirng trweong
hop chung quanh chiing ta ma trwéc tién cin phan tinh, stra
16i. Thé nhung, ngwdi tAm khi néng voi, bop chop sé khong
nhin thdy dwoc vin dé ctia chinh minh. Cho nén, con ngudi
can thwong xuyén danh thoi gian dé tinh tim, vi du nhw vao
budi t6i hodc lic sdng sé'm, tinh toa trong vong 10 phut, suy
nghi khi ta lam viéc da dung tdm thai gi d6i véi cha me, doi
v&i ngudi nha, d6i véi con cai, d6i véi be ban, c6 chd nao
khéng pht hgp véi loi day cua “Pé Tir Quy”. Dung 113 diéu
trong “Pé Tr Quy” ma d6i chiéu ban than, phat hién vin dé
ciia minh, tim ra nguyén nhén sai lam ctia chinh minh, chi
c6 khong nglrng phan tinh chinh minh thi méi c6 thé phat
hién ra vin dé, sau cung la ning cao chinh minh. Cho nén,
tdm nhat dinh phai tinh. TAm tinh thi mé&i phat hién ra van
dé ctia ban than.

“Kinh” khong chi don thudn do6i véi ngwdi, ma con
doi véi sw, voi vat. Cac chwong trong “Pé Tir Quy” déu day
lam thé nao dé kinh. Chwong dau tién “Nhdp Tdc Hiéu” day
ching ta kinh cha me. Chwong “Cdn” day chung ta kinh vét,
dung d6 vat can cung kinh. Chwong “tin” day chiing ta kinh
s, lam viéc phai nghiém tac gilt thanh tin. “Dé Twr Quy” 1a
gido duc cdm ré t6t nhat, mudn hoc Nitr Pirc thi khong thé
tach roi “Pé Tk Quy”. Thé nén, kinh nguwdi nén bat dau lam
tir dau? Bat dau tir viéc hi€u kinh d6i véi cha me. Déi voi
cha me khéng cé chit phién nio, odn trach, khong c6 y niém
néng gidn, ngay ca cai tim cam thiy cha me khong ding
cling khong dwoc c6 may may, hay tir ddy ma tu dwdng, ren
luyén. Py khong phai la viéc don gidn, nhit la trong xa hoi
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hién nay. Néu nhw ching ta khéng lam dwogc diéu nay doéi
véi cha me thi déi véi nhitng nguwoi khac & chung quanh
déu 1a gia. Boi vi ching ta cung véi cha me 1a mot thé, mau
huyét trong thin, xwong thit trén ngwoi déu do cha me ban
cho. Trai qua nam thang, chiing ta ngay mot khon 1én, cang
doéi 14p va xa roi ci tAm xem cha me 1a mot thé. Nhin thiy
cha me gia c3, lom khom cam thiy khong hai long chinh la
trai ngwoc vai tw tanh cua ching ta. Khi gap viéc khong vira
long, trung trung chwéng ngai xuat hién thi ching ta lai mo
mit khong biét tai sao. Toi tin twéng rang ngudi chan that
hiéu thuin cha me nhit dinh sé dwoc cat twong nhw y.

Ban xem lic chung ta con la tré nho, trwéc khi 1én ba
tudi, thién tanh vo6 cung thuin thién, hoan toan la sw hién 16
cda tw tanh thanh tinh, tim rit mém mong, téc cling mém,
ban tay ciing rit mém, than thé déu v6 cing mém mai. Thé
nén, nguoi c6 tim mém mong thi tay chdn déu mém mai.
Néu ban khong tin thi hdy quan sat thit kj ma xem, nhirng
phu nit néng tinh, tAm cang cwdng thi chic chin ban tay
cda ho cling rat cirng, gin cot cda ho cling cieng do thiéu
linh hoat. Tiép theo ban hay xem nhitng cu 70-80 tudi, khi
ho khom lwng xu6ng déu rat kh6 khan. Néu nhw ngwoi 80
tu6i ma co thé vin con mém mai, vay thi ngwoi 1én tudi dé
la ngwdi nhw thé nao? P6 chinh la cu Hira Triét & Singapore
113 tudi c6 mot tAm long nhan i, nhu hoa nén dén tubi nay
ma ba van con tap dwoc Yoga. Toi da nhin thiy tdm hinh
cta ba, thoang mot cai la chin ctia ba c6 thé gio cao 1én dau,
dong tac tap Yoga cia ba vo cung linh hoat. Tam cua ba nhu
hoa, mém mai nén ba c6 khi chat nhu hoa. C6 khi chat nhu
hoa thi than thé nhit dinh khong cirng nhac. That sy tam
va twdng ctia chung ta 1a mot thé, nén “kinh” chinh la tir sw
cung kinh, khiém ha ctia ching ta ddi véi cha me ma bat dau
lam. Néu nhw ddi véi cha me bat hiéu, bat kinh thi khong
thé hiéu kinh vé&i ngwdi khac dwoc. Doi véi chong cung kinh
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chi 1a gia ma théi, déu xuat phat tir loi ich, vi tw tinh ai duc
cta ban than.

D&i s cung kinh chinh 1a d6i véi mdi mot sw viéc déu
nghiém tic hoan thanh tot, da khong lam thi théi, néu lam
thi tr ddu dén cudi phai tin tAm tin lwc ma lam cho tot,
bat luin la viéc nha hay viéc cong thi cling déu gitr tim
cung kinh. Hién nay, phu nit trong xd hoi déu c6 mot nghé
nghiép. Cac ban c6 y thirc rang khi 1am viéc cling cin phai
cung kinh hay khéng. Sw cung kinh nay chinh la tinh than
trach nhiém. Ching ta hién nay quan sat thay rit it ngwoi
tdn tAm véi cong viéc, bat luin 1a viéc lanh dao giao hay
chéng giao, hay la do cha me giao thi thwong lam doi phd,
qua quyt cho xong. Ddi v&i sw khong c6 tAm cung kinh, ciing
khéng c6 tinh thin trach nhiém, néu c& ti€p tuc nhw thé
thi sao c6 thé tu thdn dwoc? Tu than la tu trong luc lam
viéc. Néu nhw khéng tu than tir trong cong viéc thi chila sdo
rdng ma thoi, ca doi sé chang c6 dwoc thanh twu. O nha thi
s6ng ho do cho qua ngay, khi di lam thi th¢ o qua loa, chang
thanh twu gi dworc ca.

Sau cung la cung kinh d6i v&i vat, chinh 1a phan “Can”
trong “Pé Tk Quy” day rang: “Nén qudn do, dé c6 dinh”, d6i
véiy phuc can c6 su cung kinh, “vé& va gidy, mang chinh té”,
mang v& mang giady cling c6 sw cung kinh, “ban hoc sach,
bit nghién ngay”, dit sach, but, thoi mwc cho ngay ngan.
Ching ta la phu nit, khi lam viéc nha néu khéng c6 tim cung
kinh d6i v&i d6 vat trong nha thi sé thé nao? Vi du khi ban
rira bat véi tAm tirc gian thi dé lam v bat, d6 dac sé khong
thé dung dwoc 1au. Trong nha nén c¢6 gang dirng thué nguoi
lam, nhitng viéc nha minh cé thé lam thi hdy tin hét kha
ning ma lam. M6t khi biét dwoc cach thirc lam céng viéc
nha thi sé phat hién rang hoa ra viéc nha khong vat va va
phic tap dén thé. TaAm thay doi thi canh gi¢i bén ngoai ciing
thay do6i. Hién nay, khé c6 thé thué dwgc ngwoi lam c6 to
chat tot, néu nhw nguwoi lam khéng c6 trach nhiém, st dung
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d6 vat mot cach khong tran quy thi chi phi trong gia dinh
c6 thé con tang 1én. Vé lau vé dai thi phwéc bdo chta ching
ta sé bi ton giam nghiém trong. Cho nén con nguwoi dirng
nén hwdng qua nhiéu phwéc. Cho du ngwoi gidp viéc lam
tot cong viéc nha nhwng néu nhw dirc hanh ctia c6 4y khéng
tot thi lau dai sé anh hwdéng dén sy truwedng thanh ctia con
cai trong nha. Diéu nay chung ta cin dic biét chu y. Trong
khong gian nho cua gia dinh, tirng 1&1 n6i, hanh vi cta co
gilp viéc déu c6 anh hwdng then chot 1én con cdi cda ban.

Sau khi c6 giap viéc cua gia dinh t6i nghi viéc, toi tw
minh chdm s6c cho dra con trai Ut hai tuéi ruw@i thi phat
hién ra dira con nay thinh thodng néi ra nhitng l&i tho tuc.
Sau do, dira con trai l&'n noi vaéi toi la c6 giup viéc cling noi
nhu vay. Diéu nay khién t6i rat dau long, cling rat héi hin
rang minh da lo 1a sw viéc ndy, may ma da phat hién kip
thoi. Luc d6, c6 hiéu truedng treong mau gido da néi vaoi toi
mot cAu rat thAm thiy rang: “Néu nhw chi c6 mot xdp vdi tot,
mudén may thanh mét bo do6 tét, nhwng ban lai dem xdp vdi
nay giao cho mét ngwdi chang biét cat may dé may thi khi ho
may xong sé€ lam cho chi thdt vong, nhwng chi ciing khéng thé
nao khéi phuc tré vé hién trang ban ddu ctia xdp vdi dwoc”,
Gido duc con cdi cling nhw viy, gido duc phai cin thin ti
ltc dau, tir 0 dén 3 tubi la thoi diém then chét trong gido
duc con cai. Thoi gian nay tét nhit 1a dé cho ngwdi me day
d6. Me chinh 12 nguwoi thay t8t nhat cia tré. Néu nhw ban
hoan toan giao cho bdo mau, dén khi con 16n 1én ban phat
hién ra con cé rit nhiéu van dé, ban mudn con quay tré lai
thoi diém hai tu6i dé€ ban dich than day do thi khong dwoc
nira roi.

Cung kinh déi véi vat, chiing tdi muén nhidn manh mot
chut vé viéc déi véi chir va gidy viét cling cin c¢6 tAm cung
kinh. “Vin Xwong Pé Quan Am Chdt Viin” ciing thwdng nhic
dén viéc kinh tiéc gidy c6 chir viét. B&i vi Thwong Hiét phat
minh ra chir viét thi nhan loai méi khai m& dwoc tri hué,

180 N Dirc Vi Yéu



néu nhw khong cung kinh d6i véi chir viét thi that sw c6 16i
v&i T6 tién. Chir c6 hinh con phai cung kinh, huéng chi la
chir v6 hinh. Pdi véi tdm chir néi vé tam dic hanh “Hiéu -
Dé - Trung - Tin - Lé - Nghia - Liém - Si” chiing ta cAn phai
cung kinh. Con chit vé hinh chinh la y nghia vé tdm drc
hanh nay, ching ta cang can phai cung kinh né hon. Déi
v&i gidy viét cling phai cung kinh, tir ddy ma suy ra thi méi
mot giot nwdc, quan 4o, hat com, nguén dién trong gia dinh,
tham chi d6i v&i rac ching ta cling can phai cung kinh. Vi
du nhw khi nha cé com thtra, hodc l1a ngii coc thira, ching
ta c6 thé gid nat ra cho chim dn. Mua dong chim khé tim
dugc thirc 3n nén mdi sdng mua dong cha cla tdi thwong
ra veon cho chim an, néu khéng cé thirc dn dw thi dung
gao cho ching an. Chung cling dén ding gio, rat co trat tw.
Chim khéch dén trwéc dn thi chim sé & trén ciy doi. Chim
khach bay di ré6i thi chim sé m&i dén an, rat la twong hoa.
Thé nén, con nguoi cin c6 tdm yéu thwong. Trong “Dé Twr
Quy” da noi: “Pham la ngwoi, déu yéu thwong, che ciing trovi,
& cung ddt”, nguoi va nguoi can chung song hai hoa, nguoi
va dai tw nhién cung van vat trong vii tru ciling phai chung
song hai hoa thi dia cdu madi tré nén ngay mot tot dep hon.

Cha me t6i vao mdi budi chiéu, sau khi udng tra xong
déu di leo nui, c6 khi me cta toéi con & trén nui doc “Dé Twr
Quy”. Trong luc leo nui, ho con mang theo tai dwng rac dé
nhat rac & trén ndi. Cha me da lam cong tac tinh nguyén dé
gian mot nam nay. Ban xem cha me da tich liiy cho chung ta
bao nhiéu 1a phuwdc bao, c6 cau: “Nha tich diéu thién dt cé
thtra niém vui”. Ban than sao khong cadm an cha me dwgc
ch&! Phin lam con cin phai biét lam thé nao hiéu kinh cha
me, quan trong nhit la trwedng dwdng tri hué ctia cha me,
dwdng chi hwéng cia cha me, gidp ho cé chi nguyén cao
xa, m& rong tam nhan ai, dirng bi han cudc vao nhirng viéc
nhd nhit trong gia dinh. Nguwoi cang 1én tudi cang nén cé
cai nhin thoang hon, xa hon. Viéc gi cling nén budng xudng,
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cang l&n tudi cang nén nhén tlr, khoan hoa, dirng ciy vao
tudi tdc cao ma 1én mat.

Con nguoi lam thé nao dé cé dwgc phuwdc bdo? Phudc
dién tAm canh (phwdc do tdm tao), con ngwdi nén biét canh
tdc manh dat tAm cua minh, dem né chuyén thanh kinh
dién, bi dién va an dién. Ba manh dat tim nay la gi?

Kinh dién chinh 1a khiém ha 1€ kinh, tuyét d6i khong
cho minh Ia ding, khéng cong cao ngd man. Cung kinh c6
thé chién thing tram ta, hét thay diéu ta khéng thé xam
pham ban duorc.

Bi dién chinh la con ngwoi cin c6 tAm tir bi, tAm tir ai.
Hai chit tir bi nay c6 nghia la gi? Tir 1a ban tdng niém vui cho
ngudi. Bila ctru khé cho ngudi. VAy né khac “di” & chd nao?
“Ai” ma chiing ta thudng hay néi dén 1a duc vong tinh cam
ch khong c6 tri tué. Con “ttr bi” 1a chan thanh dung tri hué
dé gidp ngwoi lia kho dwoc vui. Cho nén, “tir bi” khac véi
“ai”, n6 siéu vueot hon “di”, cao hon “di”.

An dién chinh 12 1am ngudi phai biét tri an bao an. Tri
an bao an bat dau lam tir hiéu than, ton suw.

Con nguwoi mot doi nay chi can hiéu kinh cha me, ton
trong suw truwdng, ngwdi nhw vay sé c6 phuwdc. Vi vay, nhin
mot ngudi c6 phwdc hay khong thi phai xem tam cta nguoi
dy c6 kinh dién, bi dién va 4n dién hay khong. Néu nhw ba
diéu nay cé trong tdm thi ban la nguwdi c6 phwéc bao, ban
khéng cén lo, trong xd h6i moi viéc déu sé thuin tim vira y.

Khi téi xem “Thich Ca Mdu Ni Phat Truyén” c6 mot doan
nho khién cho t6i xic ddng. Mot 1an no, Dirc Phit dang di bo
bén bo rudng, c6 mot ngwdi nong din nhin thiy Ngai to vé
xem thwong, néi rang: “Ngai cd ngay vé sw, chdng lam viéc
gi cd, chi mé miéng néi ma théi. Ngwoi nhw Ngai khong ddng
dé chiing téi hoc tdp. Ngai xem chiing téi méi ngay déu lao
ddéng vdt vd, con phdi trir sdu, diét c6, dén mua thu thi phdi
di thu hoach, vdt vd biét bao, dé biét bao nhiéu moé héi, con
Ngai thi thong dong tw tai nhw thé”. Dtrc Phat da n6i véi ong
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4y mot cach tir bi rang: “Ruéng ma éng dang trong la ruéng
trén mdt ddt, con ruéng ma ta tréng la ruéng tdm cia con
ngwoi. Cé 6ng nhd la cé trén mdt ddt, con cdi ta nhd bé la cé
trong tdm ctia con ngudi. Ong tréng ra ngii céc gitip ngweri no
bung, chi la gitip ho tam thoi c6 dwoc dm no, gidi quyét dwoc
néi co han nhdt thoi, con sw day dé ctia ta trwdng dudng tri
hué cta ho, khién ho biét lam thé nao ma lam ngwdi, hiéu
ré sw khdc biét ngudi va cdm thu khdc nhau & ché nao. Sao
ta lai la ngwoi vo dung dwoc? Néu nhw con nguwdi chi biét
c6 dn com ma khéng biét lam ngwoi nhw thé nao, nhw vdy
chang phdi cang ddng s hon sao?”. Nguoi ndng dan nghe
xong x4u hé van phian, 14p tirc quy xudng hanh 1& v&i Dic
Phit, sdm hoi sai [Am cta minh. Tr xwa dén nay, “thdy la vi
truyén dao, cho ta sw nghiép va gidi trir nghi hodc cho ta”,
xwa nay ngwoi doi déu ton kinh thiy gido, béi vi thiy c6 thé
khai m& manh dat tAm tri hué cda con nguoi. Vi vay, doi voi
thay cin phai tén trong, yéu thwong nhw d6i véi cha me ctia
chinh minh, thdm chi con cang phai cdm 4n cua thay hon
nira, vi cha me nudi dwérng thin mang cia minh, con thay
nuoi dwdng hué mang ctia minh.

Cau “ti cwong mac nhwoc thudn” y néi rang néu mudn
tranh nhitng nguwdi hung han, hodc sy vat hung ton thi
khong gi hon chit “thudn” nay. “Thudn” la nhw thé nao?
Chir “thudn” nay rat khoé gidng, c6 nguwoi ngoai mat thi nhu
thudn nhwng trong long bat thuén, cé y xem thwong. Hodc
la bén ngoai khong “thudn” nhung trong tam lai “thudn”.
“Thudn” thwc sw chinh 12 bon chir “tuy duyén bdt bién”, gap
thudn canh tdm khong sanh tham luyén, gap nghich canh
tAm khong sanh phién ndo 0dn hin. Bat luin la thuin canh,
nghich canh tdm déu c6 dinh lwc, nhw nhw bat dong, doi
dién véi hét thay canh gi¢i déu an nhién xt tri. Chi cin c6
dinh lwc thi sé sanh tri hué, ban sé biét cdch lam thé nao x
ly sw viéc bén ngoai. Pay chinh 1a “tuy duyén bdt bién”. Vi du
nhw chéng lam kinh doanh, ching ta lam vo khong thé vi
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hom nay chong kiém dwgc tién thi hét sic vui mirng, ngay
mai ngd nh& pha san thi trong long oan trach, phién nio.
Khi sy viéc khong tot xay dén dirng khéi tAm tirc gidn, tim
phién ndo, oan han. Ngwoi xwa c6 cau: “Nwdc chdy thi ldy
ddt ngdn, binh dén thi cé twdéng chdn”, “xe chay dén truwdc
nii at sé ¢ 16i vao”, déu c6 dao ly rit sdu & bén trong.

Ching ta hoc tdp Ni Pirc can nhu thudn, nhung khéng
phai khong c6 chi y, chi kién. P6 1a ngu si khong phai tri
hué. D6 1a bién déi theo hoan canh, khong phai 1a hanh vi
cta bic tri gid. P6i mit véi cdnh duyén bén ngoai, cho du
la hoan canh nhén sy hay hoan canh vt chit ma ching ta
lai tuy theo dé6 ma bién déi t&i lui, vi nhw khi ngwdi khac
khen ngoi trong tim 1ap tirc lién vui mirng, ngwoi khac hiay
bang thi minh 1ap tirc khong vui, gap nguwoi noéi chuyén thi
phi minh ciing gép vao hai ba ciu. Viéc nay ching ta can
dé khoi tAm canh giac. Thé nén, thuc sy mudn lam dwogc
“thudn” thi nhit dinh trong mdi mot canh gi¢i tAm clia ban
déu c6 thé dinh trén niam chir “Nhan - Nghia - Lé - Tri -
Tin”. Nam chi¥ nay chila mot, déu la mot thé. Néu trong mot
lic ma quy nam chir nay vé mdt mdi sé hoi kho, ching ta c6
thé quy chung vé thanh hai méi d6 la Nhan va Tri. “Nguwoi
nhdn yéu thwong nguwdi, nguwoi tri hiéu biét ngwoi”. Cau noi
nay néi véi chung ta lam nguwoi khéng nhitng can c6 tim
thwong nguwoi, ma con can c6 tri tué biét nguwoi dé nhw thé
nao, doi v&i ngwdi nao thi nén néi loi gi, lam viéc gi cling
hi€éu ré nén lam thé nao, vi du nhw ban giang dao ly cho
nguwoi khéng hoan toan tiép nhén thi chi cé thé sanh ra déi
1ap. Néu khong phan biét dwoc thién ac, ta chanh, that gia
thi dé 1a ngu si, ngu mudi, ho dé6. Néu nhu trong tim phén
minh hiéu ré rang, dung tri tué soi sdng hoan canh nhéan su,
vat chit & bén ngoai thi d6 méi la “nhdn” that su.

Hiéu duwoc nhitng dao 1y nay roi thi sé dé dang xt ly
nhitng moi quan hé trong va ngoai gia dinh, tim khong bi
ho d6. Gitra ngwoi va ngwoi véi nhau khong roi khoi chir
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“duyén”. Nhirng ngudi c6 duyén thi khong nhit dinh vi thoi
gian quen biét nhau lau, nhung d6i véi dao ly ho sé chiu
nghe, chiu tin va chiu lam. Néu c6 duyén thi chdng ta hay
tiy duyén ma hanh thién, néu v6 duyén thi ching ta an tim
tw minh tu hoc. Ban than t6i c6 thé hdi rang duyén phan cta
ching ta v&i con cai va véi nhin vién rat siu. Néu nhw ho
khéng nghe 1oi ching ta thi trwée tién minh can phan tinh
lai phéi chdng minh van chwa lam dwoc, chanh ky méi c6
thé héa nhan. Vi viy, khi thdy nhan vién pham sai lam, thiy
con céi c6 16i trudce tién hay xét lai chinh minh, sau dé can
nhan nai ma day do ho. Ho s& dan dan thay dai. Vi du, khi
con céi thich 1dy d6 cua ngwoi khac, chung ta lam cha me
trwée tién phan tinh lai xem minh ¢6 tim ham chiém tién
nghi cua ngwoi khac hay khong. Pac biét 1a ngwoi lam me,
phu ni* thwong wa thich chiém mét so tién nghi nho nho.
b6 khong phai la tiét kiém, tiét kiém la dung tAm thanh tinh
ma lam, trong tdm khong tap niém thi moi th trong cudc
song déu don gian, thuan phac, chir khong phai y niém ty
tw tw loi trong tAm moi khic chang dirng, khi nhin thdy cho
tién nghi thi 1ap trc khéi niém tham. Cho nén, viéc ngudi
me can sam héi la diéu quan trong. Néu nhw ngwdi me nhat
murc yéu ciu con cdi, ludn cho rang con minh chd nay khong
tot, chd kia khong tot. Sw ddi 1ap nay cin ban khong thé giai
quyét dwoc van dé. Gido duc con cai nhat dinh phai bat dau
tr viéc ngwoi lam me ty gido duc chinh minh. Me chinh la
nguwoi thiy tot nhat caa con.

Thé nén, chit “thudn” nay c6 dao ly rat siu, co thé ca
doi nay déu can phai hoc hai chiv “kinh” va “thudn”. Thuc sw
séng dén gia thi hoc dén gia, c6 thé hoc dén ldc 70 tudi, roi
quay lai gidng hai chit nay thi sé c6 thé hoi cang su sac hon
nira. LAn nay to6i giang va lan dau tién tbi giang déu khong
giéng nhau, tim canh cang dwoc nang cao thi sw thé hoi doi
v&i hai chit nay cang siu sac hon, cang ldc cang sanh tAm
biét kinh so. Hy vong cac cd thiéu nir sém hiéu dwoc dao

Chwong 3: Kinh Thuan 185



ly nay dé cé thé tranh bét di vao cac con dwong vong va
nghich canh. Vi vay, dao ly “kinh”, “thudn”1a ci 1€ 16m cua
phu nit, dai 1& chinh 13 thi¥ cdn ban nhat, ky thuc chinh 1a sw
tré vé ty tdnh. Néu nhw khong chi phu nir ma ca nam gi¢i
c6 thé mot mwc thwe hanh dai dao “kinh”, “thudn” thi sé cé
dwoc tri hué chan that, trong cudc séng sé khong cé bat ky
phién nio nao. Py m&i 1a canh gi¢i ma ching ta truy cau.
Giong nhw Khéng Phu T “bén muwoi tudi khéng con nghi
hodc”, con tdi sip bdn mwoi tudi roi ma van con rat nhiéu
chd kho khin, nghi hodc. “Luc thdp nhi nhi thudn”, sau muoi
tudi nghe diéu gi cling déu cdm thiy thuin tai, khong c6 loi
noéi nao trai nghich. “bPén bdy mwoi tudi thi tuy tdm sé duc,
khéng vwot quy cu” lam viéc gi cling tuy theo tam clda minh,
lam ma khoéng vwot trai quy cl, nhw vay tir trong ra ngoai
hoan toan déu la mét thé. Ching ta hién nay con xa mi dat
dwoc canh gidi nay. Viy lam sao day? Mot vi trwdng boi rat
c6 tri hué da noi voi toi rang hay tir cai gia ma bat dau lam.
Vira lam vira hoc thi cang lic cang hiéu ré dao ly. Cai gid ma
lam hoai lam mai r6i cling thanh cai thit. Ban than nghe roi
da lam theo nhw thé, vi du phu nir cAn mim cwdi 6n hoa,
nhin thdy ngwoi tuy chwa mé 1o da dung khuén mat twoi
cwoi dé nghénh dén, khién long ngwoi sanh hoan hy. Thé
nén, sau khi toi gidng Nt Pirc thi da bat minh khi giang bai
phai twoi cwdi, twoi cwdi véi moi ngwdi, vira giang thi tam
vira thay doéi. Hién gio, diy la nu cwdi xuat phat tir ndi tam.

T6i con nhé motlan khi gidng bai xong thi ra phi trwong.
Cé mot vi nghe gidng da dudi theo téi dén phi trweong dé
chup dnh chung v&i toi, n6i rang thich nhin thidy khudn mit
twoi cdi cia toi, nu cwdi lam c6 4y khong con phién nio. Co
4y mong rang sau nay nhin thiy nu cuwoi cia toi trong tim
hinh nay thi sé nhé nén lam phu ni nhw thé nao, can phai
nhu hoa khiém ton, can twoi cwdi trong cudc song. Cau noi
cta c6 4y khién to6i hiéu ra loi cia Thay day chan that khong
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hw déi, chi cin thwc tha nghe 101, that lam 1a tét, trong long
khé&i 1én tAm cdm 4n vd ngan do6i véi Sw Trudng.
PHU KiNH PHI THA, TRi C0’U CHI VI DA; PHU THUAN PHI THA,

KHOAN DU CHI VI DA. TRI CU’'U GIA, TRI CHi TUC DA, KHOAN DU
GIA, THUQO'NG CUNG HA DA

(Tam dich: Kinh khéng c6 gi khdc ngoai viéc gitv dwoc
bén ldu, thudn khéng cé gi khdc ngoai viéc cé thé khoan du.
Thé nao la giir dwoc bén ldu? Chinh la biét dirng lai, biét du,
biét du thwong vui, an véi bén phdn. Thé nao la khoan du?
Chinh la biét khoan dung, cung kinh, khiém ha)

Cau nay c6 nghia la tam cung kinh khéng c6 gi khac
ngoai viéc gitr dwgc bén 1au. Thuin khong cé gi khac ngoai
viéc c6 thé khoan du. Thé nao 1a gitr dwoc bén 14u? Chinh la
biét dirng lai, biét da, biét du thwong vui, an véi bon phén.
Thé nao 1a khoan du? Chinh 14 biét khoan dung, cung kinh,
khiém ha.

Trong Tién Chu ctia Vwong Twong c6 ciu: “Sw bén ldu
ctia dao vor chong khéng phdi la sw cung kinh nhdt thoi ma cé
thé cung kinh bén ldu, lam dén bac ddu ma khéng méi. Ciing
chdng phdi la cdi thudn nhdt thoi, khoan du én hoa, nhdn
nai, nhu thudn. Cdn biét du, an phdn, d6i véi chéng khéng
cé tdm mong cdu hoan hdo ma cé thé kinh trong ldu dai.
Lam dwoc khoan dung, nhu hoa, cung kinh, khiém ha déi véi
chdng, lam dén mirc dy ma vdn thudn dwoc bén ldu thi xem
nhw git¥ ven dwoc dao “kinh”, “thudn” vay”.

Néu chung ta khong thé gin gitt sw “kinh”, “thudn” lau
dai 1a do tAm cuda chung ta khong da 16m, c6 mot sé viéc
nhin khong théng thoang dwoc. Viy phai lam thé nao?
Khéng ngirng hoc tip. Khi c6 vin dé khién ban khong thé
nhin théng thodng thi dé chinh 14 co hoi dé nang cao ban
than. Giong nhuw muén t6t nghiép Tiéu Hoc thi cin phai thi,
muén tot nghiép Trung Hoc ciling cin phai thi. Lic lam bai
thi thi khong thé bé thi, bo thi thi & lai 1&p, khéng ning cao
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1én dwgc. D6i dién véi bai thi can phai than nhién nghénh
ti€p, cAn ndng gian thi ndéng gin, can tic gian thi tic gian,
thé nhwng khi tra lai bai thi thi phai suy xét xem tai sao lai
c6 van dé nhw viy. Lam thé nao dé vwot qua? Sau khi da
niang cao dwoc ban thin, dirng & trén cao nhin xudng cai
van dé d6, dung tdm thanh tinh ma nhin thi sé dé dang giai
quyét dwoc van de.

Néu muon gitt gin dwoc tAm cung kinh 1au bén thi ngwoi
phu ni d6 trir khi thién tdnh v6 cung thuan hiu, thién tanh
va ban tanh phai rat tét, néu khong phai dwoc gido duc. Lic
nhé cin phai dwoc me day do. Khi lén 1én, chinh minh day
chinh minh. Lic dwoc ga vao nha nguwoi thi ngwoi chong
cling can phai day. Sau khi sinh con thi cung véi con hoc tép,
nguoi day va nguoi hoc cung nhau tién bd. Dung su gido
duc nay cd mot doi thi tAm cia ban méi cé thé gitr dwgc bén
1au. Thé nén, “kinh” cling do day ma ra, bat kinh la do khong
c6 nguwdi day nén méi phéng ting, khong c6 ngwoi & bén
canh nhuw chong va ban bé nhic nhé, bao ban.

Trong xa hoi hién nay muén tim mét ngwdi ban tét c6
ich, c6 thé chin thanh bao ban ching ta lam thé nao thay
d6i dé nhan cach hoan thién, phAm hanh dwgc nang cao,
dirc hanh vién man thi khong tim ra dwoc nguwoi nhw vay.
Ching ta xem sach ciling xem khong hiéu, cdm thiy cu6n
sach nay la néi co gai kia. C6 4y chwa lam dwoc tot, cho du
xem xong roi thi déu cam thay la no6i vé nguwoi khac, con
minh thi rat tét, khéng cé lién quan gi ca. Hién nay cha me
cling khong biét day, lai xem thay truyén hinh, bao chi, tap
chi cling khong day diéu ndy, ma ngwec lai con day su bat
kinh, b4t thuln, lam thé nao d€ khang dinh dé cao ban than,
lam thé nao dé€ dwoc tw do tw tai, lam thé nao dé€ ban than
hwdng thu 12 trén hét. Thé nén, ching ta trwedc mit cin tinh
tam lai, néu nhw phat hién c6 nguoi dong dao thi cung nhau
giao lru, cuing nhau nang cao. Nang cao mdt khoang thoi
gian thi cdm thay ngwdi d6 va minh cé sw khac biét thi ciing
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khéng sao cd ma chung ta tiép tuc ning cao. Giong nhu tau
con thoi vay, khi tau khong gian con thoi bay 1én mot cu ly
cao hon thi cac 6ng tén lira sé roi xuéng dan. Khi ching ta
nang cao lén tir tir thi bén canh minh sé c6 mot s6 nguoi
theo khéng kip. Ban khong can kéo ho theo. Trwéc tién, ban
hay thanh twu chinh minh di réi tinh. Ban thanh twu roéi thi
sé quay vé giup d& ngwoi khac, c6 thé bao dung nguwoi trong
thién ha.

C6 nhirng nguoi thiat sw khong thé ti€p nhan bat ky ciu
noi nao, khong xem dia, khong xem sach, néi 11 nao ciling
chang nghe, chi biét c6 tién, cho rang cé tién dé mua tdi
LV, song & biét thw 1én, di xe sang 1a muc tiéu duy nhit
cia cudc doi, nhitng chuyén con lai déu dé ngoai tai. Khi
gap nhirng nguwdi nhw vay & xung quanh chuing ta, ching ta
dirng tirc gidn ho, cling dirng cdm thay rang ho c6 chd nao
dai nghich bat dao vi trong Kinh da néi: “Nguwoi trudc chdng
thién, khéng hiéu dao dirc la do khéng cé ngwoi day. Pirng
trdch ho!”. Néu nhw ching ta gdp ngwoi nhw vy thi nhé 1ay
ciu cta Khéng T&: “Trong ba nguwoi cing di at cé ngwoi la
thdy cta ta”. Trong ba ngwdi nay, c6 mot nguoi la vi thiy
day ban huwéng thién. Mot ngwoi 1a vi thay thi hién ra hanh
vi 4&c nham nhic nhé ching ta dirng tao 4c. Vi con lai chinh
la minh. Minh ciing la thiy ctia chinh minh. Néu nhw ho la
vi thay thé hién ra hanh vi ac thi c¢6 thé xung quanh ching
ta c6 rat nhiéu vi thay nhw vdy. Chiing ta phai sinh khéi tim
cam an, phan tinh lai chinh minh dirng dé tré nén bit hao
nhuw thé.

“Phu thudn phi tha, khoan du chi vi da”, khoan du la néi
veé tAm dia, c6 ciu “tdm Ién, lwong 1én, phwéc bdo 1gn”, tAm
lwong khong da 1én thi phwéc bao sé khong 1én. Cho nén,
cb drc c6 néi: “Cé tdm khoan dung thi dirc méi lon, c6 tdm
nhdn nai thi sw méi thanh”, cAu no6i nay xuat phat tir sach
“Thwong Thw”. Ching ta thong thwdng vi sao tam khong
rong 16n? La vi chi chd y vao nhitng viéc nhé nhit chang
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dang ké trwéc mat. Néu nhuw phu nit ¢ tAm nhin thodng
rong thi tdm long sé rong mad, sé khéng bi gi¢i han badi
nhitng sy viéc lat vat, nhé nhat trong nha ma nhin khong
thong, buéng khéng xudng. Vi du, néu nhw ching ta lap chi
nudi day con tré thanh nhirng nhan vit Thanh Hién nhw
Khong T, Manh Tt, nhitng nhén vat lanh dao véi hy vong
ching tré thanh nguoi gidp quéc gia thanh twu, hodc boi
dwdng ra mot vi thay van héa truyén théng wu td, néu chiing
ta c6 chi hwéng nhw vay thi doi véi nhirng viéc nhé nhit luc
binh thi ching ta sé dé dang budng xudng, sé dé lam dwoc
“thudn”, sé khong tinh toan so do ma sé lam ra tdm gwong
cho con céi. Vi du nhw khi t6i khéi phién nio thi con cia toi
biét an i toi, khién tdi ngwoc lai cdm thiy xau ho. N6 noi
rang: “Me oi! Dirng nén tinh todn! Hdy nhin thodng mét ti!”.
Thé nén, ngudi lam me cin c6 tAm mat xa rong.

Gitt dwoc bén lau hay khong 1a béi hai tir “chi tic”. “Chi
tic”1a gi? Trong cudc séng binh thwong, vi du nhuw gitra hai
vo chéng noéi chuyén véi nhau, néu nhw dét nhién co6 loi
nao khong triang y minh thi sau d6 sé dem nhitng loi oan
trach tich chira bao nhiéu nam ma 16i ra, ctt nhw vay ma tw
tlr gdy nén chién tranh. Thé nén biét dirng la tét. Khi khéng
biét dirng thi khéng thé khéng ché con n6ng gidn ctia minh,
khong khong ché dwoc cam xic ciia minh, ratla phién phic.
Ching ta sé thot ra nhirng 1oi khdng nén néi va lam ra nhirng
viéc qua dang. Nhirng loi da thot ra thi giong nhw nwéc da
bi hit ra sé rit kho6 thau tré lai. Néu nhw ndi tic giin thi
phai lam sao? Chi cAn ban ha quyét tAm stra d8i, mdi lan gip
phai tinh hudng khién no6i gidn phai 1ap tirc ngwng ndi ngay,
hoac bé di chd khéc, hodc khong tiép tuc ndi nita, sau dé tir
tir diéu chinh con ndéng gidn ctia minh xu6ng. Khi da nghit
thong suodt roi thi hay doi mit tiép tuc, phai gitt cho tim
binh khi hoa r6i méi tiép tuc trao doi véi nhau. Néu nhw c
phai cii cho ra ng6 ra khoai thi vin dé sé cang ngay cang
1én, ai ding ai sai day. Ky that khong c6 ding sai. Ban chap
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mot cAu. Anh 4y chip vao cdi ly cta anh dy. Mdi ngudi cd ly
cda riéng minh. Tranh nhau nhw vy khéng phai la viéc tot.
Khi chung s6ng vé&i chong, néu nhw phat hién trong tim c6
sw ngan cach, khi ban ché chong c6 chd khong ding, cha me
chong c6 chd khdng dung thi truwéc hét ban than phai ngin
cai tAm d6 cda minh lai, dirng d€ cé cang moc cang cao. Lam
sao dé ngin chan? Phai trao déi, tro chuyén véi chong dé
hiéu rd, can kip thoi loai trir sw ngan cach, néu khong thi 16i
nho trong tAm sé bién thanh 15i 16n, khi 0dn nhé tich chira
ldu dAn tré thanh odn thu thAm siu. Ban mudn nhd bd né
sé khong biét nho6 bo tir dau. Lau dan sé tao ra tir treong
khéng tot gitra hai v chong.

Moi nguwoi déu biét cudn sach “Nwdrc biét cdu trd loi”
cua tién si Giang B6n Thang. Tt thi nghiém nwéc cha 6ng,
ching ta biét nwéc ti€p nhin dwoc théng tin. Ky that gitra
nguwoi va nguwdi vai nhau cling nhw thé. Ban khong can néi
nhitng loi khéng tét 1anh véi anh 4y. Néu nhw mbi ngay
trong tAm cda ban c6 y niém odn trach anh iy thi khi doi
mat anh 4y sé cdm thay rat kho chiu khi nhin thay ban. Ban
dwong nhién sé nhin anh 4y cang thay khé chiu hon. biéu
nay khong thé gid vor dwoc, hudng chi la hai vo chong ngay
ngay gap mat nhau thi sao c6 thé gia vo tot dep véi nhau
duoc chi.

Trong qua trinh hoc tip, toi cé thé hoi sdu sac nhat 1a
mau thuin giita hai vo chdng can phai dwoc kip thoi héa
giai. Néu nhw ban da ciu thong véi anh dy, da hiéu ro suy
nghi cia anh 4y, ban sé cam thiy nhe long. B&i vi hai nguoi
séng chung v&i nhau sé c6 mét s6 thoi quen vé an udng,
sinh hoat, d6i ngwoi, ti€p vat va cach nhin khéng hoan toan
giong nhau. Vi du nhw t6i va chong t6i, anh 4y mdi ngay
thich an thit, con tbi tir nhé thich an uong thanh dam. Khi
chung t6i di ra ngoai an com la t6i sé trc gian béi vi anh
4y chon mén an toan la ga, vit, thit, cd. Téi vira nhin thiy
khong c6 moén nao minh an dwoc sé sinh tirc gian. Toi nghi,

Chwong 3: Kinh Thuan 191



ro rang anh 4y biét t6i khéng an nhirng thi nay nhwng anh
4y van & d6 an hét strc vui vé, con hoéi: “Sao em khéng dn?”.
T6i tlirc gidn no6i véi anh Ay la: “Anh biét em khéng dn nhiing
mén nay ma”. Anh ay néi: “Em khéng néi thi anh lam sao biét
dworc nén goi mén nao cho em”. Vi nhirng diéu nay ma xay ra
xung dot kich liét. Sau nay nghi lai that khéng can thiét chit
nao, dian dan téi da budéng xuéng dwoc, mudn dn moén gi thi
tw minh chon. Con ngwoi ta khong nén qua kén chon, cho du
la vg chong thi anh 4y khong thé di gudc trong bung ctia ban
dwoc, van can phai trao ddi, thong cdm véi nhau.

Trong “Liéu Pham Tir Hudn” c6 mot cau ndi khién toi
c6 mot 4n twong rat siu sic. Do 1a: “Nwéc trong sé khdng
c6 cd”, tlrc 1a d6i véi nhivng ngwdi xung quanh ching ta xét
nét qua thi sé khong cé ban be, sé khong c6 ngwoi nao cod
thé c6 tiéng ndi chung véi ban béi vi ban khong hiéu cho ai
ca, c cho minh la ddng, con nhirng ngwdi khac déu la sai.
Chau nwdc do cia ban sach sé qua, ngay ca mot con ca nhé
cling khong nudi noi, viy thi con cta ban ciing nu6i khéng
noi, khéng sinh ra van vat dwgc. “Pdt tuy do nhwng sinh van
vdt”, ban xem mat dit tuy 6 ué nhwng c6 thé sinh duwdong ra
van vat. D6 chinh 1a sw bao dung. Thé nén, trong cudc sdng,
hai vo chong nhit dinh can ph6i hop véi nhau nhw cac banh
rang cia diy chuyén. Phu nit nén phdi hop véi nam gidi.
Ban khong nén dé cho mot ngwdi dan 6ng “vai ndm tdc rong,
than mwoi thwdc cao” khom xudng nghe theo chi em phu nir
dwoc, nhu thé chang ra ddng nam nhi. La phu ni, ching ta
cin phai biét x& sw uyén chuyén, linh hoat, biét tuy thuin.
Ky thuc day cling chinh la d&c tinh “thwong thién nhwoc
thiy” (tét dep nhw nwéc) quan trong trong N Dirc. Hay hoc
tap nhw nwéce thi cudc song sé ngay cang hanh phuc.

PHU PHU CHI HAO, CHUNG THAN BAT LY, PHONG THAT CHU
HOAN, TOAI SANH TIET POC.

(Tam dich: Tinh yéu thwong gitra vo va chong phdi giir
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dworc cho dén tron doi. Vo chong chung séng véi nhau dwéi
mot mdi nha, ldu ngady chdy thdng sw thdn mdt dua gién thdi
qud sé tré thanh tdm khinh man)

Vo chong tuy rat an ai nhwng néu nhw ca doi khong roi
nhau, cd ngay & trong phong méat doi mat t&i lui véi nhau thi
sé sinh ra khinh man. “Tiét” c6 nghia la bén cot, “déc” nghia
la trai nghich. “Tiét” 1a biéu hién & bén ngoai ddi v&i chéng
khong ton trong. “Pdc”1a bi€u hién & trong tdm, c6 cdm gidc
chdng trai v&i chong. Hé c6 tAm ddi 14p ddi voi chong thi
chinh minh da dem chwong th nhatla “Ti Nhwoc” bé di roi,
da quén mat roi, da khong khiém ha thi sé khong nhu thuén,
giong diéu loi nodi sé tir tir 1én ti€ng, thé nao roi cling déng
ctra cdi nhau. P6i véi loi chong néi thi xem thwong, d6i véi
viéc anh 4y lam ciling déu coi khinh, cho du sy nghiép bén
ngoai cé 16n dén dau thi cling cho rang do cé co hoi tot,
khéng cdm nhin dwgc sy vat va cta chéng. Viéc nay la do
thoi gian 1au dan cai tAm cung kinh ctia chinh minh bi mai
mot, tdm ngao man dwgc nudilén. b6 laly do vi sao chwong
m¢& dau cua sdch yéu ciu phu nit can hoc tinh khiém ha. Pay
khong phai la quan diém ctia Ban Chiéu, ma la loi day cta
c6 Thanh tién Hién, giong nhw Khéng Tk néi: “Thudt nhi bdt
tdc”, chi don gian twong thuat lai théi, khong cé sy sang tac
cua chinh minh.

Nguwoi xwa vi sao xem trong viéc gido duc sw khiém ha
cia phu nit? Vao thdi xwa méi sinh con gai dwoc ba ngay
thi da lam biéu phap cho né thay. Trong ba ngay nay, dira
bé gai d6 khong biét gi ca. Tré so sinh con 1o m¢ chwa hiéu
chuyén gi thi da truyén thu céi y thirc nay cho nd, lam biéu
phap thuc té. C6 phai la biéu phap cho dira bé gai nay xem
khong? Khong phai, dira tré méi sinh ba ngay thi biét gi
ch®? Chu yéu la biéu phap cho me cia né xem dé biét cai
ton chi gido duc bat bién quan trong nhat ctia ngwdi lam me
ddi véi con gai la gi. Chinh 1a day né khiém ha, day n6 nhu
thuin. Néu nhw khong day né bén chir nay thi cho du hoc
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van cua noé c6 cao dén diu, nang lwc cé gioi dén dau, ndu an
c6 ngon dén diu, lam viéc nha c6 tét dén dau ciling khong
dang gi ca. Sau khi né lap gia dinh thi qua that l1a troi long
dat &, vo chong bat hoa, sé khién cho me rudt mat mat, tuc
nglt goi la: “Khéng cé gia gido”. Thé nén da lam ra viéc nay
cho nguwoi me xem, dé ngwdi lam me hiéu dwgc diéu nay.

Chuing ta thwong ngay néu nhw cung & canh chéng
trong thoi gian lau thi phai luén luén cé tam canh giac xem
chinh minh c6 sinh ra tdm ngao man hay khong, tam khiém
ha cung kinh ch6ng c6 hay khéng. Néu nhw khéng c6 thi ban
phai boi duwdng, hay nghe bai hat “Chong oi! Anh vdt va roi!”
xem coi ho tdn than ngwdi chong nhw thé nao, 1ap tirc dem
nhirng thit c6 dai trong tAim nhd bo di, sau d6 1ang 1ong nghi
dén 4n nghia ctia chong ddi véi chinh minh va gia dinh nay,
phan tinh chinh minh. Lam nhw viy sé khién tim khiém ha
cta chinh minh c6 thé gitr dwoc dai lau.

TIET POC KY SINH, NGI* NGON QUA HiI, NGU" NGON KY QUA,
TUNG TU TAT TAC, TUNG TG KY TAC, TAC VU PHU CHI TAM SINH
HI, TH’ DO U’ BAT TRI CHi TUC GIA DA.

(Tam dich: Pd sinh tdm khinh man thi ngén ngiv sé
thanh bdt kinh. Khi loi néi dd bdt kinh thi hanh vi sé phéng
tung. Hanh vi mot khi dd phéng tiing thi nao trdnh khdéi viéc
xtic pham chdng. Pdy déu do khdng biét 1é chirng muwc, khéng
biét tri tiic an phdn, phdng ting do nét cang cwong ma ra)

“Tiét” 1a bat kinh, “d6éc” 1a bat thuin, néu nhw sinh tim
bat kinh, bat thuan thi thé ndo? L&i néi sé dé tré nén qua
dang. Mot khi noi loi qua dang thi vé mit ngdn ngir, ct chi
sé& dé c6 thai dd qua dang. Mot khi da 1am ra hanh dong va
101 néi nhw thé thi tAim xtc pham chéng nhat dinh sé sinh
ra. Diéu nay la do can ban khong biét dirng lai, chi biét cau
toan ché trach, khong an bon phin ma tw tung tuw tac, khong
biét dao ly kinh trong chong.
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Trong qué trinh hoc tap, khi toi giang vé chit “nhdn”

thi trwdc tién phdi giang vé “miéng phdi nhan”, néi mot
cach khac chinh la “thdn ngén”. “Thdn ngén” tirc ndi chuyén
khéng thé khong cin thin. Néu ban no6i chuyén khéng cin
than thi ludn ludn sé la nhirng 101 qua dang. Khi da néi ra
101 nhu vay, cai miéng sé khong con la canh ctra nira ma sé
thao thao bit tuyét. Thé nén, “miéng la ctra ngé hoa phwéc”.
Tai hoa trong gia dinh la ttr miéng ma ra. Ban khong néi
cang tot, ngan nd lai, thoi gian 1au dan thi chinh minh khéng
con nhé 1&i néi d6 niva. CoOn néu nhuw ban néi méi ngay thi
moi ngay déu noéi ceong diéu hon, mdi ngay déu ghi nhé cai
16i d6. Cho nén, khi chung s6ng v&i chong thi quan trong
la b6t 1o ndi. Toi trwede ddy khong biét cach an noéi, tinh
tinh thang than, thiy 1a ndi ra, con cho d6 1a wu diém, cam
thay lam nguwoi khong can thdo mai nhw vay, nhin thay diéu
gi khong tot thi phai chi ngay ra. Hién nay, thong qua hoc
tap van hda truyén thdng, téi dAn dan hiéu ra rang néu néi
chuyén khong Khé co thi sé két odn véi ngwoi. D6 khong hé
la wu diém. Thé nén, néu nhw khdng biét cdch dn néi thi chi
bang dirng ndi, “thdn ngén bdt nhw qud nge” (cdn trong loi
néi khéng bdng it 1¢i), tt nhit 1a dirng noi.

Trong “Pé Tt Quy” c6 cAu: “NGi nhiéu loi, khéng bang it”,
tot nhat la dirng noi, trir khi chéng c¢6 van dé 1én, déng thoi
dich than tim dén ban dé€ néi chuyén. Chung ta lam vo thi
nén dwa ra mot vai kién nghi, con Idc binh thoi thi 1y ciu
“phdn cdu chw ky” (xét lai chinh minh) 1am nguyén tac chi
dao t6i cao. Péi véi nhitng ngwdi xung quanh, ngwdi than
trong gia dinh, dac biétla gia dinh chong, cha me chéng, anh
chi em chong nhat dinh dirng nén phé binh, chi trich. Néu
ban muon khen ngoi ho thi 1&i khen phai phat xuit tir ndi
tdm, néu muon noéi thi néi, néu khéng muébn nai thi theo toi
la khong noi ciling tét. Bdi vi toi da hoc dwgec mot bai hoc.
C6 mot 1an do kich déng téi khen nguwoi nao doé rat tot. Hai
ngay sau thi ngwoi dy lam ra viéc khién téi dau long. Toi
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vira dinh di n6i thi bi chong t6i ngén lai néi: “Cdch ddy hai
hém con khen ngwdi ta tét, qua hai ngay thi tré mdt roi”.
Pung la ty minh va vao mat minh! Vi vay, 1&i tan than cling
khéng néi. Ho tét cling dwoc, khong tot cling dwoc, néu nhw
khong c6 lién quan gi dén minh thi c* dong ctra & nha hoc
tap, doc sach, day con cho t6t, tdn bon phin lam vg, lam me
la dworc réi, khong nén quan nhiéu viéc, bét tham dw, néu
khong thi 1o néi sé rwde hoa vao than. P6i véi nguoi nha,
ddc biét la ngwdi bén nha chéng, khi ching ta cung & chung
thi “Ié” rat quan trong. Cai “Ié” ndy moi ngwoi cAn nhé rang
trude tién vé mat ngdén ngir can phai than ngdn (dn ndi cdn
thdn), noi it loi.

Loi day xwa ¢ cau: “Ngoén nhi tring tiét, kha di mién
héi, ngén bdt dwong ly, hoa tdt tong chi”. “Ngén nhi triing
tiét” c6 nghia la 1o n6i trung dung, c6 tiét ché thi sé tranh
dwoc nhirng sw viéc gy héi hin vé sau. “Ngén bdt dwong
Iy, hoa bdt tong chi” nghia la néi loi khong c6 dao ly thi hoa
sé di theo sau. Thé nén, ldc binh thwong déi véi 1o ndi can
hét sirc ch y, dirng cho rang ngudi cé sao néi vay l1a ngudi
tot, khong biét rang minh d3 dic toi véi ngwdi khac. Toi co
mot nguwdi ban dn ndi rat thang than. Toi con nhé ndm dé
toi sap thi nghién ctru sinh, & nha chuin bi thi. Anh ban nay
dén nha tham t6i, da ndi vdi tdoi mot cAu rang: “Nguwoi nhw
chi ma thi nghién cttu sinh sao? C6 thé thi ddu hay khéng?”.
Ldc anh 4y n6i xong ciu nay t6i da sirng s&, khéng biét nén
dap 1o thé nao nén da khong tra 1oi. Tuy rang, 1oi néi nay
lam ton thwong téi nhwng du sao no6 ciing da khich 1é toi
d6 dau ky thi nghién ctru sinh. Cho nén, con ngwdi nén hoc
séng trong thé gi¢i cam an. 6i xin chia sé v&i moi ngwoi bai
tho dudi day:

Hdy cdm on ngwoi da lam hai ban, vi ho gitp ban to6i
luyén tdm chi.

Hdy cdm on ngwoi da lira gat ban, vi ho giup ban tdng
trwdng kién thirc.
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Hdy cam on ngwoi da ddnh ddp ban, vi ho gitip ban tiéu
trir nghiép chwéng.

Hdy cdm on ngwoi dd bé roi ban, vi ho gitup ban hoc
cdch tw ldp.

Hdy cdm on ngwoi dd lam ban vdp ngd, vi ho khién cho
ndang lwc ctia ban thém manh meé.

Hdy cdm on ngwoi dd khién trdch ban, vi ho gitip tri hué
cua ban dwoc tdng trudng.

Hdy cdm on tdt cd moi ngwoi dd gitup ban kién dinh
va thanh twu, gitip ban dat dwoc hanh phiic va niém vui
chdn that!

bo6i véi nhitng ngwdi lam minh ton thwong, ban dirng
ghim trong long. Néu ghim trong long thi sé lam ban thém
thwong ton, ngwoc lai hay chuyén héa n6 thanh dong luc.
Thé nén nguwoi ma biét tredng thanh trong nghich canh la
nguoi c6 tri tué nhat.

TUNG TU TAT TAC, TAC VU PHU CHI TAM SANH Hi

(Tam dich: Hanh vi mét khi dd@ phdng ting thi nao trdnh
khdi viéc xiic pham choéng.)

Y cta ciu nay la l&i néi, vé mat, ctr chi, dong tac va
thai d6 bi€u hién ra sw phdéng ting, doi véi chong khong
c6 tAm cung kinh thi ban d3 xem thwong, khinh man chéng
ciia minh réi. Trén thwc té, xem thwong chéng chinh 1a xem
thwong ban thin. B&i vi ver chong 1a ngwdi mot nha nén
ban di chon anh 4y ma néu anh 4y khong ra gi thi ban ciing
khéng ra gi. Thé nén ban cin tén trong, tén kinh anh &y,
cling 1a ton trong chinh minh. Chung ta, nhit 1a phu nit binh
thuwong cin chd y dén 1oi ndi, dong tac, ké cd Am thanh va
sidc mat. Phu nit cAn biét tri tic, dirng ciu toan than trach,
phai biét an phan thu thwdng. D6i véi cac 16i 1am ctia phu
nit nhu kKhong biét dd, qua xét nét viéc nhé nhit chung ta
can phai hét strc chu y.
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PHU SU HO’'U KHUC TRU’C, NGON HU*U THI PHI, TRU'C GIA BAT
NANG BAT TRANH, KHUC GIA BAT NANG BAT TUNG, TUNG TRANH
KY THI, TAC HO'U PHAN NO CHI SU’ HI, THU DO U BAT THUONG
KINH HA GIA DA

(Tam dich: Sw tinh cé cong cé thang, 1oi néi ¢é diing cé
sai. Vi dé tranh minh ding, ngwoi sai ma hai bén phdt sinh
tranh cdi, tir tranh cdi sé sinh ra phdn né. Pay la do ngwdi niv
khéng biét kinh thudn, khiém ha ma nén)

“Khtic trwc” nghia la ban thin vén khong hiéu dao ly,
v6n cong queo nhwng mudn lam cho thang, 1am viéc khéng
c6 dao ly va ctrng nhac. “Ngoén hiru thi phi” nghia 1a trong
101 néi c6 thi phi, chinh 1a c¢é déi 1ap, c6 doi 1ap thi sé sinh
ra chién tranh, néu gitta vo' chdng ma dé dang bat hoa thi
khong thé “gia hoa van sw hwng dwoc”. Nén tir ddu ma hoa?
Tt trén loi ndi, nén kiém diém 1oi ndi cia minh, c6 ban
chuyén dung sai cia ngwoi khac khong. Xin néu 1én mot vi
du don gian, t6i ding con chong cta téi sai roi, hodc la toi
ddang roi, me chong toi sai roi. Néu nhw c6 vin dé nhw thé
thi goi 1a “ngdn hivu thi phi”. “Truwc gid bdt ndng bdt tranh,
khiic gid bdt ndng bdt tung” c6 nghia la ban than minh cho
rang sw viéc nao c6 dao ly thi phai chanh chidp dén cung,
cho rang ban than rat bi thiét thoi cin phai kién céo lén
quan. Néu nhw cé cdi tAm tranh tung dé thi nhirng sw viéc
khi&n minh phan no sé dé sinh ra. Day déu la do khong biét
dao ly khoan dung, nhu thuan, kinh thuan, khiém nhwong.
Nhitng chuyén nhé nhat, vat vanh trong gia dinh thuwong
ngay ching ta khong nén tranh tung. Ching ta cin phai kién
dinh thwc hién “nhdn nghia dai dao”. Thé nao la “nhdn nghia
dai dao”? D6 chinh 1a nAm moi quan hé ngi lun: Phu tir tir
hiéu, huynh hitu dé cung, phu nghia phu thinh, trwdéng
hué au thuin, quin nhan thian trung. Muoi diéu nghia
nay la nhin nghia. Mwi diéu nghia nay nhin cé vé nhw don
gian nhwng nghia ly lai thAm siu, nhin khong thiy day, duéi
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mot ting nghia con c6 mdt ting nghia siu nira, nhin dwoc
r6t rdo thi goi la “théng dat thdn minh”, théng hi€u moi thi,
dat dwoc ciru cdnh. Néu nhw chwa lam dwoc rét rdo thi rat
nhiéu sy viéc khong thé thau triét, gitra cac sw viéc sé co
mau thuin, 1y s& khong duoc sau.

T6i xin néu mot vai vi du trong “Liét Nir Truyén” dé€ xem
cac vi 4y da kinh thuin nhw thé nao, dao vo chéng chung
s6ng v&i nhau ra sao. Chiing ta cung xem truyén “Sé Trang
Phan Co”. Phan Co la thé ti cia S& Trang Vwong. Liuc S&
Trang Vwong md&i 1én ngoi thi thich di san. Phan Co can
ngin may lan déu khoéng dwoc nén nang da khong an thit
nhirng dong vat bi S&¢ Vwong san. S&¢ Vuwong nhan dé ma
thay déi, bat dau tinh tdn d6i v&i viéc triéu chinh. C6 mot
lan, S& Vwong c6 mot budi ha triéu mudn, Phan Co xudng
dién nghénh tiép hoi han Vua vi sao h6m nay xudng triéu
tré, c6 ddi va mét hay khong. S& Vwong néi rang 6ng noi
chuyén v&i mét vi dai thin hién dic nén quén ca doi khat,
mét moéi. Phan Co ho6i Vua vi hién gia nay 1a ai. Vua tra 1oi
la Ngu Khiu T®. Phan Co lién che miéng cud¢i, S& Vwong
hoi: “Vi sao nang lai cwoi? Vi dai thdn nay thdt la ngwoi hién
ma!”. Phan Co n6i Ngu Khiu T 1a ngwoi hién dirc, nhung
dang tiéc khong du trung thanh. S& Vwong hoi vi sao lai
n6i nhw vay. Phan Co noéi: “Thiép phung sw Hoang Thwong
muwoi mét ndm qua, dd tirng phdi ngwoi di dén cdc nwéc nhw
nwéc Trinh, nwéc Vé tim kiém my niv dé ddng 1én cho Hoang
Thwong. Hién nay dd cé hai ngwoi con hién thuc hon cd thiép,
c6 bdy ngwoi twong xieng vai thiép. Thiép hd khdng mubn chi
dwoc Hoang Thwong dn sung thoi sao?”. Poan nay ching ta
thay Phan Co giong nhw ba Thai Tw cda triéu nha Chu. Phan
trwéc ching ta noéi vé y nghia cua bai tho “Quan Thw”. Bai
tho “Quan Thw” trén thwc té 1a vi du cho d&c hanh cta ba
Thai Tw. Ba cling di tim nhirng c6 gai hién thuc, hién dic
dé tién vao trong triéu, cung vé&i ba pho ta Chu Van Vuong
thanh twu dai nghiép tram nam ctia nha Chu. btrc hanh nay
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cda ba chinh la sy thé hién ba khdng cé tdm d6 ky, th hai
la ba c6 tAm nhin chién lwgc xa rong. Ba la vi ngwoi trong
thién ha m&i lam ra nhw thé, chr khéng vi tinh cadm riéng tw
cta chinh minh.

Tiép theo Phan Co néi: “Ngu Khdu T lam Té Twéng
muwoi mdy ndm & nwéc S6é. Nhibng ngwoi ma éng dy tién cir
néu khéng phdi la hoc tro ctia minh thi ciing la ngwdi thdn
ctia minh, trwdec gior chwa tieng tién cte bdc nhdn si hién dirc,
loai bé ké bdt hiéu. Ddy chang phdi la che mdt qudn vwong,
vui ldp ngwoi tai hay sao? Ngwdoi nhw éng dy, biét ngwoi hién
ditc ma khéng tién ci¥ thi la bdt trung, khéng nhdn ra tai
ndng cta ngwoi tai thi la ké hd dd. Thé nén thiép mdi cwoi.
Chang 1€ khéng diing hay sao?”

Cac ban xem phu nir thoi xwa that loi hai. Ho cé nang
lwc nhw thé thi méi c6 thé pho td Quian Vwong thanh tuu
dai nghiép cia mét quéc gia dwoc. S& Trang Vwong cam
thiy nhirng gi Phan Co néi rat cé dao ly. Ngay hom sau, 6ng
da dem loi n6i cia Phan Co k€ cho Ngu Khau T nghe. Ngu
Khau T& dirng 1én nhwng khong biét tra loi thé nao. Thé
nén, ong da roi khoi dit nwdc, phai ngwoi nghénh tiép Ton
Thiic Ngao tién ¢t cho nha Vua. S& Vwong phong cho Tén
Thiic Ngao lam Lénh Doan. Ong tri Iy nwéc S& dwoc ba ndm
thi S& Vwong nho dé ma xung ba. Cau chuyén vé Tén Thuc
Ngao ching ta da dwoc nghe ké qua roi. Tén Thic Ngao la
do me 6ng boi dwdng nén ngudi. CAu chuyén noi tiéng nhit
do6 1a “Cau chuyén ddnh chét Ran hai ddu”. Vi sao 6ng danh
n6 chét? Ong s ngudi khac nhin thdy ran hai dau sé gip xui
xéo ma chét nén 6ng da quyét dinh danh chét n6 réi dem di
ch6én. Nam do6 6ng chi cé 6-7 tudi. Vé nha, 6ng nhin thiy me
roi khéc. Me 6ng ngac nhién héi vi sao 6ng khéc. Ong noi:
“Chdc la con sdp chét roi!”. Ngwdi me hoi ro sy tinh, sau khi
nghe xong ba n6i mdt cau, cau nay dwgc ghi lai trong “Liét
N@ Truyén” @6 la: “Cé dirc sé gdp trdm diéu may, long nhdn
trir dwoc trdm méi hoa”. Ban c6 dirc hanh thi sé gip duoc
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mot tram diéu cat twong may man. Chir “bdch” c6 nghia la
rit nhiéu. Néu ban c6 long nhéan thi sé tranh xa dwoc tat ca
hoa hoan. Tiép theo me cta 6ng néi: “Con la ngwoi nhw thé
sé khéng bi chét ddu, khéng nhirng khéng chét ma con lam
chitc quan Ion niva”. Qua nhién Ton Thic Ngao sau khi 1on
lén da dwoc nhu vay.

T cdu chuyén vé nang Phan Co chung ta c6 thé thay
rang mot ngwdi phu nit 1am dwoc chir “thudn” 1a 1am nhw
thé nao. La khéng ciu né, tinh toan, tranh hon thua & nhirng
viéc nho trong gia dinh ma ba gitp chong thanh twu ddic
hanh dé lam suw nghiép 1&n. Ba thanh twu viéc tim kiém
nguoi két giao véi chong chinh la “thudn”.

Cau chuyén thi hai cling rat noi tiéng tén la “Pdo Pdp
T Thé”, néi vé ngwoi vo ctia Pap Tw. Pap T lam quan tai
mot dia phwong tén Pao dwoc ba nam, khong dwoc tiéng
tam gi, nhwng cuda cai trong nha tang 1én gap ba lan. Vo cua
ong da may lan khuyén 6ng dirng thiu nap nhitng tai vat
riéng tw cho minh nhw vay. Sau khi lam quan dwoc nam
nam, nha dng c6 tram cd xe. Luc dng vé hwu thi ho hang dat
trau, mang rwou dén chic mirng 6ng nhwng vo cia dng 6m
lay dira con dirng qua mdt bén kh6c mot minh. Nguwoi me
chong nhin thiy rit tirc gidn noéi: “Ngwoi thdy con trai clia
ta cong thanh danh toai thodi quan ma dirng dé khdc that la
xui xéo” Nguwoi con dau noi: “Chéng ctia con tai ndng nhé ma
chirc quan lai Ién thi thé nao ciing sé gdp hoa. Chang cé céng
lao gi ma gia dao lai rdt hwng vwong chinh la tich liy tai
wong. Ndm xwa quan Lénh Dodn ctua nwéc S¢ la Tt Van lam
viéc cho qudc gia, gia dao tuy nghéo ma ddt nwéc giau co.
Qudc vwrong vo cuing kinh trong 6ng, ddn chiing ciing rdt yéu
thwong éng. Thé nén phiic 1éc déu truyén lai cho con chdu,
danh tiéng dwoc lwu truyén hdu thé. Chdng ctia con hién gio
khéng phdi la ngwdi nhw thé, chi tham cdu phiu quy, vinh
quang hién hdch ma khéng suy xét dén hdu qud. Con nghe
noi ¢ Nam Son c6 mét con bdo den, khi troi mwa cé swong
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mu trong bdy ngay né da nhin dn. Vi sao vdy? La vi né muén
dwéng cho l6ng ciia né tré nén éng mwot va cé van nén né
ndu minh dé tranh xa hoa hoan. Con con heo thi mgt ngay cdi
gl né ciing dn, méi ngay déu dn, dn dén ndi thdn thé béo map
chi doi do té€ dén giét mang ma théi. Ngay nay chdng ctia con
tri ly & dp Pao nay, trong nha méi ngay déu tré nén giau cé
ma vung ddt noi anh dy cai qudn thi cang ngay cang nghéo.
Nha Vua xem thwong anh dy. Nhdn ddn bd tdnh ciing khéng
ting ho anh dy, diém bdo tai hoa dd hién ra ré rang, nén con
mudn dwa con ctia con roi khéi noi ddy”. Me chong clia nang
rét tirc gidn, da dudi nang ra khéi nha. Mot nam sau, Pap T
qua nhién bi khép vao tdi tham 6. Me gia do tudi tic cao ma
dwgc mién toi. Vo clia 6ng ta cung dira con quay vé phung
duwdng me chdng cho dén ngay ba nham mat.

Chung ta tlr cdu chuyén nay thiy dwogc sy kinh thun
chén that cta ngwdi lam vo 1a nhw thé nao. Sy kinh thuén
thuc sw ndm & nidm chir “Nhdn - Nghia - Lé - Tri - Tin”.
Nén nguwoi lam vo c6 thé thoi thoi boi duwdng tAm “kinh”,
tAm “thudn” trong Ngii Luan, Ngii Thudng, mdi ngay trudng
dwong. Nhw vy cai goc cia tim cung kinh sé siu, sau nay
sé cung chong minh ning cao dic hanh. TAm cung kinh
nay c6 thé khién vo chong yéu thwong 14n nhau, kinh trong
nhau nhw khach, méi dwoc nguoi doi thwe sy kinh ngudng.
Khong chi thanh twu ban thin ma con thanh twu cho chong,
thanh twu mot gia dinh, thanh twu cho con chau doi sau,
dong thoi con anh hwdng dén ba con thén x6m, moi nguwoi
sé theo d6 ma noi gwong, tham chi con truyén di khap thién
ha. Vi vay, hay tir ddy ma truedng dworng cai tam kinh thuan
cta phu ntr.

Cau chuyén th& ba tén la “S¢ Tiép Dw Thé”, cdu chuyén
ké vé nguoi vo cda Tiép Dw, ngwdi nwdce S¢. Tiép Dw sinh
s6ng bang nghé cay cdy. S& Vuong sai Sir Gid dén cAm theo
300 lang vang, thang hai co6 xe ngwa dén nghénh tiép ong,
trong mong ong ra tri ly ving Hoai Nam, b&i vi 6ng la nguoi
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c6 dtrc 1an tai. Tiép Duw chi cudi khong dap 1oi. Vi sao dng
khéng trad 1¢i? Béi vi 6ng ¢6 y muén ban bac véi vo nén dng
chi cwdi ma khéng tra 1oi. S& Gia thiy 6ng khéng nhan loi
thi bé di. Khong lau sau d6, vg cia 6ng tir trén dwong vé nha
thay truéc nha cé vét xe ngwa ldn rat siu, béi vi hai cb xe
nguwa dé kéo ca tram lwgng vang rat ning nén dé lai vét ldn
siu. Vo 6ng da tinh y thdy dwoc bén héi 6ng cé sw. Tiép Dw
noéi: “Nha vua khéng biét ta bdt tai ma phdi ta di tri ly viing
Hoai Nam, phdi St Gid dem tién va xe ngwa dén moi ta”. Sau
dé vo cta 6ng noi: “Vdy chang dd ddng y chwa?”. Tiép Dw da
thr long vo ma néi: “Phu quy thi ai ma chdng muén. Néu ta
nhdn 1oi éng dy nang cé gidn khéng?”. Vo ctia 6ng da noi:
“Ngwoi chinh nghia déi véi nhikng sw viéc khong hop 1€ thi
sé khéng déng y niém, sé khong vi bdn cung ma thay ddi tiét
thdo, ciing khéng vi dia vi thdp ma thay d6i hanh vi. Thiép
cung chang tw minh lam rudng, ndu com, may vd, dwoc dn
no, mdc dm, hanh vi déu phu hop chinh nghia, cé dwoc niém
vui nhw thé nay la du roi. Néu nhw chang tiép nhdn cdi lbc
I6én ctia ngwoi ta, ngdi xe cao sang cta ho, dn son hao hdi vi
ctia nha ngwoi thi chiing ta nén lam thé nao dé bdo ddp ho
chi?”. Ti€p Dw noéi: “Néu nhw vdy thi khéng phdi la diéu ta
muén lam réi”. Vo cia ong noéi: “Khéng nghe 1énh Vua la bdt
trung, néu nghe lénh Vua ma lam trdi véi y nguyén ctia chinh
minh thi bdt nghia, chi bang chiing ta hdy r&i khéi noi nay”.
NGi roi, chong cdp noi niéu, bép 10, v ddi ré kim chi may
v4, thay tén d6i ho ma bon tdu vé phwong xa, chang ai biét
la ho da di dau.

Ching ta tir cAu chuyén nay ma nhin thiy, vao thoi xwa,
ngudi v ¢6 sw anh hwdng siu sic ddi voi chong, bat ké 1a
viéc chéng ra lam quan hay két giao v&i ban bé thi nguoi
lam v déu khuyén: “Hop véi 1€ thi dwoc, hop véi nghia thi
lam”, ho da thanh twu cho nhirng nhan tai hién dic vao thoi
xwa. Ngay nay ching ta dung nhan quang cia nguwoi thoi
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nay ma hoc tip ciu chuyén vé nhirng phu ni wu tu cta thoi
xwa thi rit c6 cam xuc.

VU PHU BAT TIET, KHIEN HA TONG CHI; PHAN NO BAT CHI, SO
THAT TONG CHI. PHU VI PHU PHU GIA, NGHIA DI HOA THAN, AN Di
HAO HOP, SO THAT KY HANH, HA NGHIA CHI TON, KHIEN HA KY
TUYEN, HA AN CHI HI’'U? AN NGHIA CAU PHE, PHU PHU LY HANH.

(Tam dich: Tdm khinh man, xiic pham chong néu nhw
khoéng tiét ché dt ddn dén viéc nhiéc méc, trdch civ. Néu nhiéc
mdc, trdch cit khéng thé khéng ché dwoc long phdn né thi sé
dung dén roi, dén gdy. Pao vo chong vén di ding 1€ nghia ma
chung séng hoa thudn, dung dn nghia ma hoa hop thdn di.
Néu nhw dung dén roi gdy ma déi dai nhau thi con chi la 1é
nghia nira! Loi nhiéc méc da thét ra thi con gi la én di nira!
Néu khéng con 1€ nghia va an tinh thi vor chdng dt sé phan ly)

Doan nay ndi vé viéc khong khiac ché tAm khinh man
d6i véi chong, nén khi néi chuyén véi chong dé dang mang
nhiéc, chi chiét, khong c6 sw cung kinh khiém ha & trong.
Néu tiép tuc & mirc dd cao hon thi tré thanh sw phan no,
sin si, ndng giin. Néu tiép tuc nira thi sao? Thi sé dung dén
giy gdc, don roi. Khi ngwoi chong khéi con néng gidn thi sé
ciAm gy ma danh vo bdi vi v dn néi qua dang, khéng thé
nhin ndi nén méi ra tay danh dap, thoi nay van con cé viéc
nhw viy. Lan trudc téi c6 nghe mdt nhan vién trong céng
ty ké rang ban cuia cd &y mudn ly hon. C6 4y da khuyén ban
minh dirng ly hon. Nguyén nhan la do ngwoi chéng da danh
cb Ady. Vi sao bi chong danh? Vi c6 iy thwong xuyén khinh
thwong chong, 1dc néi chuyén dn néi rat qua dang. Chong
cta c6 ay tirc khong chiu dwoec, ldc ddu con danh nhe, sau
dé méi chuyén thanh danh manh, thinh thoang ra tay tré
thanh ra tay thwong xuyén nhw com bira. C6 dy lai khong
c6 strc manh nhw dan 6ng nén danh khong lai. C6 ay chiu
khéng ndi nén méi dé xuit ly hon. Sw viéc chinh 1a nhw vay.
Sau do, toi da md cudn “Nir Gidi” nay ra cho dong nghiép nir
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dé xem. Toi néi trweong hop cla c6 ay hoan toan giong véi
10i trong sach ndi, tir sw nhi€éc méc bién thanh phan nd roi
tré thanh danh dap. Thé nén ngwdi lam vo can phai “nghia
di hoa thdn”, nghia l1a hai vg' chong chung song v&i nhau
can c6 dao nghia va tinh nghia. Chit “thdn” trong “hoa thdn”
nghia la khi trong tdm khéng cé qua nhiéu phén biét thi
s& dé 1am dwgc hoa. Phan biét cang nhiéu thi chwéng ngai
cang nhiéu, khong thé nao hoa hop chung song dwogc. bé
lam dwoc “hoa thdn” thi trwedc hét phai lam dwoc “nghia”,
néu trwdce tién ma dwa vao “tinh” thi sé kho lam dwoc. Khi
m&i vira két hon thi tAm tinh van con rat tét, c6 thé hoa
dwoc, khi tAm tinh khéng tot hodc sau mot thoi gian lau
thi sé khong thé lam dwoc “hoa thdn”. Thé nén “nghia” 1a
tri hué, dung “nghia” dé kiém soat cam tinh sé khong bi
cam tinh khdng ché. P6 chinh la dai nghia gitta vo chong
v&i nhau, biéu hién ra chinh 13 vo chdng van gitr dwoc hoa
khi trong hét thdy hoan canh xay ra trong gia dinh. Vi du
nhw khi chong khéng dem tién vé nha thi ciing khong tinh
toan. Chung ta c6 thé ganh vac dwoc. Ching ta tw minh nudi
chinh minh. Hodc khi ch6ng khéng mua qua cho chung ta,
phu nit thwong mong muén vao dip ky niém ngay cuéi sé
nhan dwgc mot mén qua hay sinh nhat sé c6 qua, nhwng lai
khong nhan dwgc thi tdm tinh sé @ rii sa sdt, nhw vay thi sé
khong dé 1am dwoc “hoa thdn”. Ban than hidy nghi thoing
mot chut, hay tw mua qua cho chinh minh, néu khong nhin
dwoc cling khong sao, hay tw m¢i chinh minh di an com,
mua qua cho chinh minh. T6i con nhé& mot viéc xay ra cach
day hon mwoi ndm. C6 mét Ian chong cda toi rat kinh ngac
ma héi rang: “Soi ddy chuyén bdng ngoc trai dé ciia em la
ai dd mua vay?” Toi néi: “Pé la qua sinh nhdt em tw mua
ldy”. Thé nén, ban than nhit dinh phai hiéu, khong nén chip
trwdc, cdn phai budng xuéng, hady mang lai niém vui cho
chinh minh thi mé&i dé dang ma hoa dwoc. Thé nhung, hanh

Xy 2

vi trwedrc diy cua toi khong hé cé “1é” & trong, don thuin chi
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la khién cho ban than khéng phién nao. Sau khi hoc vdn héa
truyén thong thi da khéng con ty minh tim phién ndo théng
qua duc vong vat chat nira, c6 thé ning cao ban than hon,
da dé déng ding trén chit “nghia” ma lam dwoc chit “hoa”.
“An di hdo hoa”, chung ta xem chit “dn” (&), phia trén
chit “tdm” (/&) c6 chit “nhdn” (E) trong tr “nguyén nhan”.
No6i mot cach khac, ban h1eu dwoc nguyén nhan, trong tam
da ré nguyén nhan thi sé dé lam dwoc “hoa”, chir khong
phai “hoa” theo kiéu qua loa h6 d6, “hoa” mét cach qua loa
thi khong thé nao lau dai dwoc. Thé nén déi véi chong, ban
lam thé nao dé cdm kich 4n dirc ctia anh 4y? D6 la khi anh
ay doéi véi ban du tét hay x4au thi ban cling déu cam ta cai
duyén phan doi nay ciia minh. Chung ta goi la no tinh cam
thi doi nay phai trd xong. Néu ban néi nhin anh iy khéng
vira mat doi ly hén, nhwng khi con ¢c6 mén ng tinh cam thi sé
khong qua ndi clra i tinh cdm. Thé nén, ban can dung tim
binh hoa, khi nghich canh dén thi ching ta biét tuy thuidn
no, ti€p nhéin no, than nhién ma nhin liy, khéng oan than.
Oan trach cting khong c6 ich lgi gi. Phu nit thuwong thich
than trach. Ngwdi oan trach thi chinh minh sé rat dau khao.
b6 la dem sai lam cla nguwoi khac ma trirng phat ban than,
khong cé ich lgi gi ca. Thé nén khi trong long khéi chit tAm
oan trach thi ngay lap tirc phai biét chuyén. Chung ta c6 thé
di ra ngoai mét chut cho khuay khoa, nhw thé t6t hon la
tim ngwoi dé trat sw odn trach sang ho. Nang cao hon mot
chut, ching ta c6 thé doc sach, nang cao hon chit nira thi cé
thé chon cach tinh toa dé tinh tdm, c6 thé tip Thién, Yo-ga.
No6i tom lai, ching ta can biét chuyén do6i, sau d6 khéi tim
cam an thi sé c6 thé lam dwgc hoa. Néu nhw dé xay ra viéc
phai dung dén don, roi, gy goc thi “nghia” sé khong con
nira. Néu nhw ngwoi chong thwong xuyén quat mang vo, do
nguwoi vo c6 tAm khinh man chong, tir quat ming chuyen
sang danh dam thi ca “hoa”1an “4n” déu khong con nita. An
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nghia da mat thi vo chong sé dudng ai ndy di, cho du van
& chung mot nha nhwng da khong con chung long nira roi.

Vi vdy, v chong chung song véi nhau 1a mot moén hoc
van, cling 12 mot nghé thuit. Pay 1a khéa hoc quan trong
nhat trong doi, thdm chi c6 thé 1a khéa hoc duy nhit. Lam
thé nao tét nghiép khda hoc nay vdy? Trong qua trinh
ching ta hoc tép, trén thuc té vo chong chung song chi la
sy ren luyén ma théi, néu la sy rén luyén thi hay cing nhau
rén luyén hét mot doi di. Anh 4y sé gitp cho ching ta khic
phuc tit ca nhitng tit xiu, khuyét diém va duc vong trén
than cta chinh minh. Sau khi ban d3 khic phuc dwgc tirng
thr mot roi, ngay ma ban dat dwoc thanh twu ban sé vo
cung cdm an anh 4y. Pai da s6 cic 6ng chong déu dwa ra sw
rén luyén rat nghiém ngit, cho ban nghich canh dé ma rén
luyén. Khi déi dién véi sy ren luyén nay, chiing ta nhit dinh
phai hwéng vao trong ma ciu, dirng ciu bén ngoai. “Pao”
& bén trong chang phai ngoai. Piéu nay nhit dinh cin phai
hi€u, khi phan tinh lai ban than thi hét thay van dé déu cé
thé dwoc giai quyét.

Khi chung ta hoc tap chwong “Kinh Thudn” nay, chung
ta cAn khong ngirng thé hoi va ning cao. Toan bd chwong
“Kinh Thudn” chinh 1a ban chu gidi chi tiét ré rang cho
chwong “Ti Nhwoc”. Néu nhw phu nit thwong xuyén c6 tim
ngd nghich d6i v&i chdong, diéu nay noi 1én diéu gi? Ho da
khong dat cai tam vao trong viéc nha, cling khong that sy
lam tron phin sw. T6i tlrng nhin thiy rit nhiéu nguwoi vo
giau c6 nhwng mau thuln véi chong, ky thwc 1a do an nhan
ma ra, an dat thai qua. Ho c6 tién nén khéng lo cai an cai
mdc. Trong nha c6 nguwoi lam quét don, nén tir chi khong
con siéng nang nita, & nha bat diu tré nén nhw thé nao?
Bat dau oan trach chdng minh ché nay khong ding, chd kia
khong dung.

Trong “Liét Ni¥ Truyén” c6 mot cau chuyén tén la “Kinh
Khwong Gido Tir”. C6 m6t ngay, Cong Van B4 sau khi triéu
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kién vua nwéc Lo roi tré vé nha nhin thdy me minh dang
dét vai thi néi véi me rang: “Gia dinh nha ta thé nay ma
me con phdi dét vdi nira hay sao? Me cho rdng con khéng
thé hdu ha me dwoc sao?”. Ba Kinh Khwong sau khi nghe
con trai trach nhw thé da day rang: “Con ngwdi lao ddng thi
co suy tw. Suy tw thi thién tdm sinh. Con nhw phdng ddt thi
dat sé dam. Pd dam thi sé quén diéu thién. Quén diéu thién
thi dc tdm sé sinh”. Ba cho rang trén tir Thién T, chu HAu,
Tam Cong, ctru Khanh, dwéi cho dén 1é dan ba tanh déu can
phai lao dong, hoic la lao tAm, hodc la lao lwc thi nén chinh
tri m&i trong sdng, nhan dan an hoa, qudc thai dan an. iy
chinh 13 nén tang va tién dé cta viéc tri qudc, an bang. ¢
chd nay ba Kinh Khwong d néu ra mot chan ly rdt mdc mac
dé la: “Cdn cu chdm chi thi ddt nwéc méi hwng, phéng dat
Iwoi nhdc thi nwéc sé bai”. Thé nén, con ngwdi khong dwoc
qua an dat, dic biét 1a ngwdi nir. Cho du trong nha cé diéu
kién thi ngwdi phu ni cling cadn phai bat dau tir ban than
minh ma dwdng thanh né nép siéng ning, chim chi trong
gia dinh. N&u c6 thé khong cin nguwdi lam thi ¢d gang dirng
O, tw minh c6 thé lam viéc nha thi tét nhit. Hiy tw minh di
lam, vira lam vira hoc tip l1&i day ctia Thanh Hién thi sé khac
phuc dwoc phién nio, tip khi. BDéi véi ngwdi thong theong,
khi van con c6 sw lo toan vé doi séng kinh té thi déu no luc
lam viéc. R4t nhiéu cip vo chdng trong qua trinh nd luc vat
va déu co6 thé chung séng hanh phuc véi nhau, nhwng sau
khi cé tién thi sanh ra cii va. Vi sao lai xuit hién tinh trang
nay? B&i vi ldc d6 ban c6 qua nhiéu thdi gian nhan réi, c6 dw
strc lwc d€ nghi dén nhirng viéc khong nén nghi nén dé sinh
ra sw ran nit Ion. Thé nén, néu nhw diéu kién gia dinh kha
gia thi nguoi phu nit nén dé tdm vao nhirng sy viéc cong ich
(loi ich cong dong), dé tAm vao viéc gido duc con cai. Néu
nhu con cai da nén ngwoi réi thi hdy lam thém nhiéu viéc
thién hon dé€ lgi ich coOng dong. Néu nhw diéu kién gia dinh
chi binh thwong hodc khong tot thi hdy cit an véi bon phan
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lam nguwdi vo tét. Lam xong cong viéc roi vé nha cham soc
viéc nha. Piéu nay ciling rat tot roi.

Chwong “Kinh Thudn” ching ta h6m nay hoc dén day,
Xin cdm on cac thay cé gido cing moi nguoi.
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CHUONG 4: PHU HANH

Xin kinh chao cac thiy c6 gido!

Chung ta ti€p tuc hoc chwong bdn sach “Nir Gidi” 1a
“Phu Hanh” (diwc hanh phu nit). Chwong “Phu Hanh” chu
yéu néi vé “tir dirc” trong “tam tong tir dirc”. “Tam tong”
c6 nghia la khi chwa két hon thi theo cha, két hon ré6i thi
theo chong, chdng qua doi roi thi theo con trai. “Tw dirc”
bao gom: phu dirc, phu dung, phu ngoén, phu cong. Khai
niém “tam tong ti¥ dirc” trong xa hoi hién nay c6 kha nang
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déu bi gia tri quan cta xa hoi hién dai va nir quyén vui lap.
Moi ngwoi déu khong tan déng, cam thay diy la sw ap birc
déi voi phu niv. VAy thi hom nay ching ta cing nhau xem
xét lai cAu “tam tong tir dirc” thong qua viéc tim hiéu siu vé
tdm long ctia ngwoi xwa. Vi sao cd nhan lai c6 cach néi nhw
vay? Dong thoi diy con la sy dé xudt cia nguwoi co dai tri
hué. Ngudi khong cé tri hué thi sé khong noéi dwoc 1oi nhw
vay. Chung ta hay xem xét “tir dirc” trueére.

Cai goi la phu dtrc, phu dung, phu ngén va phu cong ky
thwc chinh la sy thuyét minh cu thé hay nhat cho cdi ma
nguoi hién nay goi la N DPirc. Nt Dirc 1a gi? Néu nhw ban
khong thé tra loi chinh xac hodc khong giai thich dwoc thi
hay dung “t¥ ditc” nay ma tra 1. Nt Blrc néi vé dirc, dung,
ngon, cong, ndi mot cdch day du tlr trong ra ngoai. Cé “tir
dirc” thi ngwdi phu nir giéng nhw cai ban c6 da bén chan cé
thé dirng virng chai trong gia dinh va ngoai xa hoi, thiéu mét
céi chan thi khong dwoec, sé khong dirng virng dwoc. Thé nén
“tir dirc” rat quan trong. Chung ta xem phan Tién Chu cta
Vwong Twong c6 noéi: “Kinh thudn chti yéu & noi tdm, hanh vi
thi nhin & noi sw, c6 tir hanh tirc cé twr dirc” Cling chinh la né6i
rang chwong th ba “Kinh Thudn” & phan trwdc chd yéu néi
veé cai tAm, ha céng phu tir trén tim. Con biéu hién ra trén
mat sw 1a nhw thé nao? Chinh 1a bon viéc ma ching ta hom
nay noi dén, dé la: dirc, dung, ngon, cong.

C6 nguwoi ddi voi chiv “dikc” dau tién khong hiéu ro 1am,
ndi rang “dirc” khong phai ciing chi cho cong phu trén tam
dé sao. C6 phai la trung lap hay khong? Téi cling suy nghi
hoi 1du nhwng sau khi thé hoi di thé hoi lai, téi da phat hién
khong phai nhw vay. O day dem “phu ditc” dit & vi tri dau
tién v&i muc dich nham tao cho moi ngwdi mot 4n twong
cam quan mang tinh tong thé. Toan bd khi chit 4n twong
ma nguwdi phu nit tao ra cho ngwdi khac chinh 1a sy thé hién
clia “phu dirc”. O phian sau, toi sé giai thich moét cach cu thé
thi moi ngwdi sé hi€u ro. Néu nhw ngwdi phu nir [am dwoc

Chwong 4: Phu Hanh 211



“phu dirc” thi sé rat c6 dang vé ctia Nit Pirc, sau d6 méi xét
dén dang diéu va dién mao cta co iy, trang diém nhuw thé
nao, ndi ning ra sao, lam viéc nha thé nao. C6 ay vira ctr
dong thi thé hién ra ba phwong dién: dung, ngon, cong &
phia sau. Con nhw khi c6 4y khéng déng thi chinh la biéu
hién cta chir “dirc” dau tién.

Ching ta hay xem cu thé mét chut.

“Phu dirc” 1a chi khi chat. biéu dau tién cta “tiv dirc”
chinh 1a khi chit. “Trong long cé dao thi dao dé méi biéu
hién ra hanh vi bén ngoai” chinh la “phu durc”.

“Phu dung” cht yéu néi vé hai phwong dién dung nhan
twdng mao va cach an mic trang diém.

“Phu ngén” bao gbm ngit 4m, ngir diéu cta loi ndi, nodi
dung cta loi n6i, thoi diém noéi chuyén cho dén hiéu qua cia
loi néi. Ngoai nhitng phwong dién nay ra thi thoi nay rat
nhiéu phu ni con biét viét van, viét blog trén mang. Nhirng
cai nay ciing thudc vé phu ngon.

“Phu céng” chi nhirng cong viéc thworng ngay trong nha
nhw giat 4o, lam com. Thé nhwng ngay nay “phu céng” cia
phu nit con vt xa nhirng viéc nay, con bao gom cach thirc
lam viéc cta chung ta & cong ty nhw cong viéc cia ké toan,
luat sw, 1anh dao va ca 1ai xe, lai xe cling phai c6 dao dtrc.
Thé nén khai niém vé “phu céng” cua thoi nay da dwoc mo
rong hon rat nhiéu, nhwng vé ban chit so véi loi day cua T
tién van khong hai khong khac. Néu nhw c6 thé hiéu ro vé
mat “ly” 1o day ctia T tién thi vé méit “sw” ching ta sé lam
dwoc mot cach tw nhién théng sudt. Chiing ta xem ti€p phan
cu thé bén dudi.

NO’ H'U T’ HANH, NHAT VIET PHU PUC, NHI VIET PHU
NGON, TAM VIET PHU DUNG, TU’ VIET PHU CONG

(Tam dich: Trong doi séng hdng ngay, phu ni¥ cé bon
quy pham hanh vi cdn phdi ¢é la: phu ditc, phu ngén, phu
dung va phu céng)
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Phan Tién Chd cia Vwong Twong néi bon dirc hanh nay
la “thworng hanh” clia phu nit. Thé nao goi la “thwong™? D6
chinh la nhitng dao ly khong thé nao lam tréi lai va khong
tach roi khoi doi s6ng hang ngay. Vi du ban khong thé khong
noéi chuyén, cling khong thé khéng mac do trang diém, déu
khong thé roi khoi nhirng sw viéc nay. “Tdm chi sé thi, vi chi
dirc”, cai “dirc” nay chi cho chinh thé & bén ngoai xuat phat
tlr cai dao & trong tdm. Chir “thi” chinh la tir “b4 thi” trong
nha Phat, xem tdm dién (mdnh ddt tdm) cta ban nhw thé
nao, biéu hién ra bén ngoai la cai cdm giac ban tao ra cho
nguoi khac néi 1én dirc hanh ctia ban nhw thé nao. “Khdu
chi s& tuyén, vi chi ngén”, 1oi tir miéng thot ra goi la “ngdn”.
“Mao chi s& stec, vi chi dung”, tu dwdng cham séc dién mao
ra sao goila “phu dung”. “Thdn chi s& vu, vi chi céng”, nhirng
sir viéc ma than moi ngay ban ron di 1am, nhitng viéc nay
goi 1a “phu céng”. Chung ta xem bt luin la “thdn chi sé vy,
mao chi sé sirc”, hay 1a “khdu chi sé& tuyén” thi chix “chi” nay
la dong tw, 1a ai da tac dong lén cai miéng, 1én dung mao,
1én than thé nay vay? Chinh la tdm cia ching ta, nhwng cai
tam nay khong phai 1a trai tim mau thit, trai tim khong c6
tac dung. Chung ta hién nay c6 phau thuat thay tim, ban l1ay
trai tim nay ra, thay trai tim ciia ngwoi khac vao thi né ciing
chi la trai tim mau thit ma thoi. N6 khong cé tw twdng hay y
thirc gi ca. Cai “tdm” & day la chi cho tinh than va y thirc cia
phu nt. N6i mot cach khac, d6 chinh la linh hon. Néu linh
hon ctia ban trong sach thi bon diéu dwoc thé hién ra chinh
la dic hanh trong sach, 1a mét phu nir cé khi chat, c6 dao
dtc, 6 hoc vin, cé tu dwdng khién nguoi khac cung kinh,
ngudng md. Néu nhw tim khong trong sach thi linh hon cta
chiing ta sé& bi vdy ban, bi 6 nhiém. Cho du ¢6 dn néi khéo 1éo
sdc sdo dén dau, bén ngoai cho du c6 trang diém dep dé dén
dau, lam viéc du c6 khéo léo, tai ning dén dadu nhwng cam
giac tong thé ma ngudi khac cdm nhan dwoc tir ban van 1a
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khong on. P6 khong phai la “phu ditc”. Phia sau Ban Chiéu
da gidi thich rit twong tin. Ching ta hay tiép tuc xem.

PHU VAN PHU PU’C, BAT TAT TAI MINH TUYET DI DA; PHU
NGON, BAT TAT BIEN KHAU LOT TU DA; PHU DUNG, BAT TAT
NHAN SAC MY LE DA; PHU CONG, BAT TAT KY XA0 QUA NHAN DA.

(Tam dich: Phu ditc khéng hdn la phdi tai hoa hon
ngwoi, thong minh tuyét dinh. Phu ngén khéng phdi la khéo
noéi, miéng mém nhanh nhdu, bién tai hon ngwoi. Phu dung
khéng phdi la nhan sdc my 1é rung déng long nguwdi. Phu
cong khong phdi la ky xdo diéu luyén hon ngwoi)

DPoan nay Ban Chiéu giai thich twong tin cho bén dic
hanh ké trén. Chir “phti” & dau la trg tir ngtr khi, khong cé
ham nghia thwc té. “Vdn” c6 nghia la néi. “Phu dirc” khong
han 13 phai c6 tai hoa tuyét nghé phi pham. “Phu ngén”
nghia 12 no6i chuyén khong han 1a phai khéo dn khéo ndi.
“Phu dung” khong phai 1 c6 nhan sdc my 1é rung dong long
nguwoi. Con “phu céng” khong phai la nang lwc va ki xao
phai xuit sic hon nguwoi, khong phai 1a nhitng y nay. Ban
Chiéu da dung tir “bdt tdt” (khéng han la vdy) & day co y
nghia rat tham sau. O’ dy c6 hai ting nghia, ting nghia tht
nhat cta tlr “bdt tdt” mang y nghia la diéu ma phu nir théng
thwong déu c6 thé lam dwoc, khéng phai 1a thir cao siéu.
Thong thudng hé néi dén phu nit c6 dirc hanh thi nguoi ta
thwong cho rang minh 1am khéng dwoc nhw “Téi ndu dn rdt
binh thwdng, nhan sdc ciing tdm thwong, khong biét cdch
dn ndi, rdt ngdéc, xem ra con cdch “tr dirc” rdt xa”. Ky thue,
khéng phai nhw viy. Ting nghia th& hai cta tir “bdt tdt”
c6 nghia la phu nit khéng phai trén phwong dién nao cling
déu can phai kiét xuit. Vi sao khong cin viy? Béi vi nhu
thé sé khién tang trwdng tAm ngao man. Néu nhw cé tim
ngao man thi sé cach xa sw khiém ton, nha nhin, nhu mi ma
chwong mé& dau da nhic dén. Néu nhw mot ngudi phu nit c6
tai nang tuyét voi, an noi khéo léo sic sdo, nhan sic my 1é,
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tay nghé ky xdo hon nguwoi, khoan néi bén diéu trén co iy
déu c6 du, ma néu chi c6 mot diéu thoi thi cling da “vén” dé
khién cho c6 4y kiéu ngao roi. Cai “vén” cia sw ngao man ay
c6 thé sé hai mot doi ctia cd dy. C6 tAm ngao man gidng nhw
cAm mot chiéc 14 che mat cia minh vay. Loi cda ngudi khiac
néi khong nghe vao tai, dong thoi cling khong nhin thiy chd
thiéu sét ctia chinh minh, nén khéng cé cach nao ning cao
ban than. Pay 1a mét sy viéc rit dang so.

No6i dén Ban Chiéu, ba b6n diéu déu c6 du. Néu nhw ba
khong phai la nguwdi thong minh tuyét dinh thi sé khong
viét dwoc “Hdn Thw”. Tac phdm “Hdn Thu” do chinh tay cia
ba hoan thanh. Néu nhw ba khong cé tai an ndi thi khéng
thé lam Thay day cia Hoang Thai Hiu. Néu nhw khéng phai
ba c6 nhan sic my 1é thi nhirng cung phi trong Hoang cung
cling s& khong khang dinh ba. Ca nwéc tir trén xudng dwdi
sé khong ton sting ba nhw vay. T6i xem trong truyén Ky thay
Ban Chiéu la mét phu nit vé cung 6n nhu, my 1é, hién hué.
T6i con tai vé xem tdm hinh ctia ba Ba rat dep. b6 la mét
btrc hoa thoi c6. Ban xem thiy tai van chwong cua ba rat
tuyét, thé nhwng truedc tién ba lai néi “bdt tdt”- khong can
phai nhw viy. Nhitng gi ba lam dwoc thi moi ngwoi déu co
thé lam dwogc. Tir diéu nay ma thiy néu nhu thwe sy mudén
hoc Nit Dirc thi nhit dinh cin c¢6 tin niém kién dinh, chi cin
minh mudn tién dirc tu nghiép. C6 cai tim nhw vay thi khéng
can phai hAm md nhirng thi bén ngoai, va cling khdng can
phai tw ti, cr gitr tAm binh thwong ma 4m tham di lam. TAm
binh thwdong doé 1a dao. Thir ma tam binh thwong lam ra
chinh la dirc. Nhw vay thi rat tot. Chiing ta xem cau ké tiép.

U NHAN TRINH TiNH, THU TIET CHINH TE, HANH KY H(*U Si,
PONG TINH HO’U PHAP, THI VI PHU PU’C

(Tam dich: Tao nhd, hién thuc, thanh khiét, trdm tinh,
cung kinh, cdn thdn, giir tiét thdo, cir chi doan chdnh, tdm
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biét hé then, 10 ndi, viéc lam déu cé quy cu, phi hop 1€ nghi,
ddy chinh la phu dikc)

biéu diu tién nodi vé phu dirc. Chir “u” c6 nghia la thanh
lwong tiéu sai. Trong phan Tién Chu, chit “nhan” cé nghia la
nhan ha, nghia la ¢6 thoi gian nhan ha. Mot ngwoi phu nit
c6 “phu dirc” thi sé khong ban t8i mit nhw mot tran gié. Moi
ngay déu ban rén, nhin thiy tim cta cd iy déu dang néng
voi, khan trwong, voi voi vang vang, khong phai la nguoi
phu nit nhw vay. Cht “trinh” trong “u nhan trinh tinh” cé
nghia la chanh trwc, vitng chai. Phan trwéc ching ta da hoc
rat nhiéu ham nghia cta chi “trinh”, nén chix “trinh” nay da
giup cho phu nit chiing ta c6 dwoc rat nhiéu tho dung. Chir
“tinh” c6 nghia 1a tinh té ti mi.

B6n chit “u nhan trinh tinh” dat & phin dau tién cda phu
ditc da dem lai cho chiing ta mot 4n twgng vé mot ngwdi phu
nit nho nh3, thong th3, tw tai, thanh tinh. Dung cau néi trong
Kinh DPién dé hinh dung thi chinh 1a “ngoai nhwoc tri hodn,
néi déc str cdp”. Nhin & bén ngoai thi cd iy rat thanh nhan,
tw tai, lam viéc gi déu ndm chac, déu rat cé dinh luc, bat cir
suw viéc gi xay ra trong tAm déu cé chu trwong. Thé nhung,
trong tAm cua c6 ay phai chang ciing hét strc an nhan hay
khong? Khong phdi nhw viy. Trong tim c6 dy sw yéu cau
nang cao ban than moéi phut gidy déu khong loi 16ng. Nhirng
phu nit lwdi biéng tham hwdng lac, an dat thi chang chiu
lam gi cd nén khong thé thé hién ra dwoc sw “u nhan trinh
tinh”. Ngwoc lai, phu nit c6 tinh cach cang cwong, danh da,
chua ngoa cling khong thé hién ra dwoc sw “u nhan trinh
tinh”. Ngwdi phu nit nhw thé nao méi c6 thé biéu hién ra
dwoc sw “u nhan trinh tinh”? Trwéec tién, ngwdi d6 nhit dinh
c6 thé budng bo dwoc sw doi hoi, duc vong vé vat chat trong
noi tAm. Sau khi buéng xuéng doi hoi vé vat duc, doi véi ban
than rat myc nghiém cén, rat c6 quy ci. Nguwoi phu nit nhw
vay sé khién nguwoi khdc cdm nhin dwoc sw “u nhan trinh
tinh”. Néu nhw khong thé buéng xuéng nhu cau doi hoi doi
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v&i vat duc thi sé tré thanh ngwdi phu nit thich tranh dua,
hiéu thing trong moi cong viéc, d&u mong mudn moi viéc
déu hoan hdo. Nhw vy khong phai 1a mot phu nir thit sw
hién thuc. Bé&i vi c6 4y khong nghi cho moi ngwdi ma van
nghi cho chinh minh, vi dé l4p day duc vong cia ban thin
nén mudn tranh hon véi nguoi.

R4t nhiéu phu nit khi di mua sam déu lwa t&ilwa lui, néu
nhw c6 khuyén mai thi cang mudén tranh 1én truéc. Thim
chi lic thdp hwong & chuia nhat dinh phai thap cay hwong
dau tién ma&i chiu. Ngwdi phu nit nhw vay thi ban khéng thé
nhin thiy & ho c6 dwoc chiv “nhan”, chix “tinh”. Thé nén, phu
nit “u nhan trinh tinh” nhat dinh sé vé duc va vd ciu. Tuy
nhién, c6 4y khéng tiéu cwc. Trong tAm cta c6 iy déi voi
dtrc hanh va hoc van ciia chinh minh mdi ngay déu khong
ngirng ning cao va tinh tin. Vi vy, ching ta dung hai ciu
trong Kinh Dién dé hinh dungla “ngoai nhwoc tri hodn”, bén
ngoai c6 vé nhw cham chap, “ndi déc sir cdp” bén trong mdi
ngay déu Am tham gia ting cong phu, déu dang tién dirc
tu nghiép.

Cdu tiép theo la “Thu tiét chinh té”, “thi” nghia la phong
tha, khong phai 1a phong thi ngwdi bén ngoai, khéng can
nhw vay, vi khong thé phong dwoc, ma quan trong nhat la
phong thi dwoc ndi tam cda chinh minh. Trong giang thuat
cla céac c6 Dai Drc ¢6 nédi rang duc vong trong ndi tdm cia
chinh minh moi ltic moi noi déu tudn trao ra nhw thac la.
Ban lam sao dé phong thd, ngdn chan né day? Ban khong
thé ddéc hét strc chan dirng dwoc. Néu ra strc chan ding thi
mot khi n6 bao phat sé cang hung manh hon, ma hdy nén
khoi thong tir tir. Trong “Lé Ky” c6 noi: “Chi bdt khd mdn,
ngao bdt khd trwdng, duc bdt khd ting”, c6 chi nhwng chi
khong dwoc qué tran tré, qua tran tré sé dé sinh van de.
Néu nhu chung ta c6 thir ddng dé kiéu ngao thi khéng dwogc
trwong duwdng tdm kiéu ngao 4y, vira khéi chut tAm ngao
man phai nhanh chéng tran 4p né xudng. Con ngwdi néu
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nhw c6 mot chut duc vong thi cling khong sao, vi du nhw cé
mot sO cb gai thich trang diém & nha, nhw viy ciing dwoc
nhwng khéng dwoc qua 16. Khong dwoc phéng ting duc
vong ma phai cé thé phong ngtra nd, nhw thé méi cé thé
“chinh té”. Chir “chinh” va “t&” nay 1a néi vé mit tdm tinh,
khong phai néi bén ngoai thu vén rat chinh té sach sé. b6
khéng phai la “phu dirc”, ma 1a trong tdm rit sach sé, chinh
té, ngan nap khong hdn loan. Mot ngudi phu nit ma trong
tAm c6 sw ngin ndp chinh té thilam bt ky viéc gi trwdc tién
sé biét cAn nhac mat ning nhe, nhanh chim, biét viéc nao
nén lam, viéc gi khong nén lam, viéc gi nén lam trwéec, viéc
gi nén lam sau.

Ldc tbéi doc chwong “Hoai Nam Ti” trong “Qudn Thw
Tri Yéu” c6 mot 4n twong rat siu. Sach ndi rang c6 mot s6
sw viéc tuy rat kho 1am nhung van phai lam. D6 1a viéc gi
vay? Do goi la “thi xd” (nén ldy hay nén bé). Khi trong tim
c6 suw “tht xd” thi sé kh6 quyét dinh sw viéc, “minh nén lam
nhw thé nay, hay lam nhw thé kia”. B&i vi doi ngwoi ¢6 han,
& moi bwdc ngodt cudc doi déu can phai lwa chon. Mdi mot
nguoi trong cudc doi déu sé déi mat véi viéc 14y hay bo.
Nén lwa chon ra sao dé cho tim c6 dwoc “chinh”, c6 dwoc
“té”. Trong ltc 14y bo thi cé thé dwa ra quyét dinh nhanh
chéng, c6 thé di lam ngay lap tirc. Thit ndo cin nén budng
bo thi hdy budng bo. C6 khi buéng xudng sé rat khé. Néu
nhw c6 thé budng xudng thi tim sé tré nén chinh té, con
nhuw khong budng xuéng dwoc thi chic chan 1a tAm bi tap
loan, dang lam viéc nay ma nghi dén viéc kia.

Rat nhiéu nguwoi déu biét téi la chd cong ty, nhwng khi
toi dang giang bai hodc tham du cdc bubi luin dan thi dién
thoai cda tdi hodc dwa cho tro ly cta toi gitt hodc tat luén
chit khéng reo. Lic d6 trong long tdi cling khdng nghi rang
sang nay cong viéc kinh doanh c6 t6t hay khéng, doanh s6
ban ra bao nhiéu, kiém dwgc bao nhiéu tién, déu khong
nghi dén nhirng viéc dd, bao nhiéu cling khong can nghi
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dén chung. Lic mé&i bat ddu, mdi ngay to6i déu nghi sang
nay khong biét c6 khach hang quan trong nao dén tim minh
hay khong, Chu tich khéng biét cé goi dién thoai cho minh
hay khong. Sau doé vi sao tdi khong suy nghi nita? Vi nghi
ciing chidng ich gi, viéc gi nén xay ra thi sé xay ra thoi. Ong
Troi cling sé sdp xép 6n thoa, khong cin lo lang lam gi. Toi
cho rang viéc gi cin lam thi hay di lam, khéng nén dang lam
viéc nay lai mu6n lam ca viéc kia. Bén nay mudn kinh doanh
phat dat. Bén kia lai mudn gidng bai thit vién man. C4 hai
bén déu mudn nam l4y ca. Viéc nay khong thé dwgc. Thé
nén chi nam dwgc mot trong hai 1a tot roi. Gitra hai thix thi
chon cai nao quan trong hon. Viéc giang bai lic nay quan
trong hon. Cai nao kém quan trong hon thi buéng xuéng,
chi can doi song an 6n la dwoc roi, doi séng cua nhan vién
trong cong ty on la tot roi. D6 chinh la ham nghia cta “thu
tiét chinh t&¢”. O day con c6 mot ting nghia bén ngoai quan
trong doi v&i phu nir 1a néi vé trinh tiét va tiét thao ctia phu
nit. Tiét thido cda phu nir dac biét cdn phai “thu tiét chinh
té”. Trong chwong “Chuyén Tdm” phia sau tdi sé chia sé véi
moi ngwdi vi sao quan niém vé trinh tiét va tiét thio cta
phu nit lai quan trong dén nhw thé.

Diéu thit ba la “hanh ky hiru si”, cdu nay la loi Khong
T noéi. Cau “hanh ky hitu si” cé nghia la khi ching ta hanh
dong thi biét khéilén tAm ho then. TAm hé then nay ndi mot
cach khac chinh 1a sy phan tinh. Con nguwoi thoi thoi khic
khic déu phan tinh chinh minh. Vi sao t6i lai néi nhw vay?
Ban hay nhin chir “si” (8X), bén trai chit “si”la chit “nhi” (&)
1216 tai, bén phai 1a chit “tdm” (+). DAy 1216 tai va trai tim
cua ai vay? Khong phai la cia ngwoi khac ma la cta chinh
minh. L6 tai cia minh lic ndo cling phai lang nghe tiéng
long ctia chinh minh. Néu nhw c6 thé nghe thiy dwoc thi
nguwdinay c6 “si”, biét ho then thi méi cé thé cé diing khi dé
stra dbi nhitng diéu khéng ding cua ban thin, méi cé thé
chan that dat dwoc y nghia dich thuc ctia cudc doi. Pay la
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ham nghia cua chit “si”. Vi du khi ban néi chuyén vé&i ngudi
khac thi dé c6 phai la 1o néi thatlong hay khong? Co6 phai la
loi a dua ninh hét hay khéng? C6 phai la 1ol chdm biém hay
khong? Hay la néi 1oi hai chiéu? Néi 1o hai chiéu la trwéec
mit n6i mot dang, sau lung néi mot néo, chia ré ly gian, tao
chuyén thi phi. Khi ban néi nhitrng loi nhw thé, lam ra viéc
nhw thé thi ban da khong lang nghe ki tiéng long ciia minh
roi, hoan toan da trdi ngwoc véi tw tinh roi, dwong nhién la
ban khéng biét hé then roi. Nguwoi nhw viy rat ngu si, sé bi
nhiéu thit bai vé sau, dong thoi cling mit luén sw “u nhan
trinh tinh” & phia trwéc. Thé nén, trong Kinh Pién c6 Pai
birc c6 noi: “Con ngwdi nhdt dinh phdi cé hanh vi an dinh tir
tén”, tm cé an thi c6 dinh. “Ttr” c6 nghia la chdm rai, hay
tlr tdn ma lam viéc, néu nhw lam viéc voi vang, hip tap thi
chic chan sé h6i hin vé sau. Vi sao hdi han? Béi vi luc dau
da khéng lang nghe ban than cho kj cang.

“Dong tinh hitu phdp”, “dong” va “tinh” & day chi cho
diéu gi? “Tinh” chi cho khi ching ta & mét minh, hoac
lic cé nhiéu nguwoi, ldc ching ta néi chuyén, luc ching ta
khong lam viéc thi lam thé nao dé gitt dwoc an tinh. Lic d6
cin ngan tdm ciia minh khéng nghi twéng lung tung, cling
dirng “ai ndi gi ciing ldng nghe”, nghe ai d6 no6i chuyén thi
trong tam cling hua theo mdt cau, ma tam phai dinh lai. Con
“dong”1a khi tai dang dong, mat dang dong, miii dang dong,
miéng dang dong, tay dang dong thi lam sao dé chdng c6
khuon phép.

Khéng T noi rat hay: “Phi 1€ khéng nghe, phi 1€ khéng
néi, phi 1€ khéng nhin, phi I khéng lam”, bdi vi néu nhu da
phi 16 ma ban con lam thi ban khdng c6 khudén phép. D6
chinh 14 chu&n muc, chuin téc, 1 gi¢i han thip nhit vé mat
dao dirc ma ban khong dwoc vi pham. Néu ban vwot qua gidi
han thip nhat cia dao dirc thi ban sé vi pham phap luit quoc
gia. Pay khéng nhirng la van dé lién quan dén dirc hanh phu
nit ma con bi truc tiép xt phat. “Phi Ié khéng nhin”, khi mat
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chung ta hoat dong, nén xem th gi thi tam cda chinh minh
phai hiéu ro, c6 phai moi ngay déu xem Kinh Dién va loi day
ctia Thanh Hién hay khong, hay mdi ngdy xem tap chi giai
tri? Hién nay c6 rat nhiéu tap chi thoi thwong moéi ngay déu
bay cho nguwoi cdch dn mic, trang diém, tiéu xai. Khi 16 tai
dang hoat dong thi phai nghi xem c6 phai minh thich nghe
nhitrng 1&i khen ngoi ban than, nghe nhitng ca khiac khong
tot. Phia sau t6i sé néi véi moi nguwdi vé Am nhac vao thoi
xwa la mot cong cu rat quan trong dé€ chuyén héa phong tuc
x4 hoi. Thoi xwa vira c6 “18”, vira c6 “nhac”. Hét thay 18 tiét
déu dwoc gidng trong sach “Chu Lé”, “dung 1€ dé diéu than,
diung nhac dé diéu tam”. “Lé” dung d€ diéu than, khién cho
dong tac cta than thé c6 chudn muec, c6 quy tac. “Nhac” 1a
dé tu dwong diéu hoa tdm hon, khién cho tdm théng qua
nhirng khiic nhac thuén tinh, lwong thién ma dan dian quay
tré vé tw nhién, dan dan tré vé véi trang thai binh hoa.

Khi Khong T san dinh “Kinh Thi” ngai c6 mét nguyén
tac duy nhit chinh 1a “tw vé ta” (tw twéng khéng ta vay).
Nhirng bai tho dé déu c6 thé khéi dwoc tac dung diéu hoa
tinh cam, gido héa nguoi doi. Con hién nay thi sao? Hoan
toan twong phan, gan nhw khong con “Ié” niva. “Lé” da bi mat
rbi, nén dn com ra sao, ngi nhw thé nao, di d&ng nhw thé
nao, khong con ngwoi giang vé “Ié” ntra. Trong khi “nhac”
hién nay lai khién cho tAm cda ching ta bi xdo dong, bat an.
bén tiém thirc an nhanh, ching ta nhit dinh sé nghe thay
loai 4&m nhac c6 tiét tiu rat nhanh. Néu nhw dén hop dém va
phong karaoke thi 4m nhac & nhitng noi d6 déu khong phai
la dirc Am nha nhac. Rat nhiéu ban tré bay gi¢ nghe nhac
mp3 bang tai phone, mb6i ngdy déu khién cho nhi cin cta
ho bi tiém nhiém bé&i nhitrng ca khic dé. Ching ta thir nghi
xem c6 dwoc miy ca kKhic thuc sw c6 thé khién cho chidng
ta quay vé v&i tw nhién, khéi 18n tac dung gido héa nhan
tdm. Trong xd hoi hién nay, bat ké la nam hay nit, cé thé
khién cho thin tdm ctia minh thanh tinh qua thit 1a viéc rat
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kho. Long nguoi khong thanh tinh, tdm tinh lic nao ciing
nong nay, bop chop thi hoc thir gi cling khong hoc vao dworc,
khong c6 tdm 1au bén.

Thé nén, to6i cdm thiy chung ta néu muén hoc tip Nir
Dbirc thi quan trong nhat phai c6 sw kién tri, khong dwoc
“mot ngay néng, mwoi ngay lanh”. D6 khong phai la dao ly
hoc tap. Pao hoc van 12 mdi ngay déu nhw thé&, mdi thang
déu nhu thé, moi nam déu nhw thé, 1au dai cling vAn nhw
thé. Khong phai hom nay rat hang hai doc tung Kinh Dién
mot ngay muwdi 1an. Qua that, téi da gdp mot ngwdi nhu thé,
ba thang sau gap lai anh 4y thi mwd&i ngay ciing khéng doc
mot 1an nao ca. Pay la viéc khong tét. Khi anh ay hoi t6i, toi
n6i moi ngay anh kién tri doc mot bién 12 tét roi, chi it c6 thé
lam dwoc khong théi chuyén, néu nhw cé thé kién tri dén
gia thi rat tét. Cai dang quy la & sw kién tri bén bi.

“Pong tinh hitu phdp” 1a phan quy két ctia ca bon ciu.
Ching ta hoc Nt Dirc hdy thwong niém bon ciu nay, vi nhw
khi n6i chuyén véi ngwdi khiac thi trong tim hay niém tham
bon cdu “u nhan trinh tinh, thu tiét chinh té, hanh ky hiru si,
dong tinh hitu phdp”, hiy thuwdng niém 16 chir nay thi chac
chan miéng sé khong noi linh tinh, hanh vi sé khong phéng
ting, moi ngwoi sé nhin thiy khi chat ctia ban ngay mot
khac di, cang ngay cang giong dang vé cia nguoi c6 Nir Dirc.

Cac ban nir trong cong ty ching téi déu nhw vay. T6i da
hwéng dan cac cd 4y 1am thé nao d€ c6 dinh lwc, dé chinh
minh khong nghi ngoi lung tung, hdy chon ra mdét cau néi
ma minh thich nhat trong sach “Ni¢ Gi¢i” sau dé niém t&i
niém lui nhiéu Iin 1a dwgc. Néu nhuw ban niém thwong xuyén
thi bong nhién sé c6 chd ngd, dot nhién sé c6 dwgc cam giac
“hoc ma thwirng xuyén thwce hanh chang phdi la vui sao”. Boi
vi khi con ngui ¢6 chd cAm ngd sé rat vui swong. D6 goi la:
“Khéng thdy ma tw hiéu ra”, khong cé nguoi day nhwng ngod
ra dwoc mot it. CAm gidc d6 rat vui. Niém vui d6 khong phai
do suw théa man vé vat chat mang dén, vi du nhuw h6m nay
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ban mua mot cai tdi LV cam thay rat vui swéng, nhwng niém
vui d6 khong lau dai, 1du nhat 1a ba ngay, khong thé kéo
dai ba nam. B&i vi ba ndm sau c6 mot ki€u dang khac xuit
hién, ban nhin lai cai tdi nay sé khéng con vui nita, khi nhin
thay cai tai m&i ra thi rat vui, mu6n di mua né. Thé nén, cai
ma khién ching ta vui swéng that sy thi cai d6 phai treong
ctru, 1au dai. Nhitng th khong mang lai niém vui lau dai
thi 1a gia, khong phai thit. Ban néi com rat ngon, néu nhw
cho ban an mwoi bat mot lic thi sé khong con ngon nita, sé
bi dau bung. Vi vay, ciAn phai nam chic cai chan that, con
do gia thi khong can qua lwu tam. An ngon ciing dwoc, dn
khong ngon ciling dwoc, dirng qua ban long.

Bdn cAu trén day chi ra rang lam phu nt can c6 nguyén
tac, noi chuyén can c6 nguyén tic, mic 4o trang diém cling
cin c6 nguyén tic, trwedce khi lam mot viéc gi cling déu xét
ban thian mot chut, hoi ndi tAm cua chinh minh vi sao can
lam nhw thé, lam nhw thé c6 y nghia gi, c6 anh hudng dén
drc hanh hay khong. Néu nhw anh hwéng dén dic hanh tirc
da tén gidm phudc bdo, bdi vi dirc chinh la phwéc. Nguoi
khéng c6 dirc thi sao cé phuwéc dwgce! Néu nhw khong mudn
phudc bao bi ton gidm thi khong dwoc lam viéc dé.

Thé nén, trong sach “Pai Hoc” c6 cau: “Tri chi nhi hdu
hitu dinh, dinh nhi hdu ndng tinh, tinh nhi hdu ndng an, an
nhi hdu ndng lw, ly nhi hdu ndng ddac”. Phan dau cia cau noi
nay ching ta c6 thé hiéu, chi xin giai thich vé chir “lu” v&i
moi ngwoi mot chut. Chiv “Iv” nay chi cho tri hug, khi tam
cua ban c6 thé dinh, c6 thé tinh, cé thé an thi ma&i c6 thé
c6 dwoc tri hué. Ngwdi ma cé tri hué thi cai gi cling déu cé
dwoc, khong can di cu xin. Thé nén, “Iw nhi hdu ndng dac”,
chinh la nghia nhw thé. Chung ta néi: “Tdm phdi hoa, y phdi
binh”1a nghia lam sao? “Ngwoi cé hoc vdn uyén thdm thi tdm
khi sé binh”, khi sw hoc dat dén rot rao, cang hoc cang cam
thay minh giong nhw éch ngoi day giéng. Pao cta hoc vin
giong nhuw bién 16n, cdi ma minh biét khéng bang giot nwéc
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trong bién ca thi tdim nay ctia ban sé rit hoa. Néu nhw c6
nguoi c6 kién thirc cao hon minh, minh ciing khéng can di
tranh vé&i ho, chi cé6 khong ngirng nang cao ban than thi sé
lam dwoc “tdm binh khi hoa”.

TRACH TU’ NHI THUYET, BAT PAO AC NGU', THO'I NHIEN HAU
NGON, BAT YEM U NHAN, THI VI PHU NGON

(Tam dich: Suy nghi ba ldn roéi méi néi, Iwa loi hay ma
noi, khéng ndi loi khé nghe. Cho du la 1o tét ciing phdi chon
thoi diém thich hop mdéi néi ra, sé khéng khién ngwoi phdn
cdm, day chinh la phu ngén)

Chung ta thy ti€p ngay sau dic hanh 1a “phu ngén”,
Ban Chiéu sap x€p thi tw rat c6 y nghia, khong phai sip xép
mot cach tuy tién nhw dem “phu céng” dé 1én trudc tién,
khéng phai nhw vay. Viéc nay cung véi thit tw day hoc cua
Khéng T “khéng hen ma giéng nhau”. Ching ta thdy Khong
Phu T day hoc cling dat dirc hanh & vi tri dau tién, ti€p theo
la ngbén ngit, roi dén chinh sy, sau cung la van hoc, khong
phai mé&i mé dau 1a hoc van hoc ngay, khong phai nhw vay.
Vi viy, diéu th hai ma phu ni cdn hoc d6 1a ndéi chuyén
nhw thé nao. “Trach tir nhi thuyét” chinh la lwa chon noi
dung ndéi chuyén, chon xong roéi méi néi. “Bdt dao dc ngir”
la khi n6i chuyén nhit dinh khong dwoc noi 1o ac. Lat nira
toi sé giai thich k§ hon thé nao 1a 4c. “Thoi nhién hdu ngén”
1a nhic nhé& ching ta nghi cho ki rdi méi noi, khong dworc
mudn gi ndi dé. Sau khi néi chuyén thi “bdt yém w nhan”,
tirc khong dé€ nguwdi khac sinh tAm chan ghét, chan chwong.
Nguwdi ma noi noi déu cé thé khién ngwdoi khac sinh tAm
hoan hy thi trong nha Phit goi ho 1a B6 Tat. B6 Tat & noi
nao thi sé khién cho hét thay chiing sanh sinh tim hoan hy.

Gido hoc ctia nha Nho ciing day rang phai lua 1¢&i ma noi.
Thé nao 1a lwa 1oi? Trwéde khi lwa 1oi thi cin phai “giam khdu
ndi tu”, ciu nay xuat phat tr chwong th ba “Thdn Ngén”
cta sach “Néi Hudn”, tac gia 1a Nhan Hiéu Hoang Hiu. Lam
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thé nao dé lam dwoc “giam khdu noi tu”? D6 1a phai “ninh
ky tdm, dinh ky chi, hoa ky khi, thi chi di nhdn hdu, tri chi di
trang kinh, chdt chi di tin nghia” (tdm an tinh, chi kién dinh,
khi hai hoa, gitr long nhdn hdu, giit gin sw trang nghiém cung
kinh, khi chdt tin nghia), @6 chinh 1a “giam khdu néi tu”. Néu
khong thi sé khong biét lwa 1oi ma ndi, lwa ca budi cam thiy
minh lwa da tét roi, dén khi néi ra thi lai khién ngwoi nghe
tlrc muon chét. Nhw vy da khong biét lya 1oi roi. Thé nén,
viéc lra loi ma néi c6 ham nghia rat sdu. Ham nghia cda viéc
lwa chon chinh la muén ching ta hiéu dwgc trwdc tién phai
ngidm miéng lai, phai ndi tu truéc da. Vé viéc ndi tu, nguoi
xwa noi rat ro rang “ninh ky tdm, dinh ky chi, hoa ky khi”, an
dinh tdm than lai, diéu hoa khi, cin c6 chi huwdng xa rong.
“Pinh ky chi” nghia la phai c6 chi déng thoi phai kién dinh
véi chi hwéng d6. Néu nhw chiing ta khéng c6 chi 1én thi c6
chi huwéng nho cling dwoc, vi du nhw “gia hoa van sw hung”
la chi hwéng nhé cta ching ta; vo chong cé thé “bdch nién
giai ldo” 1a chi hwéng nhd. C6 chi hwéng nhw thé cling rat
tot, vi cai chi hwéng nay ching ta khi lam diéu gi cling déu
c6 sw can nhac, suy xét. Nhw khi n6i dén “hoa ky khi” (khi
phdi hoa), phu ni* hay nam gi¢i néu nhw lic néi chuyén ma
c6 s tirc gidn thi cho du 1o néi c6 hay cé tot dén dau chang
nira thi d6i phwong cling khéng thé tiép nhén, vi tir treong
toat ra khong t6t. B&i vi song y niém phat ra tir tAm cta
ban, khi moi ngwdi ti€p nhén lién cdm thiy chéi tai, nghe
xong cam thiy kho chiu. Ban nghi ban c6 tim tét nhwng loi
ban néi ra déi phwong khong ti€p nhén thi ban néi ciing
udng coéng, ndi khong tac dung thi chi bang dirng noi, ndi ra
con ton thwong hoa khi. Xét dén nguyén nhan tin cung thi
chinh 13 cau nédi: “Hanh hitu bdt ddc phdn cdu chw ky”, hét
thay moi viéc déu xét lai chinh minh. N6i dung 1¢i néi khong
sai, xudt phat diém cta 1o noéi cling rat tét, thé nhung do
tam cda ban c6 sw bwc doc ma chinh minh khong phat giac
dwoc. Vi du nhw: “Sao me chdng ctia minh lai néi chuyén
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nhw vdy chit! Minh vén la mudn t6t cho me, muén chira bénh
cho me ma me van khéng tiép nhdn, me lai so tén tién”. Néu
nhuw ban dirng & mot géc do khac, hda giai toan bd sw buc
doc, khi khong con chut bwc doc nao nira, ban lai dung ngty
khi 6n hoa ma néi chuyén v&i me 1an niva: “Me oi! Sirc khée
ctia me hién gior cin uéng mét it thudc, cé thé khéng cdn tén
nhiéu tién ddu, di bénh vién céng hodc diung bdo hiém y té
ciing dwoc”, dung 1o néi diy thién y thi me c6 thé sé vui
vé ma tiép nhin y t6t cia ban. Sau d6, ban hiy khuyén me
hay xem nhe chuyén tién bac ma can giir gin sttc khée cho
tot, ngudi 1én tudi cé stirc khde tot chinh 1a phwéce béo cia
con chau, c6 thé me cla ban nghe ciu ndi nay sé vira tai.
Ban than ching ta thwong néi chuyén véi ngir khi bwe doc
ma ching ta khéng hay biét: “Ngwoi nay vi sao lai nhw thé!
Minh phdi néi chuyén véi anh dy méi dwoc”. Ban trwedec tién
da c6 sw doi 1ap thi ndi sé khong cé ich gi ca. Trudc hét ban
hay bubéng sw d6i 1ap trong long xuong, diy chinh la ciu néi
“hoa ky khi”. Sau khi da buéng xu6ng hoan toan thi ban hay
héi chinh minh c6 phai da budng xuéng hét chwa, sau dé
méi di n6i chuyén véi anh ay.

Ba cdu phia sau, “thu chi di nhdn hdu” chinh la git
tam nhan hau, “tri chi di trang kinh”, “trang” 1a doan trang,
“kinh” 1a kinh trong, nghia la chi hwéng phai doan chanh,
khién ngwoi sinh tdm kinh trong. Ti€u nhan ciing cé chi
hwéng: “Minh nhdt dinh phdi lam quan 1én, nhdt dinh phdi
kiém ngan van tién”, chi hwéng d6 khéng phai chi huwdng
khién ngwoi kinh trong. D€ “hoa ky khi” thi “chdt chi di tin
nghia”, lam ngwoi phai cd tin, c6 nghia. Téi cdm thay doan
nay Nhan Hiéu Hoang Hiu néi rit hay. Trong phin sau
Nhan Hiéu Hoang Hiu con néi rang: “Nhdt ngir nhdt mdc,
tong dung trung dao, di hop w can tinh chi thé”, bat luan néi
chuyén hay yén lang thi cling déu diém tinh ma gitr trung
dao, gitr gin dwgc ban thé cua Nir Dirc.
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“Can tinh chi thé”, chr “can” biéu thi cho nguwoi ni,
ching ta hay néi la dao Can Khon, “can” dai bi€u cho nir
tinh, biéu thi cho tinh cdch “u nhan trinh tinh” cia ngwoi
nit. Tém lai, “lwa loi ma néi” 1a trong nhitng hoan canh khac
nhau ching ta can phai biét lwa chon cach néi chuyén nhw
thé nao cho thich hop, can lwa chon cho thiu dio. Trwéc khi
md& miéng ndéi can phai can nhac kj cang, c¢6 suw tu dudng
bén trong thi 1 ndi ra méi khong mat 1& nghia. Phia sau lai
noéi: “Khéng ndi loi dc”, néu nhw ban khong biét “dc”1a gi thi
ban lwa chon l&i néi cd bubi ciing sé khong chon ra duwoc.
Trwdc tién ching ta cin xem thé nao goi 1a 1o no6i thién. Loi
no6i thién nhat dinh phai tir trong tim nhan hiu phat ra.

C6 dai dic day rang:

Truwéc tién, khong dwec ndi can ndi xang.

Th& hai, khong xoi moéi viéc ding sai clia nha nguoi,
viéc nay phu nit dé pham phai.

Th& ba, khong hoa ngdén xdo ngit. C6 nhirng liuc néi
chuyén dwong nhw rit dé nghe, rat bui tai nhung tim
khong hé chan thanh. Nhitng 1¢i néi hw tinh gia y thi khéng
nén noi.

Thr tw, dirng néi 1o lam ton thwong nguoi khac, nhw
1&i n6i mia mai cham choc, 161 oan trach. Nhitng 1o nay
khong nén néi, 1oi tho 16 cling khong dugc néi.

Chung ta hay phan tich tirng thr mét.

Thé nao la khéng dwoc néi can? Ngay nay phu nir di ban
hang rit nhiéu. C6 nguoi cai gi cling ddm néi chi can ban
dwoc hang la dwoc, 101 hivra nao véi khach hang cling déu
dam hira, lam nhw thé la khéng xét dén hiu qua nghiém
trong vé sau. Toi da tirng gap phai nhan vién ban hang nhw
thé. Vi dé ban dwoc hang, ho da hira hen véi khach dua thi,
dap &ng diéu kién nay kia, ct an ndi can, ky thwc khéng cé
quyén loi nhw thé, dén khi khach hang sau nay doi hoi thi
ngudi chi sé gip rac roi.
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Nam ngoai, toi da thay doi toan bd nhin vién ban hang
& 1au mot. Nhitng nguwoi nao gidi dn néi thi chuyén 1én lau
hai lam céng viéc gidy to. Nhitng nguoi khong néi gidi thi
xuong ldu moét ban hang. Lic dé giam d6c phu tradch ban
hang da kién nghi véi toi rang: “Gidm déc Trdn a! Nhw thé
khéng dwoc! Ngwoi nay ca ngay khong néi chuyén nhw vdy
thi viéc kinh doanh chét mdt”. T6i cling khong néi nang gi.
Luc m¢i bat dau, toi con gidi thich cho dng 4y, ndi ca budi
ma ong iy khéng chiu ti€p thu nén sau dé t6i khong néi
nita. T6i ¢ lam nhw vay. Sau khi lam r6i thi két qua ban
hang lai rit tét, hon nira con ting tredng mot cach binh on.
Lic m&i dau thi dao dong 1én xudng, vi du nhuw thadng nay
ban dwgc 180 van, thang sau ban dwgc 30 van. Nhung tir
ndm ngodi tré di thi mbi thang déu rat binh 6n, vao mua cao
diém thi doanh s6 con cao hon mua cao diém ctia cic nam
trwdc. Toi dd n6i véi nhan vién rang 1oi néi khong cdt & noi
nhiéu. “Dé Ttr Quy” cé cAu: “NGi nhiéu loi, khéng bdng it”,
nhat dinh 1a cé dao ly rat sdu. Thé nén ching ta lam budn
ban cin phai hiéu ro cai gi la “dirc”, c6 “dirc” thi m&i co “tai”.
Sw bi€u hién cua “dirc” 1a “thdn ngdén” (dn ndi thdn trong),
biét cdch dn no6i. Néu nhw khong c6 dirc thi loi néi ra déu la
101 n6i can, hoan toan bi loi ich sai x(t, hoan toan dé thé hién
chinh minh. Viéc nay rat nguy. Trong s6 cic nhan vién ban
hang c6 thé nhin thiy ro rang nhirng ngudi nao khéng khéo
noéi thi lam viéc rat wu tq, lac binh thwong khong néi tiéng
nao, khong khoe cong cling khong khoe khoang tai nang,
khong budn dwa 1é ciing khong mia mai canh khée, nhwng
lam viéc lai rat t6t. Con nhirng ngwdi khéo an, khéo néi, hay
n6i nhirng chuyén trong nha ngoai ctra thi nhirng nguoi dé
thwong lam khong bén, lam hai ndm 1a di mat. Thé nén ban
khéng can chu trong boi dwdng nhirng ngwdi nhw thé. Lam
ong chl can phai biét nhin ngwoi, “nguwdi tri biét nhin nguoi,
ngwoi nhdn biét yéu ngwdi”, hai diéu nay khong thé thiéu.
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Diéu thi hai la khéng dwoc béi méc chuyén thi phi.
Truéc tién, & nha khong dwoc & trwedc mit chong néi 16i
ctia me chdng, vinh vién khéng dwgc néi. D6 1a hanh vi ngu
xuln. Ban hay nghi xem néu nhw anh 4y la ké bat hiéu, ngay
ca me minh ma khong c6 hiéu, di nghe l¢i ban thi ban cé thé
chung séng v&i anh 4y dwoc hay khong? Khéng thé dwoc!
Néu nhw anh 4y 1a mot dai hi€u tk, ban n6i ra nhirng 1 nay
da lam ton thwong anh dy. Bat ludn nhw thé nao cling khong
dwoc néi. Néu c6 thé cam héa thi cdm hoda, néu nhw khong
thé cam hoéa thi hay xem nhw khéng nhin thay. Truwéc tién
hay tu tét dirc hanh cda chinh minh, khi dc hanh d3 nang
cao thi c6 thé bao dung me chéng, yéu thwong me chong.
Tht hai, vinh vién khong dwoc néi dén 16i IAm ctia anh chi
em, chi nhin wu diém cua ho l1a dwgc roi, dirng nhin khuyét
diém, doi v&i ngwdi nha dic biét phai nhw thé. Néu nhw
& trong nha dwdng thanh théi quen roi thi dén cong ty sé
nhit dinh lam dwoc nhw thé. Pirng & trwéc mat 6ng chi noi
nguoi nay khong ding, ngwoi kia khdng ding. Néu nhw ban
thwc long muén dwa ra y kién dé cai thién tinh hinh cong ty
thi trwdc tién hdy chin thanh di trao d6i véi nhan vién d6
trwéc. Néu nhw khong thé trao doi dwoc ma sw viéc nay ¢
loi ich rat 1én déi véi cong ty thi ban hdy chin thanh ma di
noéi véi 6ng chi. Néu nhw tao chuyén thi phi, bién chuyén
nho thanh chuyén to dé€ giy roi loan, trong long thich thu thi
dé6 1a hanh vi cwc 4c. Phwéc bdo ctia ban than sé bi ton gidm
rat 16m.Piéu thit ba la khong dwoc hoa ngén, xdo ngiv. O day
cling bao gobm ludn 1oi néi dua, néi gign. Cé6 phu nir thich
ndi dua, hoac noéi nang tuy tién, tham chi con néi nhirng li
dam 0, tuc tiu. Phai biét, néu néi nhirng i nhw thé thi nhit
dinh s& nhan hau qua, vinh vién khéng dwoc ndi loi nhuw thé.
C6 mét lan t6i gdp moét nhan vién nam da tuy tién noéi voi
mot nit nhan vién rang: “Néu sau nay anh tim khéng dwoc
ban gdi thi anh sé tim em”. Nt nhan vién nay cling tuy tién
tra 1o rang: “Pwoc théi! Khéng thanh vdn dé”. Viéc nay toi
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v0 tinh biét dwoc nén da nghiém khic phé binh riéng tirng
ngwdi mot. TOi nodi véi nhan vién nam dé rang khéng duoc
no6i nhw vay vi hon nhan la viéc 16n cua doi nguoi, sao cd
thé xem nhw tro dua dwoc. Toi néi: “Néu nhw cdu thwc sw
thich cé dy thi ctt dwong dwong chinh chinh ma néi véi co
dy. Chir dirng néi nhirng 1oi nhw vdy!”. Con déi véi nhin vién
nit thi téi phé binh con nghiém khac hon, khién c6 4y khoc,
toi noi: “Sao em c6 thé dem cudc doi cia minh ra nhdn loi
dé dang véi ngwoi khdc nhw vdy! Néu nhw em thuc sy mudén
Idy anh dy thi dwoc, néu nhw khéng muén Idy thi sao lai ndi
loi nhw vdy?”. Sau d6, c6 dy cling rat xau ho. P6i véi cac em
nhén vién nir vira méi tot nghiép dén lam & cong ty toi, toi
thuwc sw xem ho nhw con gai cia minh, rat nghiém khac véi
ho. Lic méi vao lam, cdc em con son mdng tay, déu bi toi
bat tdy di hét, c6 em x4t tién ma ndi rang da bo ra hon mot
tram té dé son mdng tay. Toi néi: “Du la mot ngan té ciing
phdi tdy sach! Chia tay ra mét cdi nhin nhw méng tay quy
vdy! Ghé qud!”, € mdng tay sach sé cé phai tot hon khéng,
dirng d€ mdng tay dai qua.

Thé nén, tuyét doi khong dwoc ndéi dua, nhirng loi tuc
tiu cang khong nén noi. Chang ta néi loi “hoa ngén xdo ngir”
la do chung ta cé tdm ninh bo tir lau ma chung ta khong
phat hién ra, thdm chi trwé¢c mat cha me cling cé cai tam
ninh hét nay. Trwéc mit nhirng khach hang c6 quyén thé,
c6 dia vi hodc dem lgi ich dén cho minh thi minh déu dung
cai tam nay ma noéi chuyén. Dung cai tam nay noi chuyén
trong mot thoi gian l1au thi sé c6 ngay ban vira buot miéng la
thét ra ma khéng hay khong biét. Lic ban dau, ngwoi khac
sé cam thiy nguwoi nay ndi chuyén rit ngot ngao, nhung
néu tiép xdc lau thi cdm thiy ngwdi nhw vy khong thé két
giao ban bé chin thit dwoc, bdi vi ngwdi khdc déu cam thay
con ngwoi nay miéng lwdi ngot lim, chi cé ndi chr khong
lam dwoc, khéng cé tAm chin thanh, khong thé khién bat
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ky ngwoi nao cdm dong. Thé nén khong nén néi nhirng l1oi
ninh bo.

Loai sau cung la 1oi néi khién ngwoi khdc ton thwong,
Ioi néi thé 16. Thong thwdng ching ta cling it khi gdp phai
loai phu nit chanh chua danh d4, n6i 1&i tho 16 rat kho nghe.
Nhwng ching ta c6 kha nang néi ra nhirng 1&i oan trach, noéi
loi hon thua, 1oi thi phi. Cai xu ctia nhirng 1&i n6i nay la
gi? Sé khién cho ngwoi khac nghe roi trong tim khong vui,
trong tam khong thodi mai, khong tw tai. Pham nhirng loi
noéi khién nguoi khac khong thodi mai thi ching ta dirng
nén no6i. Can phai dudng khi chit nhu hoa, dong thoi git
gin tot m6i quan hé véi dong nghiép, ban bé va ngudi ngoai.
Theo l&i ctia chéng toi, toi trwdc day von l1a khong néi thi
tho6i, nhwng hé néi ra thi khién ngwdi khac tirc gian bat
ngtra. Tuy toi khong biét n6i nhirng 1&i mang ngwdi, nhuwng
lai n6i nhirng 1&i cia mét phu nit ¢é hoc thirc khién ngudoi
khac ton thwong, trong chéc 1at cé thé ddm ngwdi mot nhat,
khién ho tirc nghen, n6i khong nén loi. Té6i khdng noi gidn
nhwng ho thi tirc khong chiu dwoc. Hién nay t6i da hiéu ro
loi nay thudc vé ac khiu. Sau khi tdi hoc van héa truyén
thdng da nd luc stra d6i tat x4u ndy, khong noéi nhirng 1&i
khién ngwoi khac tic gidn, ma biét nén lai. Néu nhw noi
chuyén vé&i ngudi c6 oan thu véi ban thi odn sé chéng thém
oan. Ban da két thanh moi hoa roi, dén ngay nao dé khong
biét chirng ban sé gdp rii ro véi ho. Cho nén cai miéng qua
that 1a cai ctra cia hoa phuéec.

Thé nao 13 1o néi thién 1anh? D6 1a 1oi khi dwoc néi ra
khién cho tit cd moi ngwoi déu dwoc loi ich. Piéu nay cé
nghia l1a 1o n6i ra 1a 1o tri hué. Lod néi tri hué nhit dinh
ham chira tim long nhan ttr, néu c6 1oi néi nhw vay thi hay
noéi ra, con néu khong thi dirng n6i. Chiing ta cin phai luyén
tap, can phai phan tinh, it n6i chuyén thi trwdc tién sé bt
dwoc 16i 1am, vi du nhu hdm nay néi mwdi cau, trong do cé
mot ciu la tri hué, ti 1é nhw vay la rat cao. Néu nhw h6m nay
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ndi mot tram cau ma chi c6 mot cau c6 tri hué thi ti 1€ nhw
vay rat thap.

Thé nén, ndm ngodi chong cla tdi da tirng ndi rang anh
dy khong mong muon t6i ra giang. Anh ay n6i: “Ndi nhiéu sai
nhiéu, trinh dd ctia em con thdp nhw thé ma ra ngodi gidng
cho ngwoi khdc cdi gi”. Lic @6 t6i khong biét y ctia cau néi
“trinh do thdp” nghia la thé nao nén tdi con tranh bién v&i
anh 4y. Nam nay, anh 4y da néu ra vi du va to6i da hiéu. May
thang truwdc nhan vién ctia anh 4y hoi anh 4y rang nguyén
nhan dé sy nghiép thanh coéng la gi. Anh 4y tra loi: “Chdng
c6 gi khdc ngoai viéc dirng odn trdch, phdi khiém tén”. Sau
dé, anh 4y da giai thich con ngwoi vi sao can khiém ton, thé
nao la khiém ton. Anh 4y da néu ra hai vi du ma t6i cam
thiy rat hay. Anh 4y cAm mé6t 4m tra 1én néi: “Ban xem khi
nwéc tra trong @m ddy thi ban rét ra tdch tra sé rdt dé dang.
Ngworc lai néu nhw trong @m khéng ddy nwéc thi ban phdi
dwa @m Ién cao, dung lwc dé€ rét nwéc ra. Nguwoi khiém tén
thi bung da da ddy du, ddy dén mirc tran ra ngoai. Mot cdu
nai tinh co thét ra ciing khién ngwoi dwoc tho dung. Nguoi
khéng khiém tén thi nén néng mudn biéu dat, rdt phi sirc luc,
néi cd budi méi ndéi ra mét cdu khién ngwoi tho dung”. Anh
4y lai néu ra mot vi du khac: “Vi du nhw con mudi méi ngay
kéu vo vo nhwng lai rdt dé bi ngudi ddp chét. Con hé, sw tir va
voi binh thwong khéng nghe thdy tiéng chiing kéu. Chiing an
nhan, thong dong tw tai ma di. Thé nhwng hé va sw tir la vua
ctia bdy thu. Mt khi chiing phdt ra @m thanh gidn dir thi sé
can ngwoi, khéng phdi ngwdi cdn chiing. Ngwoi khiém tén thi
c6 twéng vwong gid, khong dé néi 1oi tiy tién, nhung khi ndi
chuyén thi nhdt dinh khién ngwoi dwoc tho dung”. Toi cam
thiy vi du nay rit hay. Thé nén nguoi ta hay goi chong minh
la “tién sinh” (thdy gido) thét c6 dao ly. Anh 4y qua thuc la
thay cua toi.

Phu nit ching ta khi néi chuyén cin hét sttc chd y dén
am diéu. T6i da tirng nghe mot s6 cd gai ndi chuyén véi
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giong diéu qua mat ngot, lang lo. C6 mot 1an téi di cing xe
véi mot co gai, Am diéu 1oi ndi cta c6 4y qua dién thoai rat
nhe nhang, ngot lim, khién ngwoi nghe cdm thiy nhw rét
mait vao tai. Pong thoi, nhitng cudc ndi chuyén cia cod ay
qua dién thoai déu goi cho nam gi¢i. Téi & bén canh nghe
xong cam thay 4m diéu loi néi nay khéng dwgc, khong trang
trong. Thé nén, phu nit n6i chuyén thanh 4m can phai nhu
hoa, 1a chit “nhu” cia tam dia “on nhu thién lwong”, va chir
“hoa” ctia “tdm binh khi hoa”, tuyét d6i khong phai la loi méat
ngot, lang lo. Nhirng 1&i mat ngot chét rudi do, loai Am tham
dé 1a ta 4m, khong phai chdnh 4m. Chidng ta cin phén biét
“ta”, “chdnh” ré rang thi mé&i khong uéng céng hoc tap Nir
DPirc, lam phu nit phai c6 tri hué.

Téng két lai, phu nit khdng quy & chd néi nhidu ma quy
& cho néi 1oi phu hop thich ddng. Néu ban biét noi chuyén
thi ban mé&i c6 thé biét lam thé nao dé gitp chéng, lam thé
nao dé day con, lam thé nao dé tri quoc, binh thién ha.

THO'I NHIEN HAU NGON, BAT YEM ¥ NHAN

Chit “thoi” c6 nghia l1a thoi co. Thei co la gi? Nghia la
khi ching ta néi chuyén nhit dinh cin phai xét dén boi
canh. Chuing ta thwdng ndi rang: “Khen ngoi phdi céng khai,
phé binh cdn kin ddo”. Tuy nhién, néu nhuw trong mot cong
ty ma cac thanh vién khong chung séng hoa thuin véi nhau,
néu ban cong khai khen nggi mét ngwdi nao dé thi cé thé
sé khién anh 4y cang bi tip thé c6 1ap, cang tao nén sy bit
hoa trong doan thé. Vay tha rang dirng khen ngoi cong khai
con tot hon. Nhwng khi phé binh thi nhat dinh phai kin déo,
chi mét nguwoi néi chuyén véi mot ngwdi thoi. Péi véi ngudi
16n tudi cling nhw viy, khi ngwdi 16n tudi noi gidn hodc
khéng vui thi 1o ndi ca ban liéu c6 thé giap ho diéu giai
dwoc hay khong, néu nhu khong diéu gidi dwoc thi dirng
noéi. Khi ho dang tirc gidn thi ché thém dau vao Ika.
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Con trén gdm c6 can théu thém hoa nita hay khong?
Khi ban than t6i hoc tap Kinh dién thi thdy khong cin nhu
vay, néu nhw nguwdi nay nhan dwoc qua nhiéu loi tdn than
ma ban con tdng thém loi khen cho anh 4y thi dirc ndng va
phudc bao ctia anh 4y sé khéng gitv dwoc, ngwoc lai con
diy anh 4y di vé hwéng nguoc lai, sé xuit hién mét so hién
twong khién ngwoi khac thit vong. T6i c6 khi cdm thiy
dwong nhw nhitng ngwoi bén canh dang hua theo phu hoa,
moi ngwdi tan than thi minh cling tn than, néu nhw minh
khong tan than thi bi hi€u lam la d6 ky. T6i khong cho la
nhw vay.Khi tdi cdm thiy nguwoi dé khong tru noi véi vo
s6 101 khen thi t6i khong thé hua theo ho. Moi ngwdi khen
nguoi nay tot. T6i khong néi anh 4y khong tét, nhwng toi sé
khong néi gi cd. Néu nhw ho khang khang muén tbi c6 nhin
xét ddi v&i anh Ay thi tdi c6 thé noi rang trén mot phwong
dién nao d6 anh ay dang dé tdi hoc tip, con nhirng phwong
dién khac thi tdi mot 1oi cling chang noi ra.

Lam nguwoi thuwe sw can phai ¢ tri hué, khi di hoi nguwoi
khéc cling can c6 tri hué. Vi du c6 mot treong hop, c6 mot
ong chu cong ty, khi chiing t6i cung an com v&i nhau, trén
ban dn con cé nhitng ngwdi khac. Ong Ay da héi tdi nén lam
thé& ndo dé dan dat nhan vién trong cong ty hoc tip vin hoa
truyén théng: “Néu nhw tbéi ddn nhdn vién ra ngoai tham
gia ludn dan hoc tdp vdn héa truyén théng, nhw thé co tot
khéng?”. Toi da tryc ti€p tra lod véi 6ng dy la: “Khdéng tét”.
Ong 4y héi tdi: “Tai vi sao?”. Tdi néi: “Viéc nay téi da trdi qua
roi, bdt ddu tir ndm ngodi téi ddn nhdn vién ciia minh tham
gia dii loai ludn dan, thdm chi ho con dat vo va me theo. Tdt
cd chi phi déu do téi lo, van trd lwong ddy du. Két qud thé
nao? Két qud chi la sw thé hién ctia cdi tdm tw tw tw loi ctia
téi, chinh la thé hién ra téi rdt nhan tir, hinh nhw déi xi voi
nhdn vién rdt tét. Ho cé thay déi hay khéng? Khéng hé thay
do6i, ma da s con tir chive bé di. Vi sao lai nhw thé? Sau cuing
toi da “phdn cdu chw ky” (xét lai chinh minh) rdng nhén vién
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hién nay khéng cdn di ra ngoai hoc, ma bdn thdn téi & nha
cdn néi tu trwdc. Toi hoc hiéu mét diéu thi day ho mot diéu.
Thé gidi phtt hoa bén ngodi rdt loan. Mwoi ngwoi thdy thi sé
c6 mwoi kiéu gidng khdc nhau. Téi la ngwoi vira méi hoc tdp.
Nhén vién con hoc sau t6i. Ho & bén ngoai nghe khéng hiéu,
nhin khéng hiéu vé hdi téi. Ky thwc téi ciing khéng hiéu ré.
Hon nita, sau khi ra ngoai, ho tiép xiic véi nhiéu ngwoi nhw
thé thi tdm sé tdn loan. Ban xem ttr xwa dén nay cd dai dirc
day hoc nhdt dinh la déng cira tw tu, trwdc tién khéng phdi
ddn hoc tro di du son ngoan thily. Trwéc tién phdi lam cho
tdm cta ho dinh lai da. Gidm déc cé thé ra ngoai tham hoc
vi dinh lwc ctia gidm déc du sao ciing cao hon nhdn vién mét
chiit, sau dé dé cdc nhdn vién & nha tu dinh trwéec tién, chon
ra mét hodc hai b sdch dé ho hoc tdp nhiéu ldn, nghe di nghe
lai, thé ng6 nhiéu ldn trong céng viéc. Khéng cdn dem tién di
tiéu mét cdch vé ich nhw thé, khéng cdn thiét”. Sau khi nghe
toi ndi xong, 6ng Ay lai hoi mot nhin vién ké bén, ciing la
mot nhan vién quan ly cdp cao & mét cong ty khac, anh ay
da néi véi dng rang: “Ong nén ddn nhén vién di ra ngoai hoc
tdp, c6 thé thong qua hoc tdp ma ndng cao chinh minh”. Lic
dé, ong giam ddc Ay bat dau cdm thdy rat béi roi, rét cudc
c6 nén dan nhan vién ra ngoai hoc hay khéng. Ong dy da héi
toi. Luc do, toi khong ndi gi ca. Béi vi dia vi cia 6ng chi va
nhan vién vén di khéng nhw nhau. Ban ho6i 6ng chu thi sé c6
dap an nay. Ban hdi nhan vién thi nhat dinh c6 mét dap an
khac. Nhw viy, ban phai biét can nén hdéi ai. Pay ciing thudc
vé noi chuyén can phai quan thoi co.

Khong chi bao gom viéc phai quan sat thoi co ma con
phai biét quan sat doi twong. Trueéc mat me chong ban
dirng nén ké toi chong ciia minh, vi khéng c6 ich gi ca, hoan
toan la ké toi vo ich, phat ngon vo ich, hoan toan khéng c6
tac dung. Ban c6 thoi gian ma lai lam nhirng viéc v6 ich chi
bang hay lam nhirng viéc c6 ich di, dirng 1ang phi thoi gian
cda chinh minh. Ban kh6éng cén di ké t6i bat ky ngwdi nao ca.
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Néu nhw ban di ké 1€ véi ban bé cia minh vé 6ng x3, nhung
ban bé ctia ban khéng thé gidi quyét dwoc. Néu ban di ké 1€
véi cha me rudt cia minh vé anh 4y thi cha me ban tuy c6
lo lang bwc bdi nhwng liéu ho c6 khuyén ban ly hon anh 4y
hay khéng? Khéng bao git. Néu nhw ban di ké 1€ véi cha me
chong vé chéng ctia minh thi ho cling khong thé di chi trich
con trai cia ho dwoc. Cho nén, téi cdm thiy phwong thirc tot
nhit dé chinh la ban than tw ndi héa dé giai quyét van de,
sau nay cling khong can di ké 1€ vé ai nira.

“Thoi nhién hdu ngén” ching ta can phai biét véi moi
mot 1o noi thi tir viéc lwa chon 1o cho dén viéc quan sat
thoi co nham dé chung ta dinh lai. Trong qua trinh dinh d6
c6 thé sinh ra tri hué chin thit. Sau cung sé dat dwoc hiéu
qua 1a khién nguwoi khong chdn ghét. Tir xwa dén nay déu
hét strc xem trong “phu ngén”, trong tat ca cac gido hoc cia
chw vi c6 dirc, gido hoc vé Nit Dirc dic biét nhadn manh dén
“phu ngén”. Trong Kinh Thi phan “Pai Nhd” c6 ciu noi rang:
“Bach khué chi diém, thwong khd ma da. Tw ngén chi diém,
bdt kha vi dd@”. Cau nay c6 nghia la gi? “Bach khué” chi cho
bach ngoc, dung bach ngoc lam con diu, néu nhw & phia
trén cé chut ti vét thi c6 thé mai nhin di mot chat 1a dworc.
Tuy nhién, néu nhw 11 néi cé vét nho, nhw néi 1oi ac, loi
khong nén néi ra thi ban cé thé nudt vao dwoc hay khéng?
Khoéng thé dwoc, khéng c6 co hoi dé héi hidn. Cé6 mot doan
ciu nhu thé nay, téi xin chia sé v&i moi ngwoi phan tbi da
sao chép lai:

“Bét néi nhirng loi odn trdch, hdy néi nhiéu loi khoan
dung. Odn trdch mang lai hdn thu, khoan dung méi la tri hué.

Bét néi nhivng loi mia mai, hdy néi nhiéu loi ton trong.
Mia mai thé hién sw xem thwdng, tén trong tdng thém long
thdu hiéu.

Bétnéi nhirng loi ton thwong, hdy néi nhiéu loi quan tdm.
Tén thwong tao nén doi Idp, quan tdm thadt chdt tinh thdn.
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Bdt néi nhirng loi ra I1énh, hdy cung ban bac thém vaéi
nhau. Ménh Iénh chi cé thé tiép thu, con ban bac méi chinh
la lanh dao.

Bét néi nhivng loi phé binh, hdy néi nhiéu loi ¢ vii. Phé
binh tao ra ngdn cdch, cé vii khoi mé tiém ndng”.

T6i rat thich ndm ciu néi trén, dan né 1én trén ban doc
sach, khi khong c6 viéc gi thi c6 thé doc lai n6. Ban cé dang
n6i nhitng 1oi 0an trach, mia mai, ton thwong, ra 1énh va
phé binh hay khéng? Néu nhw c6 néi thi hdy mau chéng
chuyén doi tré lai, hdy dem ching chuyén thanh nhirng loi
tot dep. Giong nhw canh ctra s6 vy, bén trong ctra s6 la man
dém u am, t6i tim. Néu m¢ cra s ra thi sé nhin thiy ruc ré
sang choi, chi la cach nhau mot birc twong, mét khi thay doi
thi sé c6 thé chuyén d6i trd lai. Ching ta cling thwong xuyén
phan tinh chinh minh. Nhw vy méi tot.

Tiép theo, t6i xin chia sé v&i moi ngwdi mot chat vé
ngdn twr trong 1¢i van cua phu nit thdi nay trén cac trang
mang va podcast nhat dinh cin cht y la dirng viét nhirng
diéu khong tét, khong phai la 1o néi thién lwong hodc loi
noéi khién tdm ngwoi doc tré nén xau ac thi dirng viét ra.
Néu nhw ban viét ra mét cudn sach lwu truyén hiu thé cé
rat nhiéu ngwoi doc ma ndi dung di ngwoc lai véi ludn ly
dao dirc, ban cé can ganh trach nhiém nay hay khong, cé
ganh 1y hiu qua hay khong? Ching ta thay tac gid Thi Nai
Am cua tiéu thuyét “Thiuy Hiwr Truyén”, trong tic pham cta
ong c6 mot sd canh lién quan dén sic tinh, 1a nhitng thi
khong t6t, nén con chau 3 doi cia 6ng déu bi cAm. Con tac
gia Ti€u Tiéu Sinh clia “Kim Binh Mai” thi con chdu nam doi
bi tuyét tw. Tac gia cua cudn sach “Nhdn tinh ctia quy cd
Chatterley”la D.H.Lawrence, cuon siach nay c6 thé rat nhiéu
nguoi da xem qua, 6ng dy viét xong hon mét nam thi qua
doi & tubi 44. Bao gdbm ca tac gia cua truyén tranh “Shin-cdu
bé but chi” da qua doi & tudi 51. Cudn truyén tranh “Shin-
cdu bé but chi” chwa viét xong thi 6ng ay da chét do nga twr
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trén vach ndi xuéng dit. Vi sao vay? B&i vi viét ra nhirng cau
chuyén td 4m nhu vay sé din dit long nguoi di vé hwdng
trai nghich véi ludn thweong dai dao. Ban phai ganh 1dy nhan
qua, giéng nhw ban xdi giuc ngwdi khac giét ngwoi thi viéc
nay sao c6 thé khong lién quan v&i ban dwgc ch? C6 quan
hé rit 1on. Pac biét 1a nhitng nit tac gid co tai van chwong
hay nén suy nghi, hiy dung ngoi bt cia minh ma viét vé
nhitng van chwong cia Thanh Hién, khuyén nguoi huwdng
thién, chd nén xem thwong ma phé binh ngwoi xwa. Khi toi
1én mang thiu thip nhirng tw liéu vé Ban Chiéu, t6i ciing
nhin thay rit nhiéu bai viét phé binh Ban Chiéu. T6i cam
thay rat dau long vi ho chwa doc ky tdc phdm cla ba, van
chwa nghién ctu y nghia sdu bén trong, khéng hiéu dwoc
y nghia thwc sw cia né ma da tw y phé binh, khién cho hué
can, hué mang cia nhiéu ngwoi bi doan mit. Nhitng nguoi
khac xem thay 11 binh nhw viy sé khéng doc tic phdm nay
nita, c6 thé sé vinh vién khong thé nao c6 duoc sw gido hda
vé dirc hanh phu nir. Py 1a mot sw viéc rat nghiém trong.
Thé nén, khéng c6 tai d6i khi cling la mot diéu hay. Tai
nang kém thi chi it cling s& khong gy ra nhirng 16i 1am lén.
Nguwoc lai, d6i véi nhirng ngwdi rat co tai hoa thi dé lai la
mot viéc nguy hiém. Néu nhw phu ni c6 dirc ma vo tai thi
van con dwoc, van 12 mot mén hang an toan. Néu vo dic
v6 tai thi la mén hang kém chit lwong, nhung ciing khéng
giy ra anh hwdng xau 16n, con nhw vé6 dirc ma cé tai thi
tuyét déi sé 1a mén hang nguy hiém. D6 1la mét gbi thudc
nd. Trong cong ty cla tdi, néu nhw t6i phat hién nguwoi nay
khéng c6 dirc thi sé khong bao gior trong dung, bat ké nguoi
dé co tai nang dén dau, cho du anh iy c6 dem tién vé cho
céng ty nhwng toi cling xem nhw khéng. B&i vi liéu so tién
ay sé mang lai hiu qua khong tot hay khong, khach hang c6
than phién hay khéng, c6 méi hoa ngdm nao bén trong hay
khong t6i cling khong biét ro. Cho nén, toi tha rang dung
nguoi cé dirc vo tai, day la tiéu chuin thip nhit, roi giup
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cho ngudi c6 dirc vo tai nang cao 1én thanh c6é dirc 6 tai,
bo6i dudng cho ho, ning cao tw chit cia ho, ting trwdng
phuéc bao cho ho, sau nay ho sé c6 dirc 1an tai. Rat nhiédu
nguwoi dén ctra hang chung téi déu cam thiy kinh ngac khi
cac nhan vién nir déu rat binh thwong, rat pho thong, khong
c6 c6 nao moém mép, lanh loi cd ma déu la nhitng c6 gai an
noéi rat binh thwong, mdc mac nhwng tim dia thién lwong.

QUAN HOAN TRAN UE, PHUC SU’C TIEN KHIET, MOC DUC DI
THO'I, THAN BAT CAU NHUC, THI VI PHU DUNG

(Tam dich: Y phuc du cii hay méi ciing phdi gidt cho sach
sé, tam goi diing lic, giir thdn thé thanh khiét sach sé, phuc
stkc twoi tan chinh té, ddy chinh la phu dung)

“Qudn hodn” c6 nghia la giat, y chi thwong xuyén giat
giti quan 4o sach sé&, dirng dé do ban. “Phuc strc tién khiét” cd
nghia 1a mic y phuc thanh khiét, sach sé. “Mdc duc di thoi,
thdn bdt cdu nhuc” nghia l1a thwdng xuyén tdm goi, than thé
dirng dé cau ban, d6 1a phu dung. Trén thuc t&€ mdi mot cau
ma Ban Chiéu viét déu c6 ham nghia rat su. Chang nhé chi
c6 nghia la phai mic quan 4o sach sé va gitt gin than thé
sach sé thoi sao? Ky thwc khong chi 1a nhw vay ma thong
qua hanh vi nhw thé d€ ludn ludn nhic nhé ban than vé mat
drc hanh, vé mit tdm hanh cta ching ta xem coi c6 bi ciu
ué hay khong? Néu nhu ciing bi 6 nhiém, ciing bi vdy ban thi
nhw thé khong goi 1a phu dung. Trong “Chu Dich” c¢é ciu ndi
rang: “Man tang héi dao, tri dung héi ddm”. “Héi” c6 nghia
1a din dat, dan du, c6 nghia 1a néu nhu ban thu thap, cat gitr
nhitng chau bau dep dé tirc la dang du ké trom vao nha cta
ban dn trom. Ngwoi thoi nay khong nhirng cat gitt chiu bau
trong nha ma con pho bay ra ngoai, di xe siéu sang, mac
quan 4o hang hiéu. Nhu thé chang khac nao dan du nguoi
khac dén cuwdp! Nhuw vAy chang khic nao day nguoi di cudp
béc hay sao! “Tri dung héi ddm” nghia la phu nit 4n mac rat
hé hang khéu goi, chang khac nao néi rang: “Téi la cb gdi
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khéng dang hoang. Anh hdy dén dua bén véi téi, ta dim vai
t6i”, tirc dang day cho nguwoi khac nhirng sw viéc nhw thé,
chi chiéu cAm nhitrng hanh vi phi 1& dén v&i minh. Thé nén,
loi n6i, hanh vi cda phu nit lic binh thoi rat quan trong. Néu
nhuw ban c6 chdnh tdm, chanh nghia, an mic, trang diém
nghiém chinh, doan trang thi bit ky ngwoi nao ciling khong
dam thAt & vdi ban, sé khong c6 nhitng hanh vi phi 1&. Néu
nhw chdng ta hoi hot khéng chd y dén hanh vi va loi néi
ctia chinh minh nhwng lai khong biét rang ching 1a mot loai
am thi do6i véi ngwoi khac, cé thé trong tdm ctia ban khong
nghi nhu thé, nhung ngudi khac lai nghi dén diéu phi 1é.
Ching ta can thuwdng xuyén phan tinh xem nhirng hanh vi
ct chi ctia ching ta cé khién cho ngwoi khac khéi 1én nhirng
suy nghi nhw vy khéng, c6 dwa trén nhirng loi day cua co
Thanh, tién Hién hay khong?

Trén phwong dién y phuc va trang di€m, ching ta cin
chtl y nén 1am thé nao thi médi c6 thé goi 1a “tdm rira sach
sé, phuc sirc twoi tan”? V& mat ngdn tir thi ching ta cdm
thiy phu nit thoi nay déu c6 thé lam dugc. C6 ai ma ca ngay
khong tim dau? C6 ai an mic 16i thdi, 1éch théch ddu? Khong
c6 phu nir nhw vy ma cac c6 gai déu trang diém rat twoi tan,
sang sua, toc modi ngdy déu chai chudt, tim rira mdi ngay
may lan. Nhwng diéu then chét d6 1a y phuc cé phu hop véi
ban than hay khong? “Pé Tt Quy” da day cho ching ta vé
diéu nay, trudc tién phai an mic doan trang, khong dwoc
hé hang, khéu goi, ddc biét 1a vao mua hé. Pau ndm nay khi
bat dau hoc tap Nit Dirc, c6 mot ky gia dén phong van toi
va doanh nghiép cda t6i. Sau do, toi da goi y véi cd dy nén
tuyén truyén vé van hoa truyén théng. C6 ay néi: “Thir nay
16i thoi roi. Toi khéng cdn viét bai vé dé tai nay”. Sau do toi
néi rang: “Cé hdy ngdi xudng, dé toi rét cho co tdch tra va
tro chuyén cung cé. Téi khéng néi gi khdc ngoai bén chir”. Co
néi: “Cdi dé cang c6 16 s hon. Ai con hoc “Tam tong tir dirc”
nita chir!”. Toi noéi: “Toi xin néi véi cd vé dé tai phu dung”.
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B@i vi lic dé khong c6 nhiéu thoi gian, sau khi téi néi xong
c6 4y c6 hoi kinh ngac r6i néi: “Chi néi nhirng diéu nay cé vé
nhw la diéu cdn thiét trong thoi budi hién nay, khéng phdi la
thit 16i thoi”. TOi noi: “Qud diing nhw vdy”. Co dy ké cho toi
nghe vé l1&i ndi cia mot canh sat tredng la: “Vao mua déng
thi nhirng vu dn cwéng ddm rdt it, nhwng khi miia he dén thi
cdc vu dn dot nhién tdng vot, ddc biét la vao thdng 8 va 9 khi
cdc c6 gdi dn mdc thiéu kin ddo thi cdc vu dn tdng Ién rdt
nhanh. Cdc cd gdi cdn chi y dén viéc dn mdc trang diém, néu
khéng thi sé rwdrc hoa vao thdn”.

Thé nén, ching ta hdy nghi xem néu nhuw tit ca phu ni
déu hoc vé “phu dirc”, biét cach an mac phu hop thi cac vu
an hinh sy sé khéng nhiéu nhw thé, cha me ciing khéng phai
lo 1ang nhiéu vé con céi. Viéc an mic cta con gai tir nho phai
dwoc me day do. Viéc ndy phai xem xem ngudi 1am me dn
mac nhu thé nao. Néu nhw nguoi me cling an mac hé hang,
khéu goi thi cling sé cho con dn mac nhw thé. Viéc nay la
diéu rat binh thwong. Ban thich nhw vay thi cling thich con
cai cia minh an mac nhw vdy. C6 mot lan tdi xem thiy tin
tirc n6i vé mot dién vién dién anh ndi tiéng ciia HongKong
dan theo con gai du lich Chau Au, trén mang ding rat nhiéu
tAm hinh. Con gai ctia c6 4y l1a m6t phién ban y hét nhw c6
dy. N6 chi méi 5 tu6i ma méc do khoac da béo, tay mang
mot tui xach hang hiéu nho, d6i mot chiéc mi 1éch, téc udn,
mang déi ing cao, ngén tay déu son do, sau d6 cam chiéc
dién thoai nho di dao phé. Tuy nhién, quan trong nhat chinh
la gi? Luc d6 la thoi gian di hoc, nhwng c6 iy da xin thay gido
cho con ctia c6 nghi hoc dé di du lich Chau Au. Thay gido
khéng déng y nhwng d6 la tredng hoc quy téc nén dwong
nhw cling khong cé cach nao khong cho nghi. Ching ta nghi
xem dira bé gai d6 16n 1én sé nhw thé nao? Pwong nhién
tredong hop cda bé 1a mot trweong hop cuec doan. Chung ta
hay xem nhirng gia dinh ph6 thong khic xem c6 giéng nhw
vay hay khong? Ngoai ra, ching ta thdy nhitng phu nir ban
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nhitng y phuc khéu goi giong nhw nhirng ngwoi ban sach
béo va bang dia doi truy vay. Liéu con cdi ciia ho ¢6 dn mac
giéng nhw viy khéng? Nguwoi nha ctia ho ¢b an mic giong
nhu thé khong? Néu nhw ngwdi nha ban khong méc nhirng
quan ao nhuw thé nay thi ban ciing dirng ban chiing, hdy ban
nhirng y phuc truyén thong, y phuc doan trang hodc trang
phuc cong sé& cho phu nit.

C6 moOt nitr doanh nhan cia mot chud tiém nho néi véi toi
rang khach dén mua déu 1a nhitng 6 ti€u thuw, chi tién rat
thoang nén kiém dwgc rat nhiéu tién. Toi ndi rang bén nay
chi ki€ém dwoc. Con bén kia thi sao? Cé thé sé dé lai di hai vo
cung. Bao gom nhirng ngwdi ban nhirng bang dia doi truy,
liéu con chau doi sau cia ho c6 xem hay khéong? Néu nhw
chiung xem thi hai ngwoi doi sau cling 1a hai chinh minh.
biéu thi hai, ching ta mac y phuc nhit dinh khong dwoc xa
xi lang phi, phai pht hop v&i than phin va diéu kién kinh
té cda chinh minh. Thim chi, khi diéu kién cta gia dinh rat
t6t c6 thé mua nhitng quan 4o hang hiéu nhwng van c6 thé
giam bét nhu cau va tiéu chuin cta chinh minh ma khong
mua ching. Tiét kiém nhirng phwéc bao nay danh cho con
chau doi sau cia minh, dé€ danh phwéc cho luc tuoi gia, khi
con tré ché phung phi phwéc, ché mé mudi truy ciu hwdng
thu. Néu nhw khéng cé diéu kién dé mua thi cang tét, bdi vi
tAm 4i md hw vinh sé hai cd doi cua chinh minh, chi vi dong
quan 4o hang hiéu dat tién hay chi vi mot cai tdi xdch ma
khéng tiéc sw hy sinh, thdm chi con ban luén ca chinh minh.
Thuwc té cai dwoc sé khong bu noi cdi mat, dwgec hat mé ma
mat ca qua dwa. Cac ban gai nén hiéu ro diéu nay.

Viéc an méc khéng phu hop con bao gém ca viéc phuc
strc gibng nhw nam gidi. T6i xin néu ra mét vi du trong sach
“Liét Nir Truyén”. Ha Kiét la vi vua cu0i cung ctia nha Ha.
Ong c6 mdt phi tir 1a nang Mudi Hy, nhan sic rat xinh dep
nhwng thiéu dic hanh. Viéc phu ni phuc strc véi trang phuc
ciia nam gidi, deo kiém, d6i mii cao cua nam gidi, nhin rat
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oai phong 1a bat dau tir nang ta. Ha Kiét cling khong mang
dén viéc tu dwéng 1€ nghia, vd cung hiéu sic tham dam, tim
kiém my nit dé dwa vao hau cung. Ong con tuyén vao cung
nhitng tén hé va nhitng ké biéu dién mua vui cho & canh
bén, ché tac va biéu dién loai Am nhac dam dat, ngay dém
khong ngirng. Ong cho cung nit uéng rwou, nghe theo loi
cia nang Mudi Hy nén mé loan u t8i, khong giit gin quy cq,
phéng ting xa xi, dam dat vo dd. Ong con xay mot cai ao
chtra reou rong dén ndi co thé dilai bang thuyén. Mot tiéng
trong vang 1én thi c6 3000 nguwoi khom nguwdi nhw con trau
di dén thu phuc xudng uéng rwou. Ho bi birc dy xudng ao
uong rwou, uéng say roi thi chét chim luén trong ao. Mudi
Hy xem thay canh dé rat thich tha. Cé mét vi dai than rat
chinh nghia tén Long Bang da khuyén can rang: “Lam vua
ma vé dao thi sé mdt nwéc”, nhwng vua khong nghe, nén sau
d6 dat nwdc nay da bi diét vong. Ha Kiét da néi rang: “Mdt
troi cé thé mdt dwoc sao? Néu nhw mdt troi mdt thi ta moi
mdt”. Vua khong nhirng khong nghe 1¢i khuyén ma con cho
rang day 1a 10 yéu ngdn hodc ching nén da giét chét Long
Bang. Tiép theo, Ong ta da cho xay dén dai, cung dién bang
ngoc, vét sach tién tai ciia dat nwdc. Két qua vua Thang khéi
nghia. Lic d6 Thang la mot chw hiu, khi danh nhau véi quan
cla Ha Kiét thi quén linh ctia Ha Kiét déu quy gido dau hang
vua Thang, sau cung giup Thang bat Ha Kiét va Mudi Hy lwu
day, dwa dén bo bién, sau cung thi chét & trén ni Nam Sao.

Cho nén, nhirng phu nit c6 nhan sic nhung vo dic thi
nhat dinh sé hai ngwoi, hai gia dinh, hai dit nwéc. Pay la
mot vi du cwc doan trong lich st ddng dé chung ta phan
tinh. Chung ta doc lich st nhw chinh minh soi gwong. Vi
vay phu nit khong nén phuc sttc nhw nam gi¢i. Hién nay,
ching ta nhin thiy mot sé ngoi sao ca nhac nir nhwng thich
mac dé6 nhw nam gidi, rat nhiéu fan ni ciing theo d6 ma
sung bai. Viéc nay cé strc anh hwéng dén rat nhiéu nguoi.
Vi sao rat nhiéu ca si, dién vién doan mang, thAm chi qua
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40 tudi thi bat dau di xudng, vin mang den dui? Bdi vi ho
c6 strc &nh hwdng dén rat nhiéu ngwoi, nhung khong dan
dat moi nguoi di trén chanh dao, nén van mang ctia ho nhit
dinh sé suy.

Bén canh d6, ching ta cling cin lwu y khéng dwoc stra
sdc dep, bdi vi than thé cta chung ta “thdn thé téc da nhdn
ttr cha me, khéng ddm dé tén thwong”. Day la ciu ndi trong
“Hiéu Kinh”. Vi sao thoi xwa ngwoi ta gitr gin thin thé rat
tot? P 1a vi s cha me nhin thiy sé dau long. Hién nay thim
chi c6 cha me khong hiéu biét con chu dong dwa tién cho
con gai di sttra sac dep. Néu lam nhw thé thi than va tim
déu bi ton hai rat 1én, thoi gian 13u sau thi thin thé cé thé
sé khong dwoc binh thwong. Thin thé ma Troi ban cho nay
la tot nhit roi, néu co tién tai thi hay di lam tir thién, néu
c6 thoi gian va tinh lyc thi hay tich liy dtc hanh cho chinh
minh. Sdc dep roi cling s& c6 ngay nhat phai, cho du stra sac
dep c6 tuyét dén diu thi qua 40 tubi ciing sé gia nua. D6
la quy luit cda tw nhién. B4t ky ngwoi nao ciing khong thé
chdng lai quy luat tw nhién, chi bang ching ta hay thuin
theo. Ong Troi cho sao thi hiy dé nhw vay, cho khuon mit
tron thi cr d& mat tron, cho mat mot mi thi cx & mat mot
mi, song mii c6 hoi thap thi cr dé€ nhw vay. DPirng di ning
chd nay, cat chd kia! Nhw vay 1a trai nguoc véi quy luat tw
nhién. Con ngudi néu nhw qua dé y dén nhan sac ngoai hinh
ctia chinh minh, dic biét1a phu nit thi c6 4y nh4t dinh chang
dé tAm vao viéc hoc tip va ning cao dic hanh cia minh.
Qua that 1a “tdm vé nhi dung” (mét tdm khéng thé dung vao
hai viéc mét luc)!

Phu ni* khi mang thai ciing phai chd y dén sw doan
trang. R4t nhiéu phu nit sau khi két hon thoi gian 1au réi
& nha thi dn mic kha ciu tha. Mdc quan 4o & nha ciing can
phai chu y gitt gin sach sé, twom tat, chinh té dé chéng va
con nhin vao cdm thay tinh than phin chan. Sau khi mang
thai cling can phai nhw thé, bdi vi ban sach sé thi dira tré
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con ban ciling sach sé. Ban than t6i c6 cdm nhén rit ro rang,
dac biét la d6i véi dira con thir hai cia minh. Khi mang thai,
toi rat cha y gitr gin sach sé, ldc binh thwong da sach sé,
lic mang thai con sach sé hon. Pta con trai thi hai cia
toi sau nay cling rat sach sé. N6 choi d6 choi xong déu chu
dong x&p ngan nap, binh thwdng cling thich rivra d6 choi cia
minh. Cai chén nhuwa cia n6é déu do chinh n6 rivra. Quan 4o
néu nhw bi do né déu chu dong thay ra. N6 méi 1én 3 tudi
nhwng héi 2 tudi cling da nhw viy roi. Po6i tit nho cta né la
do nd tw gidt, gidt rat sach. Chung ta sinh con ra bat lun la
con trai hay con gai cling déu nén siéng ning va sach sé, khi
ching con & trong bung me 1a c6 thé bat dau gido duc dwoc
ro6i. Ngwoi phu nir trong lic mang thai can gitt cho minh
doan trang, thanh tinh, sach sg, tinh khiét. Pirng d€ mot khi
mang thai thi dau toc roi bu, quan do thi ba cai gi mac cai
day, khéng dwoc dé bd dang nhu vay.

Tiép theo, khi trong nha xay ra bién cé 1én, vi du nhw
sw nghiép ctia chong dot nhién gip bién c6 hodc ngwdi thin
xay ra bién c6 thi ngwoi lam v, ba chid cta gia dinh nhat
dinh can gitt dwgc diém tinh, sic mit va dung mao lic do
phai an dinh khong dwgc roi loan. Pirng dé xay ra bat ky
viéc gi tay chan déu cudng quyt 1én, hap tip, néng nay voi
vang: “Khéng xong roi! Lam sao bdy gio?”. Thwc s, khi gia
dinh xay ra chuyén thi ngwoi cha gia dinh khong phai la
nam gi¢i ma nhat dinh la phu ni, b&i vi tinh yéu ctia nguoi
me sdu diy khon sanh. Ban sé khién cho long ctia chong luc
nao ciing virng da. Bat ky viéc gi xay ra ban ciing déu cé thé
diém tinh thi sé khong c6 viéc 1én xay ra. Bat cir luc nao
ban ciing déu mang dén cho gia dinh sirc dinh tinh nhw vay.
Ban cin c6 nang lwc nay. Téi da tirng néi rang phu nir giéng
nhw cdy “dinh hdi than chdm” (gdy thdn trdn bién) trong gia
dinh, dirng dé ciy gdy than nay bi lay di, cho du la bién dong
dén cip do6 nao thi gy than tran bién nay khéng dwoc dao
dong. Anh 4y dong la viéc ctia anh iy, con ban nén giai quyét
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thé nao thi gidi quyét nhw thé dé. Viéc 1én trong gia dinh
cling khong nhiéu. Mot nam thidm chi may ndm méi xay ra
mot lan. Nhwng binh thwong ching ta phai tu luyén dinh
lwc trong nhirng viéc nho trong cudc séng, khi viéc 1é6n xay
ra thi ching ta c6 thé lam dwoc “ldm nguy bdt loan”.

“Mdc duc di thoi, thdn bdt cdu nhuc” tiec 1a khéng dé cho
ban than bi bat ky ndi nhuc nao. Noi nhuc nay khong phai
do ngwoi khac mang dén cho minh, nhw bi ngwoi khac hiay
bang, nhuc ma chiing ta, khéng phai viy. Bt ky ngwoi nao
cling déu khéng thé giy ra cho ban, chi c6 ban than méi cé
thé mang nhuc dén cho chinh minh. Ban da ndm virng loi an
tiéng noéi, hanh vi, cAch dn mic trang diém cta chinh minh,
sau cung la ndm virng ndi tAm cda chinh minh thi “nwdc do”
& bén ngoai khéng thé ban vao than dwoc, ngwdi khac hat
vao ciing khong hat dwoc, chi c6 minh vdy ban chinh minh
ma thoi. Trong ldc hoc tip, ching ta cin biét ro sw viéc nao
c6 thé khién ching ta rwéc 1y nhuc nh3, sw viéc nao thi
khéng. Chung ta hoc tip loi day ctia c6 dic nhiéu lan thi
thdy rang viéc quan trong hang dau cta phu nir dé 1a trinh
tiét. Pdc biét hién nay rit nhiéu ngwoi khong chi y dén loi
noi va hanh vi trén phwong dién nay, xem do la viéc khong
sao ca. Cach diy 20 nam khi néi dén viéc ngoai tinh thi cdm
thiy dé mat, con hién nay thi néi chi dén viéc ngoai tinh ma
viéc c¢6 bao nhiéu méi tinh moi ngwoi déu khdng cam thay
dé 1a viéc hoé then, nguoc lai con cdm thiy tw hao. Ching
ta goi sw viéc nay la “tich phi thanh thj”, c6 nghia la sy viéc
sai trai tich liiy qua nhiéu ré6i, moi nguoi déu cdm thiy viéc
nay tré thanh dung. Chung ta hién nay can loai bé céi sai,
quay vé néo chanh, dem sw viéc sai trai nay néi ré véi moi
ngudi rang 1am nhu thé 1a khong tot, dem viéc tot ndi voi
moi nguwdi rang hay nén lam nhw vay. B&i vi trén thé gian
nay chi cé di trén con dwong chanh dao thi méi c6 dwoc
hanh phdc thwc sw. Nhitng phu nit ngoai tinh déu khéng
hanh phic. Ho da lam trai v&i thuwong dao cta thé gian thi
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lam sao hanh phic cho dwoc. Thé nén moi ngwdi can phai
hiéu ro cai gi 1a that, cai gi l1a gia, cai gi 1a vinh ctru, cai gi la
tam thoi.

Con mot diém nira tbi xin néi vé#i moi nguoi, cling la
nhic nhé moi nguwoi rang phu nit khong nén tich chira nir
trang. DAy ciing 1a 1o day cta c6 Pai Pic. Hién nay phu
nit vi tich chira trang strc vang bac, chau bau ngoc nga ma
khong ngéan ngai tiéu hao can kiét gia tai. Viéc nay khong hé
c6 chut ich loi gi cad. Néu nhw c6 tién tai nhw thé chi bang
hdy nén dem ra tich dic, hanh thién. Néu deo qua nhiéu
dd trang sirc sé dé dang khién nguwoi khac khéi tw twéng
bt thién. Tuy nhién, diéu nay khong c6 nghia la chung ta
khong mua b trang strc nao ca, c6 mot hai bo nit trang la
du roi. Vi du nhw qua ting hodc tin vt ma chong tang cho
ban thi ban hay gitr l1dy. Nhitng th dw thira khong dung
dén thi dirng di mua. Pay ciing la ndi dung rit quan trong
trong viéc “cdch vdt tu thdn”, hay tir ddy ma bat d4u tu, bat
dau “cdch vdt”. B&i vi phu nit néi chung déu thich nit trang,
nhung trong sach “Pai Hoc” c6 cau: “Ta@m con cé thw yéu
ghét tirc dd khéng thudn chdnh”.

CHUYEN TAM PHUONG TiCH, BAT HIEU Hi TIEU, KHIET TE
TU’U THU'C, DI CONG TAN KHACH, THI VI PHU CONG HY

(Tam dich: Chuyén tam may vd, dét vdi, khéng ndi dua
cwoi cot véi ngwdi khdc, chudn bi rwrou va thive dn ngon, tiép
ddi khdch chu ddo, ddy chinh la phu c6ng)

Sau cung, chung ta cin hoc vé phu cong. Dét vai la
cbng viéc thuong ngay cia phu nit, cin chuyén tim lam
ma khong moéi, con sy cwdi dua cot nha thi phu nit khong
nén cé. Phu nit can gitr doan chanh, an tinh. Khi khach dén
thi phai chuin bi rwgu va thirc an day da dé thét dai. Vao
thoi xwa, nam gi¢i lam nong & bén ngoai, phu nit & nha dét
vai, may v4, sau d6 lam com, thét dai khach khira. Nhw thé
goi 1a phu cong. Y nghia rat don gian. Thé nhung trén thuc
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té, y nghia cta no6 rit siu, khi thyc hién phu céng cin phai
chuyén tam, khong dwgc tam tam nhi y, khong tap, khong
loan. Nhit tAm dét vai cling chinh la néi phu nit dem tim
dinh lai trong cong viéc nha. N6i mot cach khac la dinh tam
trong st mang cia minh & trong gia dinh. “Dét vdi” phai
chang chi c6 nghia la dét ra y phuc dé mic cho 4&m khong?
N6 la mét danh tir thay thé, 1a danh tir @€ Ban Chiéu dung dé
bi€u phap. N6 biéu thi phap mdn gi vay? Bié€u thi cho phap
moén vé dirc hanh phu nir ma Ban Chiéu mu6n tuyén truyén,
phan quan trong nhat ctia N Plirc da dwgc néi dén ngay &
phin mé dau. 6 1a cin phai hiéu bon phén ctia chinh minh.
Bon phin d6 la gi? b6 1a ban c6 st mang khac véi st mang
clia nam gi¢i. Ban & nha can thwc hanh tét dao lam v va
gido duc con céi. Lam thé nao dé day t6t con cai? Bat dau tw
viéc 1am t6t “phu cdng”. Néu nhuw ban chang lam mot viéc
gi, mot ngwoi phu nit lwoi biéng sao cé thé day ra con cai
tot dwgec ch®? Néu nhw c6 thé nhit tim thi nguwdi do6 co thé
théng. “Bdt hiéu hi tiéu” nghia la phu nit can phai liém khiét,
trinh khiét, thanh tinh, khong dua cot, khéng san nd, khéng
mang chti. Néu nhu wa thich dua cot thi nhit dinh khong
thé chuyén tdm duwoc.

Sau cung la néi vé viéc chuan bi rwou va thirc an ngon
dé moi khach. “Khiét té” ngoai nghia lam com canh thanh
khiét, chinh té ra con chi cho tim cua ching ta cin phai
thanh khiét va chinh té. Bat ludn khach khira va ban bé ctua
chong dén nhiéu hay it nguwoi thi phu nit khéng dé tim tw
vao viéc d6. Néu nhw nhin thay ban bé ctia chéng dén choi
ma vui mirng phan chin, muén tré mot chit tai nir cong cta
minh, mu6n khoe twéng mao ngoai hinh cia minh, truéc
mat ban cta chéng néi vai cau thé hién sy khoe khoang vé
tai ndng thi nguoi chong nhin thay sé khong vui, vi v minh
noéi chuyén véi ban bé clia minh khong ra lam sao c3, c
chi rat khinh suit tuy tién, cho du thic an lam cé ngon dén
diu thi trong tdm cua chong ciing cadm thiy phién mudn.
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Thé nén, hai chit “khiét té¢” nay chi cho lic lam com, niu dn
can phai gitr tim mot cach ngay ngan, chinh té, thanh khiét,
chi tip trung vao viéc lam com cho t6t dé thét dai khach la
dwoc, khong nén c6 mét tuw twdng bat chanh nao khac.
Trén phwong dién “phu céng” nhw trong phan mé dau
tdi da noéi rang “phu céng” cia phu nit thoi hién nay khong
chi don thuén 1a & nha lam t6t cac cong viéc nha, vi hién nay
lam céng viéc nha da twong doi don gian hon nhiéu so véi
thoi xwa. Hién nay, gidt dé6 da c6 may gidt, ndu com khong
can chum cdi nhom lra ma dung bép gas niu rit tién loi,
chung ta da khong con phi sttc lam viéc nha nita. Thoi nay,
“phu céng” cua phu nir dwoc thé hién trén cwong vi cong tac,
lam thé nao cé thé nhit tdm lam tot cong tic nghé nghiép
cta minh. Vi du nhw ban lam ké toan, mét ké toan gioi can
c6 dirc hanh tét. Chang 18 1anh dao 1am sai ban ciing 1am sai
theo dng ay hay sao? Ong ta muén trén thué, ban lai gitp
cho 6ng talap danh muc dé trén thué, 1du thué hay sao? Ban
c6 thé khong lam viéc nay, néu nhw ban lam thi ban va 6ng
ay la cing mot giudc. Vi du ban 1a luit sw, hién nay rat nhiéu
luit s khi khong c6 vu kién thi kiém vu kién dé thu ly, khi
phu trach cong tac ghi tai liéu van kién, c6 lic do khong tw
cht ma lam ra nhirng viéc trai véi luan thuwong dao dire. Khi
ban dang lam mét céng viéc gi thi phai xét xem nghé nghiép
ma minh dang theo dudi dé n6 nhw thé nao. C6 mot bac si
da tirng nghe qua bai gidng cta to6i. C6 4y lam viéc tai bénh
vién phu san chuyén mén lam phiu thuat pha thai, da tirng
thwc hién vo s6 ca. Co ay hoi tdi c6 nén lam hay khong. T6i
14p tlirc ndi khéng dwoc lam. C6 Ay hoi tai vi sao. Toi k€ voi
cb 4y vé nhirng tw liéu c6 lién quan ma to6i da tra ctru chirng
minh rang sinh mang cia con ngudi bat dau ti luc thu thai.
Hién nay, khoa hoc hién dai dung séng siéu 4m dé quan sat
bén trong ti cung ctia nguwdi me da ing ho cho quan diém
nay. Tién si Bemard Nathanson cho biét sy phat trién cta
khoa hoc hién dai da khién cho 6ng thay déi quan diém ung
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ho viéc pha thai ctia minh mét tram tdm muoi do. Ong tirng
dwoc ménh danh la “6ng vua phd thai” béi vi & trén phueong
dién nay 6ng rat néi tiéng. Ong da tirng chd tri hon 60.000
ca pha thai. Tuy nhién, hién nay 6ng lai 1én tiéng kéu goi
phéan déi viéc pha thai, bdi vi nhitng phat hién ctia nganh
Thai Nhi Hoc cin dai da khong thé khéng thira nhin rang
thai nhi 12 mot con ngudi s6ng dong. Vay thi cong viéc moi
ngay ctia ban dang lam la gi viy? Tot nhit la dirng lam céng
viéc ndy. Vi bac si nay néi véi toi rang nhirng ngwoi dén pha
thai déu l1a nhirng c6 gai vi thanh nién 17-18 tubi, thim chi
14-15 tudi. C6 nguoi di cung véi ban hoc. C6 nguoi di mot
minh. Cé em khong chi pha thai mét Ian ma dén may lan. Vi
vay, néu nhu viéc gido duc dao dirc cho phu nit c6 thé dwoc
trién khai trén toan qudc, thdm chi la trén toan thé giGi thiy
thirc bao vé chinh minh cua phu nit truweére tién sé dwoc nang
cao. Cac c6 gai sé khong tuy tién lam nhirng viéc nhw thé. D6
chang khac nao viéc cha dap ban than minh.

“Phu céng” con thé hién & viéc biét cach lai xe. Ngay
no khi tdi dang lai xe da nghi rang viéc nay cé thé ciing 1a
“phu céng”. Khi chinh minh 14i xe, t6i da c6 thé hdi rang néu
nhw ching ta lai xe mot cich ngao man thi sé lang lach 1an
dwong, 1ai xe véi tée dé nhanh. Lai xe khéng gioi thi trong
tam sé so sanh minh v&i nguwdi khong cé xe. b6 cling la sw
ngao man khi khong tun thu quy tic giao thong. C6 mot Ian
tai x€ cua toi da phai dirng xe lai doi vi phia trwde c6 ket xe
(tdc dwdng). Chiéc xe bén canh tbi 1a do mot phu nir 14i. Co
ay ra strc nhin coi, sau d6 da vo cung bat man ha ctra kinh
cua xe xudng bat dau chri mang. Tai x€ 14i xe cla tdi la mot
thanh nién. Lic d4u, anh con nhan nhin, sau d6 thuc qua tirc
gidn nén anh cling muén cai nhau véi cd dy. Nhuwng t6i da
bao anh 4y rang: “Cdu khong cdn cdi véi c¢é dy. Chiing ta biét
la c6 dy chwa tirng hoc qua Ni¥ Pirc nén méi la mdng nhw thé.
Cdu khéng cdn dé€ y dén c6 dy lam gi. Chiing ta di théi”. Hién
nay con c6 rat nhiéu cong viéc thudc vé “phu céng” khac
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nita, nhung trong diém 1a & chd chuyén tdm, khong cwoi
dua, la mang, 1am viéc sach sé&, ngay ngan, chinh té.

Y nghia chan that cia “phu céng” ma Ban Chiéu mudn
day cho chung ta la gi? b6 la chan that lam ra dwgc cong
dirc, lam ra dwgc cong lao. Thoi xwa dinh nghia chiv “cong”
nhw thé nao? “Di lao dinh quéc dd”, nghia la cong viéc lao
tac cia ban c6 thé an dinh dwgc moét qudc gia. Ban nghi xem
ban c6 thé lam dwoc hay khong? Néu nhw khong thé lam
dwoc thi da mat di y nghia roi.

Trong phan “phu céng”, chung ta thuwdng nhac dén hai
chit 1a “cdn” va “kiém”. Hai chi ndy xuyén su6t phan “phu
céng”. Trong chwong “Ti nhwoc” c6 néi vé viéc “chdp cdan”,
khong nhirng tay chdn cAn man ma mat ciing phai chuyén
can, phai linh hoat. Néu nhw mat khéng linh hoat thi ban
khong thé nao “cdn” néi, cam thiy moi thi déu on roi,
khong can di lam. Chi cin c4i miéng khéng cin man 1a duoc
roi, con tay va mét thi phai cAn méan linh hoat.

Ban vé chir “kiém”, t6i xin trich mét ciu trong sach
“Thdi Cdn Dam” dé chia sé v&i moi nguoi. “Cdn kiém la my
dirc, tuy nhién néu nhw thdi qud sé tré thanh nhé mon, bun
xin”. C6 ciu “vi phi bdt nhdn”, cé tién ma khong n& dung,
nguwoec lai tinh todn tirng chit mét, nhw viy tuyét déi sé lam
hai dén chdnh dao lam nguwoi. “Khiém nhwong ciing la mét
hanh vi dep, nhwng néu thdi qud sé thé hién ra sw ninh bo.
Co y ldy long ngwoi khdc thé hién ra & viéc qud cdn thdn véi
nhttng diéu nhé nhdt. Khiém cung gid tao thi trong long dang
c6 ¥y mwu m6”. Ban vé cin kiém, chung ta can phai hiéu rang
kiém 1a do6i véi ban than, khong phai déi véi ngwoi khac.
Ban than can tiét kiém déi vdi tat ca vat dung. Doi véi nguoi
khéc thi phai khuyén bao, dung than gido ma cam hda. boi
v&i ban bé thi rong rai, nhung rong rai phai c6 nguyén tic,
khong phai minh c¢6 tién thi néi dwa la dwa, néu nhu lam
viéc khong nguyén tic thi khong nhitng lam hai chinh minh
ma con hai luén ban minh. Ngwoi d6 cé thé dung tién cda
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ban di lam nhirng viéc khong nén lam. To6i tirng nghe mot
ong chu cong ty ké cho t6i vé mot ngwdi nhan vién cia 6ng
ay. Ngwoi nhan vién iy thiéu tién ctia cdc nhin vién khac
1én dén miy ngan té. Sau khi 6ng chu biét dwoc da nghi dén
gia cadnh cta anh ta qua kho khdn nén réng lwvong mang may
ngan té thay anh ta tra no. Anh ta cling cdm déng khoc l6c.
Ong cht nay khéong hé hoi ki 1a anh ta dung s6 tién d6 lam
nhitng gi. Sau nay anh ta cdm thdy tién ctia 6ng chu thit
dé 14y nén lai dén than khéc v&i 6ng chi rang chwa c6 tién
dé trd mot s6 thé ngan hang. Ong chl nhat thoi xtic dong
suyt chut nira lai thay anh ta thanh toan tién thé, nhwng anh
quan ly tai vu da ngdn chin viéc nay va bdo véi 6ng chi can
phai héi r6 anh ta bi vin dé gi. Két qua, 6ng chu phat hién
ra nhan vién nay trén thwc té phim chit dao dirc c6 van dg,
da giy ra rat nhiéu viéc, sau cuing thi tir chirc, giy ra su viéc
ton hai nghiém trong dén dirc hanh va loi ich cta tong ty.

Vi vy, tién c6 thé dwa ra giip d& nhuwng lam thé nao
c6 thé mang lai lgi ich that sw cho d6i phwong thi ching ta
can phai hiéu r6. Khong dwoc chirng té ban thin minh rit
ti€t kiém nén khéng cho tién, cling dirng vi chirng t6 minh
rat rong rai ma tuy tién vung tién ra. Tém lai, néu nhw xuat
phat tir muc dich vi ban than thi 1a ac, chi c6 thwc su vi
ngwoi ma suy nghi thi d6 la thién. Cho du nguwoi khac khong
hiéu cho con néi rang: “Con ngwdi ndy sao lai rdc réi thé xin
hdn mét it tién thdt la khé” thi ban van phai lam nhw thé vi
mudn t6t cho anh ta. Thé nén, 1am viéc tét that khong dé,
thwong sé bi ngwoi khac hiéu 1am hodc da kich. Tuy nhién,
néu nhu ching ta gitr tAm vo tw binh than, téi nghi trod dat
vén cé chanh dao, vén cé chanh khi. Dlrng nén qua ciu né
loi n6i cua ngwdi khac! Ho mudn néi sao ctr dé€ ho noi. Ban
thin nén lam nhuw thé nao thi c y theo loi day cia To tién,
loi day ctia Thanh Hién ma lam la dwoc roi.
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THU TU GIA, NO’ NHAN CHI PAI TIET, NHI BAT KHA PHIEM VO
GIA DA. NHIEN VI CHI THAM DI, DUY TAI TON TAM NHI. CO NHAN
H{'U NGON: NHAN VIEN HO TAI? NGA DUC NHAN, NHI NHAN TU
CHI Hi. THU’ CHI VI DA

(Tam dich: Phu dirc, phu ngén, phu dung, phu cong la
bén dirc hanh quan trong ctia phu nit. Mot diéu ciing khéng
thé thiéu. Lam dwoc bén diéu nay khéng hé khd, chi can chdn
thdt dung tdm la c6 thé lam dwoc. Ngwoi xwa néi: “DPirc nhdn
c6 xa ta khéng? Chi cdn khéi tdm mudn lam diéu nhdn thi sé
c6 nhdn théi”. Pao ly chinh la nhw thé)

Ky thuc, bon thir: dirc, ngbén, dung, cong la thwong dao
ctia phu nit, khong thé thiéu mot céi, thé nhuwng lam khéng
khd, chi cin cé tAm muoén lam hay khong ma théi. Néu nhw
khéng c6 tAm thi ching ta sé khong lam dwoc. Khong Phu
Tt c6 noéi: “Pirc nhdn c6 xa ta khéng? Chi cdn khéi tdm mudn
lam diéu nhdn thi sé cé nhdn théi”. Vay con lo gi “tir ditc”
khéng ven toan ch&? Cau n6i nay la 1o két ctia chwong “Phu
Hanh”. T6i cdm thay rat quan trong. N6 chi ra lam thé nao
dé thwc hanh “ti¢ ditc”, 1a do & cai tAm, tir trong tAm ma
cau, khong phai cdu & bén ngoai. R4t nhiéu ban hoc vin héa
truyén théng ciu trén mat sw ma khong biét ciu dirc nhan &
ngay trong tdm ctia chinh minh. Vi du nhw ho cin kiém dén
ndi khién nguwoi khac cdm thdy mudn xa roi van hda truyén
thong. T6i nhé c6 mot l1An mot nguwdi ban noi véi toi rang:
“Anh dy kéo t6i di nghe bai gidng vé vdn héa truyén théng,
bat téi phdi ngdi tau héa bang ghé cirng, khéng cho chon toa
giwong ndm, dn hop com chi ¢é 5 dong. Qud thwc khé ma
chiu néi!”. Ching ta tin rang ngwoi ban hoc van héa truyén
théng d6 phat ra cai tim ban dau rat tot. Tuy nhién, ching
ta khong nén ép nguoi khac phailam giong nhw minh. Chinh
minh 1am la t6t roi. Nguwoi khac dong y 1am theo thi rat tot,
khéng lam theo ciing dwoc. Bén canh d06, téi cdm thay c6 khi
ching ta cling can tuy thuin dai ching mét chat, nhit 1a khi
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ban van chwa dwoc moi ngwdi cong nhan. Vi du nhw c6 mot
lan t6i gidng van héa truyén théng cho cac khach hang cao
cip ciia mot ngdn hang tw nhan. Ba tram vi khach dé déu cé
tai khodn tri gia trén 5 triéu té trong ngan hang. Néu nhw
toi mac trang phuc don gian chi tri gia mwoi miy té thoi thi
ho nhin thay sé cam thiy qua xué xoa. Vi thé, to6i dd mac bo
y phuc khac, don gian, thanh khiét ma sang trong, khéng
danh mat 1& nghi chinh 1a s tdn trong ddi véi ho. Chu tich
cta ho rit hoan hy da xin t6i rat nhiéu sach, tir chu tich tip
doan cho dén giam ddc ngin hang déu xin mot sé sach dé
doc. Ho n6i van héa truyén théng rat tot, cin phai hoc.

Thé nén, d6i véi mot s6 1€ tiét trong xa hoi hién dai nay,
ching ta khong dwoc lam trai ngwoc. Plrng dé€ hoc van héa
truyén thong roéi chung ta lai sdng tach biét theo kiéu cua
riéng minh. Nhw vy sé lam ton thwong dén nhirng nguoi
xung quanh. Ho sé& nhin ban v&i 4&nh méat quai di, cdm thay
ban duwong nhw chang gidng ai. Ching ta dirng dé€ moi nguoi
c6 cam giac ky quic déi v&i ching ta, cidn phai tuy thuin
hoan canh. Moi nguw¢i nhw thé thi chidng ta cling nhu thé,
tuy ching ta an mic giong nhw ho nhwng cach néi chuyén
va chl tdm cua chung ta khong nhw ho. Ching ta hay dung
tdm long va cach no6i chuyén ctia minh ma cdm héa ho. Chi
cin ho tir ttr bi cdm hda thi an mic nhw thé nao ciing khong
quan trong, dan dan sé thay do6i cich an mic, an cdi gi ciing
khéng quan trong, tir tir sé thay doi, tAm thay doi dwoc thi
sé rat tot, nén tir ddy ma stra doi.

Vi vdy, tdm long nhan nay khong hé khé ciu, chi can
nghi dén minh va nghi dén nguoi, tr minh suy ra nguoi,
ludén ludn phan tinh ban thén thi tim long nhén ai sé dén
véi ching ta thoi. Vi sao dén vay? Vi nd la thir ma tu tinh
vOn s&n c6, khong phai tir bén ngoai dén. Néu nhw hudng
ngoai ma cau thi sé rit phién phic, néu nhw cau xin ai dé
cho chung ta chut long nhan thi sé rat khé. N6 1a cai ma ban
than ching ta vén cé. Cho nén, Nhan - Nghia - Lé - Tri -
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Tin 12 bau vat san c6 trong tw tdnh ca ching ta ma ching
ta chwa khai thac. Néu hién gi¢r dwgc khai thac thiné la mén
d6 cua chinh minh. Sao c6 thé 1a th& xa voi dwoc chir?

“Ttr dirc” ctia phu nit cling la nhw thé. “Twr dibc” cia phu
nit khong phai la thi & bén ngoai, ma l1a thir von san c6 trong
tw tdnh. Chung ta dang hoc tip thir ma chinh minh vén cé,
giéng nhw mot thir d ngd quén trong tim cta ching ta tir
rat lau. Chung ta bay gi cin dung mot ciy bda nhé dé go
cho nd tinh lai, tr trang thai ngii mé dén khi tinh lai goi la
hot nhién tinh ngd, hoa ra chinh minh vén la nhw thé. Nhw
thé méi giébng giang vé cia mot phu nir chan chinh. Phu
nit héa ra nén ndi chuyén nhw thé, x& sw nhw thé, trang
diém nhuw thé, tat cad déu dwoc khéi phuc tré vé trang thai
tw nhién. That1a dé chiu! Néu nhw ban 1am trai vé&i tw nhién,
nhit dinh phai 1am cho hai mit to ra nhw giu tric, xam moi
dé nhw mau, mic y phuc giong nhw khéng méc thi da hoan
toan trai ngwoc v&i con ngudi von ¢ ctiia ban roi.

Con ngwdi mic quan 4o ngoai muc dich che thin va
chdng lanh ra, con c6 cong nang che day chd hé then, khong
dé ngwoi khac nhin thiy khéi ta niém. Chung ta can cé tim
ho then.

No6i chuyén cling nhw vy, ngwdi biét n6i chuyén thi néi
ra déu la 1oi n6i thién, néu nhw néi 4c ngdn ac ngir thi chinh
la tiéng ndi clia cdm tha, khong dwoc néi nhirng loi nhw vy.

Lam viéc cling nhu thé, phai lam viéc ctia con nguoi,
phu nir thi nhit dinh lam viéc cia phu ni. S& mang cia phu
nit ching ta rat quan trong. S mang dé la vi twong lai cla
gia toc, vi twrong lai ciia din toc ma dung tim bo6i duwdng ra
thé hé tiép theo, b6i dwdéng ra mot thé hé c6 dic hanh, c6
nang lwc va cé trach nhiém. Chi dirng lam hong cad mot thé
hé! Vi vay, “ti dirc” cia phu nit 13 18 tiét 16n. Vi sao vay? Vi
c6 bon diéu nay thi chung ta mé&i c6 thé thanh twu sir mang,
m&i c6 ning lwc day dé con cai, thanh twu sy nghiép cla
chéng, truyén thira gia nghiép, néu khong thi khéng thé boi
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dwdng tét thé hé tiép theo dwoc. Tuc nglt ndi: “Giau khéng
qud ba doi”. Vi sao vay? La vi khéng cé nguoi me tot day ra
thé hé tét tiép theo.

“Tty dikc” rat quan trong, thé nhwng xa hoi hién nay giai
thich “ti¢ ditc” khién cho nhiéu ngwdi cdm thay rat kh6 khan
hodc khéng hiéu dwgc, hoan toan twong phan véi khi chiing
toi giang vé “tit dirc” da khién rat nhiéu ngwdi hoan nghénh
dén nhan. C6 motlan trong mét luin dan, toi da gidng vé hai
diéu trong “ti¥ dirc” cia phu nir vi phan mé dadu da mat mot
khoang thoi gian d€ gidng vé tim quan trong ctia Nit Dic.
K&t qua rat nhiéu vi lanh dao da néi sao khong cho tbi hai
gitr ddng ho dé gidng do ho chwa nghe du vi con thiéu hai
diéu sau cua “tir dirc”. Thé nén, chi cin la th phu hop véi
tw tdnh cta chinh minh thi moi ngwdi sé vui vé lang nghe.
Vi lanh dao d6 la moét vi da vé hwu. Lic tro chuyén riéng
v&i toi, 6ng ndi rang vi sao moi nguwdi nghe giang dén dé tai
nay thi ngay ca viéc di vé sinh ciing khong chiu roi khéi dé
di vay. B&i vi né phu hop véi tw tanh, 1a ban tanh ctia con
ngudi. Chi can 1a ban tanh ctia con ngwoi thi moéi mot ngwoi
déu c6, m6i mot ngudi déu mudn nhw vay, mdi mot ngwoi
nghe xong déu cam thay hoan hy. Lam dwogc roi thi sé rat
vui. Vay thi sao ching ta khong chiu lam di?

Thé nén, sau khi nghe xong dia gidng nay, tit ca cac thay
cO gido dic biét 1a nit gi¢i déu mudn chinh minh bat d4au di
l1am, biéu dién “ti¥ dirc” ra cho moi ngwdi. Cai trong sach
“Nir Gi¢i” chinh 12 ndm bén trong “ti¢ dirc” nay. Day 1a mot
chwong rit quan trong. Diéu tét nhit la chin that lam dwoc
diéu trong chwong nay da no6i. Néu nhu ban cho rang khé
thwc hanh chwong “Ti Nhwoc”, vay ban hdy thwc hanh “t
dirc” 1a dwge. Néu nhw nam gidi nghe dwoc bai nay thi hay
dan dit vo minh, ban gai minh, nhitng phu nit chung quanh
minh, tham chi la me cia minh hoc tap. Nam gid¢i c6 nghia
vu dan dit ho. Nam gi&i rit quan trong, ky thwc quan niém
thdm my cda ho quyét dinh phwong hwéng gia tri cia phu

III X0
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nit. Néu nhw ho 1a chanh thi phu ni nhat dinh sé chanh.
Pwong nhién, ngwoc lai ma néi néu nhw phu nit ching ta la
chanh thi cling c6 thé dan dit nam gidi vé néo chanh. Pay 1a
sw tac ddong qua lai 1an nhau.

Phan “tir dirc” ching ta hém nay hoc tip dén day. Sau
nay c6 thoi gian ching ta cin ¢d gang tiép tuc hoc tip va
thdo luan lai nhiéu lan.

Cam on moi nguoi!
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CHUONG 5: CHUYEN TAM

Cac thay co6 gido ton kinh!

Xin chao moi ngui!

Ching ta ti€p tuc hoc chwong thi* ndm cia sach “Ni
Gigi” 1a “Chuyén tam”. Van ty cua chwong “Chuyén tam”
khéng dai nhwng ham nghia v6 cung siu rong. Twa dé cua
chwong la “Chuyén tdm”. Trong l&i day ctia c6 Pai Dirc c6
cAu rang: “Néu ngwoi hiéu dwoc tdm, dai dia khong tdc ddt”.
Cai chan tAm nay rit kho hiéu ré. Trai tim mau thit nay cia
ching ta khong phai la chdn tim. N6 khéng c6 tic dung. Néu
nhw qua tim bi hw thi c¢6 thé thay bang qua tim cla nguwdi

258 Ni Drc Vi YEu



khac vao, nhung n6 khong khéi 1én dwoc tac dung gi. Vay
cai tam y thirc thwdng ngay cua chung ta cé tac dung hay
khéng? Ciing khong c6 tic dung, bdi vi da s6 tAm y thirc déu
l1a nhirng tap tanh thwdng ngay ctia chiing ta, khong phai la
chan tam caa chang ta, khong phai la ban tanh cta ching
ta. Vi vy, ching ta hoc tip Kinh Pién cta c6 Thanh, tién
Hién 12 mu6n khoi phuc lai ban lai dién muc ctia chian tim
tw tanh. Lam sao c6 thé khoi phuc dwoc dién muc cia chan
tdm bon tanh? Chung ta phai “chuyén”. Chir “chuyén” nay
chinh 1a “nhdt”. “Nhdt” c6 y nghia gi? Cai tim nay giéng nhw
qua dia cau. Chan tdm ban tanh cda chung ta la hat nhin
cua dia ciu. Néu tir trén bé mat dia cAu muon tién vao diém
tron trung tdm cua dia cau thi ching ta cin phai chon mét
chd trén bé mit dia ciu roi kién tri khong madi ma khoan sau
vao bén trong, khoan dén tin cung thi sé tién vao dwoc tim
cta dia ciu. Néu nhw ching ta chon qua nhiéu vi tri trén bé
mit, m6i mdt noi chung ta khoan mot chut roi ddi sang vi
tri khéc thi vinh vién khong thé nlo tién vao bén trong kho
bau duwoec, cling khong thé nao ngd dwoc ban tanh.

Thé nén, chir “chuyén”la dao ly trong yéu trong viéc hoc
tap tit ca cac phap moén. N6i mot cach cu thé hon la “nhdt
mén thadm nhdp, trwdng ky hudn tu”, chi c6 nhw vay thi méi
huén tu dat dwoc chan tAm. Phan sau cia chwong néi vé phu
nit lam thé nao théng qua sw chuyén tim dé tu luyén dirc
hanh ctia ban than. Trong phan Tién Chd cua Vwong Twong
c6 noéi: “Chuyén nhdt da vi phu nhdn chi dao, chuyén w phu
nhi vé nhi chi da” (chuyén nhdt la dao ctia ngwoi lam v, dat
tdm vao chéng minh, khéng dwoc cé hai chi hwéng). Vwong
Twong néi khong hé sai, bdi vi trong cudc séng hién nay
cai ching ta can lam dau tién chinh la chuyén nhit doi véi
chéng minh, néi mét cach khac l1a chuyén nhat doi véi gia
dinh minh. Vi sao “méi nha déu cé quyén Kinh khé tung”? La
béi vi tam tanh cda nguwdi phu nit trong gia dinh khong da
chuyén, khong du dinh, tam bi tap loan, nghi Pong nghi Tay.
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Khi d6i dién vé&i sw du hodc hodc qua nhiéu lwa chon thi khé
dung tAm chuyén cht vao mét mén, vao mét nguwoi. Néu
nhw chin that dat toan b6 tAm tw vao chéng minh thi dé la
chan tam, dung tam chan thanh, chr khong phai dung tam
theo kiéu bd phim truyén hinh “Ly hén kiéu Trung Quéc” la
ca ngay goi dién thoai ban, goi dién thoai di ddng cho chong.
Nhuw thé khdng phai la chuyén tim ma goi la 14p day tw tim
tap niém cua chinh minh, khong phai chan that dem tam
minh dit vao tdm tw cia chong. Nghi xem anh iy nghi diéu
gi, suy tw diéu gi, sau dé tim cach lam thé& nao c6 thé dan
dat suy nghi, tw duy ctia chong di vé hwéng chanh dao cua
c6 Thanh tién Hién, dé€ ca hai nguoi cung nhau tién bd thi
dé m&i thue sw goi 1a “chuyén nhdt vao chéng ma khéng
phdn hai chi hwéng”. C6 thé khién cho tim cia minh thong
véi tAm cta chong, tAm tAm twong thong thi méi chin thit
c6 thé yéu mén kinh trong nhau. Py la ham nghia chin
that cta “chuyén tdm”. Néu nhw ban chi chuyén trén cai
tam cda chinh minh, cho du chuyén ntra ngay tréi thi sau
do6 van khong hi€u dwoc chéng minh cd ngay nghi diéu gi,
ban viéc gi. Ban n6i minh rat chuyén tim, nhwng sau cung
do6i bén dwong ai ndy di. Nhw vay la khong ding réi. Mu6n
chuyén tdm thi can phai “dinh”, phai budng xudng cac tap
niém, chuyén nhat nghi dén nguoi trong gia dinh, lam thé
nao dé ning cao doi s6ng vat chit va dic biét 1a doi séng
tinh than cua ho.

Mbi lan gidng dén chwong nay toi déu dic biét nhin
manh phu nit lam thé nao chuyén tdm vao viéc gilt gin
tiét thao. Pay la khoa trinh quan trong nhit ciia N Dirc.
Th& nhit, phu nit trong cudc séng hang ngay lam thé& nao
c6 thé lam dwoc “chuyén nhdt vao chéng ma khéng phdn
hai chi hwéng”? Trudece tién ban khong dwoc céd quan niém
rang “néu nhw séng khong dwoc thi ngay mai ly hén, néu
séng khéng dwoc thi ngoai tinh”. Py la sai lam cdn ban.
Tiép theo, khong dwoc s6ng bira bii theo y minh khi con
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tré, khong dwoc c6 quan hé nam nir hon tap. S6ng nhu vay
sau nay sé hoi hdn vo cung. Trong qua trinh chung séng véi
chong mong rang tit ca chi em phu nir déu ghi nhé rang:
Thir nhdt khéng dwoc hoai nghi, it nhat phai ¢ long tin
nhiém, khong dwoc hé mot chut 1a nghi nger chdng minh thé
nay thé no. TAm niém hoai nghi vira kh&i thi nhin thay diéu
gl sé twdng ding ma hda ra sai. Vi du c6 cau chuyén tén la
“Nghi hang xém trém riu”. C6 mot ngwdi bi mat ciy riu. Anh
ta cdm thiy dira tré con nha hang x6m nhin rit giong ké dn
trom riu. Nhin nhw thé nao anh ciling déu thiy n6 giéng tén
trom ca, cang nhin cang thay giéng, thim chi anh rat muén
kién 1én quan. Nhwng c6 mot lan anh 1én nti dén cti phat
hién ra riu cia minh dé€ & trén ciy quén lay xudng. Sau khi
anh 14y lai riu r6i, anh nhin da tré nha hang x6m thi lai
cam thdy né rit ngoan, nhin thé nao ciing chang gidng ké
trom. Vi vy, rat nhiéu hinh twéng déu la do chinh minh
4o twdng ma nhin thiy. Néu nhw ban cdm thiy chéng cda
minh cé vé nhw khéng chung thiy thi nhin thé nao ciling sé
thay c6 triéu chirng dé hoai nghi. Hinh nhw d4u téc anh ay
chai khong giong nhw ngay thwong, trén nguoi hinh nhw
c6 xit nwéc hoa, lai con vé nha tré. Phai chang di c6 nhan
tinh bén ngoai? Chlng ta phai biét rang sttrc manh cia tim
rat 16n, vi thé can phai c6 chdnh tdm, chanh niém. Tuc ngir
no6i “tdm twdong sw thanh”. Vay sao chung ta lai khong nghi
dén nhirng diéu tot dep ch&? Phu nir cin c6 tri tué, can tin
twdng chinh minh, tin twdng chéng minh. Cho du chéng cia
minh c6 giy ra tinh hudng khong hay thi chinh minh phai
binh tinh, tin twéng ban than van c6 thé sdng tot duorc.
Diéu thir hai la tim khong dwoc xen tap. Xen tap chinh
la duc vong qué nhiéu, nghi Pong nghi Ty, suy nghi qua
nhiéu, tim khéng chuyén dwoc, déi véi nhitng cong viéc
trong gia dinh khong thé 1am mot cach 6n thoa, chic chan.
Vi du nhw dang nghi dén viéc tip thé duc thi lat sau lai nghi
dén viéc di mua sdm, roi lai nghi dén viéc di lam dep, di udng
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rwou tan gau véi ban be, ri vai ngwoi ban dén choi mat-
chwoc. Nhw vdy 1a qua xen tap, khong thé nao chuyén dwoc.

Diéu thir ba 1a khong dwgc gidn doan viéc hoc tip Kinh
bién, néu mudn nang cao sw tu dwdng ciia ban than thi mot
ngay ciing khong dwoc dé€ gian doan. C6 nhan néi: “Ba ngay
khéng doc sdach Thdnh Hién thi mdt miii tréng khé coi”. Toi
cam thay trong thoi dai hién nay ba gio khong doc sach
Thanh Hién thi mat mdi da khé coi roi. Pay khong phai la
loi qua dang. Bén canh ching ta néu cé sw du hodc hay c6
nguwoi nao dé xuit hién thi lai tuy thun théi quen x4u, sai
lAm cii cia minh lién. Néu nhw bén canh c6 ngwdi nao dé
ndi rang cd 4y rat bt man ddi véi chdong, buwc minh chuyén
gia dinh. Puang lic trong ba ngay qua ban khong doc sach
Thanh Hién, nén tAm o4n giin cung khai 1én, ban lai bat dau
noéi theo cb ay: “Téi ciing vdy, chdng ctia toi thé nay thé no,
me chodng cta téi nhw thé nay thé no”. K&t qua sau khi néi
xong cam thay rat hoi hin, cdm thiy khong nén ndi ra nhw
vay, minh da hoc van hda truyén théng uéng cong roéi, da
quén mat cAu “hanh hiru bdt ddc phdn cdu chw ky” roi. Thé
nén sy khong gian doan nay la khong gidn doan viéc hoc tap
Kinh Dién cua Thanh Hién. Chi c6 lam nhw thé thi mé&i tirng
buwéc lam dwgc chuyén tim, nhat tAm, khién cho chin tim
cia minh khdng ngirng hién 16.

LE, PHU HO'U TAI THU CHI NGHIA, PHU VO NHI THICH CHI VAN

(Tam dich: Trong “Lé Ky” cé néi: “Ngwori chdng néu
khéng c6 vo thi khéng cé ngwoi gitp viéc cling té Té tién,
khéng cé con cdi dé ké thira gia nghiép, thé nén bdt ddc di
mdi tdi hén. Pao nghia cua ngwoi v la tron doi chung thuy
v&i chdng, khi chong qua doi khéng nén tdi gid”)

Chitr “thich” & day nghia la tai gia. Poan nay nghia la
nguwoi chong néu nhw mat vo thi vi 1y do cin con chau néi
d6i nén cé thé 14y thém vo. Nguoi vo néu nhw chong da qua
doi hodc ly hon thi t6t nhit nén & vay suot doi. Pay la cai
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1€ vAy. Ngay hom nay chting ta ciing hoc doan nay, t6i cAm
thay rat khé giang. That long ma noi khi téi hoc “Nir Gigi”
da tirng hoi mot vi thién tri thirc rang doan nay c6 thé tinh
lwgc khong giang dén dwgc khong, vi tdi cdm thiy rat nhiéu
phu nit nghe xong doan nay sé sinh phan cam. Ho c6 thé
nghi rang: “Nhw vdy thdt khong cong bang! Vi sao anh dy cé
thé tim ngwoi khdc con toi lai khdong thé tdi hon?”. Vi thién
tri thirc 4y da tranh tra 1o cAu hoi nay cia toéi ma chi noi toi
can nén nhin manh mat diéu rang néu nhw ngwdi chong tai
hon thi ngwoi lam vo khong dwoc c6 tim d6 ky. Con viéc
c6 két hon nita hay khong thi phai xem tinh hinh ma dinh
doat. Vi sao theo “Ié” thi c6 dao ly nhw vay? Thé nao 1a “1é”
that sw? Ban chat cta chit “1€” 12 “vé bdt kinh”, khong chi 1a
sw biéu hién 1& nghi & bén ngoai. Chwong nay 1a dé viét cho
phu nit ching ta doc, 1a phu nir ching ta lam thé nao lam
dwoc “v6 bdt kinh” véi ban than? Ching ta thir xét xem néu
nhw sau khi ly hon hodc sau khi chéng qua doi, ching ta mu
quang di tai gia cung ngwoi khac, dau tién vé mit thin thé
thi da lam trai véi chiv “trinh” roi, da bat kinh roi. Néu nhw
c6 nang lwc, ching ta hay ty minh s6ng doc lap. Hay xem
tlr xwa dén nay rat nhiéu trinh phy, tiét phu da boi duwdng
ra nhitng nguwoi con hét stirc wu ti ma khdng cian tai gia véi
nguoi khac.

Ching ta xem tAm guwong vé Dodn Hoi Nhat thoi nha
Thanh. Me ctia 6ng géa chéng ndm 27 tudi. Ba séng dén 77
tudi véi mot minh Dodn Hoi Nhat. Ngoai ra, ba con phai
phung dwdong bén vi trwedng boi 1én tudi 1a cha me minh
va cha me chong. Ba chi dwa vao cong viéc théu thua may
va ma sinh ké, nuéi dwdng bon nguoi gia va mot dira con
tho. Ba day do Dodn Ho6i Nhit tré thanh mot vi twéng tai
cta dat nwéc. Hoang dé Can Long dich thian ban ting cho ba
tAm bién “ngw phu tiét phu”. Ba ca doi khong trang diém, s¢
rang néu nhw minh trang diém xinh dep va hay con tré thi
sé rwdc 1y mot s6 chuyén thi phi. Trwdc gior ba déu khéng
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tham dy hay qua lai v&i ba con than thich, khéng ra ngoai
du tiéc. Me ciia Doan HoOi Nhat biét doc biét viét. BA & nha
mot long mot da chuyén tAm day do con minh, boi dudng
con nén nguoi. Vi vy, néu nhw phu nit tai gia véi nguoi
th hai thi sé khong thé nao dem hét toan b tinh lwc dat
vao viéc boi dwdng con cai. TAm niém dé khong thé chuyén
nhit dwoc. S mang va sw nghiép 1én lao cia cb iy sé rat
khé ma duy tri tiép tuc dwoc.

Thé nén, ngwoi xwa khi ché dinh ra 1€ nay c6 hai ting
ham nghia:

Thir nhdt 1a sw cung kinh, ton kinh déi véi ban théan,
khong dé cho thin thé minh tiép xdc véi ngwoi khac gidi
nao khac. b6 l1a chuyén nhit, la gitt dwoc chiv “trinh”.

Thit hai 1a dem toan bé tinh than dit vao st mang va
trach nhiém quan trong cia chinh minh, b&i vi néu nhw két
hon 1an th& hai thi sé tiéu hao rat nhiéu tinh luc vao viéc
chung s6ng vo chong, c6 thé lai c6 thém dira con nira, roi lai
c6 thém rat nhiéu viéc khac nira. Chiing ta sé khong thé nao
dem toan bo strc lwc lam tét st mang nay dwoc Day la thé
hoi trong viéc hoc tap cua toi.

Ngay nay chung ta xem doan Kinh van nay, truéc tién
t6i nght khi chiing ta hoc tap ching ta khong dwgc phé binh
né. Khi ching ta muén thdm nhip vao Kinh dién clia nguoi
xwa thi phai b6i dwdng tdm thanh kinh. Néu nhw ching ta
dung tAm phé phan, tim doi 14p ma doc nhirng van chwong
do T6 tién viét ra thi sé giong nhw cau chuyén “nghi con nha
hang xém trém riu” vy, cang nhin cang thiy kho chiu, cam
thiy no6 cach biét véi con nguwdi thoi nay, khdong c6 mot chut
loi ich gi d6i v&i cudc sdng hién dai, 1a thir 16i thoi can virt
vao thung rac. Truwéec tién, ching ta cin budng cai tim nay
xudng, phai nghi rang T4 tién cia chung ta khong ngéc nhw
vay ma rat cé tri tué, giong nhw dirng treérc mat mot vi ldo
nhin ba ngan tudi, ndm ngan tuoi thi ching ta chi l1a mét
dtra tré nit. Néu nhw khong dung tAm chén thanh, cung kinh
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ma lang nghe 1&i day bao cia ho thi lam sao c6 thé nghe ra
dwoc y nghia bén trong. Loi day ctia To tién vén cé dung y
va ham nghia rat siu. Thém vao dé, toi con nghi vi sao To6
tién lai ché dinh ra yéu ciu ha khiac nhw vay ddi véi phu
nit. Phai ching T6 tién clia ching ta sém da du liéu rang
may ngan nam sau phu nir sé phdng ting mot cach ngong
cubng, nguy hiém. Néu nhw thoi dé cac Ngai dung nhirng
loi n6i nhe nhang thi twong lai sé khong thé nao thu don
dwoc tan cudc. Vi vay, To tién di lam ra tim guong rat tot
cho ching ta, néu chiing ta so sdnh v&i cac Ngai thi mot chut
that chang thé sanh bang. Ching ta xem thiy nhirng vi ni
nhan thoi xwa, khi bi ngwoi khac phai xic cham vao tay thi
vi sy trinh tiét c6 thé xa than vi nghia, chat dit luén canh
tay dé. Ngay nay nhin thay viéc nhw vy cam thiy d6 la viéc
khéng thé nghi ban. Vi sao can phai lam nhw thé ch&? Phai
chdng la qua cyc doan roi sao? Thé nhwng, ngay nay trong
qua trinh hoc tip, ban than tdi cdm thay trong long rat ho
then, cling rat kinh nguwdng cac vi ay. Ky that, To tién lam
nhu vy 12 mudn noéi vdi ching ta rang “dao nghia” rit quan
trong. Con nguwoi khi truy ciu dao dirc thi nén diat dao dic
& vi tri toi cao vO thwong. Néu nhw chiing ta ngay nay khong
xem trong gido duc van hoéa truyén thong, khong xem trong
gido ducluan ly dao dirc thi qua that c616i véi T6 tién ching
ta. Thé nén, phin Kinh van nay da dwgc dat & phin mé dau
ctia chwong 1a c6 mot ham nghia hét sirc sau sac.

Ngay nay chung ta hoc tip, néu nhw muén c6 quan hé
vo chong tét dep thi phai biét gitr gin, bdo vé, duy tri, ban
than minh phai biét tran quy. Tdi cling ghi chép lai dwgc
mot cAu noéi rang: “H6n nhan 1a mot 1o hira, con 1a mot trach
nhiém, d6i bén nwong twa vao nhau, dong tim chim lo va
c6ng hién. H6n nhén cin phai trai qua thi thach nghiém
ngdt cua nam thang, sy thtr nghiém cua thoi gian. Truéc
tién hay nghi rang trong twong lai néu nhw ching ta phai
do6i mat véi bat dong, du hodc va thi thach, liéu ching ta cé
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thé virgt qua. Néu nhw chwa suy nghi ky vé diéu nay thi tam
thoi dirng nén két hop, néu da nghi ky roi thi dirng tuy tién
ma noi loi chia tay”. Vo chéng thoi hién nay dwong nhw la
chwa suy nghi kj cang thi da két hop, cling chwa suy nghi
k§ cang thi doi chia tay. Thé nén, can phai “suy nghf ba ldn
réi méi lam”, néu nhw da ly hén roi méi gap dwoc gido duc
Nt Pirc, thi hién gio can phai 14p chi nudi dwdng con nén
nguwoi, dirng ti€ép tuc lam nhirng viéc ma khién ca doi phai
hoi han.

CO VIET PHU GIA THIEN DA, THIEN CO BAT KHA VI, PHU CO
BAT KHA LY DA

(Tam dich: Cho nén, chéng chinh la troi cia vo. Khéng
cdch nao cé thé nhdy thodt khéi bdu trod, nén cling khéng thé
nao phdn béi, xa roi chong dwoc)

Chung ta xem ti€p ciu thir hai nay. Trong phan Tién
Cha c6 néi: “Chdng chinh la troi ctia vo, khéng thé lam trdi
thién ménh, khéng thé phu nghia ctia chdng. Néu nhw chéng
qua doi ma tdi gid tiee la bdi bac vai chong”. Day 1a cau nodi
trong sach L& Ky. Y nghia ctia doan nay 1a gi? Chong 1a bau
troi cia chung ta, da la Troi thi ching ta khéng dwoc tu tién
trai nghich va cling khong thé roi khoi dwoc. Néu nhw dung
troi, dat dé lam vi du thi ban xem c6 dai dat ndo ma khéng co
bau troi & phia trén dau? Néu nhw ban néi: “Téi khéng cdn
Troi”. Viéc nay khong phai ct néi la dwgc. Chit “troi” nay la
biéu thi cho quy lut tw nhién, 1a thién dao, khong thé lam
trai véi quy luat tw nhién. Trong doi song hién thwce, ching
ta cin phai suy nghi cho ré rang. Ban khong chi don thuin
xem chéng minh 1a mét con ngwdi. Néu nhw ban qua chu
trong vao con ngwdi anh 4y thi ban sé dé bi chip trwéc vao
mat tinh cadm, da chip truwéc vao tinh cadm thi rat khé tim
dwoc ly tri, ban két hon xong thi bi mé mudi roi. Chung ta
xem tir “két hon” nay, chir “két” (#&) 1a dem nhiéu s¢i day to
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(##) dén quan chat 1y chir “cdt” (&) trong tlr “cdt twong”,
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nén “cdt twong” rat kho toa sing dwoc. Chir “hdén” (#&) nay
la nhin thay phu ni (%) thi dau 6c lién mé mudi (&: hon
nghia la mé mudi). Téi cdm thiy khong han 1a vi nhin thiy
nguoi nit, ma ban than ngwdi nit tw minh da mé mudi mat
roi, ngwdi nam ciing dé bi mé mo. Vi vy ma trwdc va sau
khi két hon déu cin phai gitr cho dau éc tinh téo, giit cho ly
tri, dirng dé tinh duc lam ddu 6c mo mit. Ban than lam thé
nao dé khéng bi mé hodc, dién ddo? Ban phai th¢i thoi khac
khac nhin thdy dwoc ty tdnh cia chdng minh, nhin thiy ban
tanh ctia drc nhin. Anh iy so v&i ngwoi dan 6ng khac tuy
c6 chd khéng nhw nhau nhwng vé ban chat thi déu 1a nguoi.
Ban dirng qua chip trwéc vao anh iy, chap truéc sé sanh ra
van dé. Gibng nhw ching ta nhin nhitng trang stirc dwgc lam
bang vang, c6 dén hang ngan hang van kiéu dang, nhung
vé thuc chit thi ching déu la vang. Vang 1a ban tanh cta
ching. Khi ching ta nhin thdy da loai trang strc bang vang
thi dtrng bi mé hodc, nén xem ching déu la nhw nhau.
“Thién bdt khd vi”, chr “thién” nay la chi quy luit tw
nhién, nghia la khong dwoc lam trai ngwgc véi quy luat
tw nhién. Viy quy luit tw nhién & day la gi? “Vo chong la
duyén, cé thién duyén, cé dc duyén, khong duyén thi khong
hoi tu”. Cau néi nay da noéi ra chan twéng sy that gitta vor
chéng v&i nhau. Nhin thiy chian twéng nay réi ching ta tuy
duyén ma chung song chinh 1a tudn tha quy luit tw nhién.
CAu diu tién trong chwong bon cta sach “Nir Ludn Ngit” cb
cAu rang: “Nhdn duyén doi trudec, tinh duyén doi nay”. Vi sao
trong s6 hang tram chdng sinh ma ban lai két hén véi anh
4y? Vi sao vira gap anh 4y la ban cdm mén, nhit dinh mudn
chung séng tron doi? Duyén phéin nay ching ta can phai gin
gitt, dem tAm y ban diu cta chinh minh gin gitt cad mot doi.
Vi sao khong thé gin gitr dwoc? Bdi vi ngay tir lic ban dau
phan tinh cdm chiém qué nhiéu trong tim, theo thoi gian
n6 tan nhat dan di, yéu t6 tinh cdm cang ngay cang it, ly tri
xudt hién. Trén thwc té, diy ciing khéng phai la ly tri chan
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that. Thé nén, mot mit cin gin gitr dwoc yéu té tinh cam,
bén canh d6 thoi thoi khic khic khong dwgc thiu thanh
phén cida ly tri. Néu nhw ludén ludn gin gitr dwgc cai tim ban
dau thi chinh 1a phtu hop véi quy luit tw nhién. Thé nén, vo
chong chung song véi nhau cling can rat nhiéu nghé thuit,
vi du nhw gitra vo chéng véi nhau ciing can thwong moi
nhau di an, tdng qua cho nhau, cin giao lwu trao déi nhiéu
hon thi sé cé thé kip thoi héa giai rat nhiéu van dé, khién
cho méi quan hé gitra d6i bén cang hai hoa hon nira.

T6i tirng néi chuyén véi mot ngwdi ban vé dao vo chong.
Co6 4y 1a mot lanh dao, co 4y ndéi rang: “Viéc nay khang dinh
la cdn phdi lam. Anh dy m¢i anh trai cua téi dn com. Sau
do, toi ciing ldp tirc ddp lai moi em gdi cia anh dy dn com,
moi qua moi lai. Néu khéng nhw vdy, anh dy sé khéng vui vi
dwong nhw téi khéng xem trong ngwdi nha ctia anh dy”. Co
4y con néi rang: “Ngwoi va ngwdi séng chung véi nhau trong
mét nha cé lic phdi chdng tinh cdm ciing khéng dworc tot
phdi khong?”. Toi néi: “Diing nhw vdy! Chi hdy xem hon nhdn,
vira m&i két hén thi moi viéc déu tdt, méi ngay muén dwoc di
giay cho chdong, nhwng cang vé sau thi cang lanh nhat. Sau
dd, vor chbéng con cdi nhau. Vi sao c6 ngwdi sau ba ndm, bdy
ndm thi khéng thé chung séng dwoc véi nhau? Vi séng véi
nhau nhw hai con nhim, ban chdm anh dy, anh dy ciing chdm
lai ban, thé roi chia tay. Sau dé téi mé sdch “Thdi Cdn Pam”
ra doc mét doan ndi rdang: “An tinh nén tir nhat chuyén sang
sdu d@m, chir dirng tir sGu ddm chuyén thanh nhat phai, néu
lam nhw vdy thi déi phwong sé quén di dn hué trwéc day”.
Nguwoi ta sé quén di nhirng viéc tot ma ban da lam cho ho
truwedc ddy ma chi nhé dén sy matlong ma ban gy ra cho ho
hién tai hodc ngay h6m qua. Phu nit 1a nhw thé, khi méi két
hon thi c6 biéu hién rit tot, sau dé cang luc cang kém. Néu
nhw ldc ban diu ban chwa 6n, nhwng cang vé sau thi cang
tot, anh 4y sé phat hién ra rang ldc ban dau anh 4y cam thiy
ban chi la vién d4, nhwng khi mang vé nha mot thoi gian
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thi ban tr& nén mot vién ngoc quy, cang ngay cang gia tri,
khong ngo rang ban biét lam com, cang lam cang ngon, biét
cach an noi, anh dy sé cang ngay cang ghi nhé nhirng diém
tot cia ban.

Vi viy trong qua trinh hoc tip, ching ta phai tir bé
ngoai ma nhin thiy dwogc thwe chat. Chir “Troi” nay c6 phai
chi mot khoang troi xanh hay khong? Khong phai nhw vay,
ma doé 1a quy luat tw nhién. Vay quy luat tw nhién cua dao vo
chong la gi? Tram ndm hoa thudn, nuéi dwdng thé hé sau,
ké thtra mang mach. P6 chinh la thién dao, ciing 1a thién
y. Néu nhw khong c6 thién dao, thién y thi hai ngwoi két
hon xong lai cdi nhau, khong vui la ly hén, d6i véi dia con
minh sinh ra khong c6 mét chut trach nhiém. b6 khong phai
1a thién dao, thién y. Vi vy, ching ta nén nghi rang ngudi
chong két téc, se duyén véi minh trong doi nay la nguoi
chéng t6t nhat trén thé gi¢i. Néu nhw anh iy co bac hoic
c6 diéu gi khong tot thi nhat dinh 1a do minh chwa tot, minh
phai thay ddi ban than, nhit dinh tin twdng rang anh 4y c6
thé thay doi.

Cé mot dai thiéu gia ngwdi My gdc Hoa. Anh 4y 1a mot
cbng tir an choi, 1ay vo la ngwoi Hoa. Co vo ciia anh rat on
nhu, hién lwong, 1a mot ngwdi ve tot.Lic ban ddu moi ngudi
déu khuyén c6 dirng 14y anh 4y, néi rang anh 4y khong tot,
mac du cé tién nhwng nhan cach khong tét, rat budng tha.
Co 4y noi: “Téi wng anh dy & mét diém la anh dy rdt hiéu
thudn véi me. Tuy hanh vi cia anh dy khéng kiém sodt nhwng
toi tin twdng anh dy sé thay d6i”. Nhan duyén cta hai nguoi
nay la nhw viy. Anh 4y cling theo dudi c6, sau cung hai
nguoi két hon. Sau khi két hén, ngwdi phu nit nay mot long
gitr dao 1am vg. M6i ngdy & nha don dep nha clra ngan nip,
cho du trong nha c6 ngudi lam. Bit ké chdong di 1am vé tré
dén mic nao cd cling tw minh xuéng bép niu an. Po6i voi
chong rat mwc théng cam, hét strc 4m ap nhu hoa. Truédc
gi®r cd chwa tirng hoi chéng vi sao tdi nay anh khong vé nha,
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vi sao anh lai vé tré nhu thé, anh di lam gi. C6 khong hé
hoi dén, d6i véi me ciia anh ¢6 phung dwdng rit chu dao.
Bay, tAm nam sau nguoi chong cia cd da héi tAim chuyén y,
dén sau cung da cung v&i ¢6 hoc dao Thanh Hién. Sau nay
hai ngwoi ho tré thanh mot déi ver chong hanh phic khién
bao nguwoi ngwdng md. Pay la cAu chuyén c6 thuc vé viéc
phu nit “chdnh ky héa nhdn”. Vi sao c6 lam dwgc nhw thé?
Phu nit ching ta nén biét rang cho du ngwdi dan 6ng cé
tot dén dau nhwng néu nhw anh 4y & trong tay mot nguoi
phu nit khong tot thi ciing sé tré thanh mot ga khong ra gi.
Nguworc lai, cho du ngwdi nam iy c¢6 nhiéu diém khong tot,
khi & trong tay mot ngwoi phu nir tot thi sé giong nhw buwéce
vao mot trweong hoc tét viy. Thong qua sw gido hdéa thuan
tinh thuén thién, thdng qua strc anh hwdng cla tai nghe mat
thdy, anh iy sé thay d6i. Thé nén, chi can c6 ngwoi phu niv
tot thi khong lo khong c6 ngwdi chong tot, khéng lo khéng
c6 con cai tét.

HANH VI THAN KY, THIEN TAC PHAT CHI; LE NGHIA HO'U
KHIEN, PHU TAC BAC CHI

(Tam dich: Phu ni¥ néu nhw lam trdi véi dao troi (ludn ly
dao dirc) thi 6ng troi sé gidng tai wong trirng phat. Néu nhw
lam trdi 1€ nghia thi sé bi chong khinh khi, bac béo)

Doan nay y néi rang néu hanh vi cia con nguoi trai
nghich véi luan ly dao dic thi sé khién Than minh tirc giin,
Troi at giang tai wong trirng phat ngudi dé. Theo 18, nguoi
phu nit nén thwong xuyén phan tinh chinh minh, néu nhw
c6 sai s6t vé mit 18 nghia thi ngudi chong sé khong déi xi
tot dep véi co dy. Vé nghia tho trén van tw thi doan nay hoi
khé gidng. Thé nao goi la “hanh vi thdn ky”? “Than ky” 1a gi?
Chinh Ia hién nay ching ta goi la “ludn ly dao dirc”, khong
phai la than tién, bat quai, khong phai la mé tin. Vi sao goi
luan ly dao dircla “thdn ky”? Béi vi Kinh Dién cta c6 Thanh,
tién Hién day chdng ta rang: “Con ngwdi cdn cé thién tdm,
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thién niém, loi ndi thién, y nguyén thién va hanh vi thién.
Nhuw vy sé dwoc Troi va ngwoi phtt hd. Ngwoi nay di dén ddu
ciing déu dworc thudn loi”. “Thdi Thwong Cam Ung Thién” c6
day: “Ngwoi hién ndi thién, nhin thién, hanh thién, méi ngay
lam ba viéc thién, ba ndm sau Troi sé ban phwéc cho”

C6 mot 1an t6i nhan dwoc mot cudc dién thoai ciia mot
nguoi tir noi khac goi dén mudn nho¢ téi xem phong thiy.
Toi néi: “Sao anh lai tim téi?” Anh 8y néi: “Chang phdi chi
dang hodng dwong vdn héa truyén théng hay sao? Vdn héa
truyén théng hinh nhw cé viéc nay ma”. Anh ay la gidm doc
cia mot céng ty. Anh dy noéi: “Chi hdy xem gitp toéi di! Téi
mudn déi mot vdan phong lam viéc, khéng biét phong thuly tét
hay xdu”. T6i cwdi ma noéi rang: “Anh ddnh gid cao téi qud.
T6i khéng hé biét chit gi vé phong thily nhwng tdi cé biét
mét dao Iy cé thé ndi cho anh rdang anh khéng cdn tim nguwdi
xem phong thily ma ciing sé c¢é phong thuy rdt t6t”. Anh iy
khéng hiéu. To6i néi tiép: “Tuc ngir cé cdu: “Ngwoi phwdc &
ddt phwéc, ddt phwdc ngwoi phwée 6. Chi cdn cé dive thi sé
c6 phwdc. Anh cé phwoc thi khi anh dén bdt civ noi ddu, noi
dé sé bi anh dnh hwéng. Anh khéng cdn di tim ngwoi xem
phong thily cho tén céng. Cho du tim dwoc noi phong thiy
t6t ma bdn thdn anh khéng dang hoang thi cé vao noi do &,
noi do ciing sé bién thanh xdu. Liic dé anh sé odn trdch nguoi
xem phong thuy”. Qua that 1a nhw vay! Ngwoi c6 phuwdc thi
& noi diu noi dé sé la vung dit phong thuy tot lanh. Con
nguoi phai biét tich phwéc, dac biét ngwoi phu nit, chu cta
gia dinh can phai biét diéu nay thi gia dinh cta c6 ay sé la
“nha tich diéu thién dt cé thira niém vui”.

Noéi vé van hoda truyén thong, ky thwc rat don gian. b6
chinh la: ngii luan, ngii thwong, tir duy, bat dirc.

Ngii ludn chinh 14 gitra ngwdi va nguedi can chung sdng
v&inhau cho c6 nghia, nén goi la “ngi ludn thdp nghia”. Con
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nguoi khong ai dirng ngoai ndm moi quan hé “phu tiv hiru
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thdn, phu phu hiru biét, trwéng du hiru tw, qudn thdn hitu
nghia, bdng hivu hiru tin”.

Ngii thwdng chinh 1a 1am nguwoi can phai c6 ndm dirc
hanh cin ban d6 1a: Nhan - Nghia - Lé - Tri - Tin.

Tir duy 13: Lé - Nghia - Liém - Si.

Bdt dirc 1a: Hiéu - P& - Trung - Tin - Nhan Ai -
Hoa - Binh.

Ban xem, don gidn chi may chir nay théi da khai quat
dwoc toan bd vian héa truyén théng. Thé nén, To tién cia
ching ta chin that cé tri tué, cho du da truyén hon miy
ngan nam qua van khong truyén sai.

Néu nhu ban cé thé khéi phuc lai tw tanh vén c6 cua
chinh minh thi sé “théng dat thdn minh”, chinh l1a hiéu mot
cach thau triét vé chan twdng cta sw vit trong vii tru. Khi
ban da hiéu dwoc chin twdng thi hanh vi cda ban sé khong
trai nghich. Néu khong thi sé bi sy trirng phat, khong phai
ong Troi trivng phat ban. Troi diy biéu thi cho quy luit
tw nhién, chinh la chiu sy x phat ctia quy luat tw nhién.
Vi du nhw vao mua dong ma ban mac vay ciia mua he di ra
ngoai dao hai vong thi xem ban cé bi cdm lanh hay khéng.
Ban di lam trai quy luit tw nhién ro6i, nhat dinh sé bi cam.
R4t nhiéu su viéc ban dirng nghi rang diy c6 phai la quy
thén trirng phat minh, 6ng Troi trirng phat minh hay khong.
Khong phai! Khong ai c6 thé trirng phat ban dwoc. Tat ca
nhitng gi ban gdp phai déu do lwc tic dung va lyc phan tac
dung cta chinh hanh vi cia ban gay ra. Viéc nay moi ngudi
c6 thé hiéu dwoc, vi du nhw mot bao cat, ban ddm n6 mot
cai thi nhit dinh lwc phan héi cia né sé con 16n hon. Cai luc
nay la do ai gy ra? La do ban tao ra. Thé nén, thau triét dao
Iy nay ro6i thi nhitng ngwoi, sw, vat ma hién nay ban dang
d6i mat chinh la nhan va qua. Tat ca hanh vi, thdm chi tit
ca y niém cta ban déu la dang trong xudng cai nhan. Néu
nhw cai nhan 4y trai ngwoc véi quy lut tw nhién thi ban sé
gdp qua khong tot. Néu nhw 1a thién nhén thi nhat dinh sé
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c6 thién qua. Khi ching ta hiéu ré diéu nay roi thi thoi thoi
khac khic can phai nhic nhé chinh minh phai gieo nhan tét.

“Lé nghia httu khién, phu tdc bac chi”, néu nhw c6 16i vé
mit 1& nghia thi chdng cang ngay ddi véi ban cang bac béo.
Chit “bac” nay nghia la nhw vay. Thé nao goi la ¢4 16i? D6 1a
ban khong hiéu 1& nghia, khong biét gitt 1& ciia ngwoi lam
vo, khong biét cach l1am vo. Chit “nghia” nay 1a “nghia” ctia
nguoilam ve, chinh la “phu nghia phu thinh”, la nghia trong
“ngti ludn thdp nghia”. Ngwoi lam chong cé nghia thi ngwoi
lam vo chung ta m&i nghe theo. Nghe theo c6 nghia la thuan
theo, chinh Ia tuy thuan dao nghia, tinh nghia, an nghia cua
chong. Ngwoc lai, néu nhw chong la ngwoi bat nhan bat
nghia thi sao? O’ chd nay c6 mot y nghia rat sau. Néu nhw
1 néi va hanh vi cia chong khong phu hop véi luin ly dao
dtc, vi du nhw anh dy c6 nhirng hanh vi khéng tét, doi véi
cha me anh 4y khong tét, lai con bai bac, udng rwou, danh
nhau. Viy ban lam thé nao dé “nghe” anh 4y day? Ban phai
“nghe” dwgc rang tw tanh cia anh 4y khong phai nhw vay.
Tw tdnh cda anh 4y so véi tw tdnh cda cac vi Thanh Hién
nhw Khong T, Manh T 1a khong hai khong khac, déu la
thuén tinh thuin thién. Hién gi¢ cai hién ra la tip tanh cta
anh 4y. Vi sao tip tanh lai nhw thé? Vi khong c6 nguwoi day
anh dy. Trong “Tam Tw Kinh” cé néi: “Tdnh twong cdn, tdp
twong vién, cdu bdt gido, tdnh ndi thién”. Ngay nay ban c6
duyén cung v&i anh 4y két hon. Ban c6 nghia vu gido hda
anh 4y nhv mét ngwdi me. Ban hidy dem tinh yéu thwong,
quan tim, nhan nai d6i véi con cai ma déi dai véi chong
minh, cdm hoa anh 4y, din dit anh 4y, huéng dan anh iy,
nhan nai kién tri mét doi ndy ma gido hdéa anh dy. Néu nhw
ban khéng hoan thanh dwoc bai thi nay, khéng day do t6t,
sa thai hoc sinh nay cia minh, t&c ly hén véi anh Ay thi thay
gido nhw vay khong phai la thay gido dat tiéu chuan. Néu
nhw ban chwa hoan thanh nhiém vu thi c6 kha nang la ban
sé gdp phai mét bai thi twong tw nhw thé.
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b€ lam mot nguoi vo tot, téi xem thay trong Kinh Dién
c6 day vé nam vai tro cia nguwoi lam vo:

Thir nhdt, vo nhw me, dung tinh yéu thwong bao dung
cia ngwoi me ma doi dai véi chong minh, xem chéng nhw
con ctia minh. Néu nhw ban cé thé lam dwoc nhw vay thi ban
sé khong c6 sw tinh todn vé&i anh dy. C6 ldc to6i khong chi
xem chong t6i ma thdm chi con xem mot vai ngwoi tudi tac
thdm chi con 16n hon tdi, nhirng khi ho ndi néng t6i déu xem
ho gidng nhw nhirng dia tré. Téi chi cwdi roi thoi, cdm thiy
ho rat dang yéu, chac 1a tinh cadch wong bwdng cua nhirng
anh dan 6ng xut hién ra d6 ma. Anh 4y cam thiy long tuw
ton nam giGi ciia anh Ay bi ton thwong nén méi bi€u hién ra
mot chat bat man doi véi ban. C6 mot s6 hanh déng trong
lac tirc gidn cda anh 4y tbi cling khong dé tim lam gi. Buéc
th nhit la dat ban than minh vao vi tri cia mot ngwoi me.

Thit hai la lam “thdn phu”, xem chong ctia minh nhw
vua, con minh 1a than t&. Vua nhin tir thin trung nghia. Ban
phai gitr dwoc tam trung nghia. Khi lam me thi c6 tam nhan
tlr, lam thén thi c6 tim trung nghia, gitt dwoc “trung” thi sé
nhit tdm, khong c6 hai tim. Lu6n biét nghi cho anh 4y. Anh
ay c6 sw nghiép & bén ngoai rat ban ron, rit vt va. Ching
ta & nha cin cé nang lwc quan xuyén don dep nha ctra, thiu
hi€u anh 4y nhiéu hon, dirng gdy chwéng ngai cho anh ay,
tan hét kha ning cda chinh minh ma thanh twu sw nghiép
cho anh &y.

Thit ba la v nhw em gdi, xem chong minh nhw huynh
tredng, con minh la em gai, lic nay phai lam dwoc “truwdng
du hiru tw, anh thwong em kinh”, lam em gai thi phai cung
kinh va 1& phép ddi véi chong. Anh 4y gidng nhu huynh
tredng cham séc bao vé chung ta, ganh vac trong trach cta
gia dinh, con ching ta mdi gio mbi khic déu gitr tAm cung
kinh d6i vdi anh ay.

Thir tw la vo nhw ty nit, & day khong c6 y xem thudng
ma c6 nghia la ching ta cé thé dam trach nhirng cong viéc
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nhoé nhit nhit & trong gia dinh, tir viéc dn uéng hang ngay
cho dén chdm s6c chéng giong nhw ty nir thoi xwa cham séc
chd nhan, chdm nom anh 4y chu do tirng chut mot. Vi sao
can phai dung cai tAm nhw vay? Ky thwc la dé boi dudng
d&c hanh khiém ha cta phu nit. Néu nhw khong cé tim nhw
vay ma chi ndu cho anh iy bira an ngon, hodc lau gidy cho
anh 4y xong roi quang & dé: “Anh mang vao di! Lam xong
roi dé! Anh mau dn di! Anh dn com cé ngon khéng?”. Néu
nhw anh 4y bao la khéng ngon thi con dip ca ban. Nhw vy
da hoan toan lam trai v&i dao lam v roi. Thé nén, khi lam
nhirng viéc nhé dé cham s6c chéng thi cadn phai dung tim
khiém ha nay.

Sau cting thi méi dén vai tro ctia ngwoi lam ve, gitp cho
chéng gitr gin tét dia vi ciia anh 4y & trong gia toc. Vi du nhw
giup anh ay x& ly t6t moi quan hé véi me chéng, moi quan
hé v&i anh chi em cta chong, védi cac ban bé thin thiét cla
anh y. Ngoai viéc d6ng nhirng vai lam me, lam thén tx, lam
em gai, lam ty nir ctia chong ra, véi vai tro lam vg sau cung
nay moi ngwoi déu biét ré ban la v ciia chéng ban, nén ban
phai lam cho t6t vai tro cia mot “nhdn vién ngoai giao”. Anh
4y khong c6 thoi gian chdm séc nguwoi thin, ban beé thi ban
can giup anh 4y lam viéc nay cho tot. Néu nhw trén nhirng
phuwong dién nay ban déu lam rat tdt thi téi tin rang bat ky
nguoi chong nao sé khong bao gior déi xtr bac béo véi ban
ma sé cam thiy rang vo clia minh rit biét vao bép, biét tiép
khéch, trong ngoai déu ddm dang. Anh 4y sé c6ng nhan ban.
bong thoi anh 4y cling sé rit ton trong va cung kinh ban, sé
khong trach dwoc ban diéu gi.

Trong qué trinh hoc tip, ching ta cin phdi thuwong
xuyén dung tdm thé hdi, hoc tdp nhiéu lan nam vai tro nay
ciia nguwoi lam vo. Toi con nhé c6 1an doc dwgec mot bai van
viét rang nguoi 1am vo cdn niu dn vira miéng cta chong
minh, khién anh 4y dn cdm thay rit ngon. Trudc tién phai
lay long anh iy tir diéu nay, “cé thwc méi vuc dwoc dao”,
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khoan chuyén banh xe Phap ma trwéc tién hdy chuyén banh
xe am thuc trweéde da, ddy la viéc thie nhdt.

Viéc thir hai la phdi biét cdch giao tiép gitra vo chong
véi nhau. Nhw & phan tredce toi da ndi, biét ting qua, biét
héi han, gtti tin nhan, phai biét giao Iwu va két ndi vdi chong.

Viéc thir ba, phu nit cAn nén cé mot chiat kién thic,
dirng chi lam mot bao rom v6 dung, xinh dep nhwng thiéu
kién thirc, bdi vi ngudi lam chéng khong phai chi luén nhin
ngoai hinh cua ban. Khi trinh dd va sw nghiép cua chéng
cang ngay cang nang cao ma nguwoi vo khéng hé nang cao
ban than, cd ngay chinéi véianh dy nhitng chuyén vat vanh,
nhé nhdt xay ra trong gia dinh thi anh dy sé khong thich
nghe nira b&i vi nhitng viéc dé thi nguoi gitp viéc cé thé
lam dwoc. Ca hai vo chong cang ngay sé cang khac biét xa
roi nhau. Néu nhw bi chong bo roi thi ban dirng trach chéng
minh, hiy nghi vin dé la do & ban. Thé nén, nhirng diéu can
hoc thi ban hay hoc di, gap phai ding thoi co thi néi ra mot
hai ciu. Chéng ctia ban sé cdm thay ba xa minh ciing rit cé
trinh d9, khong thé xem thuwong duoc, van cé thé ciu thong
dwoc véi nhau, sy nghiép cia minh cé thé cung ban bac véi
c6 dy. Nhu vay, hai ngwoi sé vinh vién ciing chung mdt con
dwong. Ban sé khong bi anh 4y bé lai qua xa. Pao vo chong
c6 thé gitr dwoc dai lau.

Viéc thir tir sau cung la quan trong nhat, d6 chinh la can
phai ha cong phu vé mit dirc hanh, tim lwong cua phu nir
nhit dinh phai nhan hiu. C6 mot ciu noi tlr rit xwa rang:
“Khéng gi doc hon bung da dan ba”, néu nhw phu nir c6 tim
ddc ac thi sé rat dang so. Vi vay, phu nir ¢6 tdm dia thién
lwong thi tot hon hét thay, tim can phai thuin thién. Mac
du nguoi co6 hoi 16i théi mot chut, noéi chuyén con hoi 16n
tiéng, dién mao ciing trung binh nhwng cé tdm long nhan
hiu thi mét cai phwéc nay co6 thé danh bai dwoc ca tram
moi hoa. Vi viy, tAm cua phu nir cin phai tot, cin phai thién,
khong dwoc pham sai Iam vé mit 1& nghia. Néu nhw mudn

276 N Dirc Vi Yéu



khong c6 sai Iam thi phai nd lwc thwc hanh “ngii ludn thap
nghia”, hi€u ro vé dao ly roi thi khi lam sé& twong déi dé. Vi
thé ma mdi 1an toi gidng bai déu chia sé véi moi ngudi vé
ndm vai tro cia ngwoi lam vo. Lic chung ta hoc tip can phai
thé hoi, boi vi diéu nay c6 thé gitp chdng ta tré thanh méot
nguwoi vo hanh phic, mét ngudi vo tot, mot phu nir khién
nguoi khac rat ngwdng mé. Tam thai cia ban cling sé c6 sw
thay doi tot.

PAC Y NHAT NHAN, THI VI VINH TAT, THAT Y NHAT NHAN,
THI VI VINH CAT

(Tam dich: Thé nén trong “Nir Hién” cé néi: “Nguwoi phu
nir chi cdn dwoc long ctia chdng thi cé ché nwong twa cd doi,
hanh phtic my mdn. Néu nhw khéng dwoc long chong thi mot
doi nay hanh phtic khong dwoc ven toan”)

“Ntr Hién” 1a mot bd sach rat c6 xwa day vé Nir Dirc,
nhwng dang tiéc hién nay di bi that truyén. B sach nay da
dwoc Ban Chiéu dung lam tai liéu tham khao khi viét cudn
“Nt¢ Gigi”. CAu néi trén xuit phat tir sich “Ni¢ Hién”. Dwa
trén y nghia vé mat van tu thi dé 1a néu nhw ban dwgc long
ctia chéng thi doi séng hén nhan cia ban sé gip nhirng diéu
may man t6t lanh. C4 hai nguoi c6 thé dong mot long mot
da s6ng v&i nhau dén gia. Néu nhw dé mat long chong, tim
tw ciia anh 4y khong con dé noi ban nira thi ca hai ngwoi c6
kha ning sé khéng séng dwoc véi nhau bén lau. Thé nén
khéng thé khong ciu dwoc long ctia chong. “Thi vi vinh tdt”
c6 nghia la ban da tot nghiép dwgc khoa hoc vé Nir Dirc. Ban
da dwoc chong cho tét nghiép. Con chir “cdt” c6 nghia la ly
tan, hai ngwi chia tay, khong thé song dén gia.

Chdng ta hiy tién vao xem ham nghia siu bén trong
cta ciu néi trén. C6 phai dwoc chong yéu thwong nghia la
dwoc long chéng hay khong? Hodc hai nguwoi cing nhau
trai qua ngay thang an ai yéu thwong, hdm nay cung nhau
di xem phim, ngay mai di nwéc ngoai du lich. C6 phai nhw
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vay la dwoc long cua chong hay khéng? C cch hai ba ngay
thi dwoc chong ting qua cé phai rat t6t khong? O day cé
mot ham nghia rat siu. Chinh la néi phu ni chiing ta dung
tdm tanh ctia chinh minh ma cé dwgc dao nghia cua chong,
dung l&i ndi va hanh vi cda minh dé c6 dwoc tinh nghia, 4n
nghia, dao nghia cla chong, chir khong phai la hw tinh gia
y bé ngoai.

Chung ta xem thiy rat nhiéu cuéc hon nhan bé ngoai rat
tot dep nhwng dau ngo trong 4m tham ho lai lam ra nhirng
viéc di ngwoc lai véi hon nhin, vi du nhw ngoai tinh. Thé
nén, lam phu ni nhat dinh cin phai hi€u ban tinh ctia chéng
minh la ngwdi nhw thé nao. Vi du: Anh dy c6 phai la nguoi
con hiéu thuén trong gia dinh hay khéng? D6i véi gia dinh
c6 trach nhiém hay khong? Déi véi con cai c6 phai la nguoi
cha tét hay khéng? Trong cong viéc, anh dy cé lam dwoc
“d6n ludn tdn phdn, nhan ta ton thanh” hay khéng? Néu lam
viéc cho co quan nha nwéc thi anh 4y c6 phai la vién chirc
thanh liém hay khong? Néu anh 4y lam bac si thi c¢6 phaila vi
lrong y ctru ngwdi hay khong? Néu nhw lam kinh doanh thi
c6 kinh doanh nhw ly nhw phap hay khéng? Ttr trén nhirng
phwong dién nay ma quan sat thi méi cé thé hiéu chinh xac
dao nghia ctia chong. Néu nhw khong tim hiéu trén nhirng
phwong dién trén ma chi nhin nhitng thit bén ngoai, nhw
hém nay anh 4y tang hoa cho ban, ngay mai ting banh sinh
nhit cho ban, ngay h6m sau mua hai b6 quan 4o cho ban.
Nhitng thir d6 déu la gia, nhin vao ching khéng c6 tac dung.
Cé6 thé qua hai ngay sau anh 4y khong tang cho ban nira ma
tang cho ngwoi khac. Thé nén, ching ta can hiéu ré anh iy
qua nhirng viéc trong va ngoai gia dinh. Trén thwc té 1a xét
xem anh 4y thwc hanh “ngi ludn thdp nghia” nhu thé nao.
Néu nhw anh 4y d6i véi cha me cla chinh minh khdng hiéu
thuén thi ban hay gitp cho anh 4y lam tron hiéu dao. Néu
nhw d6i véi gia dinh anh 4y khéng c6 trach nhiém thi ban
can khoi ddy tdm trach nhiém ctia anh 4y. Néu nhw trong co
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quan nha nwéc anh 4y khong phai la quan vién tot ma tham
0 nhan hai 19, doa lac thi ban can nhiac nhé anh 4y lam thé
nao dé tré thanh moét vi quan liém khiét. Néu nhw anh 4y 1a
béc si thi ban phai nhiac nhé anh 4y khong dwoc nhin bao
dd. Néu nhu anh 4y 14 gido vién thi ban cin nhic nhé anh
4y vé su dao trong viéc day do hoc sinh. Néu nhw anh 4y 1a
luit sw thi ban dirng vi tién ma xudi anh 4y kién cdo ma nén
néi véi anh ay ciu noi trong “Chu T Tri Gia Cdch Ngén” la
“trong nha diwng nén kién tung nhau”, néu nhw x ly viéc
kién cao thi phai lam theo chanh dao, chanh nghia, dirng vi
tién ma lam nhirng viéc bit nhan bit nghia.

Thoi nay nhitng phu nit lam dwoc nhw thé rit it, nén
nhirng nguoi vo tot giup chong thanh ngwoi c6 nghia cling
rat it. Vi sao vay? Vi ho khong hiéu dwoc nhirng diéu nay
ma ho lai cho rang ngwdi 1am kinh doanh déu trén thué 1au
thué, dem tién vé nha dé dn uéng hwdng thy, con lam quan
thi déu nhan cta héi 16. R4t nhiéu quan chirc nha nwéc bai
hoai 1a do ban tay cta ai, 1a do ban tay ctia nhitng nguwoi
vo va nhan tinh cta ho. Khéng tham khéng dwoc vi ba xa
bat phai tham. Cac ba con dirng sau lwng dé€ nhin qua hdi
10, hai chét chéng cia minh, x6 chéng vao hé ltra. Thé nén,
hon nhan giéng nhw trwdng hoc. Ngwoi lam vo phai khéng
ngrng hoc tdp ma truedng thanh. Ngwoi day va ngudi hoc
cung tién bd. Lidc ban dang day ciing chinh la Idc ban dang
hoc, con trong qua trinh ban hoc ciing chinh la lic ban dang
day. Day va hoc 1a mot thé, mdi ngay déu day, mbi ngay déu
hoc. Hay dung than gido ma day hoc, dung 1¢i néi va hanh
vi ma khong ngirng hoc tdp. Nhw vy méi c6 thé khién cho
mot gia dinh hwng thinh. Thé nén, c6 dai dic thwong noéi
rang: “Mot ngwdi phu nir t6t sé dem phwdéc dén cho cd gia
dinh”. Phuwéc tir ddu ma dén vay? Phuéde tir dlrc ma dén. Néu
khéng tich dirc ma chi hwéng phwéc, hwong hét phwdc roi
thi sé bién thanh hoa, hoa phwéc di déi véi nhau.
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C6 mot ngudi ban ké rang do diéu kién cda cd rat tot
nén co rat thich giup d& nguwoi than, ban bé. Két qua, mot
ngay no me chong cta cd da day c6 rang: “Con khdong nén
gitip ho nira. Viéc gitip d& ctia con sé khién ho tré nén y lai”.
C6 cam thay trong long khdng vui: “Chi xem téi cé long tét
nhw thé, ldy xe dwa rwéc nhirng ngwdi ba con va ban bé khé
khdn di noi nay noi kia. Ba chong téi ciing bwc minh, me
chong ciing ndi gidn véi tdi, con chdng téi thi khéng hiéu
cho téi. Ngwoi téi gitp do déu la nhitng ngwoi thdn trong
gia dinh ho. Sao ho lai nhw thé chir!”. Khi c6 iy ké véi toi
nhuw vay, téi da noi rang: “Ky thuwec, toi ciing mdc 16i y hét nhw
vdy. Thé nén méi néi: “Tir bi da hoa hai, phwong tién xudt ha
Iwu”. Cdu nay danh cho nhirng ngwoi nhw chiing ta. Néu nhw
chi khéng gitp ho thi chwa chdc da xdy ra nhirng viéc nhw
vdy. Chi cé bao gio nghi dén cdu “khd tdn cam lai” hay chwa?
Y néi khi chiu dii khé cuc roi thi diéu ngot ngao sé dén. Néu
nhw chi khéng dé ho chiu khé, ma ctv dé cho ho ném nhirng
thir ngot ngao, hién gior ho khéng cé ndng luc, khéng cé dirc
hanh, khéng c6 phwdc bdo thi cdch lam nay cua chj trén thuc
té chinh la théa mdn duc vong tdm ly ctia bdn thdn ma théi”.
Co6 dy noi: “Loi nay ciing c6 dao ly. Téi cdm thdy néu nhw toi
khéng cho ho cdi gi dé thi trong tdm cdm thdy khé chiu”. Toi
noéi: “Chiing ta déu nhw thé cd. Téi ciing nhw vdy, déu lam
ra nhitng viéc ngu ngdéc nhw thé, chi cé nhin thdu bdn ngd,
budng xuéng bdn ngd thi méi dé khéi dwoc tri hué”. Vi vy,
con nguwoi thwong xuyén can phan tinh, lam viéc tot qua
thira thi viéc t6t khéng con 1a viéc tét nita. Pwong nhién
khong phai la n6i ban khéng lam viéc tot nira, lam viéc gi
cling phdi gitt dwoc trung dao, phai cin déi dwgc hai bén,
nghi can than réi hiay lam, néu nghi chwa k§y thi khéng lam
cling dwgc. Vi du nhw khi chiing ta di tham nguwoi gia thi déu
cho ho tién. Cho tién c6 phai la mét viéc tét hay khong? Néu
nhw nguwoi gia d6 khong thich tién thi ban cho ho tién tic
la tao thém ganh ning cho ho, vi ho ra di mot xu tién ciing
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khong mang theo dwgc, nén ho phai nghi cach lam thé nao
dé dung s6 tién do. Luc ho nghi cach phan chia sé6 tién dé ra
thi that 1a viéc rac réi nhirc dau ddi véi ho. Luc dau c6 100
té thoi thi dé chia. By gio c6 dén mot triéu té. Phan chia
thé nao day? Néu nhuw nguoi gia d6 la ngwdi tham tién thi
khi ban cho ho tién, phai chang ban da nu6i 1é6n tim tham
ctia ho hay khéng. Thé nén, khéng can cho ho, déi véi nguoi
tudi tac cao thi nén dé ho dn no mac 4m, tot nhat dirng dé
ho suy nghi viéc gi, tAm cang thanh tinh cang tét, budng
xubng tit ca diéu phién mudn, tot nhat 1a dé cho ho khong
bi viedng mac diéu gi, thin khong bénh khd, tu tai ra di.

“Thdt y nhdt nhdn, thi vi vinh cdt”, ciu nay nghia la néu
nhw ban khong thwe sy thé hoiva hiéu dwoctimy cia chong,
tirc 1a n6i néu ban khéng tin bon phin cia minh giip chéng
thanh twu dic hanh, néu nhw ban khéng lam nhw thé thi hai
nguwoi sé dé bi ly tan. “Gitip chdng day con la bén phdn Ién
ctia ngwoi vo”, cai thién chirc nay thudc vé “ngii ludn thdp
nghia” trong tw tanh cda chdng ta. Lam phu ni nhit dinh
can phai hiéu dwoc tAm y cda chong, dong thoi con phai biét
hi€u thau tdm y ctia chinh minh. R4t nhiéu viéc khi chiing ta
lam xong réi can phai xét lai long minh, tim y cia minh dat
& diu, dung y chan thatla gi. Phai ching la dé thoa man ban
than, hay la muén cho nguwoi khac thue sy ¢c6 dwoc niém
vui. Néu nhu chiing ta lam viéc nay ma chi c6 mét nguwoi vui
con muoi ngwoi khong vui, con dang phé binh va chi trich
chiing ta thi ching ta cAn nén phan tinh, c6 thé c6 chd lam
chwa théa dang, lam chwa dwoc tot. Khi chwa hiéu ré dao ly
thi sé cam thiy rit hoang mang, lam ciing khong ddng, ma
khong lam cling khong ding, lam thi dau khé ma khong lam
cling dau kho. Thé nhwng khi da hiéu ré dao ly roi, da biét
viéc gi nén lam va khong nén lam roi thi ban sé dwa ra quyét
dinh rit nhanh chéng, rat nhe nhang, tv tai.
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DO TU NGON CHI, PHU BAT KHA BAT CAU KY TAM. NHIEN
SO’ CAU GIA, DIEC PHI VI GIAN MY CAU THAN DA, c0 MAC NHU'Q'C
CHUYEN TAM CHANH SAC. LE NGHIA CU’ KHIET, NHi VO PO THINH,
MUC VO TA THI, XUAT VO TRI DUNG, NHAP VO PHE SU’C, VO TUU
HOI QUAN BOI, VO KHAN THI MON HO, TAC VI CHUYEN TAM
CHANH SAC HY

(Tam dich: Thé nén néi, phu nir khéng thé khéng dwoc
long chong. Nhwng muén dwoc sw yéu thwong va tén trong
chdn thdt phdt ra twr trong tdm chong thi tuyét déi khéng
dung loi xdo ninh, dwong mdt bui tai ma cé dwoc, ma phdi
chuyén tam, chdnh sdc. Giir gin 1€ nghia, ctt chi doan trang,
thanh khiét, tai khong nghe nhirng diéu khong nén nghe, mdt
khéng nhin nhitng thw khong nén nhin, ddy goi la chuyén
tdm. Ra ngoai khéng diém trang diém dia, & nha khéng
dwoc ddu bu téc réi, cdu bdn, khéng tu hop ban bé né dua
cwoi gion, khéng dirng trwdc ctra nhin Déng ngo Tdy, day
chinh la chuyén tdm, chdnh sdc)

Poan nay noéi lam thé nao dé cé thé c6 dwoc tim y cla
chong, chu yéu 1a tir viéc doan chanh phidm hanh, bat dau
tlr viéc gitlt gin tiét thdo. Tir xwa dén nay diy dwoc xem la
mot van dé 1én nén Ban Chiéu da khong tiéc gidy mwc ma
viét vé phan nay. D€ dwgc long chong thi khéng phai dung
cach ninh not chong dé c6 dwgc tinh yéu thwong, viéc nay
khong phai 1a chuyén tAm, chanh sic. Chuyén tam, chanh
sdc 1a gi? Phai doan chanh tAm niém cda chinh minh, dung
1& ma ddi xtr, tuan thu dao nghia, khdng dwoc khinh thudong
ma lam tréi. “Phi I1é khéng nghe, phi 1€ khéng nhin” chinh 12
chuyén tAm thwc sw. Khi di ra ngoai khéng dwgc trang diém
diém dua, khéu goi, khi vé nha cling khéng dwogc chi vi cé
mot minh ta & trong phong ma khong chd y dén hanh nghi
ctia ban than, khi di ra ngoai cling khong dwoc tuy tién cung
véi cdc ban nir tu tAp cwdi dua 6n ndo, cling khong dwoc tuy
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tién & trong nha ma nhin trom ra ngoai phong. Nhw vay méi
that goi 1a chanh sic.

Ching ta nghi xem trong cudc song hién nay lam dwogc
nhitng diéu nay that kh6. Lam thé nao méi c¢6 thé doan
chanh tAm niém cta chinh minh, khién cho ban than quay
veé véi dao? Chung ta hdy cing nhau hoc tip mot chut. Biéu
ma phu nit mong cau la gi? Néu nhw tuy tién dung dung
nhan hodc 1o néi iy my cua ching ta dé lay long chéng
thi cho du dung nhan cé yéu kiéu dén dau, 1oi n6i c6 mét
ngot thé nao ma dung nhirng thr & bén ngoai nay dé lay
long ch6éng ctia minh, cho du nhat thoi c6 dwgc tinh yéu cta
chong di chiang nira thi cai tim niém mong dwgc long cla
chong d6 da khong con la chdnh niém roéi, cling khong phai
la sw chuyén tdm chin chanh, twong lai sé khong thé c6 két
qua tt dwoc. Ta tAm ta niém cta ban than sé dan khéi ta
tAm ta niém cua chong. Sau cling chéng cua minh c6 thé
sé lam ra mot s6 hanh vi budng tha. Viéc nay nén trach ai
day? Noi mot cach khéc, phu nit khéng nén dung nhan sac
ma mua chudc long chéng ma nén dung dirc dé do6i dai voi
chéng, hiéu dwoc diéu nay roi thi sé khién tim cia minh tru
noi chanh niém.

Viy thé nao médi c6 thé lam dwoc chuyén tdm, chdnh
sic? Can phai “Ié nghia cw khiét”, chinh 1a dung 1& ma cw
xW, tudn thi dao nghia. C4i 1 & day chinh Ia trong tAm lu6n
lu6bn gitr dwoc sy khiém ha, cung kinh, khong dam dirng
trwée thién ha. Con biéu hién & bén ngoai thi sao? Phai tuin
tht dao nghia, chinh 13 “ngd Iudn thdp nghia”, mbi luan
trong ngi ludn déu lam dwoc. P6i v&i vo chong thi chinh
la cAu “phu phu hiru biét, phu nghia phu thinh”, can hiéu ro
bon phin cia chinh minh, ban thin cin biét lam thé nao dé
thudn tong, cin biét cai gi 1a tw tdnh ctia chinh minh.

Cau tiép theo ndi “nhi muc xudt nhdp”, tlrc ndéi nam giac
quan cda ching ta 13 mat, tai, mii, lwdi, than thwdng ngay
ti€p xuc v&i ngili duc, véi nhirng canh gidi khong tot & bén
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ngoai dé ddy khai ta tw, ta niém. “Nhi vé do thinh, muc vé ta
thi” nghia 13 hai b phan quan trong 1 tai va mat, tai khong
dwoc nghe lung tung, mat cling khéng dwoc nhin lung tung,
chinh 13 “phi 1€ khéng nghe”. Chix “dd thinh” c6 hai ham
nghia, nghia th nhit 1a nghe mot cach hé d6, nghe khong
r0 rang, loi néi tot thi nghe khong hiéu, 1oi néi xau thi nghe
hiéu ré rang. D6 goi la nghe mdt cich ho d6. Nghia thi hai
la wa thich nghe nhitrng 101 thi phi, loi khong phu hop, véi
ac nglr cdm thay rat thich thu, wa thich nghe 4m thanh xau
ac, d6 goi la “do thinh”. Hién nay trong cudc sdng chinh la
nhw vy, nghe 1oi néi tét thi tAm khéng hoan hy, cang nghe
cang cam thay “sw thdt mdt long”. Piéu nay cho thay thién
can cuia chung ta khong du, phwéc bao khong du nén méi cd
phan rng nhuw vay.

Vi vay c6 cau: “Thudc tuy dang miéng nhwng khdi bénh,
loi thdt trdi tai gitp sttra minh”. Cau nay chinh la phan trong
di€ém khi ban vé “phu ngén”. Thé nao goi la “muc vé ta thi”?
D6 1a “phi 1€ khéng nhin”, ngudi hién nay khong phan biét
dwoc ta chanh, doi véi nhirng thi ta, thi bat thién thi rait
thich nhin. Pay la mét van dé rat Ion. Téi nhé mot lan di
thang mdy, bén trong thang may cé man hinh chiéu quang
cdo vé phiu thuat thim my lam ting kich c& vong nguc.
Nhirng phu ni trong quang cdo do6 rat khéu goi, hd hang.
Nhitng thi nhw thé thi khong dwoc nhin dén, néu khong
thi s& dan dit nhirng y niém bat thién ctia chiing ta. C6 mot
1an khi tbi tro chuyén cung v&i ban, khi néi dén van dé phu
nit can phai giit gin tiét thao ctia minh thi ¢6 Ay néi: “0! Vdn
dé chi néi téi tir trwdc dén gior chwa tirng nghi dén”. To6i noi
rang khong nhirng 1a tai va mat ma than thé cda chung ta
ciing khong dwgc wa thich mac nhirng quin 40 mwot ma
mém mai. Lic d6 toi da ké cho c6 4y nghe mot cAu chuyén
tlr mot bo Kinh dién néi vé Phat Thich Ca Mau Ni. Khi dirc
Phat con tai thé, c6 mot c6 gai 1a con gai cia mot vi quoc
vwong. CO hét strc xinh dep, thuc 1a tuyét thé vo song. Cho
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nén co6 rat kiéu hanh véi nhan sac cia minh. Co treo giai
thwdng ngan lang vang cho ngwdi nao c6 thé trong 30 ngay
dam noi rang c6 khong dep, chi ra dwgc khuyét diém cia
c6 thi cd sé tang vang cho ngwoi d6. Thé nhwng, gan dén ky
han r6i ma khong c6 nguoi nao ddm noi, béi vi khdng noéi
ra dwoc khiém Khuyét cda c6. Co ay thuc sw c6 mot vé dep
khong ti vét. K&t qud, tin tirc nay truyén dén tai dirc Phit.
Ngai da rat nghiém tic ma n6i mot cu rang: “Co gdi dy da
sai hoan toan. Cé ta khéng hé dep dé chiit nao, khéng cé chd
nao la dep cd”. Pé tir cia Ngai 1a A-nan cam thay rat ky la,
bén héi Phat: “Cé gdi dé qud thdt rdt xinh dep! Sao dirc Phdt
lai néi nhw thé? Chiing con khéng hiéu”. Ptrc Phat da ndéi:
“D6i mat cia cé gdi dé thich nhin nhitng thir ta sdc, nhi cdn
thich nghe nhitng loi khen tdng bui tai, miii thich ngwi mui
hwong nwéc hoa trén than, lwéi wa ném nhirng mén dn ngon.
Con thdn thi sao? Thdn thich mdc nhitng qudn do tron min
va ldng mwot. Ttr trén dén dwdi, cd ngwdoi cia cé dy déu bi
duc vong ngdn ldp, khéng hé cé6 mét chiit tri hué hién tién.
Bén trong hinh ddng bé ngodai ctia c6 dy la mét quad tim do
bdn. Vdy thi sao con cé thé néi cé dy dep dwoc chiv? Cdc con
nhin thdy dep, con ta thi chi nhin thdy mot c6 gdi rdt xdu
dwoc bao boc béi mét Iop da héi théi”. Khi ngai A-nan dem
i n6i @6 chuyén dén cho cb gai. Co gai dé rat ho then, gor
giai thwdng xuéng, tir d6 vé sau khéng con dam xuit diu 16
dién khoe khoang ntra.

Chidng ta trong cudc séng thwong bi mé hodc, khéng
biét cai nao la tét, cdi nao la xiu. D6 la bdi vi khong co vi
thay tot day bao chung ta, néu nhw c6 thi chung ta nhat
dinh sé biét ro. Thé nén gido duc rit quan trong. C6 dai
dtc c6 néi: “Gidi sdc tién gidi tdm, gi¢i tdm tién gidi nhdn”,
néu mudn tri gi¢i sdc duc thi trwdc hét phai tri dwoc giGi
trong tAm. Muon lam dwoc gidi tAm thi truede tién phai canh
gitt d6i mat, gitt minh cho chic trwdc da vi hién nay ngoai
nhitng bd phim khong tét ra, con c6 nhirng bang dia khéng
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tot, khap noi déu 1a quang cdo du hodc khong khang cv lai
noi, dong thoi trén dwong con cd cac cd gai khong biét ho
then. Thé nén, ban phai thwc sy biét cdch ngdn ngtra. Khong
nhirng cac c6 gai can phai chl y ma cac chang trai cling phai
nhw vay. Lan trudc di cong tac, toi ngdi xe buyt cia sin bay.
Sau khi 1én xe buyt thi trén xe rat dong nguwoi, ti€p do co
mot c6 gai bwéc 1én xe. Lic do troi cling da vao mua dong
nhwng c6 gai d6 an mic rit thiéu kin dao, chan chi mac mot
do6i vé lwdi mong tang, quin khin choang c6 bang 16ng, mic
mot chiéc quan bang da rit ngin, téc dai dén tin dau goi.
T6i luc d6 1y lam kinh ngac trwdc mai toc rat dai caa co iy,
sao cd ay dé toc dai dén nhw thé, trang diém rat loe loet.
Sau khi c6 4y budc 1én thi 6m l1dy eo cia mot nguwdoi dan
ong dirng bén canh. Anh ta cling khong c6 phan &ng gi. Ca
hai nguwoi d6 dirng trwdrc mat toi. Luc do6 tdi nghi, hai nguoi
nay chac 1a ban bé. Ngudi dong nhuw thé nén coé 4y khong
dirng virng dwgc phai 6m 1ay anh dy la diéu binh thwong.
Tdi cling khong suy nghi nhiéu. Khi sip dén chd xudng xe,
cO Ay con cuwodi véi ngwoi dan 6ng kia. Anh 4y ciing chang
noéi gi. Ngudi dan 6ng dy xudng xe buyt, di vé phia may bay.
C6 4y cling xuéng xe di 1én may bay. Khi 1én may bay thi
nguwoi dan ong ay vira khéo ngoi ké bén toi, con cb gai ay thi
ngoi & phia sau cung. Pén khi may bay ha canh thi t6i quan
sat thdy moi ngwdi di mot nga, can ban 1a ho khéng quen
biét nhau. Viéc nay lam téi hét strc kinh ngac. Thé nén, sw
du hodc va thir thach trong xa hoi hién nay déi véi nam gidi
rit nhiéu, néu thwc sw c6 dinh lwc thi cin phai chin that hoc
tap ong Liéu Ha Hué (6m nguwoi nik trong long ma tdm khéng
khéi y do xdu).

Thoi xwa, viéc “nam nir tho tho bdt thdn” (trao cho nhau
vdt gi déu khéng cham tay nhau) rit c6 dao ly. Ban khong
c6 y nghi gi khdng c6 nghia la déi phwong cling khéng c6
y nghi gi. Cho du hai ngwoi cac ban déu khong c6 y nghi gi
cling khong cé nghia la ngwoi xung quanh cac ban khong
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c6 suy nghi gi. Néu nhw dan khéi ta tw ta niém cia nguoi
khac viy thi ban thin ban dang tao nghiép roi. Pay la viéc
khéng tét, sé lam ton phwdc bao cta chinh ban. Trong xa
hoi hién nay, truyén hinh, quang cdo, bao chi, tap chi, mang
Internet qua thwc da bi ma vweong bao vy dac kin, rat khé
tim dwoc thir gi thudc vé Thanh Hién, ma déu din dit con
nguoi khéi phat tdm ma. Chung ta hay nhin chiv “ma” (#€)
nay. Thuec ra, thoi xwa von khéng cé chiv “ma” nay. Chir nay
do Lwong Vo Dé tao ra. H6i xwa chi ¢6 chit “ma” (#) v&i bd
“thach” (7@), hinh dung cho dung da mai vao vat gi do, c6
nghia la giay vo khén khé ngwoi khac. Vé sau, Lwong Vo bé
phét hién ra rang rat nhiéu duc vong cia con nguwdi trong
thé gian da day vo, cdm d6 con ngwdi con nghiém trong hon
thé nira, cling dang so nhw quy vay. Vi vdy, 6ng quyét dinh
d6i b “thach” thanh b “quy”, va goi d6 1a chir “ma”. Vi sao
goi 1a “ma”? Pham nhitng thi gi c¢6 thé dan du duc vong
cta con nguoi thi d6 chinh 1a “ma”. Ban déi véi tién tai cé
duc vong, cé su truy ciu, thitr ma cé thé khién ban khéng
ngirng di vé hwdéng duc vong cwc doan chinh 1a “ma”. Ban
qua dé y sim soi dén nhan sic, dung mao ctia minh. Diéu
nay sé lam ting trwdng sw truy ciu qua mirc ciia ban doi
v&inhirng duc vong vé nhitng chai nwéc hoa dit tién, va du
loai my pham, véi la liét nao la quén ao nit trang. D6 déu la
ma. Ching khong ngirng khién cho duc vong cua ban ting
trwong dén cwc diém. C6 danh tiéng ciing dwoc, nhwng néu
dwgc qua nhiéu lod tn than thi cdn phai cin than, c6 thé la
ma dén khdo nghiém ban d6. Ban khéng tot nhw thé ma ho
khen ngoi ban qua 16. Viéc nay quéa dang so.

T6i1a mot ngwoi dn ndi thang than. C6 mot 1an c6 ngudi
khen ngei toi rat nhiéu. Lic d6 t6i da khéng khach khi ma
ndi rang: “Anh dirng lam ma niva! To6i thwc tinh khong tét
nhw anh néi ddu. Anh néi nham ro6i”. Néi xong téi quay nguoi
b di. Sau nay, anh 4y con néi v&i ban cha tdi rang: “Co gido
Tinh Du sao lai néi nhw thé chiv?”. Téi no6i: “Téi khéng thich

Chwong 5: Chuyén Tam 287



nghe bdivi diéu dé qud khdc xa voi thwe té cia téi. Dirc hanh
va hoc vdn cta téi chwa phdi nhw thé”. Néu nhw chung ta c6
nhin thirc nhw viy thi sé c6 thé gin gitt dwoc phwéc dién
thanh tinh trong tdm cua chinh minh, ma khéng tuy tién
phung phi né.

Thé nén, c¢d dai dirc néi rang: “Muc vong thi tac dam,
nhivong vdn tdc hoa, khdu vong ngén tdc loan, tam quan gid
bdt khd bdt thdn thu hi”, c6 nghia 1a néu nhw mit cta ching
ta nhin tuy tién thi sé dé dang khéi niém dam. Chir “dam” &
day mang y nghia qua 16. Vi du nhw c6 ngwoi rat thich ngoc
thach, nhin thiy ctra hang ban ngoc thi chan cit buéc khong
danh, mat nhin cham cham khéng chép. Ngay lic d6 thi chi
“ddm” da xuat hién roi. Néu c6 phu nit nhin thiy nhitng mén
nit trang chdu bau ma khong cat buwéc noi, khong mua thi
trong long rat dau khd. VAy thi ngay lic d6 mat da vong
ddéng roi, tim da bi canh chuyén réi. Néu nhw vy, ban dirng
nhin ching sé tét hon, sé khong c6 phién nio.

“Nhi vong vdn tdc hoa” c¢6 nghia 13 néu nhu tai nghe
nhitng loi linh tinh, tap nhap sé khién chinh minh bi mé
hodc. Nghe cai nay thay c6 dao ly, nghe cai kia cling cam
thiy c6 dao ly, ban than sé khéng phén biét dwoc ré rang,
moi hoa sé theo dé xuat hién. Vi viy ma tir xwa dén nay co
dai dirc tu hoc déu phai “nhdt mén thdm nhdp truwong ky
hudn tu”. Chir “nhdt mén” khong nhirng chi cho viéc chiing
ta xem sach hodc Kinh dién ma con khong dwoc hoc theo
qud nhiéu thay. Mdi mot vi thy lai gidng khong nhw nhau.
Vi du nhw vé N Dirc, cling 1a cuén sach “Ni¢ Gidi” ma toi
giang thi thé nay, nhwng nguoi khac dén xem thi nhat dinh
sé gidng mot kiéu khac. Giéng nhw mét ngon ndi vay, nguoi
ding & nhirng géc d6 khac nhau thi sé nhin thiy dang ndi
khac nhau. Cho nén néu ban tu hoc véi hét ngwdi nay sang
nguwoi khac thi cai ma ban nhin thay cling khong nhw nhau.

Thoi xwa ¢6 mot cdu chuyén thé nay. C6 mot nguoi
thanh nién tim vo cung thanh kinh, mét long muon ciu dao,
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dac biét la muon hoc dwgc phap thuit cia Pao gia dé cé thé
thanh tién. Vi vy, anh ta di khdp noi thim hoi: “Téi mudn
thanh tién. C6 ai cé dao thudt dy khong?”. C6 mot ngwoi nha
giau thiy anh thanh nién nay thanh thit nhw vay thi néi
vGi anh ta rang: “Anh dirng di héi khdp noi niva! Hay dén
hoc véi ta di! Ta biét thudt thanh tién ddy, nhuwng véi mét
diéu kién la trwdc khi anh hoc véi ta thi phdi lam céng cho
ta trong ba ndm. Néu anh lam tét thi ta sé néi cho anh biét
thudt thanh tién”. Anh thanh nién d6 néi: “Khéng thanh vdn
dé!”. Anh ciing khéng mang dén tién cong ma cin cu lam
viéc trong ba nim. Sau ba nam, anh 4y héi: “Ong c6 thé néi
cho téi biét dwoc khong?”. Ngwoi nha giau dé néi: “Anh chwa
du thanh tdm. Sau ba ndm nira, toi m&i néi cho anh biét”.
Anh ta lai lam viéc thém ba nam nita. Sau do, anh lai hoi:
“C6 thé ndi cho téi biét dwoc chwa?”. Ngwoi nha giau d6 noi:
“Chwa dwoc! Can phdi lam thém ba ndm nira vi sw thanh tdm
ctia anh vdn chwa du”. Anh ta lai thanh tdm ma d6c stc 1am
viéc trong ba ndm nira. Poi dén nam th chin, anh lai di hoi
ngwoi nha giau do. Luc nay ga nha giau d6 khong con loi
nao dé noi vi khong thé lira anh dwoc nira réi, nén quyét
dinh mudn hai chét anh. Ga néi rang: “Pwoc roi! Anh hdy di
[én nuli v&i téi, phdi 1én niii thi t6i sé ndi cho anh biét”. Han
mudn 1én nui roi s& ddy anh 4y xudng dwdi viee. Sau khi dan
anh lén dén dinh nui, han ta néi: “Anh cé nhin thdy khéng, &
ché vwec nii kia cé mét cdy tung. Néu anh nhdy vé hwéng cdy
tung dé thi sé thanh tién”. Chung ta déu biét rang néu nhw
nhay qua thi chdc chin sé chét, thé nhwng anh thanh nién
dé néi: “Thwa thdy! Con vé ciing cdm dn thdy da day dé trong
chin ndm qua”. Sau khi lay thay ba 1€, anh 4y da tung minh
nhay xuéng. Két qua khéng ngd rang anh thanh nién dy da
bay lén troi ma thanh tién. Tén nha giau vo6 cung kinh ngac,
noéi rang: “Lé nao ta dd chi hdn diing roi sao! Cdy tung dé
qud thdt la dd thanh cdy tién roi sao? Ta ciing nhdy thir xem

dé dwoc thanh tién, lam ngwdi khé qud”. Tén nha giau dé

Chwong 5: Chuyén Tam 289



cling nhay, nao ngo hin nhay xudng dwdi day vuc chét tot.
Cau chuyén nay noéi lén dao ly gi vay? Chang thanh nién dé
v&i mot niém thanh tdm, khéng cé hai niém. Nho d6, chinh
minh thanh twu cho chinh minh, khéng cé ngw¢i nao thanh
twu cho anh ngoai anh ra. Thé nén, “Thdy dd ddn dén cira, tu
hanh la do ta”. Ngay ca ban than thiy néu mudn thanh tyu
cling phai nhw vay, cling cin phai tu, cdn phai “nhdt mén
tham nhdp trwong ky hudan tu”, khong dwoc hoc loan.

“Khdu vong ngén tdc loan” nghia 1a miéng noéi chuyén
tly tién thi sé dé gy ra hoa loan. Ba diéu nay ching ta can
phai cin thin gin git.

“Xudt vé tri dung, nhdp vé phé stec”, cdu nay c6é nghia
la khi di ra ngoai khong dwgc trang diém diém dda va an
mac hé hang. Néu ban nhuw thé ma ra dwong thi thit ra ma
ndi trong tAm ctia ban c6 sy vedng mac. Chinh 1a ban mong
mudn nam gi¢i nhin ngdm dén minh, c6 ngwdi dén khen
ngoi minh, nhan than sé khéng dinh dwoc. Nhitng phu nir
ma tAm niém b4t dinh thi 4nh mat cia c6 4y khong chuyén
nhit, thwong hay nhin Péng ngé Tay, rat néng voi bop
chop. Khi vé dén nha, cling dirng vi ly do trong nha chi cé
modt minh minh, khéng c6 ngwdi khiac nén minh mudn an
mdc ra sao thi c tuy tién. Hai cAu nay noéi vé nguyén tac
trang diém va an mac cua phu ni khi di ra ngoai va & nha,
ra ngoai khong dwoc diém dua, & nha khéng dwgc phong
tang. Trén thwc té, day chinh la tAm tanh cta chung ta. Khi
phu nit bwére ra khéi nha can phai c6 uy nghi, khéng nhirng
nam gi¢i c6 uy nghi ma phu ni ciing cin cé uy nghi. Vi viy
nén mai c6 bdn chit “mdu nghi thién ha”. Bn chit nay dung
dé hinh dung Hoang hiu cia mo6t diat nwéc can phai c6 uy
nghi. Khi ngu¢i lam vo bwéc ra dwong thi nguwdi khac nhin
vao sé biét day la vo cua ai, 1a con diu cia nha nao. Viy nén
tirng c chi, hanh vi qua thwc can phai c6 uy nghi dé nguoi
khac khong dam xem thwong. Cling nhw vay, khi phu nir
tré vé nha cling khéng dwoc c6 tim phéng ting, tuy tién
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ma ludn luén phdi cin than y t, khéng dwoc dé mit sy
trang nghiém.

“V6 tu héi qudn béi, vé khdn thi mén hd”, cadu nay co
nghia la phu ni* & bén ngoai khéng dwoc dan dum véi ban
bé ca ngay, cling khong dwa qua nhiéu ban bé vé nha tu tip.
Vao thoi xwa con d& hon mot chut nhwng trong xa hoi hién
nay thi that nghiém trong. TAm ctia ngw¢i nit khéng thé dinh
dwoc & mot noi ma thich di ché nay chd kia, mic du hoc tap
van hoéa truyén théng nhwng tdm cta chinh minh ciing rat
khé dinh dwoc lai. Néu mudn chin thiat lam dwoc nhit tAm
thi phai nghi rang minh khéng cin nghe nhiéu qua, vi du
nhw d6i véi nhirng ludn dan van héa truyén théng, néu nhw
ban chin thit dung tdm thi nghe mét lan la da roi. Quan
trong la sau khi ban vé nha ban lam thé nao a4p dung diéu
ban da hoc thi méi chin thit c6 dwoc tho dung. Phai hiéu
rang hoc tip chi 1a mot phwong thirc, chila mot cong cu ma
thoi, dirng bién cong cu thanh muc tiéu. Muc tiéu cia ban la
gi? Cai ban cau la gi? Néu nhuw céi ban ciu la chan tdm cla
ban, la cau dao thi dao khéng & bén ngoai. Pao & ngay trong
tam caa ban, dao & ngay trong nha cda ban, trong chinh
cudc séng thwong ngay clia ban. Bt ludn ban hoc tip bao
lau, ban hoc tip bao nhiéu, quen biét dwoc bao nhiéu bac
dai dirc, néu nhu chiing ta van con ndi néng, con c6 tat xau,
thich lam ngwoi thé nao thi lam ngwdi nhuw thé do, tat xau
ndi nong mot chit cling khong hé gidm bét, ban than mot
chit cling khéng tién b, hoc vAn khéng hé ting truedng. Vay
thi viéc hoc d6 khong cé chut cong dung gi ca.

Vay viéc tu tap véi ban bé & day tirc la tam cua ban
khong chiu dat & noi an tinh, khong chiu an dinh, thich cling
mot vai ngwoi ban tu tap lai ndi chuyén nha ngudi nay nha
nguoi kia rat vui vé. Néu khong c6 nguwoi cung néi chuyén,
cung dao choi thi sé cdm thdy yén dng, budn ba qua. Néu
di dao ph6 mua sdm thi cling kéo theo nam ba ngudi ban,
uong tra cling ra theo nam ba ngwdi ban. Trong xa hoi hién
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nay néu nhw khong cé ban beé thi giong nhw day la diéu mat
mat vay. Quan diém do thit ra sai roi. Cé nhiéu ban khéng
quan trong ma quan trong la nhitng nguwdi doé c6 phai la ban
bé hiru ich hay khéng. Néu nhw cé ban bé ma khi tu hoi lai
thi cung nhau dn u6ng choi boi, hodc két giao vi tai loi. Sw
két giao nhw vay thwc té khong cé ich loi gi. Toi truede day
c6 ratitban, dwong nhw téi khéng chi dong két giao ban be.
Luc con di hoc thi tan hoc xong vé nha, trong treong thanh
tich ludn dirng dau béi vi tAm cda téi chi chuyén nhat vao
viéc hoc. Pén khi di lam thi hét gior vé nha. Vé dén nha, céng
viéc toi yéu thich nhit la doc sach. Nguyén nhan truédc day
toi khong thich két giao ban beé la gi? Néi ra that xau ho, la
do t6i ngao man, tim céng cao ngd man, xem thwong nguoi
khéc, thwong cdm thiy ngwdi nay an ndi qua tho, con nguoi
kia thi hoc vin khong dd. Nho thong qua viéc hoc tip vian
héa truyén théng, to6i dd budng xudng sy ngao man nhwng
toi cling it khi chi dong két giao ban be, vi tAm to6i da thay
do6i, cdm thay dirc hanh va sw tu dwérng cia chinh minh con
qua kém.

Thai gian chinh la sinh mang, phai tranh thi nang cao
ban than, vrgt qua chinh minh, cin phai gitt tim an tinh
ma phan tinh stva doi, tinh tdn hoc tip. Néu nhw dung thoi
gian dé giao tiép qua lai v&i ngwdi nay ngudi kia thi sé 1o
mét thoi gian hoc tip ning cao chinh minh, cling rat khé c6
thé khién cho tdm cta chinh ta dwoc thanh tinh. Thé nhung
that ra ma noéi, hién nay ban bé cta téi da nhiéu hon so
Vi trede day. Tuy rang khong thudng giap mit, nhung moi
khi gap mat thi moi ngwdi déu noéi vé dé tai van hda truyén
théng, trao doi véi nhau lam thé nao dé ning cao ban than.
Mbi lan dam dao cung ban bé, chung t6i déu céi bé dwoc
rat nhiéu khic méc trong long. Méi dip néi chuyén qua dién
thoai déu khién cho chinh minh bu6éng xudng rit nhiéu
phién nio. D¥i ngwoi von ngdn ngli tam be, trén duwong doi
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c6 thé c6 dwoc nhirng thién tri thirc biu ban l1a hanh phic
16n nhit cta ching ta.

“Vé khdn thi mén h¢” c6 nghia la nhat dinh phai canh
gitt cho tot canh ctra cia long minh. Ctra long khong phai
la canh ctra nha, cad ngay phai trong coi dirng dé dn trom
vao nha, khong phai nhw vay. Vao thoi xwa con ¢c6 mét ham
nghia nita. Thoi xwa khong nhw thoi nay cé toa nha cao 6¢
ma déu la nha thip ting (nha trét), c6 phong trong va gian
nha ngoai. Ngwoi xwwa khong mudn phu nit chén khué mén
tuy tién bwéc ra gian nha ngoai trong ngéng xem cé khach
dén choi hay cé hang x6m dén tham hay khong. Néu lam
nhuw vay thi nguwdi phu nit trong gia dinh nay khéng c6 giao
dwdng, co6 ta tw ta niém. Thé nhwng trong xa hoi hién nay,
tdi cdm thay phan nhiéu c6 nghia la ching ta phai git cho
tot cai ctra trong long minh. Nhin day t6i cling chia sé vé&i
moi ngwdi mot vai cau chuyén trong sach “Liét Nir Truyén”
dé xem phu nir thoi xwa lam thé nao gitr gin canh ctra cua
tam minh.

Dbau tién 1a chuyén “Sé& Bach Trinh Co”. S& Bach Trinh
Co 1a vo ctia Bach Cong Thang nwéc Sé. Sau khi Bach Cong
Thang qua doi, ngwdi vo dwa vao nghé may va nudi thAn ma
khong tai gid. Ngd Vwong nghe ndi nang rat xinh dep déng
thoi dire hanh rat tot, lién phai quan dai phu cAm theo mét
tram lang vang va mot doi vong ngoc dé lam sinh 1€, dem
theo ba mwoi cd xe c6 phil rém va ngwdi hau nir dén dé
héi cudi nang vé 1am vo. Sau khi quan dai phu dwa sinh 1&
thi nang néi chi c6 Bach Co6ng méi la chong ctia nang: “Liic
chdng téi con séng tdi cdm thdy minh rdt may mdn. Téi &
nha lam nhitng cong viéc nha cho chang nhw quét don, gidt
y phuc, giay tdt, trdi giwong chiéu, xép chdn man. Pdy déu
la nhitng viéc ma phu nit nén lam. Chang da khéng may qua
doi. Téi nguyén & vdy gitv mo té€ tw cho chang cho dén hét doi.
Hién nay nha Vua ban cho vang bac, vong tay lam sinh 1€, con
ban cho téi dia vi phu nhdn. Pdy déu la nhitng thit téi khéng
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ddm tiép nhdn. Néu nhw téi bé dao nghia ma chay theo duc
vong cua riéng minh thi ddy la viéc lam rdt ngu xudn, ké thdy
loi ma quén mdt ngwoi dd khudt la ké tham lam. Mot nguoi
phu nit tham lam va ngu xudn nhw vdy lam sao cé thé xirng
vai Pai Vwong dwoc chiw? Toi nghe néi trung thdn khéng
tho hai vua, gdi trinh khéng 1dy hai chdng, khéng nhirng doi
v&i ngwoi séng cdn phdi nhw vdy ma déi véi ngwoi da khudt
ciing phdi nhw vdy. Hién nay, toi khéng thé cting theo chang
xudng sudi vang ma con di ldy ngwoi khdc, chang phdi téi la
ké bdt nhdn w?”. Thé 1a nang tir chdi sinh 1& va khong chiu
tién cung, Ngb Vwong vo cung tan than suw thu tiét cia nang,
vi vdy ma ton xwng nang la “S¢ Trinh Co”. Bac quan t cling
vO cung tan than nang bang ciu ndi: “Trdch nhiém ndng né
ma dwong thi xa, hdy ldy nhdn dirc lam trdch nhiém”,

Ngoai ra con c6 mét cau chuyén khac tén la “Lwong Quad
Cao Hanh”. Cao Hanh la nguw¢i nwéc Lwong, la mot qua phu
c6 dung mao vo cung xinh dep, lam viéc rat khéo léo, nhanh
nhen. Chong cia nang cling kh6ng may mitsém, nang khong
tai gid. Nhirng nguwi giau sang trong nwéc Lwong déu tranh
nhau muén Iy nang lam v, nhwng khong c6 ngudi nao ¢
dwoc nang. Vua nwéc Lwong hay tin lién phai Thira Twéng
dén nap sinh 1€ mudn 14y nang lam vo. Nang noéi: “Chong téi
khéng may mdt sém, tho mang thdt vé cung ngdn ngui. Toi
lé ra nén chén cung véi chang nhwng vi con phdi nuéi duwérng
con tho cdi ctit nén khéng thé tudn tiét. Nhirng nha giau sang
dén cdu hén téi déu tir chdi. Hién nay nha Vua lai ¢6 y nhw
vdy thi téi vdn gii¥ tron chi hwéng ctia minh, quyét khéng hé
thay doi khi tiét. Téi nghe ndi rang ngwdi lam vor néu nhw
quén mdt ngwoi da khudt, di theo ngwdi khdc thi la ké khéng
gitr tin nghia, thdy sw pht quy ma quén thud han vi thi nguoi
do khéong du kién trinh, bé dao nghia ma chay theo cdi lgi thi
khéng dworc goi la ngwoi vdy”. Sau d6, nang cdm cai gwong
va mot con dao cit dirt miii cia chinh minh, cit xong nang
néi: “Téi dd nghiém khdc trirng phat chinh minh. Téi khéng
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tw sdt la vi khéng danh long nhin con tho mdt cha nay thém
mdt me. Nha Vua vi nhan sdc cia t6i ma muén Idy téi, nay toi
khéng con xinh dep nita, lai tré thanh ngwoi tan tdt. Xin Vua
hdy bé viéc nap sinh 1€ di!”. Thira twéng vé bAm bao v&i vua
Lwong. Vua hét 1oi ca ngoi dirc hanh gitr gin tin nghia cua
nang, khong nhirng mién trir lao dich cho nang cad nim ma

N o

con ban tang cho nang danh hiéu la “cao hanh” (dirc hanh
cao quy).

Con c6 mot cdu chuyén nira tén 1a “Trdn Qud Hiéu Phu”,
ké vé mot qua phu tubi con rat tré & nwdc Tran. Nang mudi
sau tudi két hon, chwa sanh con. Chéng ctia nang lam linh
canh gac bién phong. Trwéc khi ra di, chong cia nang cé dan
do nang rang: “Néu nhw ta tdc chién & noi xa qud ldu, séng
chét khéng biét ra sao. Trong nha con cé me gia, khéng cé
anh em chdm séc, néu nhw ta khéng tré vé, nang cé thé gitp
ta nuéi mau than dwoc khéng?”. Nang tra 1oi: “Khéng sao cd!
Thiép nhdn loi véi chang”. Qua nhién ngwdi chong ra di roi
tk tran. Nang trwéc sau phu dwdng me chong khong doi,
d6ng thoi con rat hi€u thudn. Nang may va nudi than, khong
hé c6 y dinh tai gia. Sau ba nam thu tang, cha me rudt ctia
nang thwong nang con tré, lai khéng cé con cai, nén mudn
dwa nang vé nha dé ga cho nguwoi khac. Nang noéi rang: “Tin
nghia la nén tdng lam ngwoi, chdnh nghia la chudn mwec ctia
hanh vi. Con vdng 1¢i cha ldy chang lam chéng. Khi chang
ra di da giri gdm me gia lai cho con, con da nhdn loi roi.
Dd nhdn loi cua ngwoi la trdch nhiém cad doi cia con. Con
sao ¢6 thé lam trdi dwoc a? Lam trdi lai sw phé thdc la thdt
tin, phdn béi lai ngwdi dd khudt la phu nghia. Thdt tin, phu
nghia la diéu khong thé lam. D6 la sw bdt hiéu déi voi cha
me”. Me ciia nang néi: “Me thwong con tudi con tré phdi chiu
cdanh géa bua”. Nang tra 1oi: “Con nghe néi con ngwoi tha gitr
dao nghia ma chét chir khéng thé tham lgi ma séng, huéng
chi con dd nhdn loi phung dwong me cua chang. Nhdn loi
ctia ngwoi ma thdt tin thi sao cé thé ditng dwoc & thé gian
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nay a? Pham lam vo ngwoi ta déu c6 bén phdn chdm séc,
phung dwdng cha me chdong. Chong con khéng may qua doi,
khéng thé giir tron bén phdn ctia ké lam con. Néu nhw me
bdo con roi khéi nha anh dy, tirc khdng gitp anh dy chdm séc
me gia thi chdng ctia con sé mang danh bdt hiéu. Con ciing
la ké dai bdt hiéu vdy. Néu nhw lam ngwoi ma bdt hiéu, bdt
tin, bdt nghia thi sao cé thé tiép tuc séng trén doi dwoc a?”.
Nang nghi dén viéc ty sat. Cha me ctia nang so¢ hai khong
dam bdo nang tai gid nira. Nang phung duwdng me chong
hai mwoi tim ndm. Me chéng song dén tAim muwoi bon tudi
mé&i qua doi. Nang ban hét ruéng dit, nha cira, an tang ba
cu xong, ca doi con lai nang lo cong viéc té tw. Thai thu Hoai
Dwong bAm bao 1én kinh thanh sw hiéu hanh cia nang. Han
Hiéu Van Hoang dé& hét 1¢i tan than rang: “Nghia dy cao voi!
Tin dy ddng quy! Pep thay ngwdi divc hanh”. Vua phai st gia
ting cho nang bén mwoi can hoang kim, mién lao dich ca
doi, con ban tang cho hai chiv “hiéu phu”.

Néu nhw thwong xuyén doc nhirng cidu chuyén nhw thé
nay thi chung ta sé nhin dwoc loi ich dic biét. Thé nao la
hiéu chin thit? Xét & bé ngoai, nang khong nghe 1o cia
cha me la bt hiéu, thé nhwng dai hiéu chin thit cia nang
thi ndm & phia sau. Néu nhw nang nghe loi cha me, boi tin
phu nghia thi dé m&i thwce sw 1a bat hiéu. Thé nén, doi véi
loi cia cha me thi nén nghe theo thé nao? Nguwoi xwa cé sy
phan minh rd rang gitta “tin” va “lgi”. Con nguoi hién nay
thi thé nao? Thay lgi thi phu nghia, quén mat an tinh, nhin
thay cai lgi bé xiu trwedc mat thi viet bo tit cad dao nghia,
tinh nghia, 4n nghia. Thé nén, h6m nay ching ta hoc dwoc
nhirng vi du hay nhw thé nay that sw la sy gidp d& rat tot
déi véi ching ta.

NHU'O'C PHU PONG TINH KHINH THOAT, THI THINH THIEM
THAU, NHAP TAC LOAN PHAT HOAI HINH, XUAT TAC YEU PIEU
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TAC THAI, THUYET SO’ BAT PUONG PAO, QUAN SO BAT PUONG
THI, THU’ VI BAT NANG CHUYEN TAM CHANH SAC HY

(Tam dich: Néu nhw ct¥ chi lang lo, tdm chi bdt dinh, &
nha thi 16i théi léch théch, ra ngoai thi chdi chudt diém trang,
ndi nhirng loi khéng nén néi, xem nhirng thir khéng nén xem,
ddy chinh la khéng chuyén tdm, chdnh sdc vdy)

Pay la doan sau cung cia chwong “Chuyén Tadm”. Ban
Chiéu nhic lai IAn nita d€ nhidn manh thé nao 1a khong
chuyén tAm chanh sic. Né&u khi di dirng ngdi nam, hanh
vi ldc dong ldc tinh déu khinh suit, ddi v&i nhitng thir mat
thay tai nghe trong tim déu khong c6 dinh lwc, goi la tAm
tinh néng nay, bop chop. Luc & nha thi dau bu toc roi, doi
véi dung mao ctiia ban than khéng ngé ngang gi dén, khi
di ra ngoai thi giat trAm cai téc, dong tac yéu diéu, dn noi
khong phit hop véi 1& nghia, nhin nhirng thir vé mit 1& nghia
khéng nén nhin, nhw vy tim niém khong thé chuyén nhat
vao chanh dao.

“Déng tinh khinh thodt” chinh la trai ngwoc véi phu
drc. Trong t& dirc, cAu sau cung ctia dirc dau tién la “déng
tinh hitu phdp”. Hanh vi lic dong va tinh déu c6 chudn muyec,
nguyén tic, dwong nhién sé khong khinh suit. Khinh suit
thi sé xa roi chuidn muec. Vi sao lai khinh suit? Diéu nay la
do ttr nho khong c6 gia gido tot dep, dac biét 1a phu ni khi
con nhé da budng tudng phong tung, cho dé la chuyén binh
thwong, sé khong nghi 11 néi va hanh vi cia minh nhw vay
1a khinh suit, vdi va. Chung ta c6 cAu rang: “Thiéu thanh
nhwoc thién tdnh, tdp qudn thanh tw nhién” (Tdp luyén twr
nhg sé tré thanh tinh tinh bdm sinh, do théi quen tré thanh
tw nhién), tr nho da nhw vay, 16n 1én tw nhién ciing sé nhw
vay. Chung ta thiy trén dwong, phu ni thoi nay di ding,
noéi chuyén, dai da s6 déu rat phong tung, it nhin thy dwoc
nguwoi c6 hanh nghi doan trang, khi chit “u nhan trinh tinh”.
N nhén vién trong céng ty cta toi cling kha nhiéu. Twr khi
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thanh 14p cong ty cho dén nay, t6i déu yéu cdu ho gitr gin
vé sinh thanh khiét. Ban thén t6i & cong ty néu c6 thoi gian
cling tw minh lam gwong. Hién nay moi trueong lam viéc &
cong ty déu rat chinh t&, ngin nip. O’ nha téi ciing c6 yéu
cdu nhw viy, trong nha sach sé hay khéng quan trong la
& hai chd, phong vé sinh khong dwoc c6 mui hoi, nha bép
khéng dwgc bam ddu mé. Phong 6¢ & cong ty cling nhu thé,
khi nhan vién lam viéc thi tinh than sang khoai, khach vira
roi khoi thi 14p tic thu don chinh té cho khach sau dén.

Phu nit hién nay rit it ngwoi biét niu com. Nam ngoai
toi day cho cac nhan vién nit cach lam com. Cach day hai
ngay thi ngwdi anh ho cia mot nhan vién nit trong cong ty
da goi dién thoai dén cho tdi. Anh néi rang em gai ho cua
anh 4y la thanh vién nho nhit trong gia dinh. Cha me déu
rit cwng c6 ay. Khong nhirng c6 iy khéng lam viéc nha ma
ngay ca tat ctia minh c6 ay ciing khong gidt. Anh 4y n6i nam
nay di cua anh trc me ctia c6 hét strc kinh ngac, mudn dén
céng ty xem vi sao lai nhw thé. Hién nay d&a con nay ctia ba
veé nha la lam viéc nha, con biét giip me lam com, giat quan
40. Ngwoi me nhin thdy ngiy nguoi ra ndi rang trudc day
con ctiia ba khéng biét ndu com. Hién nay vi sao lam com
ngon dén nhw viy? Cho nén, ngwdi lam chi cong ty can phai
lam dwoc ciu: “Tdc chi qudn, tdc chi thén, tdc chi sw”, bat
dau day cho nhan vién tir cich lam ngwdi. Néu nhw khong
biét lam ngwoi thi sao cé thé lam tot cong viéc dwoc?

C6 cAu noéirang “cé lao ddng méi biét cdm dan”. Hién nay,
cac c6 gai khong budén dong dén tay chin, khéng lam viéc gi
ma chi ban dén viéc an viéc choi. Nhw thé sao cé thé c6 tim
cam an dwoc ch®? Sao c6 thé c¢6 tAm cam an d6i véi cha me
va su tredng dwoc? Khi cod Ay biét lam viéc, biét dong cdm
th&u hiéu nguwoi khac thi tAim cdm 4n sé tir tir tw nhién sinh
ra. Khi c6 tdm cam an thi tdm cda ngwdi nay sé khong con
néng voi nhw trudc nira, dong tac cling khong khinh suit
nhw xwa. Cac nhan vién nit trong céng ty téi so véi trudce
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day da cé sw thay doi rat 1on, dong tic cang tré nén tir ton
virng chii, tinh thin trang nghiém hon trudc, ngén ngir cl
chi khién nguwoi khac nhin vao cdm thiy thoai mai. Vi sao
lai c6 sw thay doi 16n nhw viy? La vi c6 ngwoi day, néu nhw
kién nhin day do thi con nguwoi ta sé dwoc gido duc tét, chi
can c6 tAm nhan nai, tAm yéu thwong 1a dwoc. T6i hwdng
dan cac cd 4y lam com gan mdt nam. Thong thudng, toi dich
than xudng bép, day cac c6 4y mén néng lam thé nao, moén
lanh ché bién ra sao, mén ham thi lam thé nao, 1am sao xao
thirc an, cho cai gi vao trwéc cai gi vao sau. Ban day cho
ho thi ho sé& hoc dwoc. Ho hoc xong roéi thi ho sé thay déi.
Né&u nhuw con ngudi mot chit cling khong chiu hoc thi chac
chian rang mot chut cling khong thay d6i. Hoc mot chut thi
nhit dinh sé thay d6i mot chat, treong ky hoc tip thi sé
khac xwa. T6i thwdng noi véi cac ¢ dy rang: “Cdc ban dirng
xem viéc lam com la céng viéc tén hao strc lwe, ma ngwoc
lai hdy nghi rdng moi ngwdi cé thé cho ban co hi nay. Ban
c6 duyén phdn nay thi méi ngay hdy lam com ma céng hién
cho moi ngwoi. D6 chinh la tich phwéc bdo cho chinh minh.
Phwoc bdo cua ban sau khi dwoc ndng cao, twong lai ctia ban
sau nay thé nao tdi khéng ndi chdc dwoc, nhwng téi tin rang
con dwong cua ban di sé cang ngay cang rong rdi, cang ngay
cang thénh thang réng mé, sé khong lam vao bwdéc dwong
cuing, boi vi trwde tién ban khong phdi la ngwoi tw tw tw loi”.
Hién nay cac c6 dy déu rat thich Iam viéc. M6i ngay déu kién
tri, khong hé gidn doan, méi d6 ma da dwoc hai nam. Tw
mot co gai éo 14 & nha khong biét lam viéc gi da tré thanh
c6 gai ddm dang, siéng nang, cAn man. Thé nén, me clia cac
cb 4y rat cdm déng, déu muodn gap toi. Trong cong ty tdi cd
mot nhin vién nir 40 tudi. Chong ctia c6 dy rat mudbn viét
thw cadm on téi, muén gap tbi, bdi vi c6 Ay sau khi hoc Nir
birc da c6 sy thay doi rat 1én. Chéng cua c6 dy da ndi trong
niém hanh phtc rang: “di cha! May ma vén con cé nguwdi day
cho em nhirng diéu nay. Sau khi em hoc N@ Pirc thi nhirng

Chwong 5: Chuyén Tam 299



thdng ngady ctia anh dd tré nén tét dep hon trwéece roi”. Vi vay,
can phai day Nit Dttc cho phu nit, chi cAn c6 mét ngudi dan
dwong cho cac co 4y thi sau nay cac c6 ay sé cé thé tw hoc,
khong thay van c6 thé thong. Thé nén nguwdi dan dat lic ban
dau vo cung quan trong.

“Thi thinh thiém thdu”, “thiém thdu” cé nghia la bat
dinh, nghe va khéng nghe déu nhw nhau, nhin Péng nhin
Tay, tam khong dinh. Vi sao khong dinh? B&i vi ban than
khong c6 quy cd, néi ré hon chinh la lam nguwoi va lam viéc
khong cé nguyén tic, lic lam thé nay luc lam thé kia, tuy
thuén theo tip khi, tinh khi cia minh ma lam, muon thé nao
thi lam thé d6, tuy y phong ting. Nhitng phu ni nhw thé
hién nay rit nhiéu. Van dé ctia ho la gi? Cho du ho da hoc
van héa truyén théng nhwng néu nhw ho khéng chiu thay
d6i tir trong gdc ré thi hoc Kinh dién gi cling v ich, cho du
modi ngay doc mot ngan 1an “Dé Tir Quy” cling vo ich, dong
thoi bat ké van dé nao cling khong nghe hiéu ro6. Pay la sw
phién phirc rat 16n. Néu nhw khéng dinh thi sé giong nhw
chiéc thuyén nho lic lw trong séng gié, khong thé thay ro
phwong hwdng phia truéc, 1ac qua bén nay roi dat qua bén
kia. Ban nhin c6 4y chic ciing hoa cad mat. Néu nhw viéc hoc
tAp cua ban than ching ta van con ndng can, gap phai nguoi
nhw thé cAn phai c6 bién phép tranh xa, cd gang giit gin tAm
thanh tinh cta chinh minh. C6 mot giai doan t6i gdp phai
nguwoi nhw vay. Toi hét stkc tranh xa ho. Ho dn néi hét stkc
néng ndy, dic biét thich ngit 10i ngudi khac. Nguwoi khiac
noéi diéu gi ho déu nghe khong vao, cho minh la ding, néu
nhw ching ta so bi ton thwong va &nh hwdng bédi ho thi nén
c0 gang tranh xa ho.

M6t 1an no toi di cong tac véi mot ngwdi nhu thé. Toi da
deo tai phone vao nghe giang toa vé van hda truyén thong,
nghe mét cach rat chuyén chd, khién cho tAm cia minh
dwoc tinh ling, béi vi sttc tu hoc ctia ban than van chua dat
dén canh gi¢i nhat dinh thi nén cang it ti€p xtc védi nguoi
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khac cang tot, hoan canh cang don thuin cang tot, tim cang
tinh ldng cang tot, cho dén khi ndo c¢6 sw ndm chic thi mai
m& miéng néi mot it. Vi du nhw trwéce tién chi tiép xic voi
mot it ngwoi, tr tr mé rong ra tirng chut mot, xét xem cé
on hay khong, néu nhw khong on thi tiép tuc trd vé tu tiép,
néu nhuw cam thay on, cdm thiy nhirng ngwdi nay khong ¢
van dé, c6 thé dinh & trong pham vi nay, sau d6 tu thém mét
thoi gian nira cdm thiy c6 c6ng phu hon mét chit thilai mé
rong pham vi hon chut nita. Néu nhw trong phut choc lao
minh vao moéi trudng 6 nhiém thi ban than sé khong con
nhin ra dwgc chinh minh nira. Thé nén, th tw cta viéc tu
hoc rit quan trong.

“Nhdp tdc loan phdt hoai hinh, xudt tdc yéu diéu tdc
thdi” (& nha thi 16i thoi, 1éch théch, ra ngoai thi chdi chudt
diém trang) c6 nghia la hai tw thai lic & nha va di ra ngoai
déu khéng diung. Hién nay dau téc loan ca 1én khéng phai do
phu nir vo tAm ma la c6 y. Rat nhiéu c6 gai thich kiéu toc noi
loan, nhudém da mau sic s& 1én téc. Py la biéu hién & bén
ngoai. Nhin biéu hién bén ngoai ciia mdt ngwdi cé thé thiy
dwoc tAm cta c6 Ay hay khéng? Qua that 1a nhw viy. Néu
nhu ban mudn biéu dién cho moi ngudi xem mot chut Nir
Dirc clia van hoda truyén thong thi qua that khéng thé lam
nhw viy. Trong qua trinh ching ta hoc tip ciing can phai
nghi rang vi sao nguwoi xwa lai néi nhw vay. B&i vi nhw vay
c6 thé giup cho chung ta gitr cho tAm ctia minh dwoc trang
nghiém. Chiing ta van chwa dat dwoc canh gi¢i la ngoai hinh
bén ngoai rit ndi loan nhwng trong tAm van gitr duwgc chinh
té. Ngwoi nhw thé chinh la vi TE Cong Hoa thwong trong
phim truyén hinh. Vé ngoai cia Ngai rat phéng tiing, khéng
c6 quy cl, nhwng tAm van rat thuin tinh. Ching ta khong
lam dwoc nhw Ngai. Ching ta cin phai tir viéc gitt quy ca
ma lam, tirng bwéc ma ning cao. Thé nén, dau téc rat quan
trong. Phu nit thoi nay c6 thé lam téc cho phu hop thi rat
tot, dirng lam qua 16 1a dworc.
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“Xudt tdc yéu diéu tdc thdi” c6 nghia 1a khi di ra ngoai
giao tiép v&i ngwoi rat tuy tién, muén giy sw chu y cda
nguoi. Day 1a viéc khong hop vai 1€ nghia. Trong “ngi ludn
thdp nghia”, qua lai giao ti€p v&i ban bé cin gitr thanh tin;
giao tiép gitra quan véi than thi cdp trén phai nhan tiw, ké
dwéi phai trung tin; gitta quan hé 1én nhé véi nhau phai
lam dwoc “anh thwong em, em kinh anh”. Néu khong thudc
vao bat c* moi quan hé ngi ludn nao thi khéng can thiét
qua lai giao tiép v&i nhau. Vi du nhw gitra ban bé v&i nhau
ching ta can c6 chix “tin”. Chit “tin” (&) nay, bén trai la chi
“nhdn” (1) nghia la ngwoi, bén phai phia trén cé ba nét
ngang, bén dwdi la chir “khdu” (©), cai miéng dwoc dit & vi
tri thip nhat. Khi giao ti€p v&i ban bé khong thé khéng noi
chuyén, nhwng nén néi loi nhw thé nao? Can phai lay loi ich
cho nguwoi lam cdn ban. Trudc khi néi chuyén can phai suy
nghi ba lan. Viéc nay biéu thi cho nhat tim, suy nghi ba lan
cho dwoc nhat tAm roi méi noéi, ndi réi phai gitr chiv “tin”. Co
chit “tin” thi du lam ban réi. Nhirng ngwdi ban con lai néu
nhw chi chdm cham nhin vao véc dang cia ban ra sao, an
mac nhw thé nao, chi tién c6 hao phong hay khong, c6 moi
ho dn com hay khong, ban nhw thé khéng goi la ban. Sw giao
lru qua lai nay khong cé chut lei ich gi ca. Vay thi ching ta
cling khéng can lang phi thoi gian va strc lwc vao viéc nay.

“Thuyét sé& bdt dwong dao, qudn s& bdt dwong thi” (ndi
nhitng loi khéng nén néi, xem nhirng thir khong nén xem). Tw
dau doan dén cudi doan déu nhic nhé ching ta phai quan
cho t6t miéng, mat, tai, drng d€ ching tré thanh nguyén
nhén cta hoa loan. Ba co quan nay cda ching ta giéng nhw
may vi tinh viy. Mdi ngay cin nap vao cho né nhirng dix liéu
tot, c6 hé thdng. Néu nhw ca ngay ching ta nhip vao nhitng
théng tin réi loan, trinh tw khéng ding thi may tinh khéng
1au sau sé bi treo. Bd ndo ching ta ciing giéng nhw may vi
tinh, cin phai nhip vao dir liéu tot, n6i chuyén phai & trong
dao, nghe va nhin ciing dwa trén 1& nghia. Tém lai, ching
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ta thiy Ban Chiéu trwéc sau déu nhan manh dén loi néi va
hanh vi ctia phu nit. Ngén hanh ctia phu nit la dé tai xuyén
su6t trong toan bd cac chwong vé Nit Dirc. Thé nén Nt Dirc
can phai dwoc day tir lic nhd, “déng méng dwdng chdnh,
Thdnh cong da” (gido duc dwdng chdnh tré tho la mét cong
lao thdn Thdnh), tir khi tré vé long da day cho ching vé
chanh dao. Nhitng thi ching tiép xdc déu la chanh dao, tir
do truedng duwdng cong lwc cia bac Thanh nhan noi ching.
V& long khong phai 1a day sau khi chiing dwoc sinh ra, ma
khi ngw®i me mang thai, em bé con nam trong bung me da
phai tién hanh sw gido duc nay. Khi ba Thai Ty ctia nha Chu
mang thai Chu Van Vwong thi “miéng khéng néi loi ngao
man, mdt khéng nhin ta sdc, tai khéng nghe dim thanh”. Ba
da lam dwoc ba diéu nay.

Thé nén, thoi xwa cac vi Hoang D€ lam thé nao dé boi
dwdng ra nhirng ngwdi ké vi minh. Ho cho Thaéi tr hoc v&i
ba vi thay 1a Thai Bio, Thai Phé, Thai Sw. Ba vi thay day do
huin luyén Thai T vé mat dic hanh, rén luyén than thé
trang kién va hoc thirc. Ba vi Thai Bao, Thai Pho, Thai Sw
mdi vi phu trdch mot mon riéng. Pham nhirng gi bat chanh
déu khong dé cho Thai Tt ti€p xdc. Sau d6 con sdp xép cho
ba vi 1a Thiéu Bao, Thi€éu Phé va Thiéu Sw dén giam sat va
doc thuc xem Thai T ¢6 hoan thanh nhiém vu ma l3o sw da
giao phé hay khong, lao sw day phai tu dirc Thai Tt da lam
dwoc hay chwa. Lao sw day phai rén luyén than thé thi Thai
T di lam dwgc chwa. Lio sw day phai cAu hoc van Thai T
da hoc tap chwa. Ttr trén ba phwong dién nay cac Hoang bé
b6i dwdng ra nguoi ké nhiém dat nwdc, do d6 ma co nghiép
cia ho méi cé thé trwong tén may tram nam.

Néu nhw chung ta hy vong con cdi dwoc nhw thé thi
nguoilam me ching ta phai huin luyén con trén ba phwong
dién nay, phai xem drc hanh cia ching thé nao, strc khoe
cda ching cé tot khong. Phan “Phu Céng” phia trudc toi
giang thi€u mit phin nay. P6 1a lic lam com thi ngwdi lam
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me can phai biét lam thé nao dé ndu moén an tét nhat va
giau dinh dudng cho ca gia dinh. Hai dta con cta t6i déu
an chay nhwng strc khde ctia chiing rat tot. Pac biét la dra
th hai, Iic t6i mang thai n6 thi da an chay, khéng an chut
thit nao. Ptra bé nay dén nay da dwoc ba tudi roi, trudc gior
chwa tirng vao bénh vién, rat ran roi, manh khde. Rat nhiéu
ngudi bai bac viéc nay, nhwng tdi nghi rang ching ta cin
c6 sw hiéu biét chinh x4c, va can phéi hop véi mot tim thai
khoe manh. Toi d néi véi me tdi rang: “Néu nhw me dn chay
ma tdm thdi ciia me khéng tét, cd ngay & dé la mdng, odn
hdn thi cang dn chay sé cang khéng du dinh dwéng. Néu nhw
tdm ctia me luén hoan hy thi cho dit méi ngay chi dn bdp cdi
V&i cu cdi thoi thi vdn rdt khée manh”. Pac biét tdi con noi
v&i con ciia toi rang: “Ong troi ¢é dikc hiéu sinh, tir xwa dén
nay déu nhw thé. béng vdt ciing cé sinh mang nhw chiing
ta. Liic con giét nd, né ciing cé cdm gidc. Cam gidc dé khéng
thé nao la cdm gidc vui vé dworc, dic té trong cdc co thit cia
né sé nhanh chéng tich tu va phdt tdn tir sw phdn né, sau dé
né dwoc chiing ta hdp thu vao ngwoi”. Néu nhu nguwdi me
cw tuyét an nhitng thi thit c6 doc do thi dia con sé khoe
manh. Hon nira, tir géc dd ctia y hoc thi than thé cta ching
ta thich hop véi su ti€p nap rau xanh. Nhitng nguwoi thwong
an rau xanh thi thin thé cang tré nén thw thai, thoai mai.
C6 rat nhiéu dira tré hién nay ba bira déu dn chay. Ching
an mot cach rat thich thd, con khién cho nguoi trong nha
an theo. Nhan vién & cong ty cua chung t6i cling dwoc cung
cap thitc an chay mién phi vao bita trwa. Liic dau khéng cé
nguwoi nao hwdng rng vi ho dwgc tro cip phi dn uéng. Toi
da noéi chuyén véi moi ngwoi 1a tién trg cAp dn udng ho van
dwoc nhan, chi c6 thém mot bira trva dn chay mién phi cho
ho thoi. Sau d6 cé vai ngwoi hwdng ¢ng vi nhan thiy ho c6
thé tiét kiém thém tién, sau cung thi toan b déu huwéng
trng. Cho nén hién nay cong ty ching toi dam bao ba bira an
thi c6 mot bira chay, nhwng ltic an chay thi ho khong dwoc
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mang theo lap xwdng va thit kho vao #n. Y kién phan hoi
ctia ho danh cho t6i 1a dén mua doéng, dic biét la mua déng
cta hai ndm gan day thi ti 1é mac bénh da gidam xudng ro rét,
khéng con cdm mao, sot, ho hen nira. Qua thit an chay da
giap ho khoe manh.

Thé nén, ngwoi phu nit trong gia dinh c6 mét trach
nhiém rit quan trong. Cai “céng” trong “phu céng” cia ho
chinh 1a cong dirc, cong lao. Néu nhw moi ngwoi dn thic
dn ho niu ma déu di bénh vién ca thi ho khong cé dwoc
céng dirc gi. Néu nhw hai vgr chong chung séng véi nhau
dwoc miy nam ma ngwdi chong bi m& mau cao, huyét ap
cao, dwong huyét cao, hodc bi tiéu dwong thi ngwoi lam vo
can phai phan tinh, phai chang trén phwong dién dm thuc
minh da khong am hiéu dao duwdng sinh. Lic ddu chéng cta
tdi khong nghe i toi. Vi sao sau cung anh 4y da nghe vay?
B@&i vi vé sau anh 4y phat hién minh bi gout, do anh dy an
qua nhiéu hai san. Sau d6 anh 4y khéng thé an hai san dwogc
nita nén danh phai in chay cung véi tdi. C6 ngwdi hoi rang
vi sao tdi dd ba mwoi tAm tudi roi ma sdc mit van tré trung
nhu thé. Téi da néi v&i ho hai diéu rang: Thir nhitla cd ging
gitr tAm cho thanh tinh, b&t suy nghi nhiéu viéc, dirng oan
trach, tiy duyén bat bién thi tim sé an. Thir hai l1a an chay
1au dai, khéng dwoc an thit. T6i thinh thoang cling néi néng,
nhwng khong qué hai phut, sau d6 thi khong nghi dén nira.
Hién nay, t6i c¢6 giang khong néi gian, nghi thong sudt rit
nhiéu sw viéc ctia ban than.

Toan bd chwong “Chuyén Tdm” nay déu day phu nir lam
thé nao gitr gin than, khiuy, y cua chinh minh, khong dé xay
ra van dé. Chung quy lai van hy vong quan hé hoén nhan cta
ching ta cé thé dwoc hanh phic, cé thé dwgc binh thwong,
dirng d€ ban thin vi pham chuin muc dao dirc, vé sau hoi
han khong kip. Khi t6i giang khdéa trinh nay, da tirng giang
ba lan “Vidn Xwong Pé Qudn Giéi Dam Van”, c6 mot cd nghe
giang xong dén phan tinh véi tdi rang co trwdc day da lra
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déi chéng qua lai véi nhiéu ngwdi dan 6ng khac. Chong cia
c6 ta khong biét. Thé nhwng, c6 dy cam thiy trong tim phai
chiu mot ap lwc rat ndng né. Sw nghiép ngay cang sa sit.
Cudc séng nhw mdt mé hon ddn. Vi sao lai nhw vay? Béi
vi phuéc bdo cta c6 dy da bi ton giam hét réi. Néu phu niv
khéng gitr trinh tiét thi phwéc bao cua cb ay sé bi ton giam
nghiém trong, dac biét 1a d6i véi phu nit ta dam, cho du
la ngoai tinh hay Ia tinh trén mang, chi cin ban khé&i mot
y niém dam, bao gom viéc tha dam, tit ca nhirng viéc nay
déu khéng phu hop véi quy pham ludn ly dao dirc roi. N6
sé khién cho ban mit hét phwdc bdo. Biéu hién cta suw ton
phuwéc la sy nghiép khong thuin loi, stirc khde kém, xuat
hién du loai bénh tit, quan hé giao tiép kém, lam viéc gi
cling cam thiy khéng nhw y, dén Idc d6 thi héi hin sé khong
con Kip nira. Tich liiy phwéc bao 1a viéc khong dé, thé nhung
phuéc bao bi hao tén rat nhanh, rit dé dang. Chiing ta can
phai phan tinh, néu nhw truedc day da tirng lam qua nhirng
viéc nhw thé thi khong dwgc nghi dén ching nitra, tir day tré
vé sau khong dwgc lam nira, gitt tAm cho chanh, gitr chanh
nghia, nhat tAim nhait y tu dwéng va ning cao dirc hanh cua
chinh minh. Nhw thé thi vin mang m&i c6 thé thay doi dworc.

HOm nay ching ta hoc tip dén diy, vo cung cam an
moi nguoi.
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CHUONG 6: KHUC TONG

Kinh chao céac thiy c6 giao!

Chang ta tiép tuc hoc chwong th& sdu cta sach “Nir
Gi¢i” 1a Khic Tong. Chwong nay cha yéu néi vé cadch chung
séng gitra me chong va nang diu, dic biét 1a nang diu nén
cu Xt nhw thé nao d6i véi me chong. Néu nhw & cic chwong
trwdc ching ta hoc tip cé6 dwoc sw thé ngd thi hoc sang
chwong nay sé cadm thiy dé dang hon mot chat. Néu nhw
ching ta dot nhién hoc tip chwong nay dau tién thi sé rit
khé ti€p nhan. Tén cua chwong nay la “Khiic Tong”. Lic dau
chac c6 nguwoi sé hiu 1am rang phai chang minh phai chiu
thiét, chiu khuat minh dé thuin theo mo6t cach mu quang
hay khong. Hinh nhu day 1a sw tréi budc cta 1é gido phong
kién xwa d6i véi phu nit, nhwng trén thwc té khéng phai
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nhw vay. Chit “khtic” nay c6 dai tri tué & bén trong. Chung ta
thwong goi la phwong tién thién xdo. “Phwong” la phwong
phap, “tién” 1a tién loi. Vay “phwong tién” 1a phwong phap
tién loi nhat. Con “thién xdo” thi sao? “Thién” nghia la khéo,
“xdo” nghia la tri hué, tirc la khéo dung tri hué dé tim ra
phwong phap tién lgi nhit dé dat dwoc muc tiéu la hiéu
thuén v&i cha me chong.

Ban Chiéu da dung mot chitr qué don gian va thang tat
do 1a chit “khiic” nay. Bdi vi néu nhw chung ta di thang vao
van dé ma khong dung phwong tién thi sé dan dén mot sd
hi€u lam, hodc sé khién cho cha me chéng phét y. Ching ta
can phai uyén chuyén, vi du nhw cha me chéng cua ching
ta da 70-80 tudi roi, séng rat tiét kiém. Ho rat it di ra ngoai
mua sam nén sé khong chip nhan dwoc gia ca cia mot sd
mon do. Vi du nhw me chdng ctia tdi thich can hat dwa. Toi
mua hat dwa cho me chong. Cha chong téi khen rang: “Hai
dong nira cdn, hat dwa nay ngon ddy”, nhung trén thuc té la
muw&i dong nira cin hat dwa. Khi t6i di siéu thi mua do6 trwéec
khi vé nha déu xé boé hét mac niém yét gia, béi vi néu nhw
dé cha me chéng nhin thiy ho sé khong hoan hy: “Sao mén
do nay lai dat nhw thé!”. Ban lai phai giai thich vé&i ho rang
gia ca cua siéu thi la nhw vay. Di siéu thi thi mua d6 yén tim
hon nhung cha me rit khé hiéu dwoc vin dé nay nén toi
phai xé bé mac gia di. Néu nhw cha me hoi thi sé néi mot gia
ma ho c6 thé chdp nhian dwoc nén chir “khiic” nay la sy uyén
chuyén phu hop dé cha me dwoc yén long.

Con chit “tong”khdong phaila sw nham mat tuan theo. Tt
“thinh” trong cau “phu nghia phu thinh”, cung véi chir
“thudn” va chir “tong” nay déu c6 sw diéu dung nhuw nhau.
Ban xem chit “tong” (4A) 1a chi cho hai nguoi (A), truedce
sau déu c6 chir “nhdn” (AN). Chit “nhdn” phia sau chi cho
chinh minh, con cht “nhdn” phia trwéc chi cho me chong.
Tuy nhién day khong phai 1a sw “thudn theo” mang nghia
den ma la sw thun theo ban tanh va tw tinh cia me chong,
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khéng phai thuin theo tip tdnh ciia me. Néu nhw me chéng
la nguwoi lwoi biéng, ban ciing thuin theo ba lwoi biéng
don dep. Néu me chong la ngwdi tham lam ban cling thuin
theo sy tham lam cda ba thi phién phic r6i. Ban can phai
thuan theo tw tanh cda ba. Khi tw tanh va tap tanh cua ba
c6 sw xung dot, ban can phai biét x Iy mot cach c6 tri tué.
Viéc nay cdn mot qud trinh, théng qua viéc rén luyén, trai
nghiém khong ngirng trong cac sw viéc va canh gi¢i ma ban
khong nglrng ning cao, goi la “cdi khé né 16 cdi khén”, dan
dan ban sé nam dwoc cai dao “khiic tong” ma cung chung
song tot véi cha me chong.

Phan Tién Chd cia Vwong Twong trong chwong nay
noéi rang: “Néu loi néi clia cha me chdng cé dao ly, chiing ta
thudn theo la diéu di nhién hop véi chdnh dao. Néu nhw loi
cha me chéng néi khéng cé dao ly, la loi phi nghia, la viéc
phi 1€ ma nguwdi con ddu van thudn theo mét cdch ¢ tri tué
thi goi la “khiic tong”. Sw “khiic tong” nay la hiéu thudn thuwc
sw”. O day Vwong Twong néu lén hai vi du vé Pai Thuin va
Man Tt Khién. Cac Ngai tuy khong dwoc cha me thuwong yéu
nhung van thuin theo cha me, bit cit sy viéc gi cling déu
khéng lam trai tim y ctia cha me, bat ky viéc gi cling déu c6
thé xét lai chinh minh, khéng chiat odn trach cha me. Pay
dich thwc la hiéu thuin. Hai Ngai da dwoc xép vao trong hai
muoi bén gwong hiéu.

No6i vé vua Thudn, Ngai la mét vi thdnh Vwong ctia dan
toc. Theo lich st ghi chép thi cha cia Ngai la mot 6ng lao
mu loa. Me cia Ngai sinh ha Ngai chwa dwoc bao lau thi qua
doi. KE miu doi xir véi Ngai hét sire té bac. Me ké sinh cho
cha Ngai mot dira con trai tén la Twgng. Em trai Ngai cling
thwongxuyén bat nat Ngai. C6 mot 1an cha va em clia Ngai
bao Ngai chui xuéng giéng roi lap ké chon Ngai & dwdi giéng
sdu. Nho vor ma Ngai biét dwgce tin nay nhwng Ngai biét roi
khong di chat vdn ma chi dao trwéc mot 16i di & dwéi giéng
dé thoat than. Qua nhién c6 mot ngay cha rudt va em trai
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Ngai bdo ngai chui xuéng giéng. Ngai van an nhién chui
xuong. Cha va em trai & trén lan da xuéng. Ngai xuyén qua
dia dao ma thoat nan. Pay la mot vi du cia sw “khtic tong”.
Néu nhw Ngai chit vin phu thin Ngai, nhin bé ngoai thi
la viéc c6 dao ly vi phu than Ngai da lam viéc bat nghia,
nhwng trén thuc té thi dé6 khong phai la phwong phap xt
1y c6 tri tué, néu nhw cé thé gitr dwoc mang séng cia minh
ma khong cin chit vin phu than thi rat tot. Con c6 mot lan
khéc, cha ctia Ngai bao ngai tréo 1én n6c nha kho dé phoi
ngiti céc. Sau do6, 6ng & bén dwdi noi lira d6t chdy kho théc.
Ngai sém da dw liéu tredrc nén da chuin bi hai cai nén rom
that 1én. Ngai vay hai cai ndn nhw hai canh ctia con chim tir
trén cao nhdy xuéng thoat than. Sau khi xuéng dit an toan,
Ngai diém nhién nhw khdng cé viéc gi xay ra. Qua that la
“nguwoi tu dao chdn that khéng thdy 16i ngudi khdc”! Khong
phai Ngai nhin khong thiy! Ngai thiy, néu nhw Ngai khong
thiy thi Ngai diu c6 chuin bi trwdc hai cai nén, hay dao dia
dao truéc dwoc. Thé nhuwng trong tim cta Ngai qua thit
khong hé nhin thiy, c6 nghia la trong tim clda Ngai khong
lwu lai mot may may viéc xau nao cta cha, me ké va em trai.
Ngai tuyét déi khéng dé n6 & trong tdm. Viéc gi minh nén
lam thi Ngai di lam. Trwéc khi vua Nghiéu truyén ngoi cho
Thudn, vua quan sat cich Thuln x ly cong viéc trong gia
dinh nhw thé nao, hiéu dao cua Thuin ra sao. Vua Nghiéu
khong nhirng ga hai ngwoi con gai cho Thudn ma con bao
may nguoi con trai cia minh dén pho td Thuin, xem xem
Thuén xt ly cong viéc bén ngoai nhw thé nao. Sau khi quan
sat cach Thudn xtr ly cong viéc trong ngoai, vua Nghiéu mai
an tAm dem ngbi Vua trao lai cho Thuén.

MAan Tt Khién 1a dé tr cia Khong Tt. Lan dau tién khi
to6i xem hoat hinh “cdu chuyén dirc duc” vé Man Tt Khién da
rat cdm dong, khong kim dwoc nwéc mat. Khi 6ng ddi mat
v&i viéc nghia va tinh riéng thi c6 thé bo tinh ma gitr nghia,
téi cAm thay viéc nay that khong dé. Me ké ddi xir v&i ong
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bac béo nhw thé, bat 6ng lam viéc nha, khéng cho an thic
an ngon, d€ 6ng mdc 4o lam bang bong lau khdng thé gitr Am
vao mua déng. Khi phu thin 6ng chwa hiéu ré chin twéng
sw viéc da trach mang va dung roi danh 6ng, 6ng khéng hé
bién bach mot loi. Khi cha phat hién ra chin twéng mudn
dudi me ké di, 6ng da quy xudng dat ma thinh cau, néi ra
ciu noéi khién dat troi cdm dong: “Me con chiu mét thdn don,
me di luéng dé co han cd ba”. Ong da khan cau cha dé me
ké dwoc & lai. Cau ndi ciia 6ng c6 nghia la néu nhw me ké &
lai thi chi mot minh 6ng chiu canh d6i rét, nhwng néu nhw
me ké di roi thi hai diva con trai clia me ké va ca ong ciing
déu lanh 1€o. Cau ndi nay ctia dng khién me ké nghe réi cdm
dong siu sic. Ba h6t nhién tinh ngd, quy xuéng nhan 16i ciia
minh, xin dwgc cha cia 6ng tha thit. Sau dé ca gia dinh 6ng
da c6 dwoc ngay doan vién.

Ching ta thir nghi trong xa hoi hién nay, dirng n6i dén
con tré ma ngay ca ngwoi lon may ai ¢6 thé dung ly tri chién
thiang dwoc tinh cdm cda ban than, c¢6 thé dung dao nghia
ma doi dién véi nhirng lwa chon 14y bo trong cudc doi. Khi
sw viéc xudt hién thi rat nhiéu ngudi déu dem tinh cam
riéng tw ciia ban than, sy dwgc mit cia ban than, va 4n oan
cda ban than dat 1én hang dau, khéng nghi dén nghia, nghi
dén 1&, nghi dén dao. Khi con nguwoi tw tw tw loi thi sé khong
c6 duwoc hanh phuc thuc sy, sé€ khong lam dwoc viéc chan
that lgi ich ngudi khac, loi ich xa héi, dwong nhién sé khong
thé tré thanh tdim gwong dwgc moi nguwoi xwng tung lwu
truyén thién co.

Toan bd chwong nay lién két chat ché véi sw khiém ha
cia chwong th nhat. Tac dung cda sw khiém ha dwoc thé
hién ra & sy hiéu kinh déi v&i cha me chong, tré thanh hai
chiv “khiic tong”, ky thwc né cung véi chiv “khiém ha” dong
mot nghia. Néu c6 thé thuc sw “khiém ha” thi sé biét cach
“khiic tong” d6i v&i cha me chong. Trong “Pé Tk Quy” cbd
cau: “Cha me thwong hiéu dau kho, cha me ghét, hiéu méi
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t6t”. Trong cudc sdng hién thwc do6i véi cha me rudt ching
ta rat dé lam dwoc chit “hiéu” ndy. Vi sao vay? Vi cha me yéu
thwong ching ta thuc sw, thé nhwng d6i véi cha me chong
rat kho tin dwoc chiv “hiéu”. Vi sao vay? Khéng phai do “cha
me ghét”, ma thir nhat ching ta khéng c6 dwoc cai cam giac
véi ho “la mét thé”, thir hai do cdm thiy hinh nhw cha me
chong ddi véi minh c6 chit gi khdng tot, 1ap tic lién nghi
ngay rang vi minh 1a con dau nén ho méi déi xt véi minh
nhw vy, néu nhu minh 1a con rudt thi ho sé khéng nhw vay.
Mot khi da nghi nhw vy thi ching ta sé rat kh6 khéi phat
dwoc tAm hiéu.

Thé nén, trong toan bd qua trinh hoc tip, khong phai
sach nay dung dé day cho ngwoi khac, ma dé day cho chinh
minh 1am thé nao c6 thé tirng chut mot mai nhan tip khi
cua chinh minh, khién cho tanh bén thién ctia chinh minh
dwoc hién 16. Viéc hoc tip 1a mot qua trinh rat gian nan,
khong phai mot bwéc 1a dén noi. Mdi ngwdi mdi hoan canh,
c6 nguoi duyén phan tot, thién tinh cia me chéng ho kha
on hoa, lwong thién, nhwng c6 ngwdi thi me chong tip khi
hoi ning mot chut, nén sw khao nghiém d6i v&i cac cb con
dau 1a khéng nhw nhau. Néu nhw gdp phai me chong c6 tip
khi hoi nghiém trong, kha coc can cirng nhic, c6 nhiéu thoi
x4u thi ngwdi [am dau nén cdm thiy rit may man. Vi sao
vay? Diéu nay cho thiy minh khong phai dang hoc 16p tiéu
hoc ma trwc tiép vao hoc 1&p cua nghién ctiru sinh, trinh do
cia minh twong d6i cao, nhat dinh phai tiép thém cho chinh
minh day da diing khi dé c6 thé dwong dau véi tat ca nghich
canh. T6i cdm thiy viéc nay can phai c6 tri tué chir khong
chi don thuin dwa vao phuéc bdo. Ban néi ban c6 tién, cé
thé dung tién dé giai quyét moi thir. Tién c6 thé thué nguoi
gidp viéc, c6 thé mua thirc dn d6 mac cho cha me chong
nhuwng tién khéng thé mua dwoc sy than tinh va hai hoa
trong gia dinh. Vi vy, chidng ta cin phai tw minh di lam,
dung tri tué ma xt ly sy viéc. Qua trinh nay twong déi gian

312 N Dirc Vi Yéu



khé6. Thé nén chwong “Khiic Tong” 1a khéa trinh danh cho
nghién ctru sinh.

T6i c6 mot ngwdi ban rat thong minh. Khi cé dy két hon
chd yéu quan sat xem me chéng la nguwoi nhw thé nao. Me
chéng cua c6 ay rat tot. Hién gio me chong ctia co giup cd
trong em bé. Méi ngay di lam vé, c6 dén nha me chong an
com. Me chong con lam dwa mudi cho ¢, thdm chi con gitp
cb gidt do, khong hé phan nan mét ciu. To6i that ngudng
mo ndi rang: “Chi thdt c6 mat nhin ngwdi”. Néu nhw ching
ta khong c6 dwoc hoan canh tét nhw vy thi lam thé nao?
Chung ta cin c6 tin tAm. Néu nhw ching ta d6i mat véi mot
khoéa trinh twong d6i cao va khé thi phai hoc cho théng
chwong “Khiic Tong”, gap phai ngwoi me chong nhw vay,
ching ta nén lam thé nao khé&i phat dwoc tAm hiéu, lam tron
hiéu dao.

Trong luc ching ta hoc tip vin hda truyén théng, toi
tin rang moi nguoi déu dang xem cac dia giang cla cac gido
vién van hda truyén théng. Khi xem dia, toi xin lwu y véi
moi ngwdi mot diéu 1a chiing ta khong dwoc bat chwédc lam
theo mot cach cirng nhic. Vi du nhw ¢é gido nay bat con don
nha vé sinh, ban ciing bat con ciia minh don nha vé sinh. Vi
thay nay khi an com chi dn phin com thtra con lai cia ngwoi
khéac, ching ta cling bat chwdc theo khong dn com ngon ma
chi dn com thira. Xin dirng bat chwéc hoc theo trén mit sw
nhw vy ma phai dwa trén van dé ctia chinh minh. Mdi ngudi
c6 “bénh” khac nhau. Gia dinh hanh phtic d&u c6 chung mau
s8, nhung gia dinh khong hanh phuc thi m6i nha mdi hoan
canh khac nhau. “Bénh” cia gia dinh minh la & dau? “Bénh”
c6 nang hay khéng? Nang dén mirc nao? Ban phai tuy bénh
ma cho thudc. Pirng 1y “thudc” cia ngwdi khac ma uong!
Udng xong phat hién ra khong dting bénh ma con sinh thém
chuyén la do vin dé & ban ma ra.

Khi ban nghe dia giang thi phai xem sy viéc ho néi da
thé hién ra dao ly gi. Sau khi nghe hiéu ré dao ly, ban nén
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xét lai hoan canh cda ban thin gia dinh minh nhw thé nao
dé can nhac xt ly. Vi du nhw ban thdy ngwdi khac hdu ha
cha me ctia ho may mwoi nim. Me cta ban strc khoe con rat
tot nhwng ban lai mong tinh huéng xiu di dé dwoc hiu ha
me cia minh nhw ho 1a khong ding. Ban nén cam thiy minh
rit may man vi me ctia minh van con khée. D6 1a phuwéc bao
cia ban. Ban hay danh strc lywc lam nhitng viéc c6 y nghia
cho gia dinh va x4 hoi, dong thoi ciu mong cha me minh va
cac bac cha me trong thién ha dwoc khée manh. Pé la viéc
t6t, nhw vdy méi ding. Néu khong thi ching ta dé hoc tap
mot cach sai léch, dé di sai duwong.
Chung ta cung xem phan Kinh van cu thé bén duwéi.

PHU PAC Y NHAT NHAN, THI VI VINH TAT; THAT Y NHAT
NHAN THI VI VINH CAT. DUC NHAN PINH CHi CHUYEN TAM CHI
NGON DA. Clru €0 CHI TAM, KHO'I PUONG KHA THAT TAI

(Tam dich: Phia trén dd néi: “Ngwoi phu nir chi cdn dwoc
long ctia chéng thi c6 noi nwong twa ca doi, hanh phiic my
man. Néu nhw khéng dwoc long chdng thi mét doi nay hanh
phtic khong dwoc ven toan”. Pdy chinh la cdu khuyén nhu
hang nir nhdn dinh chi chuyén tdm dé dwoc long ctia chdng.
Long ctia chong con khéng dwoc dé€ madt. Vdy déi véi cha me
chéng hd cé thé dé mdt long dwoc sao?)

Phan d4iu clia chwong nay nhic lai doan dau tién cua
chwong “Chuyén Tdm” phia truwéc. Trong dé néi rang ngudi
lam v néu nhw dat dwoc tAm y cda chong thi xem nhuw ¢6
thé tot nghiép khéa hoc nhan sinh mot cach vién man. Bang
khong thi sé gdp sw d6 v&, khong thé chung song dwoc bén
lau. Phan phia sau lai néi rang néu nhw ngwdi phu nir nay
c6 thé an dinh chi hwéng ctia minh, cé thé chuyén tim trong
bon phin lam vo thi sao ¢6 thé lam mat long cha me chong
dwoc chr? Bdi vi chong 1a do cha me chéng sinh ra, déu la
mot thé. Néu nhu ban cé thé thiu hiéu dwoc tAm clda chéng
thi sao khong gidp anh 4y hoan thanh hiéu dao? Ban nhit
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dinh sé giup anh 4y lam t6t hon nira viéc hiéu thuin déi véi
cha me. Néu nhw ban thin anh iy chwa du hiéu thuin, ban
can lam cho tAm hiéu ctia anh 4y tr& nén manh hon. Néu
nhu anh 4y 1a ngwoi rat hi€u thuin thi ban that may man
dwoc chung song ca doi véi mot ngwdi con hiéu thio. Ban
nén tiép tuc giup anh ay thanh twu tdm hiéu cia minh.

Tién sinh Tran Hoang Mwu th&i nha Thanh c6 bién
soan b0 sach “Ngii Chiing Di Quy”, trong d6 c6 mot chwong
tén la “Gido Nir Di Quy”. D6i v&i nhirng ai muén tu hoc N
DPirc, bat luan 1a muén tu hoc Nt Drc & nha hodc Ia muén
lam gido vién hoang dwong Nit Dirc thi tot nhit trong tay
can phai c6 bd sach nay, c6 thé tuy lic ma mé ra xem. Sau
day toi xin chia sé v&i moi ngwdi mot chwong trong sach
“Gido Nir Di Quy” tén la “Pwong Nhdt Tu Nhdn Sanh Tdt Déc
Thuw”, Phan m& dau c6 néi rang: “Phu nt xem chdng la troi.
Cha me chdng la thdn sinh cta chdng thi cdi nghia déi voi
cha me chong hd chang ndng hon sao? Néu nhw khéng phung
tho tron dao thi phdn hiéu kinh da bi khiém khuyét, tirc do
tai hoa va tri tué ctia bdn thdn khéng du. Bdn thdn cé gi ddng
dé kiéu ngao chi! Lé tiét hiéu kinh d6i véi cha me chong nhdt
dinh phdi xudt phdt tir tdm chdn thanh, xudt phdt twr bdn
tdnh ctia chinh minh”.

Toan bd chwong nay day cu thé cach lam thé nao hiéu
kinh cha me chdng. Dau tién noéi rang: “Ngwoi ta chdang phdi
Thdnh Hién, ai ma khéng cé 16i”, hudng chi 1a ngwoi lam dau
con, nhat dinh c6 16i IAm. Néu nhw thinh thodng méic 16i,
néu nhu bi cha me chéng qué trach thi tim cta chung ta
nhit dinh cin phai lén. Lén dén miirc dé nao? Thir gi cling
c6 thé bé qua dwogc, dirng chit chira trong long vi chit chira
trong long sé rit phién phirc. Phan phia sau c6 mot doan
cling rat hay: “Tuy me chong va nang ddu giéng nhw me rudt
va con gdi nhwng tinh cdm me con con thu thdng hon vi con
c6 cdi 1é & bén trong”. Phia sau néu 1én mot s6 vi du, pham
la quan 4o, d6 vat thudc s& hiru ciia me chong thi ching ta
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khéng dwoc tuy tién dong dén. Néu nhw me chéng dang &
trong phong mé rwong ra xem quan 4o, nit trang, hay dang
trao doi riéng tw v&i con trai va con gai ctia ba thi chung ta
khéng dwoc lam phién, hay lui ra mot bén. Néu nhw ching
ta c6 moén gi ngon hodc quin do dep thi cin phai xem me
chong, em trai, em gai chong c6 mudn hay khong, néu nhw
ho muon thi dirng ngan ngai ma dwa cho ho. D6 chinh la
dung 1& ma chung séng véi nhau.

Tiép theo, toi sé vira giang vira phoi hop véi Kinh van
trong chwong nay dé hoc tip. TAm ctia cha me chong nhw
thé nao? Téi da lam diu 16 ndm nén cdm nhan siu sic rang.

Thir nhdt me chong nhat dinh sé hy vong con didu cham
soc strc khde clia con trai minh dwoc tot dep, sw nghiép
dwoc phat dat. Béi vi mdi 1an toi gdp me chong thi cAu dau
tién ba sé hai toi la: “Con trai cia me dao nay ra sao? Strc
khée va sw nghiép nhw thé nao?”. Ba hoi han miy lin nhw
vay. Néu nhw cé viéc gi khong tot nhw la cdm mao hay bi sét
di chang nira thi ban nhit dinh dirng noi, ndi ra thilong cia
ba sé néng nhw ltra dét.

Thit hai, me chéng bao gi¢ cling mong cic con cta ba
chung séng hoa thuin véi nhau. Néu nhw & trwéc mat me
chéng ma nang dau ké 1€ con gai ctia ba nhw thé nay, con trai
cdia ba nhw thé no thi dé la th cha me chong khéng muén
nghe nhéit, trong long cdm thay rit phan cam. Cac ban thi
twdng twong mot ngay nao d6 minh lam me chéng. Ban c6
mudén nghe nguwoi khac ké toi con cai cia minh hay khéng?
Nhw vy khéng khac nao va vao mat ban viy. Thé nén, ban
dirng nédi cho du ban biét ho c6 vin dé. Ban muén tot cho ho,
hy vong me ctia ho c6 thé gido duc ho thi van khéng duoc
noi. Vi sao vay? B&i vi ban da dwoc ga vao gia dinh cta anh
dy roi. Anh chi em ch6éng cua ban khong phai la nhirng dira
tré ma déu la ngwoi da tredng thanh, déu cé chu kién caa
riéng minh. Cha me chéng c6 nghe 1&i minh néi hay khong
hay dé qua mot bén. Ban hay nghi xem 1¢i néi ctia ching ta
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c6 can thiét hay khong? Néu khong c6 ich lgi gi thi dirng noi,
c biét vay la dwgc roi, c6 khi néi ra con phan tac dung, chi
bang bat ky viéc gi chinh minh 1am t6t di d3, tir tir sé sinh ra
strc manh cam hoéa sau.

Diéu thir ba 1a cha me chong thwong 14y hoan canh cudc
séng, kinh nghiém song cda ho lam tiéu chuidn ma yéu ciu
con dau. Vi du cha me chéng song rit tiét kiém, néu nhw ban
tiéu xai thoai mai thi ho sé sinh phan cadm. Cho du ban tiéu
xai dong tién cua chinh ban, thidm chi khéng dung dén tién
cua chong nhung ho vin cam thiy ban dang tiéu tién cua
gia dinh ho. Tién cta ban ciing la tién cda gia dinh ho, dac
biét 1a thé hé 16n tudi ho c6 quan diém rat ning né vé viéc
nay. Ban can phai tuy thuin ho. Ho tiét kiém thi ban tiét
kiém hon ho la dwoc roi. Téi con nhé lac ban dau téi khong
chung séng v&i cha me chong nhw thé nay dwoc, thwong ¢
nhirng mau thuln rit 16n, trong tAm cam thay rat khé chiu,
ludn cam thay uit &c. Ky thwe, d6 déu la van dé cta chinh
minh, néu nhw suy nghi tir moét géc do khac thi tim ching ta
sé cam thay nhe nhang hon. Sau khi t6i hoc van héa truyén
thong, t6i déu dirng trén géc dd cia me chong ma xem xét
van dé mét cach toan dién hon. Mot nguwoi ban da ké cho
toi nghe mot sy viéc thé nay. Co6 4y dén nha cha me chong
dn com, mén cai mdn von da bi hw réi nhwng cé nhin thiy
cha me chdng khéng mudn bo. Khi ngwoi lam sip dem di d6
thi c6 4y néi: “Pirng dé! Cir dé téi dn cho!”. Me chong cla cbd
khéng thé tin dwoc hoi cod: “Con dn dwoc sao?”. Co dy noi:
“Khéng sao! Con dn dwoc a. Pirng ldng phi thirc dn!”. Co da
lay dn. Ngwdi ban nay cuia toi dn chay. Lic dé c¢6 nghi thirc
dn ctia cha me chéng déu la d6 man, minh an ciing khong vo.
Thé nén c6 chon mén cai man, chan com khéng v&i nwéc
ma an. Sau khi c6 an thi me chéng cda c6 rat vui. Hai ngay
sau do, cd 4y dén tham me chong, vin mudén dn thic dn
thtra nhwng me chéng da khong dé cho con diu an nira ma
ndi rang: “Con dirng dn! Néu nhw khdng tét thi khéng cin
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dn ddu”. Lan dau tién c6 nghe me chéng néi nhw thé thi c6
cam thiy rat ky la. Sau nay, cd nghi rang c6 1& 1a minh da
qua dwgc mot ky thi nén me chéng chi la mot vi gidm khao
cta cudc doi. Néu nhw da qua dwoc ky sat hach cia ba thi sé
khong con gap chwéng ngai niva. Phwong phap duy nhit dé
thi dau chinh la “khiic tong”, 1a “nhu thudn”.

Chuing ta hay néi dén chir “thudn”, bén trong chir
“thudn” chan thit c6 dai dao 1y, lam ngwdi nhit 1a lam con
diu khéng thé bat ky viéc gi cling dung thai d6 “dem dd choi
voi dd” dwoc. Gap phai ngwdi cang cieng thi ban cang can
nhu, cang cin thuin. Dao sat rat kho cat dit dwoc soi toc.
Vi sao vay? So¢i téc vira mém, vira nhuyén, vira manh mai
nén ludi dao rat khé cé thé cat dit dwoc. Néu nhw do la
mot miéng sat thi lwdi dao cirng c6 thé cat dirt dwoc. D3i vai
ngwdi me chdng cirng nhic, cang quat cwong, chl y cang
kién dinh thi ban cang phai nhu thuin, nhu thuin dén cung
cuwc. Pay 1a tAm dac trong nhiéu nam cla t6i. Lic ban dau
tinh cach cua toi cling rat cirng, sau cung tw minh lam ton
thwong chinh minh nghiém trong. Viéc cling lam rit nhiéu,
tién ciling chi khong it, ma ngudi khac van khong don nhan
y tot cta ban, sau cung chinh minh cdm thay rat oan trc.
Vi sao vay? Pirng trach ngudi khac, do ban than qua cang
cwong, chi mot cau cai lai thi cho du ban da lam xong viéc
roi me chong ciing khong ghi nhé céi tot cia ban dau. Thé
nén, lam con dau thi nén noéi it ma lam nhiéu, dé chinh la
bi quyét danh cho ban. Khi me chong dang khong vui thi
ban dirng ndi nang gi ca, co hét strc gitr nét mat nhu hoa la
tot roi. Chi cé gitt dwgce tim binh, tAim nhu thuin thi méi
c6 thé chan thit thé hoi dwoc théi quen sinh hoat cia me
chong, thé hoi dwgc cai tinh té trong viéc lam nguoi, trong
viéc xtr suw. C6 luc chidng ta cdm thiy khéng thé hoan toan
lam dwoc sy thuan tong, vay thi hay lam tirng chit mét, cé
thé lam dwgc bao nhiéu thi lam biy nhiéu. Béi vi khi qua
cwdng ép ban thin thi thir nhat sé thanh ra gia tao, thir hai
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sau khi lam xong thi sé cau nhau, bwc doc, sé khong thé
duy tri dwgc. Hiéu dwoc mot chut thi lam mot chat, hiéu
dwoc mot chat niva thi lam thém mot chut nita. Theo thoi
gian ban than sé tirng buwéc ma tuy thuan dwoc tam cua cha
me chbéng. Tém lai ma ndéi, cha me chéng la trwdng boi cla
ching ta. Nguoi c6 mirc tu dwdng thidp nhat ciing khong
dwoc cai lai tredng béi, chéng doi tredng boi. Bat luin cha
me chdng c6 1am sai dén mirc ndo thi tudi tic cia ho van 16n
hon chiing ta. Nhitng viéc ma me chong nang dau hiang ngay
chung dung déu la nhirng viéc rat nho nhit trong gia dinh.
Ban dirng nén qua xét nét dé bung. Me chong c6 nguyén
tac xr sy cia me chodng, c6 phwong phéap x su, c6 phwong
thirc lam nguwdi riéng cia ba. Ban cin nhin cho quen, nhin
cho thoang, gitr tam cho rong lwgng. Bo cling 1a tich phudéc
cho ban than minh.

C6 mot 1an khi téi gidng bai & noi khac, mot ngay sau
budi gidng chwa dén bay gi¢ sdng c6 hai ngwoi dan 6ng,
trong d6 c6 mdt ngudi 1a gidm ddc dén tim t6i. Ong giam
dbc d6 ké 1€ vai toi hét gan ca budi sang vé sy mau thuan
gitta me chong va nang diu. Thuc ra nguoi lam chéng &
gitra thé ket rat khé x, mot bén la ngwoi vo yéu nudi ning
ra cac con cua chinh minh, mot bén la ngudi me gia da sinh
ra va dudng duc minh may mwoi ndm qua. Me ctia 6ng la
ngudi & ndng thon. Ong & thanh phé 1ap nghiép, gay dung
cong ty. Hién tai viéc kinh doanh rit phat dat, diéu kién kinh
té rat tot nén da dén me tir qué 1én cing &, mong me tin
hwédng cudc séng thodi mai & thanh thi. Nhung vo ctia 6ng
la ngwoi tir nho da 1én 1én & thanh phd, diéu kién gia dinh
lai rat tot, c6 thé néi la dwoc nudng chiéu tir nhé nén khong
thé nhin vira mat mot sd thdi quen sinh hoat ndong thén
ciia me chong. Sau cung gitra me chong va nang diu xay ra
mau thun kich liét dén mirc vo chdng dng suyt chut nita
phai ly hén. Ong rat dau kh6 ma néi rang: “Téi khéng ngor
sw tinh lai kich liét nhw thé. Trwéce khi me t6i dén & thi tinh
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cdm vo choéng chiing téi rdt tét. Sau khi me toi dén réi mai
phdt hién ra rang nhieng gi tot dep trwdc ddy chi la 16p vé bé
ngoai, hé dong dén vdn dé hiéu dao thi phdt sinh ra xung dot
nghiém trong”. Ong dy héi tdi phai lam sao? Ong néi dé déu
la nhirng vin dé rat nhé nhat trong cudc séng, vi du nhw me
ctia ong co6 thoéi quen an lwong kho, an banh kho, con vo cta
ong thi quen an com. Lic lam com thi hai ngwdi xay ra xung
dot. Me cta 6ng c6 théi quen khong gidt gié lau bép ngay
sau khi dung xong ma ctx dé & do, lan sau dung méi xa. Con
vo cda Ong thi lau xong phai xa gidt lién. Thé nén hai nguoi
lai cii nhau. Péu la nhirng viéc nhw thé nén moét nguwdi dan
ong nhw 6ng cam thiy rat mét madi. Nghe xong ciu chuyén
cia ong toi cling d& khoc d& cwoi. Toi néi: “Hay la anh ndi
vor minh hoc Nir Pirc di, bdch thién hiéu vi tién, ngwoi lam
con ddu nén hoc tdp bai hdat ‘Me chéng ciing la me’. Hay xem
me chdng nhw me rudt thi rdt nhiéu vdn dé sé khéng con la
vdn dé nira. Du sao me chdng ciing dd hon 70 tudi réi ma vo
anh bdt me phdi lam theo quy tdc ctia minh: “Trong nha nay
néu lau gié xong thi phdi gidt lién”. Viéc nay téi cdm thdy cé
gl do hoi qud ddng. P61 véi ngwdi 1én tudi ma néi thi théi
quen sinh hoat cta ho dd cé 60-70 ndm nay roi. Chiing ta
Ia hdu bdi néu cé thé tuy thudn thi hdy nén tiy thudn, thwc
sw néu nhw khéng thé tuy thudn thi bé ngoadi ciing phdi c6
gang té vé tuy thudn, khéng dwoc ddnh mdt tdm cung kinh
déi véi trwéng boéi, khéng dwoc tré thanh ngwoi khdng co
gido dwdng. Bdt ludn la con trai hay con ddu cting déu khéng
dworc nght dén viéc chinh stra thdi quen ctia nguwoi lon tudi.
Anh hdy nghi xem mt cdi cdy da sinh trwéng 60 ndm roi,
néu nhw né cé hoi nghiéng mét chiit ma anh muén chinh né
lai cho thang thi sé la viéc rdt khé khdn. Dil sao di chdng niva
thi v anh ciing la hang hdu béi, cdan phdi “chdnh ky” trwéc.
Thém vao do gitra vo chéng con c¢é tinh nghia véi nhau, néu
nhw cé dy thdt sw rdt yéu anh thi cé dy sé c6 thé vi anh ma hy
sinh mét sé viéc. Néu nhw cé dy con c6 thé hiéu ré mot sé dao
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ly thi sé cam tdm tinh nguyén ma lam”. T6i con c6 mot cau
ma van chwa néi hét véi 6ng y. D6 chinh 13 cAu noi “hanh
httu bdt ddc, phdn cdu chw ky”. Ngwdi lam chdng truwede khi
két hon can phai ddnh gid xem ngwdi vor cia minh ¢ tim
hiéu kinh, hiéu thuin véi me cia minh hay khong. Néu nhw
khéng c6 thi tot hon dirng 1y ngwdi phu nit nhw vy vé nha.
Nam gi¢i néu nhw vi tham luyén nhan sac ma két hén thi
sau cung sé khong cé két cuc tot dep. CAu bén dwédi chinh la
noéi vé cai y nay.

VATHU'UDIAN TU LY GIA, DIEC HO'U DI NGHIA TU PHA GIA DA

(Tam dich: Trong doi séng cé lic xdy ra cé sw la: Vi
dn tinh chwa du ma chia ly, ciing vi chwa tron dao nghia
ma ly tdn)

Chir “vdat” & day la tir nglr khi. Cau nay c6 nghia la cé vo
chéng vi chwa @i yéu thwong nhau ma phéan ly, con cé vo
ch6ng vé mat hiéu kinh v&i cha me c¢6 vin dé dao nghia nén
chia ly. Hodc me chong khong thich c6 con diu nay, hoic
con dau khéng thé bao dung me chong, rot cudc hai nguoi
chia tay nhau, tuyét khong phai vi tinh cdm vg chéng c6 vin
dé. Trong phan Tién Chu cta Vwong Twong c6 noéi: “Trong
qud trinh vo chdng chung séng, néu nhw ngwdi v cé cdi nhin
qud thién cdn han hep, cho rdng chi cin hai vor chdng séng
v&i nhau tét dep la dwoc roi”. Vay thi trir phi c6 4y khong cé
cha me, khong c6 ban bé nguwoi thin, nhwng trén thuc té thi
con ngwoi phai d6i mit véi rat nhiéu quan hé xa hoi. Moi
quan hé gin gii nhat chinh 12 mdi quan hé nan giai nhat.
Méi quan hé ma mébi ngay chung ta can phai xtr ly d6 chinh
la m6i quan hé v&i cha me chong, véi anh chi em cia chong,
véi ban bé ngwdi thian cta anh dy. D6i véi cha me chong thi
ngay tir khi buwéc chin vao gia dinh chong, nguwdi con diu
can phai héa giai dwoc sy bat man va doi 1ap ciia me chéng
ddi véi minh. Bdi vi thién tinh cia me chong cé hoi nghiéng
vé mat tinh cdm, cdm thiy dwong nhw ngwdi phu nit ma
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con trai minh ldy vé lam vg sé cuép mat di dia con trai
ma minh da vat va nudi ning bao nhiéu nam qua. Thé nén,
gitta me chdng va nang dau von san cé sw doi 1ap véi nhau.
Nguwdi lam con dau vi thé cang phai hét strc cung kinh, hiéu
thuin me chong khién me chong sinh thién cdm. Néu c6 co
hoi thi nang dau nén tro chuyén véi me chong nhiéu hon,
chu yéu la nghe me chéng n6i nhiéu hon. Sy trao doi nay rat
tot, c6 thé nhanh chéng x6a bd sy ngin cach gitra me chéng
va nang dau.

T6i con nhé lic méi két hon, me chong t6i rat thich
no6i chuyén véi to6i. Ban than téi cling thwong tro chuyén
cau théng véi me chéng. Sw giao lwu ndy can tAm nhan nai
bdi vi ¢6 lic cung mot sw viéc ma me chong ké di ké lai rat
nhiéu 1an. Ching ta ciing phai c6 tdm kién nhin ma ling
nghe. C6 mét lan chong cda toi ké véi téi mot s6 chuyén
nam xwa cua me anh ay. Luc d6 t6i n6i véi anh dy khong can
ké vi “me ctia anh da ké cho em nghe viéc nay nhiéu Idn Iam
roi”, déu la nhirng ciu chuyén thoi me con tré, c6 niém vui,
c6 ndi budn, c6 nhirng ky niém nao do. Trong tredong hop
nhw vay, ching ta cin phai nhin nai va bao dung. Phu nit
thoi nay rat co6 ca tinh, khong thé kién nhan véi ngudi 16n
tudi, khong nhirng khong giao lwu ciu thong véi ho ma con
khéng biét ndu com, lam viéc nha, khéng dé ngwoi 16 tudi
cham lo cho 13 t8t 1am roi. Pay 1a viéc tén hao phwéc bao
ctia chinh minh. Nguwdi tré tudi cn phai biét rang ngudi lon
tudi la rudng phwdéc cua ching ta. Chung ta can tich phuéc
tlr nhitng ngwdi 1én tudi, lam viéc nhiéu ma khong than
trach la dang tich phwéc. Tén trong ngwdi 1on tudi, thwong
c6 tam cung kinh chinh la dang tich phuérc.

Trén thwec té, khi quay dau nhin lai chdng dwong da di
qua, tdi cdAm thdy minh rat may man. Viéc nay phai cdm 4n su
day do ctia 6ng ba ndi. Néu nhw khong c6 sw day d6 nghiém
khac ctia 6ng ba noi thi ban than tdi s& khong thé dwa vao
van héa truyén thong ma thwc hanh dwoc. Chong cua tbi la
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con trai duy nhit trong gia dinh. Khi sinh anh ra thi cha me
da 1én tudi nén me anh rat thwong yéu anh. Sau khi t6i két
hon véi anh thi cha me anh cung séng chung véi ching toi.
Me chong tdi 12 mot phu nit 1én tudi radt nghiém khac, rat
truyén thong. Toi rat biét on vé diéu nay. Ttr khi két hon
dén nay di 17 nam, nh¢ vao nhirng thir thach nghiém khic
d6 ma ngay nay toi may man gip dwoc sw gido duc clia vin
héa truyén thdng, khién cho ban thén tdi cang hiéu ré dao
ly. Hién nay cha me chong toi tudi tic da cao. Me chbng toi
da ngoai 70, ba chong t6i da 80 tudi. T6i phat hién ra truéc
gi®r trong tAm c6 mot so viéc chwa budng xuéng dwgc. Hién
nay, t6i cling dan dan budng xudng dwgc, bét di tinh todn,
so do thi sé ting thém mot phan cdm 4n, cdm 4n ho di ban
cho ching téi mot vai nghich canh dé to6i c6 thé hiéu dwogc
thém nhirng dao ly lam nguwdi. Béi vi mén hoc vé hiéu dao
nay qua that xuyén su6t cad mot doi, dac biétla nang diu can
phai tin hiéu véi cha me chong, ciing chinh la tin hiéu véi
cha me rudt. Néu nhw bat hiéu véi cha me chéng thi nguoi
bi trach khong phai la ban ma ho sé cwdi cha me ban da day
ra mot cd gai nhw ban. Day la mét viéc rait mat mat. Thé nén,
moi ngudi con diu cin c6 tAm hiéu ddi véi cha me chong.
C6 nguoi tirng noi rang: “Chdng la Troi cia ve”. Vay thi
ngoai Troi nay ra con c6 moét Troi khac nita chinh 1a cha
me chbng cua ban. B&i vi me chéng da tirng nudi ning con
trai cua ba, tirc bau troi cia ban trong ba nam, thé nén khi
ban hiu ha ba ngwoi nay thi can phai “mdt ta vui loi ta diu”,
lam dwoc chit “hién” 1an chir “hiéu”, khong duwoc may may
xuc pham khién cho cha me chong khong vui, chong ciing
khong vui, lau ngay sé mang 1ay tiéng xau vao than. D€ ban
than khong bi mang tiéng x4u, tranh xa tiéng xiu thi tuyét
khong phai vi c6 sy nghiép lén & bén ngoai, dwoc lam quan
16n, c6 danh tiéng 1én, c6 bao nhiéu tién tai thi méi c6 thé
tranh dwoc su si nhuc, khéng phai nhw viy. Bit ludn & bén
ngoai ban nhw thé nao di chang nira thi khi vé nha déu phai
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budng xudng tit cd moi thir & bén ngoai, khong dwoc dem
hoc van cao, tién tai, nhan sic dung mao va tiéng tim cda
ban ra diéu vo dwong oai & trong nha. Nhirng viéc nhu thé
khong c6 tac dung gi ca. Khi déng ctra lai thi ban van chi 1a
mot nang dau bé nho. Nang dau bé nho dé sau nay cling tré
thanh mot nguwdi me chéng nén trwéc méat chéng va cha me
chéng ching ta nén it néi, lam viéc nhiéu, cii ddu ma lam
viéc. Tw minh phai biét rang nguwoi [am con diu nhit dinh
khéng dwoc xtic pham cha me chong, trueéec tién vé mat loi
an tiéng no6i khong dwoc cii lai, vé mat cong viéc thi phai
biét “khiic tong” (uyén chuyén ma tiy thudn). Pay chinh la
phu nit c6 tri tué.

Trong thwc té cudc sdong, nang diu va cha me chong
chung s6ng v&i nhau do6i khi Idm vao nhirng tinh huéng vo
cung khé xt. Vi du nhw khi ban phat hién thidy me chéng c6
cho khong dting, khuyén ciing khuyén khong dugc.Vay phai
lam sao day? Nhat dinh phai nhin cho thoang. Vi du nhw cha
me chong c6 tinh cdm khong tot véi nhau, me chéng hay
than trach, hodc lam mot s6 viéc qua dang. Vay thi nguoi
lam con diu phai nhin thoang, khéng dwoc dirng vé phia
bén nao. Néu nhuw dirng vé phia cha chong thi nhat dinh
phai tranh 1y 1€ cho cha, ndi me chéng sao c6 thé xi sw nhw
thé&. Tuy nhién c6 lic cha me chong c6 thé khong cho rang
ban nhw viy la tot. Ky thuwc, gia dinh khéng phai 1a noi dé
noi ly 1€, tét nhat nén gitr dao trung dung, khéng can dw vao
bén nao. Moi ngwdi déu c6 duyén phan va nhan duyén cla
moi ngwoi. Ban nhat dinh phai thiu ro diéu nay thi ban than
mé&i cé thé diém nhién ma cw x&. Viéc gitra cha me chong
khéng phai la viéc ma nang dau c6 thé giadi quyét dwoc. C6
cAu: “Thanh quan khé xét xir viéc nha”. Bat luin la vé mat
ton ti 16n nhé hay tir nhitng géc do khac nhau di chang nira
thi cling khéng dén phién nguwdi con ddu mé miéng. Néu
nhu ho dén hai ban thi ban cir thang thin noi ra suy nghiva
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dé nghi ctia minh. Néu nhw ho khéng dén hdi ban thi ngan
van lan ban dirng xen miéng vao.

C6 mot c6 da ké cho tdi nghe rang, mot ndm no cha
chong cua cb phai nhip vién. Moi ngwdi trong nha ban bac
véi nhau 1a budi téi cdn c6 mot ngwoi nha va mot ho ly &
bén canh cham séc. Luc chong cia cd va hai ngwdi chi chéng
dang ban bac. Chong cta c6 dé nghi vo minh dwa ra y kién
lam thé nao dé tim ngwoi cham soc, lam thé nao dé cham soc
cha cho tién. Thé nhwng, lic d6 hai ngwoi chi gai cia chong
da noi rang: “Viéc nay khéng cdn ban véi cé dy”. Chong cla
c6 ldc d6 kha tic gidn noi rang: “Cha trwdc gior & nha cia
em, bao ndm qua déu do vo em chdm séc. Vi sao cdc chi lai
khéng muén ban véi c6 dy chiv?”. Lic d6 c6 ban cda tdi cling
kha théng minh, 14p tirc n6i rang: “Chi hai néi rdt diing. Cdc
chi la con gdi ctia cha hdy ban bac cho tét viéc nay. Con ddu
khéng cdn xen vao. Théi dé€ em ra ngoai”. C6 ay khong nhirng
khong hé tirc gidn ma trong long v6 cung cam kich nguoi
chi hai da khién c6 dwoc an than vo sw. That 1a qua tot!

Vi viy, cac ban thiy d6 biét cich séng thi tAm cin phai
rong mé. Viéc gi cling khong nén tinh toan, so do. Qua thuc
la viéc viéc déu la viéc t6t, ngwoi ngwoi déu la nguoi tot.
Song nhw vy thi méi ty tai, méi nhw y. C6 dy cling thwong
xuyén giang bai trong cac bu6i ludn dan van hoéa truyén
thong. Néu nhw ngui chi ca cda chong khong néi nhw vay
thi mbi ngay c6 4y phai lam ho ly, ciing s& khdng c6 co hoi
ra ngoai hoc tip van héa Thanh Hién. Cho nén, d6i khi hoa
thwong tiém an & trong phwéc, phwéce cling thwong tiém an
& trong hoa. Luc ban hwdéng phudc la luc dang so nhat, cé
thé 1a hoa hoan sap dén noi roi. Vi vay, néu nhw ching ta
nghe l&i n6i choéi tai, gap phai viéc khong t6t thi dirng suy
nghi dén mat xau, nén nghi dén mat tét, vira nghi thi hoa
da chuyén thanh phwéec réi. Trong gia dinh nhit dinh nén
nghi nhu thé nay: Bat cir viéc gi cr d€ ho lam theo y cua ho,
ching ta khong tham dw cang tét. Néu nhw ho bao ching
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ta lam thi cling t6t, ching ta c6 co hoi tich phwéc béo, hay
vui vé ma lam. Néu nhu ho khéng cho ta lam cling rat t6t,
ta khong phai lo lang viéc gi, trong ngoai déu tot ca. Tém
lai ma néi, khdng cé cach nghi cta riéng minh. Thé hoi sdu
sdc nhit cla t6i 1a trong mot gia dinh c6 tinh cach ap dat thi
tuyét chiéu xit sy ciia ngwoi con dau la khong cé suy nghi
riéng, khong c6 y kién riéng. Hay buéng xudng “cdi t6i”! Khi
khong con “cdi t6i” thi tam lwgng sé rong lon. “Tdm bao thdi
hw, lwong chau sa gié¢i” chinh la khéng c6 “cdi t6i”. T6i va
van vit trong vii tru la cdnh gi¢i nhat thé. Néu nhw ching
ta thich noi: “Téi cdm thdy viéc nay nén lam nhw thé nay, téi
cdm thdy chéng nén lam nhw thé nay, téi cdm thdy cha me
choéng nén nhw thé nao dé” thi nguy roéi. Gia dinh sé mat di
sw hai hoa, khap noi déu déi 1ap. Cudc séng sé day dp phién
ndo. Hay budng xu6ng y kién cuia riéng minh, khéng can c6
chu kién la t6t nhat. La con diu trwedc mdt me chong c6 thé
tuy thuan thi hay nén tuy thuan. Trén phwong dién cudc
séng, dn ubéng, sinh hoat hdy lam tot nhitng viéc don gian
nhit 1a dwoc roi. Néi that long, trong gia dinh khong cé viéc
gi 1én lao dé cho ban phai ban tdm, gia dinh von di 1a noi
khong noéi ly 1€, khéng can néi ly. Gia dinh luén cé nhirng
diéu twdng chirng rat phi ly. Ban nhin thay sw viéc twdng
nhw khéng d6i nghich nhwng lai la nghich, ban thiy n6 vo ly
nhwng lai c6 ly. Vi vy, néu nhw gitta cha me chong c6 miu
thun thi dirng nhuing tay vao vi ban chwa chic da dirc hanh
nén noi ra thi ai nghe ban day? Ban ciing khong can noéi, ct
dé ho tur tlr gidi quyét la dwgc. Rat nhiéu treong hop nguoi
con diu tw minh chuéc luy, tw minh rwéc hoa vao than, gip
phdi sy viéc nhw thé nén tranh xa la tét hon. Nhirtng viéc
nén lam ban da lam xong roi, viéc ban khéng thé lam, khong
c6 nang lwc dé lam thi nén rut lui dé€ tranh xung doét 1a hon.

Phin ti€p theo ndi, ngwdi con dau khong nhirng can
phai tidn hi€u ma con phai khuyén chéng tin hiéu. Khuyén
chong hanh hi€u khong phai la khuyén trwéc mat cha me

326 N Dirc Vi Yéu



chong. Nhw viy sé lam mat thé dién ctia anh 4y, dong thoi sé
khién cho me chong rat khé chiu. L& nao dira con ta day do
ra khéng hiéu thuin hay sao. Con phai can dén con dau day
bao nd? Pirng lam nhw thé ma hay ti tir n6i chuyén riéng
véi chong. Cling dirng ngay 1ap tirc dem viéc ra xét ma sau
khi sw viéc xay ra roi thi tim co héi thich hgp roéi tir tir ma
noéi. Tri nhé ctia con nguwdi khong xuéng cip nhanh nhw thé
ma thwdng déu cd 4n twong siu sac. Vi du nhw anh 4y cai
nhau v&i me thi anh 4y sé nhé rit ré diéu nay. Ban khéng
can nhic dén viéc ndy da xay ra vao thoi gian nao cta thang
trwdc. Ban khong cin nhic anh 4y viéc nay. Doi mot thoi
gian sau, vi du ban m&i chong di dn com, Idc an com cé thé
n6i mot chat vé dao hiéu trong “Pé Tir Quy” nhw ching ta
lam con cai nén hoc tip khong dwoc tranh chip véi cha me.
Ban cling c6 thé nhin tin cho chéng, khong cin néu thang ra
van dé ma hay noi chuyén uyén chuyén mot chit, nhac so
qua roi dirng lai Ia dwgc. Néu nhw chéng ban khong hié€u ra
van dé thi dirng nén nhic t&i nhac lui, ndi tdi nodi lui chinh 14
chdp truwéc. Con nguwdi hé chip trwde thi dé sinh phién nio,
c6 1& co duyén van chwa dén, nén dé€ anh 4y tir tir ngd ra.
B&i vi khi duyén chwa chin mu6i ma ban di khuyén ho thi
thwong sé phan tac dung, cang noi cang sai. Pan 6ng déu c6
tinh bwéng binh, c6 lic ho rit xem trong thé dién. Néu ban
noéi thang thin v&i ho ma ho khong ti€p nhén, noéi vong vo
véi ho 1an niva ma ho nghe khéng hiéu tic 1a co duyén chwa
dén, n6i mét hai 1an 1a dwoc roi.

Quan trong la ching ta nén tao diéu kién cho chéng
thwong xuyén gip g& véi cha me cda anh 4y nhiéu hon,
dirng luon gitt anh 4y & bén minh. Nguw¢i nhw vy méi thuc
sw 1a v hién. Hién nay ching ta nhin thiy ngwoc lai. Vo
thuwong kéo chong di xem phim, di mua sam, di du lich. Néu
nhw thinh thodng chong néi mudn vé nha thim cha me thi
minh khéng vui. Lam con diu nhw vy la khong hiéu dao ly.
Phuwéc bdo din dan sé bi ton giam. Nang dau ciing nén nhé
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nhic nhé& chdng minh rang Ngay Lé Clia Cha da dén roi, hay
mdi cha di dung mét bita com, ngay Lé Clia Me dén roi hay
goi dién thoai vé cho me. CA mot tudn réi chong minh van
chwa di tham cha me, nén nhic anh 4y vé thim. Néu nhw
chéng ban biu sw nghiép khéng c6 thoi gian thi ban nén
dwa con cai di thim 6ng ba ndi. Pwong nhién néu nhu moi
l1an chi c6 m6t minh ban di, con chong ban biét tam biét tich
thi me chong trong long sé khong vui. Ngwdi lam me luén
nghi dén con trai cia minh nén ban nén di véi chong minh
thi tot hon.

Hoan canh cta mdi mot gia dinh khong giéng nhau. Vi
vay, ban khong nén hanh xir cirng nhic. M3c du dai dao 1y 1a
nhw nhau nhwng cu thé thi phai xem hoan canh gia dinh ctia
minh ra sao, me chong cia minh nhw thé nao, dwa vao hoan
canh gia dinh ma xtr ly, nhw vy m&i tot. Néu nhw chéng ctia
minh c6 1o 1é khong phai véi cha me thi hay thay chéng
nhén toi. Luc d6 ban hidy noi: “Péu do con dd lam khéng tét”
dé cha me chéng ngudi tirc gidn. Trong qua trinh hoc tip, toi
mong rang moi ngwdi phai biét 4p dung mot cach cé hiéu
biét, khong nén ap dung ciu néi nay cho moi tinh huéng.
Pwong lic me chéng noi con thinh ndé ma ban c& luén noéi:
“Con khdng tét thé nay thé no” thi ba sé khéng vui. Ban hay
im lang lang nghe, trong con thinh nd thi dirng 1én tiéng, khi
ban buwng nwéc dén cho ba thi hiy doi ba diu con néng roi
hay khuyén ba.

Trong xa hoi hién nay, quan hé gitta me chéng va nang
diu 12 mdi quan hé rit quan trong. Hién nay quan hé me
chéng nang dau, quan hé vo chéng, viéc gido duc con cai
déu xuat hién rat nhiéu van dé. Néu nhw ching ta khéng lam
dwoc dén canh gidi thuln tinh, thuin thién cua T6 tién thi
chi it cling phai “di hoa vi quy”, khong nén b&i moc chuyén
thi phi. Con ddu chung s6ng v&i cha chong thi kha tét, nhung
song chung véi me chong thi hay xay ra van dé. O’ trwdc mit
ho hang than thich bén nha me dé, hay ho hang bén chong,
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hoic ldc tu tp ban be, nang dau dé trut ra nhitng 1&i néi
b4t man vé me chong. Lam nhw viy la khéng c6 tri tué. Khi
m& miéng n6i nhit dinh phai tan than dic hanh cta cha me
chong, khen ngoi di€m tét ciia me chong, néi nhirng loi cdm
an me chong. Néu nhuw khdng néi nhirng 1oi nay ma thwong
néi nhirng diéu khéng tot cia me chong, néu diéu nay dwoc
truyén qua nguwoi nay nguoi kia thi quan hé gitra me chong
va nang diu sé cang ngay cang xiu. Vi vy, néu nhw khong
m& miéng khen ngoi dwoc thi hdy ngam miéng lai, gitr dwoc
cai miéng la viéc lam then ch6t nhat. Pong thoi phai biét
rang gitra ngwdi va nguoi véi nhau déu c6 cadm ng, thién
c6 cam &ng v&i thién, ac véi c giao cdm véi nhau. Néu nhw
ban thwong c6 tAim niém va loi néi oan trach me chong thi
me chong nhit dinh sé cdm nhin dwoc nén khi me chong
va con diu gdp nhau sé cam thdy khong vira mat nhau. Viéc
nay lai nhac dén “phu ngén” trong t drc ctia phu nit chiing
ta. Miéng la cra cia hoa phuwéc. Chiung ta thwong xuyén
nhic nhé chinh minh phai chd y. Luc & sau lwng nguwoi khac
hodc khi @ mot minh cin phai ling nghe ndi tAm cta chinh
minh cé sw bat man hay tinh todn gi déi véi me chéng hay
khéng. Néu nhw cé thi phai l4p tirc buéng xudng, phai do
sach nhitng thit rac rwdi & trong tim. Thé nén, tim hiéu
thuan 12 & chd c6 sw kiém soat trong l&i ndi hay khong.
Con dau d6i véi cha chong du sao ciing 1a “nam nir hitu
biét” nén khong thé qua than mat. Néu c6 nhirng ctv chi thin
mat v&i cha chdong nham thé hién minh rat hiéu thuén thi
tuyét doi la diéu khong tét. Néu than thé cua cha chong
khéng dwgc tot nén dé me chéng lo liéu thi tot hon. Con diu
du sao ciling nén gitt sw cach biét mot chit nham tranh 1am
ra nhitng viéc trai v&i luan ly dao dic, hoac ct chi, 1o néi
ctia minh c6 thé din khéi nhirng tw twéng khong tét cta cha
chéng. Nam ngoai khi t6i dén dai truyén hinh thu hinh tiét
muc ngan 1am thé nao dé xr Iy méi quan hé gittra me chong
va nang dau, lic d6 ngudi dan chwong trinh da chuyén dén
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cho t6i mét sé lwgng 16n cac 14 thu tir ban xem dai, trong
s6 d6 c6 may 14 thw nang diu viét vé vin dé phat sinh tinh
cam v&i cha chéng. Piéu nay rit khéng tét. Thé nén, trong
x4 ho6i hién nay nang dau dac biét can phai doan trang, doan
chanh, ldc tin hiéu phai dwa vao chanh dao, phai hiéu 1é
tiét, phai co tri tué, khong dwgc mi quang lam mot so viéc
khién nguoi khac khéi suy nghi khong tot. D6 chinh 12 16i
ciia minh.

M6t vi tién boi rat co tri hué da day cho téi thé nay:
“Trén thé gian c6 hai viéc khé nhdt, viéc thir nhdt la 1én troi,
viéc thit hai la cdu nguwoi. Viéc dé nhdt la cdu chinh minh”.
Thé nén vi sao T4 tién lai noéi rang: “Hanh hiru bdt ddac phdn
cdu chw ky” (lam viéc khéng xong, xét lai chinh minh), b&i vi
cau ban than 1a dé nhat. Chi cin xét lai ban than, cau chinh
minh thi s& dé dang lam dwoc, théng qua viéc thay ddi ban
than ma thay d6i tit cad moi thr xung quanh.

CU’U €O VAN PHI, THU SO’ VI DI NGHIA TU PHA GIA DA

(Tam dich: Chéng ban déi véi ban cé long dn di nhwng
cha me chong chwa chdc da thich ban. Cé khi vi chi¥ nghia ma
phdi ly tan)

CAu nay c6 nghia 1a mac du chong rat yéu thwong ban,
nhwng cha me chéng ddi véi ban khong c6 cam tinh. Vi vay,
quan hé v chong vi chir “nghia” nay ma xut hién van de,
tham chi dan dén chia tay. Viéc nay néi 1én diéu gi? Ching ta
cin hiéu ro moi quan hé tay ba gitra ban than, chéng va cha
me chong, nén néu chi ¢ quan hé yéu thwong tot dep vi
chong thoi van chwra du. Bén canh quan hé giita vo chdng con
c6 mot tAng rat quan trong la lam thé nao x ly tot nhirng
viéc lién quan dén luin ly dao nghia vé&i cha me chéng. Khi
chung séng vé&i nhau phai tuan thu 18 nghia va dao nghia,
trong “ngii ludn thdp nghia” néi “me hién con hiéu”, “cha ttr
con hiéu” chinh 1a “phu tir hitu thdn”. Pay chinh la can ban.
Pong thoi con xét dén nhirng quan hé nhw “qudn thdn hivu
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nghia, qudn nhdn thdn trung, trwdng du hitu tw”, phai xét
dén dao nghia cia nhirng thit bic nay.

Trong quan hé Ngii Luin tuy khéng c6 quy dinh vé
quan hé gitta me chong va nang diu, quan hé thay tro,
nhwng diy lai 1a hai moi quan hé rat quan trong trong giao
té gitra ngwoi véi ngudi nén doi dai véi nhau nhu thé nao.
Tt xwa dén nay, hai m6i quan hé nay déu dwoc quy vé quan
hé dau tién l1a “phu tik htbu thdn”, thay tro nhw cha con, me
chong va nang dau cling nhw me rudt va con gai. Vi sao
trong doi song hién thwc rat khé lam dwoc diéu nay? Ky
thwc, nguyén nhén cdn ban la do6i véi cha me dé ching ta
chwa 1am dwoc hiéu kinh, hiéu thuan chan that, cai ré cta
hiéu dao van chwa dwoc cdm sau, nén rat khé dé khéi dwoc
tdm cung kinh d6i véi thay va me chéng. Ngoai ra, moi quan
hé nay so v&i moi quan hé rudt thit gitta cha con, me va con
gai van c6 cho khong giéng nhau. Tdi cdm thdy can phai
thém vao dé quan hé gitta “qudn thdan” va “trwdéng du”. Khi
chung sdng v&i nhau thi ning nhiéu vé phan 1€ va nhat hon
vé phan tinh. Péi véi thay chiing ta khong thé cwdi n6i 6n
ao nhw ddi véi cha me. Péi khi ching ta lam niing véi cha
me, nhwng déi v&i thiy thi khong dwoc nhw vay, ludn phai
cung kinh gitr 1&. DSi véi me rudt ching ta c6 thé ndi nhirng
chuyén riéng tw chdn khué phong, nhwng déi véi me chong
thi khéng néi nhw vay dwoc. Vi vay trong qua trinh chung
song véi nhau can hiéu ro diém nay.

Vi sao chong rat yéu thwong ching ta ma cha me chong
lai khéng thich ching ta? Pay la vin dé thudc vé duyén
phan, gitta ngwoi va nguoi c6 thién duyén, c6 ac duyén.
Néu nhw ban va me chong khéng phai la thién duyén thi
ban than phai biét chuyén do6i 4c duyén thanh thién duyén,
thién duyén thanh phap duyén. Cai phap duyén nay l1ay tri
tué lam chd, khién me hiéu ré dao ly. Chuyén thanh phap
duyén la t6t nhit, phap la dao ly, thong dao ly roéi thi trén
mat sy sé khong c6 qua nhiéu vwedng mic. Vi vay, trudce tién
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can c6 niém tin rang ban than cé ning luc lam dwoc, lam
tirng chut mot trén mat sw. Toi tin rang “tinh thanh s& chi,
kim thach vi khai” (cé long thanh thi dd vang ciing tan). Chi
can c6 thé kién dinh trong cudc song thwong ngay, bat ké
viéc 1é6n nho ching ta c6 thé kién tri khong gidn doan quan
tdm chan thanh va cung kinh cha me chéng thi c6 mét ngay
ho sé bi cdm ddng. Mot khi da cdm ddng thi hét thdy déu sé
chuyén bién.

Nguwoi lam vo nén lam thé nao dé bao dap suw yéu
thwong cta chong? Hiéu thuin d6i véi cha me cda anh ay
chinh la sy bdo dap tinh yéu ctia anh ay. C6 thé lic dau ban
sé cam thay bi dong, nhwng thoi gian 1du dan ban sé quen,
sé lam nhw mét théi quen ma khong cam thiy c6 nén hay
khong nén lam. Vi vay, toi tin rang chi cin chdng ta ¢t lam
thi s& c6 mot ngay thanh twu. Ching ta dirng thi€u tAm nhan
nai la dwoc, khi da hiéu thau roi thi tAm thai sé vui twoi, cdi
ma&. Du sao di nita, chinh minh la ngwdi nhan dwoc loi ich
nhat. Py khong phai la viéc thé gian v6 ich. Ban hiéu thuin
cha me chong la tréng nhan thién cho chinh minh va con cai
cia minh, twong lai nhit dinh sé cé thién qua. Nguoc lai,
néu nhu ban ludn c6 1d0ng chan nan thiéu kién nhan thi tw
twdng nay da chwdng ngai ban roi.

T6i hy vong cac nang diu déu biét diéu chinh sy méu
thudn ddi véi me chong, sau cung hay 1y dao nghia lam
trong. Bat ctr viéc gi cling déu dem chitr “nghia” ddt1én hang
dau thi sé khong bi mot sé canh twgng hw doi trwedc mit du
hodc. Me chéng déi véi ching ta tot cling dwoc, khéng tot
ciing dwoc, bédi moc khuyét diém cda ching ta hodc khen
ngoi ching ta ciing dwoc, khong cin qua dé tdm vao viéc
dé. Khen ngoi ta, ta cling khéng vui mirng. Doi véi 1oi khen,
chiing tanén c6 tim nom nép lo sg, cdm thiy ho then khong
xtrng, cam thiy bat an, phai xét xem ban thin c6 dic hanh
dé€ nhin nhirng loi khen nggi d6 hay khong. Lan sau ching
ta liéu c6 thé lam tot hon nhw thé, c6 1am dwoc mot tram
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phan tram nhw I4n nay khong? Chwa chic, trén gdm théu
hoa 12 viéc khong dé 1am. Khi nghe nhirng 1oi ché bai cling
khong nén cdm thiy rang minh viéc gi cling chang nén than,
thwc giong nhw 1oi me chéng da néi, cling khong cin qua
dé y viéc nay, van tiép tuc 1am nhitng viéc ma chiing ta nén
lam, chi cin lam viéc nén lam la t6t roi.

P61 méit véi thudn canh, thién duyén trong tim khong
saih tham luyén va vui mirng, d6i mit véi nghich canh, ac
duyén tAm ciing khong sinh phién nio, phan nd, tdm vinh
vién thanh tinh nhu nwéc, tAm dit & trung dao. Cai goi la
“trung dao” chinh la khéng dong. “Trung” tirc khong dong,
hé dong thi khong con goi la “trung” nira. Lam thé nao c6 thé
lam dwoc bat ddng? Thé hdi cia toi chinh 13 mbi ngay déu
hoc tap Kinh dién, mdi ngay thAm th4u l&i day trong Kinh
dién. Pem tAm lwong cia minh mé& rong ra, tir “tiéu ngd”
tién dan 1én “dai ngd”, sau cung tr “dai ngd” tré thanh “vé
ngd”. Khi khong con “cdi téi” thi bat ludn ngwdi khac c6 noi
thé nao ciing khong quan trong. Tuy duyén ma lam, nhwng
tiy duyén ma bat bién, chan tAm ctia chinh minh vinh vién
bat bién. Chin tAm d6 1a gi? Chinh 1a budng xudng tu tw tw
loi, buéng xudng danh van loi dwéng, buéng xuéng ngii duc
luc tran, tham sin si man, nhat tAm nhat y vi ngwdi khac, vi
tat ca nhirng nguwoi xung quanh, bat ké dé 1a nguoi tot hay
nguoi xau ching ta cling déu nghi cho ho. Chi cin cé tim
niém nay, tin nguyén nay thi mot doi nay nhat dinh dwoc
hanh phic vién min, cudc séng sé khong qua sau lo.

Hién nay rit nhiéu nguoi tré tudi bi chirng trdm cam,
mat ngd. Ky thyc chinh 1a vi qua xem trong “cdi t6i”, ca ngay
suy tw nhitng chuyén xoay quanh “cdi téi” 4y, nghi khong
thong, sau cung ngu khong dwoc, tAim trang wu tw siu mudn
mudn tw sat. Ngwoc lai, néu nhw ban mbi ngay lo nghi cho
ngudi khac, moi ngdy nghi l1am thé nao c6 thé 1am nhiéu
viéc hon cho moi ngwoi thi lam gi c6 viéc mat ngd co chir?
Lic d6 mét nhir nén sé ngua rit ngon. Sao c6 thé siu lo cho
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dwoc! Ban vi moi ngwdi, moi ngwdi sé vi ban. Khi nghi dén
nhiéu ngwdi quan tim yéu thwong ban nhw vay thi sé khéng
c6 gi dé siu lo ca. K& tir khi tbi c6 nghia vu giang Ni Pirc cho
moi ngwoi thi nhirng ban bé quan tim dén téi & xung quanh
cang ngay cang nhiéu. T6i con nhé c6 mot lan gidng bai co
hong bi khan mét tiéng. Vira méi day xong, téi nhin dwoc
du loai thudc dau c6 hong, tir keo ngdm cho dén thudc xit.
Ngay hom sau 1én giang bai, trén ban con cé mdt hop keo
ngam c6 hong khién t6i rat cdam dong. Thé nén, hién nay ban
than t6i cudi cing da hiéu ra rang loi ngwoi méi thwe sw la
loi minh. Mot ngwdi néu nhw mudén cé dwoc hanh phic thuc
suw thi phai budng xudng “cdi téi”, niém niém suy nghi cho
nguoi khac, nhw thé tim lwong sé mé rong, chi hwéng cling
mo rong.

C6 mét lan sau khi t6i gidng bai xong thi c6 mot 6ng
chu cong ty dén tim toi, 4o ndo ké vé ngwdi vo clia 6ng. Vo
clia dng déu dit hét tAm tw vao chdng, mbi phut mdi gidy
déu theo doi, néu khong nghi ng ngwdi nay thi cling nghi
ngo viéc kia khién cho chong cia ba kho khéng noéi nén loi.
Toi da noéi vdi 6ng dy rang: “Chdc la do ba dy hwéng phwdc
nhiéu qud. Mot ngwoi khi hwéng phwdc, khéng lam viéc thi
tdm tw dé sinh khéi niém xdu. Néu nhw ba dy cé thé dé tdm
vao nhirng viéc cong ich xd héi, di gitip dé lam viéc cho nhiéu
ngwdi thi cé 1€ ba dy sé khong méi ngay chi nghi dén 6ng”.
Thé nén, rit nhiéu ba vg cda cac dai gia c6 diéu kién kinh
té, c6 phwdc bao thi phai biét dung, hay nén lam nhiéu hon
nhitng viéc ich lgi cho dai chiing, hay nghi cho ngudi khac.
birng cho rang chéng minh cé tién roi ludn ludn lo s¢ sé
bi ngwoi phu nit khac doat mat, phai biét rang nhirng viéc
trén thé gian nay khong c6 gi 1a ngdu nhién. Néu nhw ban
doc “Liéu Pham Tir Hudn” thi sé& hiéu rd rang hét thay suw
viéc déu c6 tién nhan hiu qua, c6 nghi dén cling khéng ich
gi, ban thin mot long tich dirc hanh thién thi c6 thé thay doi
dwoc vin mang. Hay nghi nhiéu dén nhirng viéc tot, nghi
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dén viéc thién, suy nghi lam thé nao dé lam viéc thién. Ban
than c6 tién cta, nang lwc va strc lwc thi hay lam nhiéu hon
nhitng viéc nhw thé. Cang lam nhiéu thi tim tinh sé cang
tot hon, tAm lwong cla ban sé cang ngay cang tré nén lén
hon. Pén sau cling sé hoan toan khéng con chinh minh nira.
T&t ca canh gi¢i déu 1a canh gidi tot. BDén lac dé thi nhw thé
nao vay? Ngay ngay la ngay tot, thoi thoi 1a thoi tot, nguoi
nguwoi la nguwoi tét. Nhin thay ai cling déu rat tot, sw viéc gi
xay dén ciling déu c6 thé nhit tAm nghi rang do 1a viéc tét,
khong c6 gi khong phai la viéc tot.

NHIEN TAC crU €O CHI TAM NAI HA, CO MAC THUONG D
KHUC TONG Hi. CO VAN PHU, NHI NHI THI, CO NGHI TUNG LENH.
CO VAN THI, NHI NHI PHI, DO NGHI THUAN MENH. VAT PAC VI LE
THI PHI, TRANH PHAN KHUC TRU'C, THU TAC SO’ VI KHUC TONG HiI

(Tam dich: Ddu cho cha me chdng da cé long nhw vdy
thi ban ciing khéng con cé cdch nao khdc, tét nhdt nén khudt
minh ma thudn theo cha me chdng. Me chdng cho diéu nay
la khéng tét, ban cdm thdy diéu nay tét, ban vdn nén nghe
theo me chdng. Me chong cho la tét, ban cdm thdy khéng tét,
ban cang phdi thudn theo me chéng ma di lam, nhdt dinh
khéng dwoc xung dot, tranh bién dung sai. DAy chinh la khtic
tong vay)

DPoan nay giai thich mét cach cu thé va twong tin lam
thé nao médi c6 thé dwoc long ctia cha me chong. Phwong
phap duy nhit chinh 1a thuin theo méot cach cé tri tué.
Néu nhuw 1&i me chong néi, viéc me chéng lam khong cé dao
ly, cho du nang dau c6 ding di ching nita thi vin phai nghi
cach c6 thé thuin theo. Néu nhw 1oi me chong n6i von di ¢
dao ly, con nang dau thi vé ly thi cang phai nghe theo me
ch6éng. Ngan van ldn khéng dwoc & do6 tranh xem ai dung
ai sai, xem cai nao cong, cai nao thiang. LAm dwoc nhuw vay
thi goi 1a “khiic tong”. Poan nay ham nghia rit siu, cling la
y tai ngdn ngoai. Toi nghi Ban Chiéu khong chi don thuin
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noéi vé tim ctia me chéng ma me choéng & diy dai biéu cho
nghich canh, mot thir thach kho6 khan. Ching ta dung tam
nhu thé nao dé bi€u dat va thé hién ra dwoc tw tanh cia
phu nit ching ta viy? Trén thuc té, dé chinh la lam dwoc
“ti nhwoc” gom “khiém ha” va “nhu thudn” ma t6i da giang
trwdc d6. Chir “khiém ha” & diy thé hién cho dic hanh gi?
Chinh la drc hanh “hdu dirc tdi vat” (dirc day chira ché van
vdt), néu nhw cé thé ha thip minh nhw mat dat thi cé thé
lam dwoc cau “hdu dirc tdi vat”. Plrc hanh cua “nhwoc”1a gi?
O tanh dic ctia nwdc, nwdce 1a thi yéu dudi nhat, bat luan
ban danh né thé nao, n6 ciing khong lén tiéng, cling khéng
phan kKhang. Plrc hanh cua nwéc la “thwong thién nhwoc
thiy”, 1a cai thién t6i thwong.

O day ching ta cin thé hoi rang néu nhw chiing ta dva
vao loi day vé viéc chung sé6ng véi me chong cia Ban Chiéu
khién cho tdnh d&c cda phu nit ching ta thé hién ra bén
ngoai thi sé dé dang nhin dwoc thiu suét. Khong chi ddi
v&i me chong thi nén nhw vy ma c6 mot cAu ndi rang: “Hét
thdy phdp thanh twu & nhdn”, d6i mat v&i nhiéu nghich canh
néu nhw khong thé nhin chiu sw oan tc, si nhuc thi thwce sw
khéng c6 dwoc thanh twu. Xét lai ma néi, néu nhw cudc séng
khéng cho ban bat ky sw uit tc, thiét thoi nao dé ban chiu
dung thi ban sé& khong cé thanh twu gi, bdi vi ban khong
trai qua sw khao nghiém cuia th thach. H6i hoc trung hoc
ching ta da hoc qua mot ciu néi rang: “Khi troi mudn giao
phé mot trong trdch cho ngwoi nao thi trwdc tién sé lam cho
ngwoi dé phdi lao tdm khé chi, nhoc cdi gén cét, doi cdi thé
xdc”. Nhirng thir nay la d€ cho ngwdi d6 nhén chiu, sau khi
da chiu hét tat ca roi thi ngwoi d6 méi co thé ganh vac trong
trach, méi c6 thé dan dat va lanh dao dai chung. Thé nén,
khi d6i mat véi khdo nghiém cang 16n thi cang nén cdi dau
am thdm nhén 1ay. Khi tit ca cidc nghich canh dén, ching ta
déu thuin theo ma tiép nhin, khdng oan trach diéu gi, cling
khong c6 gi d€ tranh cai. “Dwa vao ddu ma bat téi phdi chiu
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thiét thoi? Ludn vé hoc lwec, tdi ciing khéng té. Xét vé gia dinh,
twdng mao, téi ciing khéng kém ai. Vi sao lai phdi chiu sw
thua thiét nay, phdi chdp nhdn s6 phdn nhw thé chie?”. Khong
can héi nhw vay! Ong Tr&i nhat dinh d6i véi moéi ngudi déu
c6ng bang, dim ban xudng cang thip thi twong lai ban sé& bat
1én cang cao, néu nhw khong c6 ap lwc nao thi ban sé khéng
c6 strc bat 1én cao dwgc. Giong nhw qua bong vy, ban cang
ra strc vo n6 xudng thi né sé nay bat 1én rat cao, néu ban
khéng ném manh né xudng thi n6 ciing khong tung lén cao.
Vi vay, t6i nghi méi mot phu nit déu nén an vui véi hoan
canh hién c6 cda ching ta. Néu nhw 6ng Troi khong cho
chiing ta ndi khé sé& thi hay nén cdm an tit ca nhirng thién
duyén xung quanh minh. Néu khéng c6 gi khién ban kho s¢
thi hay tran quy phwéc bdo cia chinh minh, dong thoi hay
hoc tap t&t dao Thanh Hién, day dé cho tét con cai clia minh,
ban than hay lam to6t hon me chong minh da lam. Nguwoc
lai, néu nhw ban c6 mét hoan canh hoan toan ngang trai thi
cling phai cdm 4n vi ¢6 thé ban c6 mot sir mang nao dé, hoic
sau khi ban da chiu dung dwgc roi sé nhan dwoc cang nhiéu
sw hoi bdo hon. Khong nhat dinh hoi bdo dén v&i ban ma
c6 thé dén véi con ctia ban, chau cua ban. Gidng nhw “Kinh
Dich” c6 cau: “Nha tich diéu thién dat thira niém vui”, diéu
thién ban tich khong nhat dinh 1a chinh minh nhin dwoc
hoi b4o, ma co thé 1a con chau cia ban sé nhan duoc.

O day, toi xin chia sé véi moi ngudi mot vai vi du. Chiing
ta tirng nghe qua bai hat “Me chdng ciing la me”. Mbi 1an
nghe bai hat nay, hodc doc loi bai hat nay téi déu roi nwéc
mét. Vi sao vAy? B&i vi c6 nhirng ndi niém rat kho ndi ra,
cadm thdy chinh minh c6 rit nhiéu chd lam khong tot. Toi da
sam hoi véi me chong, cha me rudt va chong ciia minh réi.
Tt trwedec dén gio, téi chwa tirng 1on tiéng véi me chong. Vay
ma cach day hai ngay, t6i da n6i mot ciu lén tiéng véi me
chong. Téi cam thay ban than lam khong dwoc tot, cé thé 1a
do t6i cam thay hién gio hinh nhw minh ¢ dwoc mot chut
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thanh tich, hodc da lam dwgc mot so viéc cho gia dinh nay
nén cé tw cach va diéu kién dé noéi. Ky thwc, chinh minh da
sai hoan toan vi bat ké me chong cé nhw thé nao, me chong
gitt dao lam me chéng, chung ta phai gitr dao lam diu. Néu
nhuw ngwoi lam dau lam trédi véi dao lam dau thi phai dan
dan hoc cach thay d6i tAm niém dé. Loi bai hat “Me chdng
ciing la me” khong phai dwoc viét béi mot nha soan nhac
chuyén nghiép ma b&i mot nang dau rat hi€u thuin. Vi dé
ky niém ngwoi me chong da qua doi cta cd, cé da viét ra
loi bai hat véi tAm chan tinh va cadm xic thit sy cda minh.
Thé nén bai hat mé&i cdm dong nhw viy. Ngwoi phu niv d6
& Cat Lam. Nam xwa khi c6 chiu ga vao gia dinh nay la vi
c6 da nhin thiy drc hanh cua gia dinh ho. Chéng cta cb la
mot nguwoi cé dirc hanh rat tot, nhwng & nong thon, gia canh
rat khé khan. C6 vi nghia nén khong do dw vé lam dau gia
dinh nay. Mac du diéu kién cudc song & nha me rudt rat
tot nhwng Kkhi vé nha chéng, c6 rit tiét kiém, dé sén trong
viéc an mic & dung, dem nhirng dong tién danh dum dwoc
mua quan 4o, diu gao mang vé néng thon tro gitp cho gia
dinh chéng. C6 néi, ké tir sau khi két hon, c6 khong tiéu hon
muoi té d€ mua kem thoa mat, khong mua quan 4o dat hon
mot tram té. T ldc dwgce ga vao nha chong, do me chéng
clia c6 bi liét ndm & trén giwdng, moi lan cd vé qué déu rira
mat, gdi dau, lau minh, xoa bép cho me chéng. Sau d6, co
con chdm s6c cho ngwoi cha chong rat nhiéu bénh tit ma
khéng mot 1oi oan than cho dén ngay cha me chong qua doi.
Sau khi me chong qua doi, cd6 khong ngudi ndi nhé vé me
chéng nén da viét ra loi bai hat nhw vay. Sau dé, c6 lai tim
kiém khap noi nguwdi c6 thé ph6 nhac d€ 1am ra bai hat. Co
n6i nhit dinh phai tim mot nguwoi con dau hiéu thuin véi
me chong nhw minh lam ra ca khic thi méi cé y nghia. Qua
nhién, bai hat nay sau khi lam ra da phé bién khap moi mién
nam bac. Méi IAn nghe dén bai hat, t6i déu bi chin ddng rat
16m. Vi vay, ngudi 1am con dau khong dwoc noi chd khong
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phai cia me chéng. Thuc t€, do ban than khong thé khéng
ché dwoc nén da boc phat ra. Sau khi boc phat ra thi phai
14p trc sam hoi, lan sau khéng dwgc tai pham, phai hiéu
rang su phat tiét d6 da khién phwdc bao cia chinh minh bi
ton gidm. D& c6 thé gidp cho chinh minh 1an sau khong tai
pham thi phwong phap duy nhat chinh la khéng nglrng hoc
tap 101 day cia Thanh Hién. Moi ngay hoc, mdi ngay phan
tinh, thoi gian 1du réi ban than sé tré thanh mot con ngwoi
m&i. B&i vi con nguwoi chi cin mdi ngay hoc tap thi sé thirc
tinh chinh minh, néu nhw khéng hoc, buéng loi, dai dai thi
van dé dé dang xut hién.

Ching ta tiép theo sé hoc tip mdt vai ciu chuyén hay vé
d&c hanh “hiéu thdn tén trwéng” clia thoi xwa. Cau chuyén
dau tién tén la “nang ddu hiéu” k€ vé mot nang dau hiéu
thuin cham s6c cho me chong bi bénh ma thoat dwoc nan
hoa tai. Cau chuyén xay ra vao nam Canh Ty, nién hiéu Can
Long th&i nha Thanh, & Bic Kinh, hém nha ho Chu xay ra
mot tran hoa hoan 1én, s6 nha ctra bi thiéu rui l1én dén hang
tram, s6 ngwoi thwong vong 1én dén hang ngan, tiéng kéu la
ndao loan, tinh canh v6 cling thé tham. Nhirng tai sdn bi mat
mat khong thé nao tinh ké. Thé nhwng, trong trdn héa hoan
lom d6 da xay ra mot sw viéc chang thé nghiban. Trong canh
hoang tan d6 nat cta tran héa hoan c6 mot ngdi nha nat van
diém nhién ding virng, khong hé bi ngon Itva thiéu hiy méot
chut ndo. Nguwdi may man & trong cdn nha dé nat dé 1a ai
vay? Vi sao c¢6 thé mot minh thoat khoi con héa hoan nay?
Nghe néi & trong ngdi nha nat d6 1a mot ba me chéng hon
sau muwoi tudi va mot qua phu con tré, méi ngoai hai muoi.
Me chéng nang diu hai ngwoi nwong twa vao nhau ma
séng. Con trai ctia ba ldo d6 qua doi tir nhirng nam truwéec.
Rat nhiéu nguoi trong thén da dén lam mai cho ngwdi qua
phy, khuyén nang hay tai gia. Thé nhwng nang dau tré dé vi
ngudi me chong bénh nam trén giwong tir 1au, cin phai co
nang ngay dém chim séc, phung sw thuéc thang nén nang
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da tinh nguyén hy sinh tudi thanh xuin cia minh ma kién
quyét cw tuyét nhirng 1&i mai moi cia moi nguoi, quyét tim
khéng tai gid. Mot nam ro6i lai moét ndm tréi qua, nang tin
tinh cham s6c cho me chéng, miéng khong ntra l&i than tho,
mat khong hé cé chit odn trach. Trong tran héa hoan d6, khi
ngon ltra xam xam x6ng t&i thiéu dot nhirng ngdi nha trong
khu x6m, thé gié dot nhién d6i hwdéng, ngon Itra khong thé
lan d&€n nha ctia nang dwoc. Lic d6, moi nguwdi déu cho rang
tdm hiéu hanh chdm s6c me chong bénh tit ciia nang dau
nay da khién 6ng troi cdm dong, bao hd cho me con nha ho
thoat khoéi nan Itra. Vi vay, ngwdi lam viéc thién thi thwe sw
la “phiic l6c theo sau, troi tdt che ché”, hét thay phwédc bao
déu tir cdi ré thién hanh ma sanh ra, cho nén con nguoi phai
biét 1a “bdch thién hiéu vi tién”.

Con c6 mét ciu chuyén nira tén la “Nang ddu hiéu nha
ho Tién cttu cd nha mién nan 6n dich”. Nang dwoc ga vao
nha ho Tién, nén dwoc goi 1a Tién Thi. Cau chuyén xay ra
vao thang ba nam Gidp Ngo thdi Thuan Tri nha Thanh, tai
tinh Giang T6. Mot 14n no, Tién Thi vé nha me rudt tham cha
me, dot nhién & qué chong nang xay ra mot trin dich bénh
cap tinh, kha ndng truyén nhiém rit rong, rat nhiéu nguoi
chét vi bénh. C6 gia dinh toan bd ngwdi déu chét vi dich
bénh. Tai mdt con hém no hau hét moi ngwdi déu chét chi
con lai vai nguwoi song sét. Con dich bénh hung han khién
long ngudi kinh so lo lang, néu nhw mac phai bénh dich
cip tinh nay thi ngay cd nguoi than cling khéng dam dén
tham hoi, moi ngwdi déu so bi 1y bénh. Tién Thi & nha me
rudt nghe tin tdm nguwoi trong nha cha me chéng cia minh
mdac phai 0n dich, nang 1ap tirc quay tré vé nha chong tham
nom. Cha me cia nang thwong con gai, so nang quay vé sé
bi lay bénh nén da khuyén nang dirng tré vé nha chong. Thé
nhuwng, Tién Thi la ngudi hi€u dai nghia nén da néi rang:
“Chdng con ldy con vé lam vo vén la mong con c6 thé hdu ha
cha me chdng. Hién nay cha me chdng bi bénh ma con nhdn
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tdm khéng quay tré vé vdy thi cé khdc gi cdm thi ddu?”. Sau
cung, nang bit chip sw phan d6i ctia cha me, khong so bénh
tat hoanh hanh ma tré vé nha chong. Sau khi nang tré vé
nha chong thi cha me chong cling véi tit ca tAim ngudi trong
gia dinh bong nhién khéi bénh. Ltic d, moi nguwdi cho rang
gia dinh cda chéng nang cé thé thoat nan 6n dich la do tim
chi hiéu cta Tién Thi sinh ra cdm &ng. Thé nén, tir sw hiéu
thuin ctia nang dau thé hién ra gia dao cia mét gia toc. Gia
dao c6 thé dwoc truyén thira hay khong thi phai xem nguoi
con dau trong gia dinh d6. Néu nhw ngwoi con dau khong
c6 dirc, khong thé gitr dirc hanh thi gia dinh d6 c¢6 kha nang
sé bi diét vong. Néu nhw ngwdi con diu cé dirc thi gia dinh
nay sé binh yén vo su. O’ day c6 mot doan 1o binh rat hay
rang: “Ttr thoi Ddn Qudc dén nay, ludn ly dao dirc ngay cang
trwot déc. Ngay nay nhitng dira con cé thé hiéu thudn véi
cha me quad thdt nhw long phung strng tho. Mong dwoc nguoi
con ddu hiéu thudn véi cha me chdng thi cang khéng thé cé
dworc. Vén di kho tim dwoc ngwoi hiéu thudn véi cha me ctia
chinh minh, ky vong nang déau hiéu thudn véi cha me chdng
thi cang hiém c6. Nhw nang Tién Thi ddy cé thé khéng so dich
bénh truyén nhiém, van hiéu hué déi cha me chdng dang bi
bénh nguy thdt la tdm gwong cho hang nir nhdn thoi nay.
Nguyén nhdn gdy ra bénh la do vi khudn, nhwng khoa hoc gia
cting cho rdang sirc dé khdng ctia con ngudi cé thé dé khdng
dwoc vi khudn ma khéng bi ldy bénh. Thé nén cd gia dinh
chdéng cua nang mién dich dwoc bénh tdt la do chdnh khi
tir tdm long chi hiéu cua Tién Thi gitp tdng cwong hé mién
dich cho moi ngwoi trong gia dinh, nho dé ma thodt dwoc twr
vong. Viéc ndy pht hop véi khoa hoc, khéng thé xem ddy la
mé tin dwoc”. Vi vay, chiing ta nhit dinh phai biét rang thé
nao la dao dirc chan that. Pao dirc chan that khong phai la
su viéc to tat, khong phai la dao 1y to tat. Ching ta nhin thiy
rat nhiéu nguoi c6 tiéng la dao dirc, nhwng khi dung chuyén
r6i thi khéng hé tét. Vay ching ta nghi xem d6 phai changla
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dao dirc gid. Pao dirc that sw dwoc thé hién ra & nhirng sw
viéc rat nho trong cudc séng doi thwong, dac biét la trong
hoan canh nguy nan, dwa trén sw liy bd cua ban, su lwa
chon ctia ban ma c6 thé nhin thiy cong phu chin thit cia
ban, cong phu d6 dwoc truedng dudng trong nhirng lic binh
thwong. Néu trong lic binh thwong khong cé cong phu thi
trong nhirng tinh huéng nhw thé nay sé twong doéi khoé khan.

Tiép theo, toi xin ké ti€p mot cAu chuyén vé mot nang
dau khong hiéu thuan. O huyén Vin An, tinh Ha Bic c6 mot
gia dinh thwong nhéan, cd nha gbm bén nguoi. Ngoai hai v
chong ra con c6 mot ba ldo 60 tudi toc bac trang pho, gia ca
lum cum (lu khu), va mot dira tré sau tudi van chua di hoc.
Ngudi thwong nhin d6 moéi ngdy dén cho mua ban, sém di
toi vé, ca ngay chi c6 me chéng, nang diu va dira chdu nho
& nha. Nhin bé ngoai c6 vé nhw nang diu khong hé nguoc
dai me chong. Ba ldo dn no, mac 4m, khong hé thiéu thén
vat chit. Thé nhung trong doi song con nguwdi, tinh than
va vat chat déu quan trong nhw nhau. Ngwdi me chong vé
mat vat chit tuy khong lo déi khat, nhwng vé mit tinh than
phai ganh chiu mot néi khé khé kham. Hba ra ngudi vo cua
thwong nhan d6 mdi ngdy ngoai lam viéc nha ra chi biét
choi v&i dra con trai ciia minh, trwéc gio chwa tirng doai
hoai dén sw c6 don ciia me chéng. Luén nhin me chong véi
mot vé mat lanh lung sat d, rat it khi noi véi ba mot cau tot
lanh, giong nhw me chong thi€u ng c6 ta vay. Ngay ca viéc
moi me chéng an com, c6 ta cling khong c6 mot chuat thai
d6 thanh kinh nao c3, 1o an tiéng néi khong chit 6n hoa,
mém mong, thwdng quat mang 1&n tiéng: “Dén gior com roi
dé! Sao ba van chwa biét vdy?”. Lic ban dau ba ldo nhan chiu
nudt gian vao long, cé luc chiu khéng noi ba chi danh quay
lung di Am tham khoc, khong bao gi¢r trach mang con dau
trwéc mat. Thé nhung ndi thdng khd 4n chira trong long néu
nhuw khong dwoc héa giai sé vo cung kho chiu. Ba ldo vi dé
giai tda sw ngwoc dii vé mat tinh than, mdi ngay déu ngoi &
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phong khéach than thé, gidm chdn ddm ngwc ma than rang:
“S6 toi thdt la khé, séng & thé gian nay chiu tdi chi bdng sém
chét qudch di cho xong. Dira con ddu long lang, da séi dd doat
ldy dira con trai cta téi. Ba gia nay tré thanh cdi gai trong
mdt né. Téi chét di méi thanh thdn dwoc ma théi. Bira con
ddu long da lang séi dé sé c6 mét ngay chiu khé ma”. Nguoi
con diu trong long c6 linh tinh, biét rd ba 1ao 14m bAm ming
c6 ta, nhung bi vi ba 130 khong hé mang cd ta trwdc mat
nén khéng thé cdng khai cii nhau véi me chong. Thé nhwng
moi t6i khi chéng ctia cd vé nha, cd6 déu ké x4u me chong
cho chong nghe, thdm chi tredc mat chéng c6 con khdc loc
ké 1€. Ngwoi thwong nhén trong hoan canh d6, mot bén la
ngwdi me hién an tinh nhw bién, mot bén 1a ¢d vo nhan sic
diém 1& nhw hoa, anh khong ddm dic t6i véi ngwdi nao, nén
nghe 1oi than khdc cia vo anh van im lang khong 1én tiéng.
Thé nhwng, ngwdi vo cia anh hét 1an nay dén lan khéc, ti€p
tuc khong ngirng ké xau me chong trwedc mat chong, khién
cho nguoi chéng khong thé nao im lidng dwgc niva. Mot budi
tdi no, nguwdi thwong nhan dot nhién cAm mot con dao sic
gid v noi voi vo rang: “Nang ndi me cia ta qud hung dc,
vdy dé ta giét chét ba dy cho roi”. Ngwoi vo nghi thim: “Hay
qud! Nhw vdy c6 thé loai bé dwoc cdi ung nhot trong nha
roi”. Tiép theo ngwoi thwong nhan néi: “Nhwng trwéc hét
nang hdy nhdn nhin trong vong mét thdng, méi ngay nang
hdy vui vé hdu ha me, nhw vdy dé cho hang xém ldng giéng
déu biét nang la mét nang ddu hiéu thdo hién hué, dén lic
do ta giét me ciing khéng mudén ma”. Nguoi v lam theo 1oi
dan do cta chong, tir dé tré di thai d6 d6i véi me chong da
hoan toan thay déi. Mdi ngay sém tdi déu dén phong van
an me chong mot cach hoa nha, vui vé, ltc ranh réi thi tro
chuyén véi me chéng, 1o néi hét stiec nhu hoa, thai d6 muoi
phan than thiét. Viéc 1am nay da héa gidi dwoc ndi c6 don
ciia me chong, swdi Am tdm hon cda ba, khién cho ba cam
thiy hai long man nguyén. Cling vi viy ma trong mot thang
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ba khong hé néi gidn mét cach vo duyén vo cé, cling khong
chi tay, giAm chin mang nguwi, d6i véi nang dau vo cung tot
dep va yéu thwong. Mot thang troéi qua, ngwoi thwong nhan
héi vo minh: “Gdn ddy me déi véi nang thé nao?”. Nguoi v
tra loi: “Me d6i véi em gdn ddy tét hon lic trwdc rdt nhiéu”.
Nguwoi thwong nhan lai néi: “Vdy nang hdy vui vé hdu ha me
thém mdt thdng nita xem sao”. M6t thang nita lai tréi qua,
nguwoi thwong nhan cim mot con dao sic dén hoi vo Ian
nita: “Me do6i xir véi nang nhw thé nao réi?”. Nguwoi vo cla
thwong nhan néi: “0! Me dao nay déi véi em rdt tét. D6 la vi
em nghe theo loi ddn do ctia chang hdu ha me mét cdch hoa
nhd, vui vé nén me mdéi doi xir tét véi em. Thé nhwng em lam
diéu nay mot cdch mién cwéng, e ring khéng duy tri dwoc
ldu”. Nguoi thwong nhan nghe xong tirc gian thét 1om: “Poi
ngwoi 1dy chiv “hiéu” lam géc. An dirc clia cha me xd thdn
ciing khé ddp dén. Nang da gd cho ta, cung ta chung séng,
I€ ra phdi xem me ctia ta nhw me ruét ctia minh ma tdn hiéu
dao. Thé nhwng sau khi nang gd vao gia dinh nay, déi véi me
ta ngd nghich, bdt hiéu, khéng nhitng khéng dem dén sw dm
dp vé mdt tinh thdn cho me ma con déi xi rdt lanh nhat véi
ba. Nang lai khong hé biét phdn tinh ma méi dém déu ké xdu
me véi ta. Sau dé, ta gid vor mubn giét me, nang lai con tdn
thanh. Ta méi day nang thtr hdu ha me mét cdch én hoa, vui
vé, nang mién cwdng lam trong hai thdng qua chitng minh
rang me cua ta rdt tir di. Trwdce ddy, me thinh thodng tirc
gidn hoan toan do sw lanh nhat ctia nang, do sw kich déng vé
mdt tinh thdn ctia nang gdy nén. Nang la mgt ngwoi con ddu
ngang ngwoc bdt hiéu nhw vdy, ta cin nang dé lam chi nira!”.
No6i doan vung dao mu6n chém vo. Vo ctia anh bi lwdi dao
canh cdo cua chong lam cho khiép s¢ xanh mat, toan than
run lay bay, quy xuong dit xin tha t6i. Ngwoi thwong nhan
nhin thiy v da biét hoi cdi, quiang con dao xudng, 13y tir
trong tay 4o ra mot quyén “Kinh Phdt ndi on ndng ctia cha
me kho bdo ddp” do mot vi Hoa Thwong da tang bao vo sém
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toi kién thanh doc tung, y gido phung hanh. T dé tré di,
nguwoi v da tré thanh mét nang dau hiéu thuin.

Cau chuyén nay mbi lan gidng bai toi déu thich ké, 1a
mot cidu chuyén rat chin that. Mot mit, cdu chuyén cho thay
ngudi chong nay vo cung tri tué, biét 1am thé nao dan dat,
day bdo vo minh, khéng x& sw clirng nhic, néu khong thi
sé thém dau vao ltra. Mat khac, cdu chuyén con cho thay
nguwoi vo nay dong gid ma cé thé phat sinh ra tinh cdm that.
Tuy nhién, ching ta biét khong thé cir gid vor mai nhw vy
dwoc nén ngudi ve cling noéi that long rang néu cir déng gia
nhw viy thi c6 ta khong thé lam dwoc dai 1au, cin phai hiéu
ro dao ly. Thé nén, sau cung nguoi chong da dwa cho co
mot cudn sach dé€ cd doc tung nham hiéu rd dao ly. Qua cau
chuyén nay, chiing ta thiy rang moi mdt nang dau cin phai
thong qua hoc tip d€ ning cao ban thin, khi da thiu té dao
1y r6i thi trén mat sy méi c6 thé lam dwoc bén lau, méi c6
tAm nhan nai, c6 chi hwéng xa rong, nhw vay lam sé twong
d6i dé dang hon.

Con c6 mot cau chuyén khac xay ra vao nam thir 23 thoi
Gia Khanh, triéu Thanbh, tai tinh Giang Té, huyén V6 Tich,
thon Tao Khé c6 mot nang dau ho Tao la mot phu nir chua
ngoa, danh da. Binh thwong nang ta rat lwdi lam viéc nha.
T&t cd nhirng viéc nhw niu com, gidt do6 cho dén quét don
déu do mot tay nguwoi me chong gia yéu, lom khom lam. Me
chbéng nang tudi tac cao, thé lwc suy yéu dwong nhién céng
viéc nha khong thé lam twom tat, hodc phong 6¢ quét don
khéng sach sé, hodc ndu nwéng ném ném nhat nhéo. Thé
nén ba thwong bi nang dau hén hao, la méng. Con trai cta
ba lai 1a mot ké bac nhworc, bt tai, ngdi nhin vo ngd nghich
véi me rudt ma khong dam khuyén can thi néi gi dén viéc
bdo ban, day do. Hang x6m lang giéng c6 khi nhin khong
vira mat nén thinh thodng qua khuyén giai, nhwng khong
thé nao giam dwoc tinh xdu cta nang dau. Con ngudi me
chéng, vi qua yéu thwong chiu trai cia minh ma cam chiu
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bi con diu lang nhuc, ngdm b6 hon l1am ngot, 1du dan c6 con
dau cang dwoc nwdc lam téi, hdn xwoc chang kiéng deé. Co
mot ngay ngwdi me chong choi dua cung dira chau, khéng
ngo dira chdu trrot chin ngd, va dadu xudng dat. Nguwoi con
dau cho rang me chdng qua bit c4n lam dira con ciia minh
bi thwong nén da 1&n tiéng mang me chéng tham té. Pwong
ldc nang ta hung hing mang chiti khién me chong long dau
v6 han thi bong nhién may den bén bé kéo dén, mwa nhu
trut nwdc, khdéng miy choc trong va ngoai nha déu day ca
nuwéc. Nang dau ngd nghich hai chan dam trén 1¢p dit bun,
b&i vi con mwa 1é6n lam dat bién thanh bun, nguoi con dau
bi lun trong l&p bun d6, cang lun cang sau. Nang ta kinh hai,
hét hoang la 16n: “Me oi cttu con! Me oi citu con!”. Nguoi
me chong nhin thiy nang diu trong tinh canh nguy nan dé
da quén hét ndi 0an han thwdng ngay, mudn ciru 1dy co Ay,
nhwng vi mwa to gi6 16n ba danh bé tay hét cach. Hon mot
nra ngwoi cia nang dau bi lun sdu dwéi 16p dit bun, nang
ta dau kho kéu khoc, nhwng khéc cling khong ich gi va chwa
dén mot gio sau cd nguwdi nang ta chim siu dwéi dit. Sau
con mua to gié 1én, nhitng ngwdi hang x6m dao nang ta &
dwdi dat 1én. Nang ta da chét vi ngat tho. Cai chét tham nay
c6 khac gi canh twong bi chén s6ng. Moi ngwdi gan xa nhin
thiy canh twong ky la dé déu néi day la sw cdm &ng cua viéc
ngd nghich ma bi vui than.

Nhirng cdu chuyén nhw thé nay rit nhiéu, mic du moi
nguoi luc binh thwong khong nghe, cling khéng nghi dén
nhwng dirng cho rang nhirng viéc minh 1am ra khong c6 qua
bao. Nhirng gi chiing ta di lam, gieo nhan gi nhat dinh sé gat
qua dd, khong cé chuyén gieo nhan khong gat qua. Mot khi
ban da gieo nhan xudng thi sé cho ra qua. Van dé la thoi co
da chin mubi hay chwa ma théi. Giéng nhw trong nhan gian
c6 cau noéi rang: “Thién dc sau cung déu cé bdo trng, khong
phdi chdng bdo ma thoi gian chwa dén dé thoi”.
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Con c6 mot cdu chuyén khac ké vé mang xa an thit nang
dau hdn. Cau chuyén xay ra cach day rat lau. ¢ ving Cao
Xuyén, c6 mét ngwdi dn xin. Ngwdi nay vén c6 mét cin nha
toi tan & qué nhwng ttr khi ving Cao Xuyén gap nan thay
tai thi tip léu tranh dé che muwa, chdn gi6 cta anh ta da bi
nwdc lén cudn di roi. T d6 vé sau, anh tré thanh nguoi
an xin vo gia cw. Anh con mot ngwdi me gia hon bay muoi
tudi va mot nguwdi vo chwa dén ba mwoi tudi cung nhau
chung sdng tai mot ng6éi miéu dé nat qua ngay. D6 la ngoi
miéu tho than tho dia, rit nho hep. Do thién tai lién mién
nam nay sang nam khéc, nguoi dan trong ving khé kiém
dd cai dn cai mic nén khong c6 tién quyén gop sira sang
lai ngdi miéu. Ngwoi trong ving vi khong cach gi sinh séng
danh phai bé x* ma di. Truédc khi gia dinh ngwdi an xin don
dén ngo6i miéu thi noi nay tir 1au khéng c6 mot bong nguoi.
Trong mi€u mang nhén giidng day khap noi, trén néc miéu
16 chd nhitng 6 mwa dot. Nhwng ddi véi gia dinh ngudi dn
Xin nay ma noi, sau thién tai c6 thé tim dwoc mot chon dung
than nhuw thé nay khong phai 1a chuyén dé. Ngudi an xin
tuy nghéo kho ba bira khong dd dn nhwng d6i véi me vo
cung hiéu thuin. Ngoai nghé hanh khat, anh con di nhat hat
lta mi roi. Pén vu thu hoach, trong lic nhirng ngwdi néng
dan ganh tirng bo lGa mi dwoc gat tir ruéng tré vé nha thi
c6 rat nhiéu hat la roi vai & trén dwong. Nguwdi an xin dé
ngay ngay nhat nhirng hat lda mi roi trén dwong. Lan nao
anh ciing thu hoach dwoc kha kha. Pén mét ngay no anh ta
tlr bd nghé hanh khit. Mdi ngay chi & trén dwong nhit lda
mi, vt va cd mot ngay nhit dwgc mot dau 16n mang vé nha.
Me va vo nhin thiy anh dem vé nha mot diu 16n thi nhw
nang han gip mua, vui mirng khon ta, mong dwgc dn mot
btra no né. Anh bao vo nghién hat lta mi thanh bot, din do
dung bt mi ngon lam thanh banh d€ me an. Anh hanh khat
hiéu thdo v&i me nhw thé, nao ngo vo cia anh 1a ké long
lang da s6i, nghe chong dan do thi ving ving da da nhuwng
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sau lwng thi 4m thadm lam trai, dem phin b6t mi ngon gidu
riéng lam banh cho minh an, l1dy bét mi xau hoa véi nwéc
do lam thanh banh cho me chong dn. Ngwdi me dn banh
cam thdy mui vi rdt khé nudt nén da nhé ra, bung cling bat
diu 1am ram dau. Pém hém dé, gié mwa van vii, trong ngoi
miéu hoang t6i den nhw mwc, dét nhién nghe tiéng thét cia
nguwoi vo chang an xin. Anh thip dén tw minh dén xem, phat
hién thdy mot con ran 1én chui vao nguc clia vo minh, khoét
mot 16 to & tim, mau twoi tudn chay, chi trong phut chéc
nang dau xau xa d6 da hon lia khdi xac. Nhirng nguoi dan
& gin ngdi miéu biét ciu chuyén ky la nay, mot dén muwoi,
mudi don tram, d6 x0 dén xem cai dudi dai hon hai thudc
cua con ran lon con dang nghoe ngdy trong nguc cia vo
chang an xin.

Nhitng cdu chuyén nhuw thé nay trong cudc s6ng rat
nhiéu. Ching ta hang ngay doc nhiéu roi sé khi 1én tAm
kinh s¢. Khong han 1a ké 4c s& bi rdn can hay bi chon sdng
nhw hai cAu chuyén ké trén ma hién nay qua bdo lai 1a tai
nan giao théng dot ngot, hodc la mét ngay no kiém tra sirc
khoe phat hién ra rang minh mac ching bénh nao dé, chang
phai do van dé dinh dwdng hodc do ban than xui xéo ma do
nhitng hanh vi viéc 1am mdi ngay cta chinh minh gay nén.
Su tich cop tirng chiat mot khong phai 1a diéu vo ich, chat
viéc thién nho tich lau ngay tré thanh thién 16m, 4c nho tich
dan thanh dai 4c, sau cung sé gidng 1én diu cta chinh ta.

Ching ta hay xem ciu két cia chwong nay.

cO NO* HIEN VIET: PHU NHU ANH HUONG, YEN BAT
KHA THUONG

(Tam dich: Cho nén sdch “Nir Hién” cé cdu: “Con ddu
vdng theo ménh lénh ctia cha me chéng nhw béng di sdt theo
hinh, nhw tiéng vong gdan lién véi dm thanh thi ddu cé ly nao
khéng cé dworc sw yéu thwong ctia cha me chdng co chir?”)
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Hai chit “dnh” va “hwdng” & day ndi vé sw hiéu thuin
cia nang diu doi véi me chong, giong nhw cai bong ludn
ludn di theo than hinh, giong nhw tiéng vang khi go vao ly,
nhat dinh lu6én di d6i véi nhau. Néu nhw nang diu c6 thé lam
dwoc nhw viy thi sé nhin dwoc sw khen ngoi cia me chong.

Cu thé trong viéc phung sw cha me chong, chung ta
hdy cung nhau hoc qua sach “Ni¥ Ludn Ngt” mot chut. “Ni
Ludn Ngi#” giang vé mat sw, nghia ly khong sdu xa nhuw “Ni
Gi¢i”. Pa s6 1o van trong “Nir Gi¢i” déu la y tai ngén ngoai.
Néu khong hi€u thiu suét ma lam thi sé rat phi strc, khong
dé 1am. “Nir Ludn Ng¥” c6 tén goi day du 1a “Téng Thwong
Cung Thi Ni¥ Ludn Ngi#”. Tong la ho ctia hai chi em Tong
Nhwoc Chiéu va Téng Nhwoc Hoa thoi nha Pwong. Hai ba
cung nhau viét nén tic phim gido duc vé Nir Dirc nay. Nam
chi em géi cia nha ho Téng déu rit wu td, & trong cung cling
la thiy ctia Hoang dé va Hoang hiu. Chung ta cung nhau
xem chwong thi su cta sach “Nir Ludn Ngir” gidng vé viéc
phung sw cha me chong.

Trwéc khi xem chwong nay ching ta hdy xem nam
chwong phia truwdc néi vé diéu gi dé cé thé hiéu roé hon.

A n z

Chwong dau tién la “Ldp Thdn”, chwong thir hai la “Hoc Tdc”,
chwong thirbala “Hoc Lé”, chwong thi tw 12 “Tdo Khéi” (ddy
sém), chwong tht ndm 1a “Thi Phu Mdu” (phung sw cha me).
Chung ta xem qua nhw vay thi hi€u dwoc rang mot ngwdi
con gai néu nhw muén c6 mot doi song hon nhan nhu y,
hanh phuc thi trén thwc té bat dau tir ltc c6 4y chao doi cho
dén lac dwoc ga vao nha nguwoi, giai doan nay ngwdi phu niv
can phai hoan thanh ndm mén hoc nay. Ai la ngwdi giip ban
hoan thanh nam mén hoc nay vay? Chinh la cha me ctia ban,
néu nhw ngwoi lam me khéng gidp con gai minh 14p than
t6t, khong day con hoc cach 1am viéc, khéng day con hoc 1é,
khong day con thirc day sém va nén phung su cha me nhw
thé nao thi dén khi con gai dwoc ga vao nha chong roi sé
khéng biét lam viéc gi cd. Dén luc d6 phai dgi me chong day
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d6 thi sé rat kho khin. Ban chic chin sé khong nhan dwoc
vé mit va 101 néi dé chiu cia me chdng. Néu nhu sau ba
ngay ban chiu khong noi, hodc sau ba thdng ban chiu khéng
ndi thi thit sy sé la dwong ai ndy di.

Thé nén, m6i mot ngudi me, néu cé con gai, mong rang
con cua minh twong lai sé c6 cudc song nhw y thi khong
phai dung tién dau tw nhan sic cho con, dwa con di phau
thuit thAm my, cling khong phai dé con hoc bao nhiéu kién
thirc, danh bao nhiéu mén d6 hiéu, dn udng choi boi thodi
mai. C6 gai nhu thé néu nhw dwoc ga vao nha ngwoi khac
thi sé thanh mot nang dau ham an nhac lam, 4i mé hw vinh.
C6 ngwoi me chong nao thich con dau nhw vy ch&? Vi vay,
truwedc khi hoc cach phung sy cha me chéng thi cian phai
hoc hiéu va lam dwgc nhitng diéu dwgc day & cac chwong
trwéc d6. Trong chwong “phung sw cha me chdng” nay c6
néirang: “Cha me chdong la chi nhdn ctia gia dinh chong. Hay
déi ddi véi cha me chdéng giéng nhw cha me rudt! Déi véi cha
chéng phdi hét sirc hiéu thudn, khdng dworc tuy tién cdi lai
cha chdng, ciing khéng dwoc qud thdn cdn cha chéng. Néu
nhw cha chdng cé diéu gi sai bdo thi phdi ldp tirc dén nghe
ddn do. Khi me chong ngoi thi nang ddu ditng, néu me chéng
c6 yéu cdu gi phdi mau chéng di lam. Sdng sém mé cira thdt
nhe tay, dirng kinh déng dén me chéng. Phdi ddy sém quét
don nha ctra cho sach sé, gitip me chdng rira mdt, xic miéng”.
Nhitng chi tiét nhé nay thé hién tdm cung kinh va hiéu dao
déi véi me chong. Nhwng cidc nang dau hién nay cta ching
ta rat it ngwoi suy nghi dén nhirng chi tiét nhoé nay trong
cudc song, vi du nhw 1am com, ching ta thwdng niu theo
khau vi cia chinh minh. T6i thich dn c*ng, ndu com ciing
niu ctrng mot chat dé nhai nhwng lai khéng nghi dén rang
clia cha me chdng vOn khong con cirng chic nira, can phai
an com mém. Ban than t6i rat thich dn nhat, nhung cha me
chong lai thich mui vi ddm da, toi cling khong nghi dén khiu
vi ciia cha me chéng. Toi truwedc day 1a nhw thé, khong cé tim
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tinh té, lo liéu moi viéc khéng dwoc chu ddo. Thé nén, ching
ta cAn phai quan sat va thé hoi dwoc tAm ctia ngwoi khac.

Phan phia sau lai néi: “Mua déng ndu nwéc ndng, mua
ha ding nwéc lanh cho cha me chéng riva mdt, xtic miéng.
Liic buwng nwée dén phong ctia cha me thi dieng lui sang mot
bén, ch¢é cha me rira mdt, xtic miéng xong réi méi dem nwéc
di do, chao cha me budi sdng xong roi lui ra sau bép chudn
bi bira sdng”. Phai luén ludn thiu hiéu long ctia nguoi 1on
tudi. Vi du nhw nguwdi 16 tudi tiét kiém trong viéc mua sdm
quan 4o, khong thich mua quin 4o mai thi chdng ta ciing
dirng tuy y mua quan 4o m&i dé hiéu thuin cha me. Ho thiy
chiing ta tiéu tién sé kho chiu khéng vui. Ching ta cin phai
nghi cach, vi du nhw nhitng quin 40 ma chong cta tbi vira
m&i mua vé téi cam 14y dwa cho cha me chdng néi rang:
“Qudn do nay anh dy khéng con mdc nira. Ba hdy ldy mdc di
a”. Khi @n com ciling nhw vay, cang don gian cang tot, nhung
don gian cling can phai c6 dinh dwdng, can phai biét cach
phoi hop moén an. Téi cdm thiy sirc khde ciia nguwdri cao tudi
khéng phai do an, dn chi la th& yéu, ma thir quan trong dé
chinh la tdm cda ho. Néu nhw tdm cla nguoi gia dwgc an ui
thoai mai thi sé& khong sinh bénh. Néu nhu mdi ngay long
cta ho viedng mac mot s6 chuyén, cé sw rau lo thi cho du cé
cho ho thirc dn ngon dén dau, thAm chi 12 mdi ngay &n hai
sam, bao ngw di ching nita thi ho vin sinh bénh. Cho nén
thé hoi dwoc 1ong ctia nguwdi 16m tudi khong phai 1a viéc dé.
Sé c6 nhirng viéc virot qua kha nang ctia ching ta nhwng
ching ta ctr tin hét strc lwc cia minh ma lam.

Phan sau lai noi: “Viéc hdu ha cha me chdng cdn phdi
lam dworc bén ldu, khéng phdi la viéc ngay mdt ngay hai. Viéc
nay néu truyén ra bén ngodi sé dwoc moi nguwi xwng la hién
phu. Ché hoc ngwoi diéu xdu, qudt mdng cha me chong, than
van ké khé, goi khéng da thwa, déi no khéng qudn. Ngwoi nhw
thé bi goi la “dc phu”, troi ddt khong dung, thién 16i ndi trdn
16i dinh, trdch phat dén thdn, khéng con dwong héi”. Chwong
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“Phung sw cha me chong” trong sach “N@ Ludn Ng¥” rat ngan
gon, don gian, nhwng sw gidi thich chi tiét, twong tin trén
mat sw cung v&i chwong “Khiic Tong” 1a khong hai khong
khac. Chwong “Khiic Tong” giang vé mat ly, con chwong nay
cia “Ni¢ Ludn Ngir” dem ly khai trién trén mat sw, phu hop
véi thoi diém. Nhirng viéc nay thoi xwa lam nhw vay, cach
thirc lam cta thoi nay so véi thoi xwa cé sw khac biét va
twong dong, khong phai hoan toan y theo dé ma lam. Vi du
nhw Kinh van thoi xwa néi: “Theo sdt tirng bwéc di ctia cha
chéng, sdng sém ndu tra xong quy & dwdi ddt ddng 1én cho
cha”, d6 12 c4i 1& thoi xwa. Con hién nay ching ta cin xét dén
diéu kién gia dinh cia minh, hoan canh song cta chung ta,
tinh cach va sé thich cia cha me chéng, lam thé nao cé thé
khién cho nguwdi 1én tudi hoan hy. Cho nén, chwong “Khiic
Tong” tlr tredrc dén sau déu gidng vé mot chir “tdm”. Cai tAm
nay kho dat dwoc nhat. Néu nhw muén chan thit cé dwoc
long cia me chong thi ngwdi lam con diu can phai trai qua
rat nhiéu ndi vat va dé€ cdng hién, khong phai chi mot s6
viéc ching ta lam ra trén bé mat ma thoi.

Chung ta hoc chwong “Khiic Tong” dén day. Sau khi hoc
xong, toi hy vong moi ngwoi khi thyc hanh vao trong cudc
séng thwc té can phai biét quan théng, thir nhit dirng thuc
hién sai léch, thit hai dirng qué chip trwdc. Néu thwc hién
sai sé tr& nén qua dang, néu nhw van khong biét quay dau
thi sé rat phién phic, viéc gi cling c6 giang lam vira phai,
ding muc la dwoc. Khong phai hom nay xem xong dia nay
hodc hoc xong bai gidng nay vé nha doi véi me chong vo
cung tot, qua hai ngay sau thi quén mat. Ching ta hay lam
tirng chit mot.

Tat cd nhirng nang dau khi chung séng véi me chong
déu c6 rat nhiéu chuyén “dang cay chua ngot”. Khi gdp phai
nhitng thr thach trong quan hé véi me chéng nhuw thé,
ching ta can thé hoi diéu gi? Dirng nghi dén céi sai ciia me
chong, chi ghi nhé y tot ciia me chéng, chi cadn thim lang
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lam tot vai tro ctia minh 1a dwoc. Ban doi véi cha me rudt
nhuw thé nao thi d6i véi cha me chong can phai thin trong de
dat hon thé, khong dwgc cé hai long la dwgc. C6 mot ngudi
ban néi v&i toi rang cd 4y mudn rén luyén chinh minh. Moi
ldn mua cho cha me rudt thirc dn ngon thi nhat dinh ciing
mua cho cha me chéng mot phan, thim chi con ngon hon
thé nita. Cha me chdng déu rat vui. Mot 1an c6 4y di Bac
Kinh, nghi dén cha minh thich &n mén vit quay Bic Kinh,
c6 mua cho cha mét tai dwoc géi don gian, con mua cho me
chéng mot tui dwoc goi rat sang trong, gobm c6 day du banh
va nuwéc twong & bén trong. Khi mang vé nha, me cda co
nhin thay c6 hoi khong hai long. C6 4y da giai thich véi me
rang: “Me con v&i nhau khdng cdn khdch khi, nhwng cdn phdi
chil trong cdi 1€ d6i véi me chdng ciia con bén dé”. Ngudi me
ctia cd nghe xong cdm thay c6 thé chip nhin dwoc. Co iy
rat co tri tué¢, khong thién vi me rudt, me chéng. Diéu nay
cho thdy tAm khong thién l&ch, khi tAm ngay thang thi ban
khong can lo thé hé sau ctia ban sé c6 nhitng hanh vi khéng
tot doi véi ban.

Mot 1an khac, c6 mot c6 sau khi nghe to6i giang xong da
chia sé v&i toi rang con gai clia ¢d ddi xir vdi cd khong tot,
dac biét con gai cia c6 hién nay da trwéng thanh va néi ro
vGi cO rang: “Me déi xir véi ba noi ctia con khéng tét, khong
cong bdng. Me déi xi¥ v&i ba ngoai rdt tét, nhwng déi véi ba
noi khong dworc tot”. Sau d6, cd dy da sdm hdi vai toi rang
qua that 12 nhw vay. M6i 1an 1& Tét c6 déu mang bao nhé
bao 1é6n dén hiéu thuidn me rudt cia minh. Pay cé6 phai la
thwe sw hi€u hay khong? Khong phai la hiéu thit sw! Trong
sach “Gido Nir Di Quy” c6 mot doan nhw thé nay: “Néu nhw
c6 nang ddu nao khéng hiéu thudn véi me chong ma chi hiéu
riéng véi me rudt thi dé khong dwoc xem la hiéu vdy. Doi
v&i me chong khéng cé hiéu thi hiéu véi me rudt chi la tiéng
xdu. Sao goi la hiéu véi me dwoc!”. Két qua, con gai cia co
sau khi 16n 1én da khong dong y v&i cach lam cia me minh.
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Thé nén, phu nit cAn hiéu ro diéu nay, con gai cung v&i ba
noi déu cé quan hé huyét thong. Day la viéc khéng thé pha
dinh, c6 cat dit cling khong thé nao cat dit dwoc. Néu nhw
ban than khéng hiéu dao ly, lam ra mot s6 viéc trai nguoc
véi quy ludt tw nhién, trai véi hiéu dao thi nhit dinh sé gap
phai nhitng tinh hudng x4iu, c6 khi tai wong con gidng xuéng
con cai cia minh. Viéc nay rat binh thwong. Néu nhw gip
phai me chong khic nghiét, néi 1 rat ha khac, 1am ra mot
s6 viéc khong thé nao hi€u ndi, khién ngwdi khac cdm thiy
quadi la thi ching ta nén tw an i chinh minh rang: “Trong
Iong ciia me c6 mét s6 viéc ma minh van chwa hiéu thdu. Tém
lai, nhdt dinh khéng dwoc néi gidn, néu nhw néi gidn thi cho
dit minh lam viéc tét dén ddu ciing sé tré nén vé nghia”.

Khi ban khong n6i néng thi me chong cé ndi thé nao
cling dwoc, lam thé nao cling duwgc, ct nghe rbi dé sang mot
bén, ban sé cam thiy me choéng lam rit tét, khong c6 vin
dé gi ca. Cho du ba dem d6 dac cua ban & phong nay dé
sang phong khac thi ¢t d€ ba 1am, tw minh dé lai chd cii sau,
dirng qua dé y dén. Ba tuoi tac da cao nhw vay, ban thir nghi
néu nhw dé 1a me rudt ciia ban thi ban sé khong néi néng,
nhuwng néu dé 1a me chong thi ban lai cdm thiy ba phai nén
nhuw thé nay thé no. Thé gian khong c6 viéc gi phai nén lam
nhuw thé nay, thé no cd ma pham nhirng gi ba déi xi véi ban
déu c6 nhan qua & bén trong, cé thé 1a ban khong nhin thay
dwoc ma thdi. C6 cAu noéi rang: “Nghich cdnh dén hdy cit tiép
nhdn”. Cai sau nay ban nhan dwoc sé la phwéc bao, twong
lai qua bao sé dén véi ban. Hién gio ban hay nén cdm 4n me
chong hodc cha chéng, ngwdi da ban cho ban phwéc bao dob.
boi véi hét thay nguoi va viéc mang nghich cdnh dén cho
ban, ban déu cam an.

Chwong “Khiic Tong” chung ta hém nay hoc dén day.
Pay cling 1a mot mon hoc quan trong trong cudc doi. Ban
than t6i tu hoc vin con kém, nén van dang hoc tap nhiéu
lan. Hy vong tat cd moi ngwdi déu cung nhau nang cao chinh
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minh, thong qua viéc hoc tip nhirng loi gido huin tot dep
cua c6 Thanh, tién Hién c6 thé chan thit tim vé v&i ban tanh
ctia chinh minh, c¢6 thé c6 dwoc niém vui chan thit, khéng
con phién nio nita. CAm on chw vi thay cé gido!

PHU LUC BAI HAT: ME CHONG CUNG LA ME.

Me chong ciing 1a me, me ca doi vat va, nudi con trai
trwdng thanh. Nay con diu vé bdo dap, nhe nhang goi
tiéng me.

Me chong ciing 1a me, me that lwng budc bung, md hoi
chay wét ma, nuoi con trai trwedng thanh. Chan thanh goi
tiéng me, hdm nay con dau vé nha minh, con diu chai mai
toc trang cho me, lau mo hoi cho me.

Me chong ciing 12 me, me ca doi vat va, nudi con trai
trwedng thanh, nay con dau vé bao dap, khién me hét mudn
phién, khién me hét ban long, cudc song hanh phiic nhw mét
ngot, d& me c6 ngbi nha 4m ap.

Than thiét goi tiéng me, hom nay con diu di vé nha
minh, con diu khién cudc s6ng ciia me hanh phdc vui vé
qua tudi gia! Con diu sé khién cudc sé6ng ciia me hanh phic
vui vé qua tudi gia! Con diu sé khién cudc song cia me hanh
phtc vui vé qua tudi gia!
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CHUGNG 7: HOA THUC MUOI

Cac thay c6 gido ton kinh! Xin chao moi nguoi.

Ching ta cung nhau hoc tip tiép chwong thi bay cia
sach “Nir Gi¢i”1a “Hoa Thiic Mudi”. Dy cling la chwong cu6i
cung cua sach. Trong chwong cudi nay, chung ta cé thé nhin
thiy dwoc dung y ciia Ban Chiéu la “gia hoa thién ha hung”.
Nhitng diéu phan trwéc ching ta dad hoc nhw kinh thuén,
phu hanh, chuyén tam, hay khtc tong thi chung quy lai la
lam dwogc chit “hoa” trong gia dinh. “Hoa”1a tiéu diém chinh
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cua toan bd Kinh van. Trong chwong “Hoa Thiic Mudi” nay,
Ban Chiéu da ton rit nhiéu gidy mwc gidng gidi lam thé nao
dé thwc hién dwoc chit “hda”. Ching ta hdy xem phan “Tién
Chu” cia Vwong Twong. “Thiic mudi la em trai va em gdi cua
chong, anh trai va chi gdi ctia chong da thanh gia ldp that.
Cdc em trai va em gdi nhé tudi van con & bén cha me chong,
lam chi ddu nén lam thé nao chung séng hoa thudn véi cdc
em, khién cho cha me chdng vui long” .0 day, chiing ta phai
hi€u rang Ban Chiéu khong chi khuyén phu nit ching ta
chung séng hoa thuin v&i nguwoi than trén duéi trong gia
dinh nhé ctia minh ma ttr “gia hoa” cé thé lam dwoc “thién
ha hwng”, tir gia dinh an dinh ma lam dwoc “thién ha binh”.
Vay thé nao goi la “hoa”? Chung ta hidy xem chir “hoa” (%=),
bén phai c6 chit “khdu” (2), c6 nghia la muoén lam dwoc
“hoa” thi phai bat diu tir cai miéng, trong nha khong dwoc
ban chuyén thi phi, hay dé cia nhau. C6 cAu “tdm binh at khi
hoa”, néu miéng khong no6i nhéu loi tranh chip hon thua
thi tdm cda chinh minh sé dé an dinh, tinh tinh sé dan nhu
thuan. Bat dau tir tAm hoa, kh4u hoa roi dén than hoa. Khi
lam dwoc “tdm binh khi hoa” r6i thi moi ngwdi trong gia
dinh s& dé dang chung s6ng hoa binh véi nhau.

Trong xa héi hién nay, gia dinh c6 hoa dwgc hay khong
then chdt & chd c6 thé xem nhe dwgc dong tién hay khong.
Mbi mot ngudi cb gia tri quan khac nhau, mot khi khong
dat dwgc thong nhit vé mat kién giai thi buéc dau tién dé
“hoa” da khong cé. Tuy nhién, ching ta khong dwoc yéu cau
nguwoi khac “hoa” véi ching ta, chi yéu cau ban than “hoa”
véingwoi khac. Tién thém bwéce niva d6 chinh 1a yéu cau tap
tanh ctia minh “hoa” dwoc véi tw tanh ctia chinh minh. Néu
nhuw tip tanh cia minh khong tot thi phai chinh stra lai cho
twong wng véi tw tanh. Tw tanh la thuin thién thuin tinh,
tw tdnh 12 nhan - nghia - 1€ - tri - tin. Ty tanh 12 giir t6t
dao lam d4u, dao 1am v, dao 1am me, dao 1am con, con déi
phwong c6 gitr dwoc dao lam me chéng, dao lam chong hay
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khéng ching ta khéng quan tdm, nhat 1a doi véi bac tredng
bdi. C6 mot nhan vién da ndi véi téi rang: “Ngwoi kia thu
mot ngan té tién hoa hdng. To6i chi thu c6 ndm trdm té, néu
khéng thu trong long rdt khé chiu”. T6i néi: “Chdng 1€ ngudi
kia muén nhdy ldu, ban ciing muén nhdy ldu theo sao? Anh ta
nhdy tir tdng thir mwdi xuéng, chang 1€ ban ndi t6i nhdy tir
tdng thir tdm xudng, kém anh dy hai tdng, néu khéng nhdy thi
cdm thdy rdt kho chiu sao?”. Sau d6, anh 4y néi véi toi: “Hai
viéc nay khéng nhw nhau, ddy la tién ma”. T6i n6i: “Pdng tién
nday cdm béng tay ddy. Pdng tién nay khéng nhirng sé khién
ban tén phwdc, tén dirc hanh ma twong lai 1€ ra ban cé thé
kiém dwoc ndm mwoi ngan té, nhwng béi vi ndm trdm té nay
ma khéng cé dwoc nira. Tir xwa dén nay khong phdi déu cé
nhitng viéc nhw thé nay hay sao? Tham chiit tién nghi sau
cung bi thiét thoi Ién”. Bat luin ciu nhan vién d6 c6 nghe
hi€u loi t6i néi hay khdng khong quan trong nhwng t6i cam
thdy minh lam cht thi cAn phai lam tron dao “Qudn - Thdn
- Sw”, khong nhirng quan ly ciu 4y ma con phai lam thay cia
ciu dy. C6 1é tw cach lam thay cta tdi con chwa di nhwng toi
da hét long véi ciu Ay roi, da giai thich ré cho ciu iy, nhuw
vay la dwoc roi. O trong gia dinh cling nhw thé, khong nén
so sanh hon thua, dirng nén c6 suy nghi rang “Cdc em trai,
em gdi ctia anh dy con tré khée ma khéng b sirc ciing khéng
bé tién ra. Vdy vi sao téi phdi lam viéc doé co chiv?”. Néu nhw
ban c6 cai tAm nay thi tat ca thién niém, thién hanh cta ban
da bi hiy hoai mat roi, khong phai do nguwoi khdc doan mit
ma do chinh minh huy mét.

boi véi tién bac, chiing ta can phai nhin thiu. Py chinh
la ctra ai thir nhat ma chdng ta cin vwot qua khi hoc vian
héa truyén thong. Ctra i nay rat thwc té. Cho du ching ta ¢
giang thiu dai kinh, dai ludn dén dau nhwng khi d6i mat véi
hién thuc cudc song thi cai nao cling dinh dén tién, trong
phit chdc nhin khong thiu thi lién roi vao dé. Vay day la
ctra ai thr nhit cin phai vwot qua. Ctra ai thir hai la danh,
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thir ba 1a sdc. Mdi mot clra ai déu 1a sw khao nghiém trong
thwc té€ cudc song, khéng phai la ban viéc quén trén gidy.
Triéu Quat béi vi ban viéc quan trén gidy ma bi chét. Me
cia 6ng khéng mudn 6ng ra chién tredrng danh nhau, quoc
vwong khong dong y. Me cua 6ng néi: “Néu Ngai mubn né
di ciing dwoc, nhwng phdi mién téi cho téi, sau nay dirng
truy cteu t6i”. Nha vua néi: “Pwoc! Khong truy ciru!”. Két qua
Triéu Quat bai tran, thé nén khong ai hi€u con bang me.
Ching ta khéng dwoc ban viéc quan trén gidy, hoc van
héa truyén thong cin phai xong pha thuc té, vao hién thuec.
Bén trai chir “tién” ($%) labd “kim” (%), bén phai la hai chir
“qua” (%) nghia la cai mac, mét loai vii khi giét ngwdi. Thé
nén, néu vin dé tién bac khong thong thi khéng giét nguoi
cling lam minh bi thwong. D6i véi tién tai phai nhin cho thiu.
Nguwdi xwa xem tién tai la thir cin phai dwoc lwu théng. Néu
ban khong lwu théng ma giit chit tién, xem tién con ning
hon tinh mang thi giong nhw viing nwéc tu dong cau ban
vay. Nguoi xwa c6 cau: “Tang gid, da tang tdt hdu vong” (Ké
tich trir nhiéu vé sau dt mdt mdt Ién). Tién ma ban tich tri
nhat dinh sé c6 mot ngay déi non ra di, cé thé no6 sé dwoc
dung vao mot trdn bénh ning nao do, chi bang hay dem sd
tién do6 ra ctru té nhitng ngwoi cung khé. Sao phai dung né
dé ndp cho bénh vién lam gi? Trong cudc song hién nay,
rat it ngwoi xem nhe tién tai. To6i da gdp rat nhiéu nguoi c6
tién, cang c6 nhiéu tién thi cang khong budng xuong dworc.
Nhung c6 mot s6 ngwdi khac trong qua trinh buéng xa tién
tai cia ho lai sinh ra vin dé. C6 mot vai nguoi hoc van hoa
truyén thong muon xem nhe tién tai, bAn hét nha cta roi
dem s6 tién do di quyén tang hét, no6i rang: “Toi thit gi cling
déu xd hét roi!”. Sau dé ho dén hdi tdi: “Cé Tinh Du a! Cé6 cdm
thdy t6i lam nhw thé cé diing khéng?”. T6i cwdi va néi rang:
“That ra cai goi la budng xa thwc sw khong phai 1a ban hét
sach do, trén ngwoi khong c6 déng nao thi cé vé nhw khong
mang dén tién bac. Khong phai nhw vdy. Ban phai xa & trong
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tam. Pwong nhién trén mat sy ciing phai lam, nhung khong
phai lam mot cach mu quang, phai lam mot cach cé tri tué.
Khong phai dem tién cho ngwoi khac muén lam gi thi lam.
Néu nhuw ho dung tién nay dé tao ac nghiép thi khong tot
roi. Vi vy, khi ching ta lam viéc gi khéng dwoc lam dén
mirc cwc doan, ma phai hop thoi, hop noi chén, hgp hoan
canh ma lam.

Viéc chung s6ng hai hoa véi anh chi em chong trong
cudc song hién thwc d6 chinh la phai nhin thiu van dé tién
tai, mdc diu con nhiéu vin dé khac can phai nhin thauy,
nhwng dong tién luén 1a th& gy ra nhirng tranh chap trong
gia dinh. Thé nén, ban thian khéng nén tinh todn, khéng so
do so sanh vé&i ngwdi trong nha, chi cin minh lam dwoc la
tot roi.

Ching ta hay xem phan Kinh vin cu thé:

PHU NHAN CHI PAC Y U PHU CHU, DO C(’U CO CHI AI KY DA.
CcU’U €O CHI AI KY, DO THUC MUOI CHI DU’ KY DA. DO THU’ NGON
CHI, NGA CHI TANG PHU HUY DI, NHAT DO THUC MUQI. THUC
MUOQI CHI TAM, BAT KHA THAT DA

(Tam dich: Phu ni¥ ¢6 dwoc tinh yéu ctua chong la do
dwoc cha me chong yéu thwong. Cha me chong yéu thwong
la do dwoc em trai, em gdi ctia chong yéu mén. Ttr d6 suy ra,
sw vinh hay nhuc cua chinh minh la do em trai, em gdi ctia
chéng ma nén, vi vdy khéng dwoc dé mdt long em trai, em gdi
ctia chdng)

Phan “Tién Chu” ghi rang: “Nguwoi lam ddu khéng ddm
thdt 1€ déi véi em trai, em gdi ctia chong, vé sau sé khién cha
me chéng hoan hy, dwoc sw yéu thwong ctia cha me chong,
sau cung sé khién chdng hai long. Ngwoi lam vo ¢é phdi la
bdc hién hué hay khéng, bi hity bdng hay tdn thdn déu do em
trai va em gdi cia chéng ma ra. Thé nén, khéng dwoc dé mdt
long ho, néu khéng sé thdt kinh”. Tlr diy ching ta nhin thay
chiv “gi¢i” trong tir “Nit Gi¢i” cia Ban Chiéu chinh la l&i day
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bao, ciing la sy thé hoi cd mét doi cha ba. Giong nhu réc
vé mang tre tirng 1&p tirng 1é6p mot dén sau cung nhin thay
dwoc thue chat. Lop vé thir nhat 1a viéc két hon, nén déi xr
v&i chong nhw thé nao? Néu chi l1a phu thé 4n i khong théi
thi van chwa goi 12 rét rdo, ma con phai ddi x tét v&i cha
me cua chéng, phai biét lam thé nao hiéu kinh, hiéu thuin
cha me chong, khong chi dirng lai & d6 ma d6i véi em trai va
em gai cua chong cling cin phai quan tAm. Trong x4 hoi hién
nay, c6 thé nhirng ngu¢i la con mot khong phai déi dién véi
treong hop nhw vy, nhung bén nha chdng van con cé ba
con ban beé than thich, khéng thé chi c6 mot nguwoi. P6i voi
ba con than thich va ban beé tot cia chong thi ngwoi lam vo
phai biét dirng chi xem ban thin la trong. Pai y cia doan nay
la phu nit cin phai mé rong tim lwong, long nhén ai tirng
tang tirng 1&p ma mé réng ra, giong nhw gié thoi trén song
nuwdc vay, tirng dot song nwéc 1op 1p mé rong ra, cang mé
cang rong. Khi tim da rong mé& thi c6 thé dung nap dwoc
nhiéu viéc hon, nén tang gia nghiép sé dwoc virng chic.

NHAN GIAI MAC TRI, THUC MUQI CHI BAT KHA THAT, NHI
BAT NANG HOA CHI DI CAU THAN, KY TE DI TAI

(Tam dich: Ngwoi thong thwong khdong biét rang khéng
dwoc dé mdt long em trai em gdi ctia chéng, khéng chung
séng hoa thudn véi cdc em cua chdng ma vdn mong dwoc
long cha me chong. Ddy la viéc ho do lam vdy)

Nguwoi ta déu khong biét chung s6ng hoa thuin véi cac
em trai em gai clia chdng nén mai dic toi véi cha me chong,
Pay 1a mot van dé 1én. Chir “té” c6 nghia 1a chwdéng ngai,
che l4p. Che l4p gi vay? Che l4p cai tAm thau hiéu dao ly
cua nguoi lam vo, chi la mot dao ly nhé théi nhung ngudi
lam vo da khéng nhin thiu. Ban dirng xem chong chi 1a mot
ca nhin don 1é. Ban nén xem anh 4y la ngwoi dai dién cho
ca mot gia toc, phia sau lwng anh 4y con c6 thién quan van
ma theo sau. Néu nhw ban ho6i diu ro ly thi doi véi nhirng
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nguwoi trong gia dinh anh 4y cin phai mé lwong bao dung,
néu khéng thi rat nhiéu vin dé sé xuit hién. Vay tai vi sao
khéng thé chung song hoa thuin véi cac em ctia chéng? Cau
Kinh van phia sau sé giai thich ré.

TW PHI THANH NHAN, TIEN NANG VO QUA. CO NHAN TU

QUY U NANG CAI, TRONG NI GIA KY BAT NHI, NHI HUONG U PHU
NHAN GIA DA

(Tam dich: Ngwoi ta nao phdi Thdnh Hién, khé ma
khéng mdc 16i pham sai. Nhan Hoi hay & ché biét 16i lién stra.
Thé nén Khdng Tir khen 6ng la ngwoi khéng mdc 16i hai lan.
Nhan Hdi con c6 16i thi ngudi lam vo sao trdnh khéi khéng
c6 16i 1dm?)

Cau nay néi rang con nguwdi khong thé khong mic 16i.
Nhan Hoéi 1a bac dai Hién, c6 16i 14p tirc lién sira, nén Khdng
T khen 6ng 1a “khéng pham 16i hai 1dn”. Hudng gi 1a nguwoi
l1am vo, van c6 16i 1a khong thé chung séng hoa thuan dwoc
v&i cac em cua chong. D6 1a do ban khong nhin thay 16i clia
minh, khéng xét lai minh, ma trach méc cac em trai em gai
cia chong. Khi ban c6 tdm trach moéc thi sé rat khé hoa
thuin than 4i dwoc. DAy chinh la diém then chét.

T6i xin chia sé v&éi moi nguwdi mot treong hop trong
sach “On Thi Mdu Hudn”, trong sach c6 néi rang tir xwa dén
nay khi cho mwon tién bac hay d6 vat thi tha cho nguwoi
ngoai mwon chir khong muén dwa cho ngwoi trong nha, dic
biét 1a nhirng ngwoi bén nha chong. Nguyén nhan thi nhit
la do cdm thay néu cho ngwoi trong nha mwon thi ho khong
biét cdm 4n ching ta, khéng biét d6n nhin tinh cam, “du
sao anh cé diéu kién thi anh nén cho téi mwon”. Th hai,
khi ban cho ho mwon mot IAn thi ho sé mwon 1an thi hai
va khong biét dirng lai, sau cuing quyét dinh tha gia 4n cho
ngwoi ngoai chtr khéng cho nguwdi trong nha vay mwon.
Pay la mot hién twong rat ky la. Hién thwc cudc nay nodi
ro cho chung ta diéu gi? Con nguwdi chung séng véi nhau,
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néu khoang cach gitra d6i bén 1a xa thi ho sé chung séng
véi nhau tot dep. Nguwoi trong cing mét nha thi khong nhw
vay. Ban mdi ngay gap mit nhau, khong thé tranh viéc tiép
xuc v&i nhau dwoc. Ban phai néi chuyén véi ho, chao héi
nhau, cho du ban khéng mu6n gap ho nhwng ciing phai ngoi
dn chung mot ban. Viy nén lam thé nao day? Piéu nay doi
v&i ching ta la mot sy rén luyén. Trong “Tam Tw Kinh” cé
cau: “Ngoc bdt trdc bdt thanh khi” (Ngoc khéng dwoc mai thi
khéng thé tré thanh vdt cé gid tri). Vay ai sé 1a ngwoi “mai
diia” ban day? D6 chinh la nhitng canh duyén & bén ngoai,
bao gom hoan canh, con nguwoi, sy viéc mai diia ban tré
thanh nguwdi c6 gia tri. Ba ngay trwdc ban rd rang cdi nhau
v&i ho, néu nhw 1a ban bé thi ca doi c6 thé sé khong qua lai
v&i nhau, nhung d6i véi ngudi than cia minh thi van phai
chung song v&i ho va roi trut gidn sang ngwoi khac.

Vi du nhw c6 moét 14n ngwdi than trong nha cta tbi cai
nhau v&i chdng clia ¢ 4y, ding vao lic mirng 1€ dai tho tam
muoi tudi clia me chdng. Co 4y cuw tuyét khong tham gia 1&
muirng tho d6 ma chuin bi di du lich cung céng ty. Lic dé,
ching t6i cung an com v&i nhau. Co Ay rat tic gidn ké cho
todi nghe viéc d6. Toi da khuyén cb 4y rang: “Lé mirng tho
tdm muwoi tudi ciia me chéng chi la chuyén lon. Em nghi chi
hdy nén tham dw”. Phu nir ching ta mot khi ndi gidn thi mat
di ly tri. C6 4y da ndi v&i toi rang: “Chi khong mudn di. Anh ré
cua em dd lam cho chi dau long. Chi khéng di ddu”. Toi phai
khuyén chi &y miy lwot méi dwogc, téi n6i: “Hém dé em ciing
di ma”. Toi di va cling nhan dip d6 tang cho ba cu mot bao
dé. Chi Ay lai tiec gidn hon, néi: “Em dén la dwoc réi, khéng
cdn tdng tién lam gi”. Sau nay, toi phat hién ra rang nhirng
tinh hudng twong tw nhw vy l1a do ho mat di ly tri. Lac do,
tdi n6i véi chi dy: “Chi khéng nén birc xtic nhw vdy. Em lam
thé thi ba cu sé rdt vui. Thdt ra, chiing ta tdn tdm hiéu kinh
la viéc tét, dirng vi sw tirc gidn véi chong ma trut hét 1én
ngwoi me anh dy. Con gidn nay cta chi néu civ tiép tuc thi sé
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lan sang nhitng ngwoi khdc nhw anh chi em ctia anh dy. Két
cuc nay sé khéng thu don ndi ddu”. Toi lai khuyén tiép rang:
“Néu chi dang tirc gidn thi tét nhdt hdy déng cira lai, tim mot
noi dé gidi téa con gidn, doi sau khi tdm binh khi hoa thi dwa
vao dao ly d6i nhdn xir thé nén lam nhw thé ndo thi hdy nén
lam nhw thé dé, khéng nén cwc doan”.

Néu nhw lam ra nhirng viéc trai véi dao ly thwong tinh
thi nhit dinh sé bi chi trich, khong chi nguwoi khac trach moc
ban ma 6ng Troi cling sé trirng phat ban. Troi dai biéu cho
quy luit tw nhién. Ban sé gdp phai nhiéu viéc khong thuin
loi. Ha c& gi lai chu6c 14y phién phitc nhw thé cho chinh
minh? Ban thin hdy suy nghi cho kj, nén quay dau dya theo
1& thwdrng tinh ma xir su, stra 16i thi mai tét.

Ciu nay & day con noéi rang chung ta khong phai 1a
Thanh nhan: “Ngwoi ta nao phdi Thdnh hién, ai ma khéng
6 16i”, quan trong 1a ban than khong nhin ra dwoc 16i cia
chinh minh, d6 1a mot van dé 1én. Lam thé nao dé€ nhin ra
16i ctia chinh minh? Ching ta cin thwong xuyén doc sach
Thanh Hién, luén luén phan tinh ban than. B&i vi thong qua
doc sach Thanh Hién, xem thiy nhitng l&i day cia Thanh
Hién, dwa vao nhirng dao ly va vi du néu trong sich ma
d6i chi€u v&i ban than thi sé tim ra chd thiéu sét ctia chinh
minh. Thé nén, con ngwoi khdng hoc thi sé khong hiéu Pao.
Dao chinh 12 phéap tic tw nhién, quy ludt tw nhién cta van
vat trong vii tru. Néu khong hoc ma c6 thé hiéu Pao, ro 1y thi
khéng cé nguwoi nhu thé, rat it, cuc ky it.

Dic biét trong xa hoi hién nay c6 rat nhiéu thi khién
ban khong hiéu Dao. Ban cho rang xem sach, doc tap chi
thi sé& hiéu Dao. Ban c6 biét rang chung 1a th& rac rudi
hay khong, xem nhitng tap chi “Id cdi”, tap chi thoi trang
d6 khong c6 ich lgi gi ca. Khong doc sach Thanh Hién ciling
giéng nhw khong hiéu Pao, khong dwoc di hoc. Thé nén,
ching ta nho vao hoc tip ma biét nghe 1oi ngwoi khac
khuyén, c6 ciu rang: “Chiu nghe ngwoi khuyén thi dn com
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no”. Bat ké 1a ngwoi nao di chiang nira khi phat hién thiy ban
c6 16i dén khuyén nhu ban, diéu nay cho thiy ban 1a ngwoi
rit c6 phwéc bdo. Ching ta hién nay c6 cam thiy rang ngudi
c6 phwéce cang ngay cang it di khong? Nhin xung quanh bon
phia c6 dwoc may ngwoi dén khuyén ban, néi ban lam nhw
thé khong dung. Ho chan thanh khuyén nhd va hy vong ban
c6 thé stra doi, c6 dwoc bao nhiéu ngwdi nhw viy? Pa sé déu
la nhitng nguwoi dén ninh bo ban vai ciu, hodc quay minh
bé di, ai lo chuyén nha niy, khong dén khuyén ngan ban.
Ching ta néu nhw gap phai hoan cdnh nhw vay thi trong
tAm nén cam thiy budn. Piéu nay cho thiy phudéc bao cta
chinh minh rét it, xung quanh ta khéng c6 quy nhan, khong
cé ban tét.

Trong “Liéu Pham Tir Hudn” c6 néi nén 1am thé nao dé
stra d6i. “O’ dwong thé thi c6 ban bé tét dén nhdc nhé, & coi
dm thi c6 quy thdn chitrng minh”. C6i Am thi ching ta khéng
biét, con & dwong thé thi ching ta tim khong ra ngwdi ban
tot nao nhw thé. Pay la mot viéc dau long. Vi vy, mudn co
ban bé tot thi ban than cin cé phwéc bao, phai biét hanh
thién, biét khoan dung, bao dung ngwoi khac. Nguwoi khac
vira néi ban khéng ding mét 1an ban da n6i néng, lap tic
phan bac: “Thdt ra téi nhw thé nay, thé no” thi lan sau sé
khong c6 nguwoi dén khuyén ban nira. Téi néi véi cac nhan
vién trong cong ty nén lam viéc nhw thé nao. Khi t6i vira
n6i véi mot nhan vién nit c6 4y nén lam nhw thé nao do, toi
chi néi mét viéc ma c6 iy c6 dén mot tram ly do dé phan
khang, chitng minh rang c6 4y dung. Sau d6, toi da chin
thanh ma no6i véi ho rang: “Ngay nao ma téi con ndi chuyén,
khuyén bdo cdc ban la cdc ban con cé phwdc bdo, ndng lwc
lam viéc ctia cdc ban con c6 co héi dé€ phdt trién. Néu nhw t6i
hoan toan khéng néi gi cd thi cdc ban sé khéng thé ndng cao
dworc bdn thdn, thé thi théi vdy. Cdc ban cir séng kiéu “nwdc
chdy béo tréi” thi di lam & ché nao ciing nhw vdy, kiém dwoc
tién ciing khéng cé gi tai giéi. Cdc ban vinh vién vdn & tdng
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bdc nay. Mwdi ndm nika cdc ban hon ba mwoi tudi ciing nhw
vdy thoi, thém muwdi ndm niva cdc ban bén mwoi tudi van la
y nhw vdy. Cd doi lam mét ngwoi tdm thwdng, xoang xinh”.
Sau khi t6i n6i chuyén v&i ho rit chian thanh nhw vay, ho
khong con cii lai nira. M6i lan t6i ndi véi ho nén lam viéc
nhuw thé nao ho da nghiém tic lang nghe. Sau d6 tdi noéi voi
ho: “Néu nhw cdc ban c6 suy nghi gi thi cé thé chia sé vdi toi,
khi trwéng b6i dang néi chuyén thi nén khiém tén ldng nghe,
khéng dworc néi xen vao. Cho du trwdng béi néi xong roi, ho
néu ra vdn dé ciia ban mét diéu ciing khéng diing, ban ciing
khéng cdn phdn khdng. Sau nay hdy tim co hdi ngoi lai voi
nhau ma chia sé gidi bay: “Sw viéc thdt ra la nhw thé nay”. Sw
cung kinh nhw vay d6i véi tredng boi cling chinh 1a sy thé
hién d&c hanh khiém tén ciia ban than.

Ching ta c6 thé khong nglrng phan tinh chinh minh,
nhin thdy sai ldm cda ban thin thi nhit dinh phai stra,
khéng phai stra trén mat sy ma tir sw chan thit hiéu dwoc
ly dé thay doi tAm ctia chinh minh. Nguwoi khac stra do6i thé
nao ching ta khéng nhit dinh bat chuwdc mot cach cirng
nhac nhu ho. Vi du nhw lic gidng bai tdi da chia sé véi cac
ban rang toi tirng dat con trai cia minh di co nha vé sinh,
c6 mot vi gidm ddoc rat hé then néi ring: “Ai cha! Téi khéng
c6 ddt con minh di co nha vé sinh”. Sau d6, toi cling cdm thiy
ho then béi vi thir nhat toi da khong suy nghi thiu dao, thir
hai t6i khong phai kéu goi moi nguwoi di co nha vé sinh ma
lic d6 toi chi vat 6c suy nghi cach nao dé trir tap khi ngao
man cda chinh minh ma théi. Khi nghi ra cach lam thé thién
nay, toi lién dat con cta tdi di lam. Thé nhwng, tdi phat hién
ra rang néu nhw ct ti€p tuc lam thi c6 thé rit nhiéu nguoi
sé cam thiy lam nhw vay c6 phai 1a rét rdo hay khong. Sau
khi t6i cung con trai di lam miy lan nhw vy, con cta to6i da
ndi vdi toi rang: “Me oi! Chiing ta hién gio rdt bdn, cé thé
lam viéc khdc dwoc hay khéng. Chiing ta hdy di co tdt cd nha
vé sinh trong nha minh di”. T4t ca nha vé sinh trong nha t6i
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déu do con trai toi co. Toi néi: “T6t! Pwoc con a!”. Thé nén,
ching ta khong cin phai chip trwéc nhw viy, thidy nguoi
khac thay d6i nhw thé nao thi ching ta cling lam nhw thé
do, c6 khi lai thanh ra cau chuyén “Déng Thi nhdn mdt”[1],
nguwoi khac cwoi rat dep, con chidng ta cwoi thi hinh nhw
khéng dep dwoc nhw thé. Thé nén, tir sy ma ching ta nhin
ra ly, chan thit stra d6i tAm minh, khong phai trén mat sy
phai thay doéi ra sao. Thay déi trén mat sw rit tot nhung
quan trong hon la tim niém cia minh phai thay doi.

Thong qua sy phan tinh, Khéng Tt khen Nhan Héi c6
thé1lam dwoc “khéng pham 16i hai lén”. Nhan H6ila m6n sinh
dac y nhit ctia Khéng Tr. Khéng T khen 6ng ca mot doi
“khéng pham 16i hai ldn, khéng gidn ldy ngwoi khdc”. Trong
qua trinh ching ta hoc tap, ngudi khac c6 khen ching ta la
hién dtrc, tot dep thé nao thi ban thin minh phai thirc tinh
r6 rang rang ching ta khong cé dirc hanh nhw thé. Ching ta
chwa phai la Thanh Hién, chwa néi dén Khong Tk ma so v&i
Nhan Hoi ching ta van con kém rit xa. Ban than cin phai
hét strc c4n than, can hoc cach stra 16i nhw 6ng Cir B4 Ngoc.
Cir B4 Ngoc mdi ndm déu phan tinh 16i IAm ctia chinh minh,
moi ndm déu thay ddi, méi ngay déu nhan ra 16i cia minh,
moi ngay déu sira d6i. Nguwdi khac ¢6 néi nhu thé nao ching
ta khong can dé y dén, hom nay ching ta c6 pham 16i hay
khéng, c6 thé dung mot s6 Kinh dién dé doi chiéu, nhw dung
“Dé Tir Quy”, “Thdi Thwong Cdm Ung Thién” ma ddi chiéu.
Khi ching ta hoc 113 diéu trong “Pé Tir Quy” thi tir trong
113 sw viéc chung ta phai hi€éu dwoc cai ly & bén trong méi
dang. Néu nhu chi don thudn chip trwdc vao sw dé lam ma
khong ro 1y, mo ho vé ly thi sé dé tré thanh mot “nguy qudn
ttr”. Moi ngwoi nhin vao sé cam thiy gia tao, ban than cling
cam thiy nhw vay, khi lam ra riat gwong gao, hodc rat ciu né
hinh thirc. Phong thai cia mét ngwdi quan tir chan chinh la
khéng ciu né chip chat vao nhirng diéu nhé nhat, then chét
la ttr sw ma c6 thé nhin ra ly. Xin néu mot vi du trong phan
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“Nhdp tdc hiéu”. Phan nay day cho ching ta dao ly gi vay? D6
chinh la day mot chir “kinh” va mot chit “thudn”, d6 chinh la
chwong thir ba ctia sach “Nir Gi¢i”. Dong thoi cling day cho
chiing ta vé dirc hanh khiém ha giong nhw trong chwong “Ti
Nhwoc”: “Cha me goi trd loi ngay, cha me bdo ché lam biéng,
cha me day phdi kinh nghe, cha me trdch phdi thira nhdn”, dé
chinh 13 “khiém ha” va “kinh thudn”. Chwong “Xudt tdc dé”
day cho chung ta diéu gi? Chinh la chwong “Hoa Thiic Mudi”
cia sach “Ni Gi¢i”: “Anh thwong em, em kinh anh”, trong
nha 1&n nhé cin phai cé tén ti trat tw. Chwong “Cdn” day
cho chung ta “thdn ddc”, khi & mot minh khong dwgc phong
ting ban than, “vao phong tréng nhw cé ngwoi”. “Thdn déc”
la cong phu quan trong nhit cia nguwdi quan t, khong chi
l1a quan t&* ma hang ntt nhan ciing phai nhw vay. Lic & mo6t
minh, ching ta c6 phéng ting hay khong, khong phai néi &
trén hanh vi bi€u hién ma trong tim c6 y niém phéng ting
hay khéng. D6 chinh la suy nghi lung tung, loan xa. Néu vay,
ching ta van chwa lam dwoc chwong “Cdn”. Thé nén, moi
mot chwong Kinh van ching ta cin phai nhin cho ra dwoc
dao ly thi hoc tip “Pé Tir Quy” méi c6 thé nang cao ban than.
Ban mu6n thiy dwoc ly, néu chi c6 doc “Pé Twr Quy”
khong thoi thi do6i khi cling chwa c6 dwoc cong phu nhin
ra dwoc dao ly, cin phai doc thém mot s6 Kinh dién xwa.
T6i xin dé ct v&i moi ngwdi chwong “Dwéng Chdnh Di Quy”
trong bd sach “Ngii Chiing Di Quy”. Chwong “Dwérng Chdnh
Di Quy”1a gido trinh gido duc dwérng chanh nhi déng, so véi
“Pé Tir Quy” khéng hai khéng khac, nhuwng cé thé gitp cac
ban hiéu ré hon “Pé Tir Quy”, tir d6 ma thwc hanh tét hon.
“Thdi Thwong Cdm Ung Thién” day vé nhan qua, khéi
tam dong niém cta chinh minh roi vao cai nhan gi thi sé
chiu cai qua gi. C6 rat nhiéu viéc ma sach “Thdi Thwong Cdm
U'ng Thién” khong dé cap dén, nhw 1én mang, hiit thuédc, thi
dam. Tuy nhién, ching ta phai dem khai niém vé dao ly
nhan qua nay cam siu vao trong dau, khi lam ra nhirng viéc
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nhu thé phai biét rd rang ching ta dang tao céi nhan gi, sé
nhin qua bo gi. Néu nhuw khong biét thi phai hoc, néu ngd
nhén rang viéc do 1a tot thi rac roi roi.

Sau cung chinh la “Phdt Thuyét Thdp Thién Nghiép Pao
Kinh”, nam trong ba nén tang hoc tip Nho-Thich-Pao cla
ching ta. B6 Kinh dién nay néi cho chung ta mot cach ro
rang cai nhan cia mwoi loai ac nghiép 1én, cia muoi loai
thién nghiép 16n, twong rng véi né ching ta sé c6 qua bao
tot, qua bao lanh, qua bdo x4u, qua biao khong tot. Lam thé
nao niém niém tang trwdng diéu thién, niém niém khong
ché diéu &c? Phai thwong tw duy thién phap, thwong quan
sat thién phap, mdi ngay suy nghi lam nhw thé nao 1a thién,
quan sat ngwoi va viéc cai nao 1a thién, cai nao l1a 4ac, néu la
ac thi dirng nhin dén. B4t ké tudi tac ctia ching ta la 16n hay
nhd thi ciing can dén “dong méng dwdng chdnh Thdnh céng
da” (viéc dwong chdnh tré tho la cdng lao thdn thdnh”). Hién
nay viéc gido duc v& long khéng lién quan dén tudi tac 16n
hay nho. Pham 1a ngwoi tAm tri chwa chin chin, con dang di
trén duong ta thi déu thudc vé giai doan can phai dwgc gido
duc v& 1ong, can phai bat ddu dwoc “dwéng chdnh”. Trong
qué trinh ndy, phai cdm virng ba cin gdc roi thi méi thuc
hanh mét cach virng chii chic chian dwgc. D6 khong phai
la cong phu vé mat hinh thirc bé ngoai ma la cé6ng phu dich
thwc. Gidng nhw ching ta hién nay méi ngdy mé sé “Céng
Qud Cdch” ra ro6i dién vao bang ghi Cong-Toi, lam dén sau
cung van quen théi cii. Nhw vy thi khong cin lam, thir nhat
lang phi gidy, thit hai lang phi thoi gian, thit ba hoan toan
la cong phu bé ngoai. Ban hiy nghi dén phan trong diém,
van dé nao la nghiém trong nhat, nhw 1a khéng budng bo
dwoc tién bac, xem trong danh tiéng, dé n6i néng, hip tap,
hédo thing, ngao man, hoai nghi. V4n dé nao la nghiém trong
nhAt? Sau khi tim ra bénh can roéi thi nham vao bénh d6 ma
diéu tri. Bénh nhin vao bénh vién thi trwdc tién phai diéu
tri loai bénh nang truéece, vi du nhw hién nay bénh tim phat
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tac, chan thi hoi bi gdy nhe moét chat. Vay nén tri cai nao
trwdc? Pwong nhién la diéu tri bénh tim tredc réi sé kham
cai chén sau. Ciing nhw vy, ban phai d6i tri vin dé nghiém
trong nhat ctia chinh minh. Sau khi tim ra can nguyén giy
bénh réi thi méi ngay phai diéu tri. Vi du nhw ngwdi tham
tai thi phai nghi cach x4 tai, mdi ngay lam mot it viéc tir
thién nhw ciru cdp nguwoi 1am nguy, hodc tro giup cho ban
bé ba con than thich. Néu 1a ngudi ngao man thi méi ngay
suy nghi xem 1&i néi nao, hanh déng nao ctia minh khién
nguwoi khdc cadm thidy minh ngao man? Nguyén nhén nao
din dén tdm ngao man? La do hoc lwc, dia vi, tién tai, dung
mao, gia dinh, con cai thi hay phu dinh hét tit ca nhirng diéu
kién nay di, nhit dinh cin phai dung th& thuéc nay ma doéi
tri, néu khong thi ca doi sé khong c6 thanh twu. Néu ban
mobi ngay tai pham 16i thi mdi ngay viét cong qua cach van
la v dung.

C6 moOt ngwoi ban héi téi da lam nhw thé nao? To6i néi
toi khong lam cong qua cach, mic dau day la cach ma thay
toi da chi cho t6i nhwng t6i cadm thiy mot tram muwoi ba
diéu do6 van chwa d6i tri ding bénh clia tdi. T6i phai tw minh
tri ldy. Thir nhit t6i c6 tinh ndng ndy, thi hai c6 mot sé viéc
toi khong nhin thiu dwgc. To6i da liét ké ra nhirng suw viéc
dé, nhat dinh bat chinh minh nhin cho thiu. Vi du nhw khi
toi dang hoc tip toi rat khong thich ngwdi khac dén quay
rday, nhwng ban cang bwc thi cang c6 nguwoi dén quiy, mot
chéc thi dién thoai reo, mot chéc thi me goi toi xudng lau dn
com. T6i n6i chwa dén gi¢, m&i mwdi mot gio sao dn com
ndi. Mot chdc nira thi ba toi bao tdi xuéng lau dé ndi chuyén.
Nhirng viéc ban khong thé budéng thi cang phai buéng, dén
sau cung thi ban sé cam thiy khéng viéc gi ca, nhw thé nao
cling dwoc, khi nao dién thoai reo thi nghe, khi nao cha me
goi thi di xudng, phdi hop véi ho, dén sau cling sé khéng con
cam giac bwc boi nira. Ban nhit dinh phai liét ké nhirng van
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dé ctia minh ra, néu khong néu ra dé stra thi dé la gia, déu la
bi€u hién hw doi & bé ngoai.

Ching ta xem doan K& tiép:

TUY DI HIEN NO' CHI HANH, THONG TRIET CHI TiNH, KY
NANG BI HO?

(Tam dich: Ddu la nguwdi phdm hanh hién hué, théng
minh man tiép. Hd c6 thé khéng mdc 16i w?)

Cau nay c6 nghia la cho du 1a ngwdi phu nit hién minh,
théng tué di chang nira thi ban than cling khong thé cé tat
ca cac diéu thién dwoc. Cho du nguoi trong ngoai nha déu
xung ban 13 vo hién me t6t, néu ban than ban van con cé
mot chit cadm giac vé diéu nay thi ban vin con mdt chut 16i
thudéc vé ngao man. Con nhw ban néi “Moi ngweoi déu lam
tot, chi cé toi chwa tét”, mdi ngay nghi diéu nay thi ban da
sai & chd nao? Chi can ban con moét chir “t6i” thi y niém nay
da sai roi vi ban van con cai “ngd@” nay & trong long. Con
nguwdi hé con cai “ngd” thi sé rat khé loai bé dwoc sw doi
14p, loai bé dwoc sw khong ché va thao ting cua duc vong tir
trén can ban. Chan thit buéng bo dwgc cai “ngd” thi cé thé
siéu thoat, c6 thé siéu vwot. Thé nén, cé lac toéi da noi véi
moi ngudi xung quanh dirng xem trong cai “ngd” nay nhw
vay. Than thé nay cda ching ta giong nhue mot quan tro.
Chung ta tam thoi & tro noi day, khi ra di thi khong mang
theo dwoc thi gi. Lic dén thi hai ban tay trang, ra di cling
hai ban tay khéng, néu ct chip truwdc no thi sé phat sinh ra
van dé. Néu xem nhat n6 di mét chit thi doi song ctia chinh
minh sé rat tuw tai. Tr xwa dén nay déu la nhw vy, chi cin
budng xudéng dwgc cai “ngd”, cho du cai “ngd” d6 1a nhan, 1a
nghia, 12 1&, chi cin con mang mot cai “ngd” thi hoan toan
khong c6 nhan, c6 nghia gi ca. Ngli Thwong that sw khong co
“ngd”, Ngii Luan thap nghia dich thwc cling khong cé “ngad”.
Doi ngwoi 12 mot san khau 16n. Cai “ngd” chi dén dé dién
kich ma théi, khi dién thi dirng chidp vao né qua. Hom nay
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téi da viét cho nhan vién trong cong ty mot 14 thw rang:
“Liic trwdc tdi cuing véi moi ngwoi dién kich trén san khdu
cudc doi, dién qud nhdp tdm nén thworng buc doc néi néng
vai moi nguwoi. Hién nay téi cang ngay cang cdm thdy minh
gibng nhw ditng & dwéi sdn khdu xem kich, khéng con bwc
gidn ntta. Cdc ban dién rdt hay. Téi & bén dwéi binh ludn mot
chut, déi khi I1én sdn khdu chi dao mét chit réi mau chong
xudng lién. Cudc doi chinh la nhw thé, gibng nhw mét vé kich,
dirng giéng nhw moi nguwdi nhdp vao trong vé kich ma dién,
hdy thwong xuyén ngdi & dwéi sdn khdu xem kich thi sé diém
tinh hon, khéng bi kich dong hodc mdt di ly tri dé xi Iy mét
sé sw viéc”,

Chung ta tiép tuc hoc ciu ké tiép:

CO THAT NHAN HOA TAC BANG YEM, NOI NGOAI LY TAC QUA
DUONG, TH TAT NHIEN CHI THE DA. DICH VIET: NHI NHAN
PONG TAM, KY LOTI POAN KIM. PONG TAM CHI NGON, KY KH(*U
NHU LAN. THU’ CHI VI DA

(Tam dich: Thé nén, néu nhw cé thé chung séng hoa
thudn véi cd nha, cho dit minh pham 16i van cé thé duoc
che gidu, tiéng xdu khéng dén néi lan truyén ra ngoai khién
ngwoi cwoi ché. Néu khéng thé chung séng hoa thudn véi
nguwoi trong nha, mot khi mdc phdi 16i l1dm, tiéng xdu sé
nhanh chéng lan truyén di xa. Trong “Kinh Dich” ¢6 cdu: “Hai
ngwoi dong tdm thi sirc manh cé thé cat dwoc vang. Loi ndi
dong long thi sé nhw hoa lan téa hwong thom viy”)

Poan nay néi vé sy hoa thuin trong 1o dn tiéng néi.
M6t gia dinh muon chung s6ng hoa thuin thi tredc tién
phai biét che gidu diéu xau ctia ngwoi trong nha, “viéc xdu
trong gia dinh khéng réu rao bén ngoai”. Chit “bdng” nghia
la hiy bang, “vém” nghia la che diy, nhirng théi xiu va sw
chi trich qua lai cia ngwoi trong nha khong dwoc néi cho
nguwoi ngoai biét. “Ndi ngoai ly” tlrc ngwdi trong va ngoai
nha ly gian 14n nhau, con “qud dwong” 13 réu rao diéu 15i
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cla ngudi trong nha di khdp noi. “Thi tdt nhién chi thé da”
nghia la nhit dinh sé xuit hién két qua bat hoa. Thé nén,
“Kinh Dich” cé noi: “Néu nhw hai ngwoi dong tdm thi sirc
manh dé cé thé cat dirt dwoc vang, loi néi dong long sé nhw
hoa lan téa hwong thom”.

Ca doan nay néi lIén diéu gi? Phdn md& dau chwong, toi
da néi roi, gia dinh hoa thuin phai bit dau tir sw hoa thuin
trong lod dn tiéng noéi, dic biét la ngwoi lam vo phai biét lam
thé nao dé che gidu diéu x4u, khong réu rao 16i Iam. T6i xin
ké vé vi du ciia mot ngwdi ban. Cé 4y rit quan tim va yéu
thwong em trai, thwong xuyén gitp d& em. Diéu kién kinh té
cla co rat tot, con diéu kién kinh té cia ngwoi em trai khong
tot. C6 da mua nha cho em trai, lam hd khiu, tit ca cong
viéc nha déu gitp em trai x ly. K€t qua c6 phat hién ra em
trai va em diu cta c6 ngwoc lai khéng hé cdm 4n ¢6 ma con
cam thiy c6 lam chwa du. Ngwoi chi gai nay rat dau kho, rat
kho ndo. C6 mét 1an ¢6 da dem viéc bén nha me rudt minh
ké cho me chéng nghe. Me chong c6 ndi nguoi em trai ctia
cb rat qua dang. C6 cang cam thiy cé ly, tAm cang tirc gidn
hon. Sau nay khi co chia sé véi téi cau chuyén nay, toi da
néi: “Ban vinh vién khéng nén dem chuyén khéng hay cia gia
dinh minh hodc gia dinh chéng ké cho bén ngoai nghe. Pdy la
diéu dai ky. B&i vi ngwdi khdc néu nhw ¢ thé dirng trén goc
do dao nghia ma phé binh, nhdn xét di chdng nira thi vi tri
ctia ban trong mat ctia me chong dd bi ha xuéng thdp roi. Me
chong sé nghi ban thé nao? Piva con ddu nay thdt la khéng
hiéu chuyén. Néu nhw me chong con thudn theo sw tirc gidn
ctia ban ma néi thi ban khéng nhitng sé khdong hiéu ré vdn
dé, khéng nhin ra dwoc cdi ly, ma ngwoc lai cang bi Iin sdu,
giéng nhw ba & bén trén ldn xuéng thém cho ban mét tdng
dd vdy. Cdch tot nhdt la ban dirng néi cho ai nghe cd”. Boi vi,
quan sat kj nhirng ngwoi xung quanh hinh nhw khéng cé
nguoi nao cé thé giup ban ning cao chinh minh. Pai da s6
ho 1a 1an thém da tlr trén cao xudng. Ban von da roi xuéng
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mot thwdce roi, ban ké thém véi mot nguwoi niva thi sé xuéng
thém muwoi thwdc niva, ndi véi hai ngwdi thi roi xuéng cang
thé tham hon, cang nhanh hon. Cang néi cang cam thay
minh rat c6 1y, ho khéng c6 ly chit nao. Sy tirc gidn dé can
ban khong mit di dwoc. T6i n6i véi co dy rang: “Chi nén cdm
on em trai cta chi dd cho chi co héi tdng thém phwdc bdo,
béi vi diéu kién ctia cdu dy khéng tét, chi la chi gdi ctia cdu
dy dén gitp cho cdu dy chinh la tdng thém phwéc bdo cta
chinh minh, khéng phdi tdng phwéc bdo cua cdu dy ddu. Cdu
dy chi nhdn dwoc sw cung cdp vé mdt vdt chdt. Phwdc bdo
thwc sw chinh la dirc hanh cta chi dwoc ndng cao. Viéc chi
quan tdm em trai dd khién chi tdng phwdc bdo. Thir hai, me
ctia chi dd qua doi, néu nhw ba dy trén troi ¢ linh thiéng sé
hét loi tdn thdn sy hiéu hanh nay ctia chi. Sw tdn hiéu ctia chi
dad khién cho tdm nguyén ctia me chi dwoc vién mdn. Néu toi
la me ctia chi téi sé khong danh long nhin con trai cia minh
sa stt, con chi la chi gdi khd gid hon cdu dy lai khéng dodi
hoai dén. Néu chi cé thé gitip d& cdu dy, ndng cao cdu dy thi
me ctia chi sé rdt vui. Cdu dy dd giup chi vién mdn hiéu hanh.
Cdu dy chinh la Gn nhén ctia chi. Thi ba, théng qua viéc gitip
d& em trai chi da cé thé nhin thdu mot s6 sy viéc khéng diing
ctia minh, nhiéu liic dd cho qud nhiéu ma khéng hiéu ré dao
Iy, 16i khong phdi do cdu dy ma la do chi. Méi lin cho tién chij
nén gidng ré ly thi em trai cé thé cdm dn. Chi chi don thudn
théa mdn duc vong ctia chinh minh ma dem tién dwa cho cdu
dy: “Du sao minh cé tién thi nén cho em né”. Sau cung cdu
dy khéng biét cdm dn la viéc binh thwong. Béi vi tdt xdu ctia
cdu dy la do chi tdp cho cdu dy thanh quen. Cdu dy cé thé suy
nghi rang: “Bdy gio chi cé thé cho em mot trdm ngan té. Sao
chi chi dwa c6 mwoi ngan té thoi? Trwdce ddy chi chi c6 mot
ngan té ma con cho em hai ngan té kia ma?”. bé la do chi da
khién cdu dy cé thoi quen xdu nay. Bdy gior chi con di trdch
ngwoi khdc. Téi cam thdy viéc nay khéng cé dao ly”. Ngay no
chi 4y lai dén gip tdi va noi rang: “Téi méi ngay suy nghi. Hai
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ngay nay téi da vui vé dwoc roi, bdi vi cang ngdm nghf cang
hiéu ra dao ly. Téi da budng xudng dwoc roi. Sau dé, cdu em
trai ctia téi béng nhién ciing gidc ngéd ra néi cdm dan toi: “Me
khéng con nita. Bao nhiéu ndm qua toan nho vao chi giup do
cho em. Em thdt may mdn cé dwoc mot ngudi chi tot. Chi yén
tdm, em sé khéong phu long chi. Em nhdt dinh sé phung dwéng
chi”. Sau dd, chi 4y da cam dong ma khoc.

Lai c6 mot cAu chuyén khac vé mot ngwoi ban cta toi
Con gai cia ngwdi than chi 4y sdp 1én dai hoc. Gia dinh ho rat
khé khan vi cha me ctia ¢6 bé 4y ly di. Ngwdi cha khéng chu
cip tién bac cho hai me con nén viéc c6 bé mudn hoc lén dai
hoc 1a diéu khong dé. Me clia c6 bé da néi véi ngwdi ban cla
toi, mong ban cta to6i c6 thé gitp cho miy chuc ngan té lam
hoc phi. Ban cda t6i néi: “Pwoc! Khéng thanh vdn dé dé em
dwa cho, nhwng em muén tw tay minh dwa cho con gdi chi,
doéng thoi mudn néi chuyén riéng véi né”. Ban cia toi da noéi
chuyén v&i cd bé dé hon hai tiéng déng ho: “Con cé biét thi
Ién dai hoc ldn nay cdn bao nhiéu tién hoc phi hay khéng?”.
C6 bé muwoi tAm tudi ay tra 1ot mot cach khong hé c6 chut
cam xuc: “Con khéng biét a”. Ban cia toi hoi tiép: “Vdy con
cé tirng nghi dén con sé do sé la bao nhiéu khéng?”. N6 noi:
“Con khéng nghi, con khéng biét a”. Ban cta tbi néi: “Vdy con
dem ho so nhdp hoc ra, tw minh tinh todn xong roéi bdo lai
cho di”. C6 bé do6 tinh ra dwoc hai mwoi chin ngan té. Sau do,
ban cua to6i 14y ba mwoi ngan té ra dit & dé. Thatra co dy da
biét con s6 nay, c6 noéi: “Di mudn néi ré véi con mot vai diéu.
Thit nhdt, s6 tién nay khéng phdi twr trén troi roi xuéng, ma
do di dd vdt vd kiém ra. Thir hai, con khéng cdn cdm dn di ma
trwdc hét hdy cdm dn cha me ctia con, khéng cé cha me thi
con khéng thé cé mdt trén thé gian nay. Con cdn thé hi dwoc
tdm long ctia me dd vdt vd vi con. Thi¥ ba, con nhdt dinh phdi
trdn quy so tién nay, trdn quy thoi gian bén ndm hoc dai hoc
ctia minh. Hoc xong roi, con phdi dung ndng lwc ctia minh ma
bdo ddp cho xd héi, va bdo ddp cha me cua con. Lic nao con
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ciing phdi c6 tdm cdm an, khéng phdi cdm dn di, trwéc tién
Ia cdm dn cha me con. Néu con khéng cdm dn cha me con
ma cdam dn di thi dé khéng phdi la con cam dn di ma la con
cdm dn dobng tién nay, khong lién quan dén di. Néu nhw c6
ngwoi khdc cho con sé tién Ion hon thi con nhdt dinh sé gat di
sang mot bén ma cdm dn ho. Thir nhdt la cdm dn cha me, thir
hai cdm dn xd hoi, cdm an nhitng ban bé ngwoi thdn chung
quanh con, théi thoi khdce khdc con hdy gitr dwoc tdm cdm dn
nay”. Sau do, c6 bé ay da co6 thay doéi rat 1om. C6 mot 1an ban
cda téi di cong tdc dén mot thanh phd khac. Co bé biét dugc
lién nira dém mua moét bé hoa to dén khach san tham ban
cta toi. N6 biét ban toi rat thich hoa twoi. Ban t6i rat cam
dong noi rang: “Con khdng cin mua ddu”. Co bé néi: “Con
biét di thich nén ddc biét mua tdng di. Hoa con twoi lam!”. N6
con mua cho ban cta téi mot cai lo d& cdm hoa nita lam ban
toi hét stirc cdm dong. Thé nén, cho tién khong phai nham
méit ma cho, néu nhw nghi mdt caich mu quang rang: “Minh
¢ tién ma, dworc théi, cho né mét it”, viy thi ban dang pham
toi sat nhan ma khong biét. Ban da giét hué mang ctia nguoi
khéc. Ban khong giét cai than xac thit cia ho ma ban doan
di tri hué ctia ho. Ho cdm 1ay tién nhw mé co trong bung, chi
nhin thiy tién ma khong thdy mot sd thir dang sau d6. Nhw
vay phién phirc 16n roi. Cho nén, néu nhw chwa ré ly thi tha
rang dirng cho, doi dén khi nao ro ly roi thi hdy dem di cho
mot cach rd rang minh bach.

Khi ching ta giao ti€p qua lai véi nhitng ngwdi than cia
minh luén ludén sé xuit hién vin dé, nén can phai hét sirc cha
y khong dwoc néi dén 16i Iam ciia bat ky ngwdi ndo trong gia
dinh, phai biét quan cho tot cdi miéng ctia minh. “Kinh Dich”
c6 ndi: “Hai ngwoi dong tdm sirc dy cé thé cat dwoc vang. Loi
noéi déng long téa hwong nhw hoa lan”. Hai ngw¢i & day la chi
cho chit “nhdn” (1=: nhdn tir) bao gom mot chiv “nhdn” (1)
nghia la nguwoi va chitr “nhj” (=) nghia la nghi dén minh thi
cling nghi dén nguwdi khac, tir minh ma suy ra nguoi. “Piéu
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minh khéng mudn thi dirng lam cho ngwoi khdc”. Bat luén la
nguwoi nao ban déu nghi dén sw suy nghi cta ho, doi vi tri
ma suy nghi thi nhw vay sé dé dang dong tAm véi ho, sau khi
c6 dwoc strc manh, hdy chan thanh cung nhau di lam nhirng
viéc loi ich. Néu khéng thi ban ¢ cho rang minh véi em
trai, em gai cia chong rat tot, nhwng sw dong tdm do la gia.
Khi sw viéc 16n xay ra, hoac khi c6 sw khao nghiém lén thi
van dé sé xuat hién. Con “loi néi ddng long” c6 nghia la minh
chén that thé hoi dwoc long cia ngwdi khac thi loi ndi ra sé
giong nhw hoa lan tda mui hwong. Cac ban nghi xem c6 phai
dao ly nhw viy khong? Bang nguwoc lai, néu nhw khong ciu
& noi chinh minh ma di cAu ngudi khéac thi dé ciu sai l[am.
Trong nha c6 cidc em cla chong, twong tw nhw viy, & bén
ngoai thi c6 cac dong nghiép, ching ta déu cé thé xtr ly t6t
dep cac moi quan hé nay, dung chan tim ma doéi xi, khéng
dwoc dung tam hw gia, hv vong ma lam. Loi néi phat ra tw
chan tdm nhit dinh mdi mot niém déu 1a thuan tinh thuan
thién, khién cho ngu¢i khac chin thit nhin dwec loi ich. b6
la 1oi n6i ¢6 tri tué. Ching ta can phai tirng bwéc phan tinh
ban than, thong qua hoc tdp ma nang cao chinh minh.

PHU THUC MUOQI GIA, THE PICH NHI PHAN TON, AN SO’ NHI
NGHIA THAN. NHU'Q'C THUC VIEN KHIEM THUAN CHI NHAN, TAC
NANG Y NGHIA DI pOC HAO, SUNG AN Di KET THU. SO HUY MY
HIEN CHUONG, NHI HA QUA AN TAC. C(ru cO CANG THIEN, NHI
PHU CHU GIA MY, THANH DU DIEU U AP LAN, HP’'U QUANG DIEN
DU’ PHU MAU

(Tam dich: Chi ddu va em chdng vén khéng ciing quan
hé huyét thong, nhwng tén ti dia vi hon kém nhau. Tir hai
gia dinh khdc nhau tré thanh ngwoi chung mét nha, Iic ban
ddu dn tinh chwa thé sdu ddm, nhwng vi dao nghia ma chung
séng than di véi nhau. Néu la ngwoi phu niv hién thuc, khiém
ton thi cé thé'y theo dao nghia ma xdy dwng quan hé tét voi
cdc em ctia chdng, bd thi dn hué, khién ho tré thanh sw tro
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gitp cho chinh minh vé sau, khién ditc hanh ctia chinh minh
méi ngay dwoc néu ra, con 16i ldm ctia chinh minh déu dwoc
che gidu, dwoc cha me chong khen ngoi, chong ciing sé ngoi
khen, tiéng tét lan xa khdp xém lang, cha me rudt ciing vi dé
ma né may né mdt).

Cau nay noi vé cac em trai va em gai ctia chong, mic du
khong cung huyét théng véi ching ta, so véi ching ta nhé
tudi hon, nhwng xét vé dia vi ton ti thi tdn quy hon ching
ta, thé nén dwoc xwng 1a “thiic” va “c6”. “An so nhi nghia
thdn” nghia la xét vé mat an nghia, tinh cadm tuy khong phai
la m6i quan hé gan giii nhwng vé mat dao nghia thi can phai
than cin ho. Néu nhw chung ta 1a ngwoi “thuc vién khiém
thudn”, c6 nghia la phu nt khiém nhu, hién thuc thi sé lam
dwoc “y nghia di déc hdo”, tirc dwa trén 1& nghia, dao nghia
ma xay dwng méi quan hé tot véi cdc em chong. “Sung dn di
két thu”, nghia la dwa vao an tinh cta chéng déi véi minh
ma nhan rong tam yéu thwong do6 ra, “yéu ai yéu cad tong
ti ho hang”, két giao moi quan hé tot v&i cac em trai va em
gai cia chong. “Str huy my hién chwong” nghia la khién cho
tiéng tdm cang ngay cang rang ngoi, cac em cua choéng sé
ndéi rang: “Chi ddu thdt la mét ngwoi tot!”. “Nhi ha qud dn
tdc”, “ha” va “qud” chi cho ché thiéu sét cua chi dau, nhitng
cho thi€u sot Ay sé bi che 14p lai. Nguwoi va ngwoi chung sdng
véi nhau qua that la nhw vy, Néu nhw ho cam thiy ban t6t,
cai gi cling t6t thi nhitng chd khong t6t clia ban ho sé khong
nhin thiy. Con nhu ho cdm thdy ban khong t6t thi chd t6t
ctia ban ho cling nhin khéng thay, déu da bi tinh cdm che
14p mat roéi. “Citu c6 cdng thién”, cha me chéng thiy cac con
trai, con gai cia minh thwong & trweéc mat cha me khen chi
diu tét nhw thé nay, thé no thi cling sé khen nggi ban la mot
thuc nir t6t dep. K€t qua cda sy khen ngoi nay la gi? “Thanh
dv diéu w dp lan, tu quang dién w phu mdu”, tiéng thom cia
ban sé& lan xa khap x6m lang khién cho cha me ctia ban sé&
dwoc thom lay vi dirc hanh cua ban.
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Thé nao 1a hiéu dao chan that? Hi€u bat ngudn tir viéc
phung su cha me, r6i dén phung sw vua hay ngwoi lanh dao
trong xa hoi, sau cung la & lp thin. P4 1a ba cip bic cta
hiéu. Tan trung véi vua, véi ngwoi lanh dao, véi 6ng cha
ciing chinh 13 dang tan hiéu. Trong “Pé Tir Quy” c6 cau “O’
on dinh, nghé khéng do6i”, c6 nghia la khong c6 sw thuwong
xuyén thay d6i. O trong cong ty thi trung thanh véi cha,
vé nha thi trung thanh vé&i vua. Ai la vua vay? P6 la chéng
cta ban, cha me chong cua ban. Ho déu la ngwoi quan ly, la
lanh dao ctia chiing ta. O phia trén d néi cac em trai va em
gai ctia chong than phin con cao hon ching ta, huéng ho
la cac anh trai, chi gai cia chong. Viy thi ngwoi trong gia
dinh déu la lanh dao cta ching ta, chi c6 ching ta la binh si.
Quan niém nay sé gitup ching ta rén luyén ban than, trweéng
dudng tam khiém ha ctia minh.

R4t nhiéu nguwdi néi rang hoc Nit Pirc phai ching rit bi
thiét thoi, bi rat nhiéu nguwoi sai khién. That ra khong phai
vay. Plrng & mot géc do khac ma suy nghi thi ching ta c6
co hoi dwoc phuc vu nhiéu ngwoi, trén thuc té chinh la tang
phuwéc bdo ciia chinh minh. Cho du cang ngay cang c6 nhiéu
nguoi khac khong lam viéc, chi c6 mot minh ban lam thoi,
néu ban vin khoéng moét 1&i than trach thi phwéc bao cta
ban sé& bit kha tw nghi. Nhitng ngwoi dai phd, dai quy trén
thé gian khéng phai v6 duyén, vé c& ma ho dwoc giau sang
nhw viy. T6i con nhé da tirng nghe cha tich Trwong Tuyén,
mot dai gia giau c6 phat biéu tai dién dan vin hda truyén
théng véi deé tai: “Vi sao tdi tré thanh dai gia?”. Ong dy da
ném trai rat nhiéu ndi khé sé&. Luc nhé dng di nhit than, vo
duyén vo6 c& bi ngwdi vu oan bat giam vao nguc, vo duyén
vb c& dwoc tha ra ma khong biét tai vi sao. Ném trai qua rat
nhiéu ndi vat v3, sau ciing mé&i c6 thé tré nén giau cé. Rt
nhiéu nguoi giau déu la nhw vay. Ho khong phai la thé hé
th hai dwoc thira hwéng sw giau c6 cua cha me. Giau hai
doi khong c6 dwgec miy nguwoi, giau ba doi thi chwa tirng
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nghe dén, dén doi thir hai thi hét roi, tién tai can kiét, chua
ké la nha tan ngwoi mit, ndi chung la sa stt. Nén néu khong
c6 gia quy, khong c6 gia dao thi khong duorc.

Mu6n chan hwng gia tdc thi can phai c6 nguwoi lam vo
nhw ban ganh vac? Ganh vac thé nao? Phuc vu nhirng nguoi
trong gia dinh ban, cho ho an, cho ho uéng, chay t&i chay lui
la ban dang 4m tham tich liy phwéc béo, vi sw chidn hung
gia tdc ma cong hién. Khi ban lam dén moét trinh dé nhat
dinh, khi cha me ch6ng ban gia di, cAc em trai va em gai cia
chéng déu thanh gia lap nghiép, dén lic d6 ban da bon muwoi
tudi, d6i véi sw viéc khong con mé hodc nira, dén sdu muwoi
tudi thi tai nghe moi viéc déu thuin, ban quay dau nhin lai
thiy gia toc clia minh da dwoc chdn hwng, hung vweong tré
lai. Thé nén, khi suy nghi vin dé thi nén d6i géc dé6 ma quan
sat, néu quan sat & géc do sai thi dé sinh ra phién phitc, goc
dd quan sat vin dé dang roi thi tAm lwgng sé khoang dat
hoan hy, cdm thay rat dé hiéu, rat dé lam.

C6 mot déng hoc hoc tip Nir Dirc, luc ban diu khong
biét lam viéc gi, két hon 1au r6i ma khong biét ndu com. Sau
khi hoc tap Nit Pirc m¢&i bat ddu hoc ndu an, Iic dé cod da
hon bon mwoi tudi réi. Lan dau tién khi c¢6 dich than lam
banh bao nhan rau cu tidng cho nguwoi than trong gia dinh
nhw em trai chong, bac trai cda chéng va me chéng dwoc
thanh cong tot dep. Lam may lan nhw vay thi me chéng cta
c6 da khen ngoi c6. Sau cung cd nha déu cam thay c6 da thay
d6i, ho noi rang: “Hoc bao nhiéu ndm qua khéng thdy hiéu
qud gi, vdy ma hoc Nt Dirc lai thdy sw thay d6i”, nén khi co
di nghe giang thi chong ctia c6 hétlong ung hd. Cho nén, néu
nhw chiing ta chuyén d6i tim niém cua chinh minh sé phat
hién ra rang ngwdi lam vo, ngwdi 1am ndi tro chinh trong
gia dinh chinh 12 ngwoi c6 thé tu phuéec, tich phuwédc dé dang
nhit. Nguoi cho ¢6 phwéc hon ngwoi nhin, qua that la:
“Tdng hoa hong cho ngwdi, tay con lwu lai mui thom”. Cang
cho ra nhiéu thi cang hoan hy, néu nhw cho ra nhiéu ma
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khong vui thi phai héi lai long minh phai chang dang lam
cong phu gia tao bé ngoai, hay van chwa hiéu thiu dao ly.
Hay dinh tAm lai d€ nhin cho thiu réi vui vé ma lam, khéng
c6 viéc gi phai than trach. Nhw viy rat tot.

Tuy em trai va em gai chong tudi tdc nhé hon chung ta
nhung dia vi ton quy hon ching ta. Chidng ta nhit dinh cin
phai gitr quan hé tot v&i ho. Dic biét, ngwoi ta hay goi la:
“Ddu cd nhw me”, can phai nhw ngwoi me tim lwong rong
16m, bao dung cac em, dirng d€ bung nhirng 16i 1Am nhé cta
ho. Lam nguwoi phu nit trong gia dinh can c¢6 tdm nhéan &,
phai bao dung tat ca nhirng ngwoi 1ém, nho, thin, so, trong,
ngoai tong toc. Hay dung tinh yéu thwong rong lén ma bao
dung ho.

C6 mot ¢d hoc tAp Nit Dtrc da ké véi toi rang chong cua
c6 la ngwoi nho tudi nhat trong gia dinh. Trén anh con hai
chi gai 16n hon anh mwoi may tudi, nhwng hét thay nhirng
suw viéc phat sinh trong gia dinh thi ngw¢i dau tién ho tim la
c6. C6 mot lan me chong ctia cb bi bénh, nhwng nguoi trong
nha déu khong goi dién héi nhitng ngwdi than khac ma dén
hoi c6 nén phailam thé nao. Co néi: “Sao cdc chi lai héi em a?
Em nhé nhdt nha ma!”. Hai ngudi chi chong ctia ¢ noi rang:
“Héi em cdc chi cdm thdy virng da hon”. Mot 1an khac khi co
dang di cong tac thi & nha cha me chong can tim mot nguoi
giup viéc. Hai ngwoi chi chéng goi dién thoai bdo ¢6 nhanh
vé nha tim ngwdi gitp viéc cho ba me. C6 noi: “Cdc chi & nha
c6 thé tw minh tim dwoc ma”. Hai ngwoi chi néi: “Bon chi
khéng ranh bang em. Em vé tim sé t6t hon”. Co lién vdi vang
dap may bay tir Son Dong tré vé nha. C6 dén cong ty gidi
thiéu nguwdi giap viéc tim dwge mot nguwdi vé nha. Me chong
cta c6 kha wng y. Thé nén, khi chiing ta lam nhitrng viéc nhw
vay tdm lwgng nhit dinh phai 16n, khéng nén nghi rang tudi
tac cda chung ta nhé nhat, nhirng ngwoi khac tudi tac 1én
hon ching ta. DPirng nghi nhw thé vi rit nhiéu viéc khong
lién quan dén tuoi tac. C6 thé ban la nguwoi sang tri, nhin
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suw viéc thau sudt hon, c6 thé bao dung nhiéu ngwoi hon thi
cbng viéc ban ganh vac sé nhiéu hon mét chat, “ngwoi tai
thi vdt vd”. Ban cling dirng thoai thiac cho ngwoi khac, nén
ganh vac thi hay gadnh vac, ban than “thdy diéu nhdn nghia
sé khéng chiu nhwong”.

Con nguwoi ta thir nhdt phai cé long nhan. Thi¥ hai cin
c6 long khoan thir ngwoi khac, d6 chinh la dao khoan dung,
nhan hiu. Thi¥ ba, dlrng quén diéu tot nho ctia nguwoi khac,
cling dirng ghi nhé 16i IAm nhé ctia nguwdi. Khong quén diéu
tot nhé clia ngwoi thi sé hiéu ro dwgc dao 1y 16n. Khong tinh
toan 16i nho cua ngudi thi nhirng 1oi néi giém pha sé dan
dan tiéu tan, khéng con xuat hién & trong gia dinh nira.

Chung ta xem phan Kinh van tiép theo.

NHU'QC PHU NGU XUAN CHI NHAN, DO THUC TAC THAC
DANH DI TU CAO, D" MUOI TAC NHAN SUNG Di KIEU DOANH.
KIEU DOANH KY THi, HA HOA CHI HI*U? AN NGHiA KY QUAI, HA
DU’ CHI TRAN?

(Tam dich: Con nhw nhitng phu n¥ ngu si, cdy minh lam
chi ddu, kiéu cdng tw dai véi em trai chong, y vao sw sung di
ctia chdng ma lén mdt véi em gdi chéng. Péi bén hé cé tam
ngao man thi sao con cé thé hoa thudn dwoc chir? Nguwoi
cung mét nha da khéng con dGn nghia thi sao con cé tiéng tot
dé dwoc ngoi khen?)

Poan nay c6 nghia la nhitng phu ni ngu si 1dy danh
nghia lam chi ddu ma thé hién ra minh cao quy hon em trai
ctia chong. Dwa vao sw sting i ctia chong hodc sw sing ai cia
cha me chong ma kiéu ngao tw min. Ngwoi xwa noi: “Mdn
chiéu ton, khiém tho ich” (Tw mdn chudc ldy tén thdt, khiém
tén thi dwoc loi ich), vira khéi tAm kiéu ngao thi lién doa lac
ma tw minh khéng hay biét. C6 1oi néi, hanh vi va thai do
kiéu ngao déi v&i em gai cia chéng thi sao c6 thé hoa thuin
dwoc cht? Lam nhu thé sé trai ngwoc véi 4n nghia. Sao cé
thé nhin dwogc 1oi tan than va vinh du dwoc? Ching ta hoc
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doan Kinh vin nay rit c6 cam xuc, tr chwong mé dau la
“Ti Nhwoc” xuyén sudt dén chwong sau cung la “Hoa Thiic
Mugi” déu day cho phu nir sw khiém ha, tAm nhu thuin. B&i
vi sau khi phu nir 14p gia dinh & tredc mat cdc em ctia chong
dé té thai do kiéu ngao, tw cho minh 1a ding. Tir mot ma
suy ra ba, khéng nhirng trréc mat cac em cia chéng khéng
dwoc thé hién thai do nhw vy ma déi véi nhivng tredng boi
va van béi khac trong gia dinh ciing khong dwoc té vé ngao
man. O noi lam viéc ciing vy, nhitng nhan vién lam viéc 1au
nam cho dén 6ng chu déu thwong néi nhirng 1oi ngao man,
cam thay ban than cé tw cach, c6 kinh nghiém. Pham nhirng
nguwoi ¢6 thAm nién déu nhw viy. Thé nén, ching ta cin
phai ludn ludn phén tinh lic & nha hay & chd lam sw ngao
man cda ching ta cé xuat hién hay khéng. Néu nhw cé thi
phai nhanh chéng suy nghi rang thai do nay trai ngwoc véi
“4n” va “nghia”, vé mit tinh va ly ching ta khéng dwoc lam
nhw viy. Ngao man la mot loai déc t6. Trong xa hoi hién nay
rat khé canh gic, rat nhiéu ngwoi 4n chira sw ngao man vi
té€ ma khong nhan dién ra, nhung ngwdi khac van cdm nhan
dwoc cho du diéu d6 khong thé hién ré. Pac biét nguoi ¢
sw ngao man vi té€ nhwng biéu hién ra bén ngoai lai rat nho
nha. Piéu nay la ddng so nhat. Vi vay, viéc nay chi c6 ban
than minh ty canh giac 1ay. Phwong phap tot nhat dé déi tri
tam ngao man la gi? B6 la tdm chan thanh va chi thanh, lam
bat ky viéc gi cling déu dung tAm chin thanh cta minh ma
lam thi tip khi kiéu ngao sé dan dan dwoc tiéu trir. Dong
thoi d6i vdi bat ky viéc gi cling déu phai nhé rang: “Khdng
ddm ditng trwéc ngwoi khdc, khong ddm dirng trwéc thién
ha”, viéc gi cling dat minh & vi tri phia sau.

Truwdc day, khi chung ta c6 suy nghi nao d6 doi vaéi
mot sw viéc thi déu cho rang minh phai néi ra dé loi ich
dai ching, loi ich moi ngwoi. Biy gio, ching ta can phai suy
nghi rang ching ta cé tw cach noi ra hay khong, hodc néi ra
r6i moi ngwdi c6 hi€u hay khong, liéu diéu nay c6 thé hién
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la ching ta hoi ngao man chang, minh da suy nghi chu toan
thiu dao chwa, hay im lang la t6t hon, hdy quay vé suy nghi
cho cin thin da. Tap khi kiéu ngao rit kho trir nén trong
qua trinh hoc tip ching ta can phai khdng nglrng phan tinh
ban than. Tién sinh Tdng Qudc Phién di tirng day rang:
“Ngwoi bi ngwoi khdc ghét khong gi ngoai chir kiéu”. Nén
kiéu ngao la thdi xau bi nguwoi khac chan ghét nhiat nhung
ban than lai khong hay biét.

THI DI MY AN NHI QUA TUYEN, CO PHAN NHI PHU UAN, HUY
Ti BO DO TRUNG NGOAI, Si NHUC TAP U QUYET THAN; TIEN TANG
PHU MAU CHI TU, THOAI iCH QUAN T{' CHI LUY. TU’ NAI VINH
NHUC CHI THE, NHI HIEN PHU CHI CO’' DA, KHA BAT THAN DU

(Tam dich: Nhw thé nét tét ctia minh sé ngady ngay bi viii
ldp, con 16i ldm sé dan ddn bi néu ra, cha me chdng tikc gidn,
chdng ciing phdn no. Loi ché bai hily bdng sé lan khdp trong
ngoai, chinh minh chudc ldy sw hé then. O’ lai nha ciia chdng
thi khién cho cha me minh xdu hé, ma tré vé nha me rudt thi
sé lam luy cho chéng. M6i quan hé vdi cdc em ctia chdng la
cdi gbc ctia sw vinh nhuc, la cdn bdn ctia danh thom, tiéng
xdu, hd khong thé khong cdn than dwoc w?)

Cau nay cé nghia la vi théi ngao man cta chinh minh
ma loi Khen ngoi sé bi 4n mét, bi vui 1ap, khéng con nita,
con 16i Iam thi bi ngudi réu rao khip noi. Me chong sé phan
nd con chong thi phién mudn. Nhirng 1oi cong kich, ché bai
sé lan truyén tir trong ra ngoai. Ban than sé chudc 13y sw
ho then, nhuc nha. Cha me rudt sé bi xdu hd ma dic hanh
cua chinh minh ciing bi lién luy. Pay qua that la can ban
cua sy vinh nhuc. Pwoc ngudi tan than hay bi nguwdi phé
binh, chi trich cin nguyén nam tai noi day, cho nén phai
Xt sw hét strc cin than. Tir doan Kinh van nay ching ta xét
xem Ban Chiéu muén truyén dat cho ching ta khai niém
gi? D6 chinh 1a phu nir khi d3 két hon thi lam thé nao dé c6
duoc tiéng tot. Nguyén nhan can ban dé c6 duogc tiéng thom
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chinh la lam dwoc chwong “Ti Nhwoc”. “Ti nhwoc” dwoc thé
hién ra & sw cung kinh, nhu thuin, bén dc hanh cia phu
nit, quan trong nhat la phai nhat tam, gitr gin dwoc tiét thao
cua chinh minh.

That dang tiéc 1a hién nay chung ta thiéu mit quan
niém vé vinh nhuc. R4t nhiéu bac cha me khéng cho rang
con cai ctia ho khong gitt trinh tiét, tiét hanh 1a diéu ho then,
la sw kém khuyét cia dirc hanh ma lai cdm thay con géi cla
ho khdng chon thanh nién nghéo ma chon dai gia la diéu rat
tot. Lic nay ching ta cAn phai bat dau phan tinh, cin phai
hoc tap.

Trong cudc song thwce té cd rat nhiéu phu ni thwe sw la
ngu si nhw viy, khéng biét cach giir gin tiéng t6t cia minh.
Vi sao ho lai khéi tAm kiéu man déi véi nhirng viéc nhé nhat
trong cudc s6ng? Néu nhw vira méi bwdc vao nha chong da
c6 tam kiéu man nhw vay chirng té khi & nha me rudt, gia
dinh me rudt thudc hang cé tién, c6 thé lwc, hoc lwc cua ban
than cao, twédng mao cling khong té, nén khi bwéc vao nha
chéng méi c6 thir @€ cdy vao ma thé hién sw ngao man. Vao
thoi xwa cling c6 nhitng trweong hop nhw vay. Nang dau dem
theo tién tai vé nha chéng. Nguwoi chéng 1a ngwdi hién dic
vira nhin thay lién bdo vo mau thay d6i nhirtng quén 4o va
trang strc dat tién, m3c 4o vai vé nha chong ganh nwéc, lam
viéc, budc vao nha quy tredc mat me chong, phung sw cha
me chong. C6 ciu: “Day vo tir thud ban so méi vé”, nguoi
lam chéng cin phai chinh stra théi kiéu man cua vo ngay
tr ban dau. Néu nhw khong kip udn nan thi vé sau khong
con cach nao dé€ stra. Khi vira méi vé nha chdng thi van con
rat tét, nhwng din dan tré nén kiéu man, tip khi cii noi 1én,
cam thiy & trong gia dinh chong minh da lam viéc khéng
té, cling & 1au nam roi, da sinh con cho chéng roi, tiéng noi
cling c6 trong lwong, bat ddu khong diat cha me chdng vao
trong mat, dong thoi cling khong dit cac em chong, nguoi
than ban bé cta chong & trong mat nira, khong bao 1au ban
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thin doa lac, chéng cadm thiy bit man. Day 1a diéu cé thé
tién doan dworc.

Thé nén, ching ta x sy phai biét tich liiy thién hanh,
cang lam nhiéu cang phai biét phan tinh, dé phong tadm kiéu
ngao, tw cao ty dai. Néu nhw khong ngan ngtra cai tim nay
thi sau cung tit ca nhitng gi minh d3 vat va lam ra “ddp
mot nii ddt, chi thiéu mét sot ddt ma khéng thé hoan thanh”,
giong nhu vit va ganh tirng thung nwéc d6 vao mot lu nwéc
16m, tiéc 1a dwdi ddy lu c6 mot 16 ro, trong thoang chéc nuwée
déu can sach. Ban thdy tich liiy dirc hanh khong hé dé, [am
tirng chit tirng chiat mot, & trong gia dinh mwdi may nam
lam viéc rat vat va, dat dwoc trinh d6 nhat dinh roi thi tim
ngao man noi 1én chinh minh khéng hay biét, mot khi n6
bung phat thi giéng nhw 16 ro dwéi day lu. Moi nguoi cé
thé chi vi hanh vi ngao man mét hai I4n cia ban ma tuyén
truyén réu rao khdp trong ngoai.

Thé nén, chung ta rit cam kich Ban Chiéu, ba cé thé
nhin ra dwgc ngon ngudn cta van dé. Ching ta trong gia
dinh sudt ngay ban long vi nhirng viéc vat vinh nén khong
thé nhin thdy dwoc can nguyén. Sau khi dwoc Ban Chiéu chi
ra, ching ta méi hiéu. Théng qua sach “Nir Gi¢i”, Ban Chiéu
da giang cho ching ta that thau dao dao ly lam phu ni. Khi
chung ta hoc di hoc lai sach “Nir Gi¢i”, hi€u thiu dwoc van
dé thi xem cac sach khac day vé Nir BPlirc khdc nhw “N@ Nhi
Kinh”, “On Thi Mdu Hudn” “La Tan Ng6 Khué Pham” “Ld Tdn
Ngé Nir Tiéu Nhi Ngir”, “Nir Pham Tiép Luc” déu c6 thé hiéu
dwoc rot rdo. Nhitng sdch dé déu day cho ban lam thé nao
dé mai nhén tip khi kiéu ngao, ngao man cta phu nir. Mai
dén mirc nao? Pén luc ban tré thanh mdt ngwdi don hiu,
nhan tir, hoa ai, rong lwong, tAm lwong ban cé thé bao dung
tat cd moi nguoi. Khi bwéc vao gia dinh chéng méi c6 thé
tré thanh nguoi ganh vac dwoc pha quy va phuwéc bao cta
gia toc. Bang nguoc lai, tAm lwong clia ban nhé bé, khong
dung chtta dwoc thi khéng thé tiép ndi dwoc phwédc dic
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cda gia dinh. Hodc khi con & nha me rudt ban cwong quyét
khong chiu rén luyén minh tré thanh ngudi cé tam lwong,
c6 kha nang dung chira va ganh vac phwéc bao thi ban sé
duwgc ga vao mot gia dinh nghéo ma chiu khé. TAm lwong
rong lon nay rit quan trong, vi vdy lam tat cd moi viéc la
giup ban ren luyén, hun duc ban thanh mot “phdp khi” cé
thé dung chira phuwéc béo.

Chung ta tiép tuc hoc phan Kinh vén sau cung, va ciing
la doan két cia chwong cudi.

NHIEN TAC CAU THUC MUOI CHI TAM. C0 MAC THUONG DU
KHIEM THUAN Hi. KHIEM TAC PU’C CHI BiNH, THUAN TAC PHU
CHI HANH. TRI TU’ NHI GIA, TUC DI HOA Hi. THI VIET: TAI Bi VO O,
TAI THU’ VO XA. THU CHI VI DA

(Tam dich: Mudn dworc long cdc em ctia chéng, chi cdn
lam dworc khiém ha, nhu thudn. Khiém ha la cdi géc cua dirc
hanh, thudn la hanh vi chudn tdc ctia phu niv. Néu cé thé lam
dwoc hai diéu nay, du dé tao nén méi quan hé tét véi cdc em
chdng réi vdy. Kinh Thi c6 cdu: “Bén minh khdng cé tdm ghen
ghét thi bén kia ciing khong cé long dé ky”, dao ly chinh la
nhw vay)

Poan nay c6 nghiala muén dwoclong cic em cua chong
thi phai kién tri bén vitng lam dwoc hai chiv “khiém” va
“thudn”. “Khiém” chinh la cai can cia dirc hanh, giong nhw
can cia mot con dao. Plic “khiém” ctia ban hién 10 ra bén
ngoai nhw cai can dao thi ngwdi cAm né sé dung rat dic
lwc. Néu nhw ban 12 ngwdi cdn man, kiém wéc, thién lwong
nhuwng khong dd khiém ha thi dtrc hanh cta ban van chua
bodi dudng ra duoc, van chuwa thé cam dé rut dao ra duoc.
“Thudn tdc phu chi hanh” y n6i phu nit dung tAm nhu thuin
dé ma hanh tri. Lam dwogc “khiém” va “thudn” roéi thi du dé
c6 thé chung séng hoa muc véi thién ha. Thé nén, “Kinh Thi”
c6 néi: “0’ bén dé khong cé ngwdi ghen ghét. O’ bén nay ciing
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khéng cé ngwoi dé ky. Ca gia dinh trong ngoai déu la mot
doan thé twong hoa. Pao ly la nhw vdy”.

Cau két bai cia toan chwong nay rit quan trong. Ching
ta nén doc thudc no, trong tam thwong ghi nhé hai chir
“khiém” va “thudn” nay thi sé dé dang lam dwoc trén mat
sw. Toi tin rang hoc tp dén day thi rat nhiéu ban hoc sach
“Ni¥ Gi#i” déu c6 cdm nhan siu siac rang sach “Nir Gi¢i” xem
ra rit don gian ngin gon, chwa dén hai ngan chit nhung y
nghia v6 cung thim siu, nhwng khi thwc hién thi khong hé
dé dang.

Moi lan tbi gidng “Ni Gidi” déu c6 cdm xtc rat siu
sdc. Moi 1an giang déu khéng nhu nhau, dwong nhién Ian
giang sau déu co sy nang cao hon lan trwéc. Sy nang cao
nay chinh la yéu cau d6i véi sy tu hoc cia ban than. Téi tin
twdng rang moi ngudi théng qua viéc hoc tap “Nir Gidi” sé
hiéu rd lam thé nao dé tré thanh ngwoi phu ni hanh phic
trong cudc song. Hanh phuic nay tuyét doi khong phai do
nguwoi khac mang dén, khong phai do chéng ban mang dén,
cling khong phai do cha me chéng hay bit ky nguwdi nao
mang dén, ma do chinh ban mang dén cho ban. Thé nao la
hanh phuc that suw? Hanh phuic that sy tir tam cta chinh
minh ma cau. C6 dai dic cé noéi: “Hét thdy phwdc dién khdng
roi phwong thén”. “Phwong thén” chinh 1a chi cho tdm cia
chinh minh, manh ruéng phwéc nay nén gieo trong nhw thé
nao day? “Khiém” va “thudn” chinh 1a hat giong tot nhit dé
gieo trong rudng phwdc. Hay trong hai hat giong nay trén
manh dit tAm cta chinh minh! M6i ngay dung tit ca ngdn
ngl va hanh vi cia chinh minh ma twdi tAm cho né, truedng
duwdng no, khién né cang 1én ré cdm cang sau, cang lén cang
day. Khi ré sau thi 14 tét, dén lic ra hoa két qua ban sé tré
thanh nguwdi phu nit rat hanh phuc, cé thé vwot qua dwoc
tat ca sw thr thach, dong thoi tAm cling khéng bi vieéng
méc vao nhitng chong gai nay. RAt nhiéu ngudi cho rang toi
rat hanh phuc. T6i sinh ra chic vén 1a nhw thé. Téi cé thé

388 N Dirc Vi Yéu



thanh that ma noi véi moi ngwdi rang tuyét khong phai nhw
vay. T6i la ngwoi da trai qua rat nhiéu chong gai thir thach,
nhwng hién nay quay diu nhin lai ching thi qua that giéng
nhw may khoi phu van, khong cé lién hé gi véi téi ca. Ching
déu la nhitng khao nghiém ma thoi. Khi hoi twéng lai ching
thi giong nhw nghe ké chuyén cia ngwdi khac vay, cwedi mot
cai roi xong.

Chang ta hay nhin vé phia trudc, dirng nén truy ctru
nhitng chuyén tredc ddy, moi ngdy déu ndm chic phut gidy
hién tai. Trong lic ndm chic phut gidy hién tai ndy mong
moi nguwoi hdy nhé rang ddi véi bat ky viéc gi déu khong
dwoc tham luyén, khong dwoc chap trudc, khong dwoc oan
trach. Phu nit khi c6 mén do tét thwong dé tham luyén, chdp
trwée, khong budng xuéng dwoc. Toi xin ndi véi moi nguoi
rang con cai ngoan ngoan cling phai budng ching xudng.
Chung ta khéng nhirng phai budng xuéng vang bac, tién tai
ma sau cung con cai cling phai buéng xudng. Trén thé gian
nay khong cé thir gi c6 thé mang di dwgec, chi khi trong tAm
nguoi phu ntt da chan that buoéng dwoc sach sé thi méi chan
that c6 dwoc hanh phuc.

Chung ta thwdng néi: “Con chdu cé phwdc cia con
chdu”. Con nguwoi toi kha la vo tam, khi toi di ra ngoai cong
tac thi viéc trong nha téi khong hé nghi dén. Khi dira con
thi hai cta t6i con nho, t6i ra nwéc ngoai cong tac khoang
mot thang, khi quay tré vé hinh nhw cling khong c6 cam
giac gi, t6i khong cé sw iy my tinh cam cta phu nit. Téi cdm
thay phu ni t6t that sw nén nhw vay, khong bi luy tinh cam,
néu khong sé rat dé khién minh mé mat di ban tanh, khong
thé nhin thiy dwoc tri hué that sy. Cling khéng nén suy nghi
rang 1am phu ni 13 thiét thoi, nén hwéng phwdc nhw nam
gi¢i hoacla nén sao d6. Chung ta khong nén twdng twong ra
nhiéu diéu nhw thé. Khi phu ni* ching ta phai doi dién véi
bat ky hoan canh cudc song nao, téi xin n6i véi moi nguoi
rang tat ca diéu kién hoan canh d6 1a t6t ca. Nhitng gi dén
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v&i ban thi nhat dinh 1a phu hop véi ban nhat. Khi c6 viéc gi
xudt hién v&i ban thi d6 chinh 12 m6n hoc ma ban can phai
thi dau, ban dirng néi: “Dwa vao ddu ma bdo téi di lam? Vi
sao téi phdi lam?”. Dtrng c6 hoéi: “Vi sao?” nhiéu nhw vay. T6i
thwdng noi véi cac nhan vién nit rang: “Néu nhw trong cudc
séng cdc ban thwong hdi rdng vi sao c¢é nhiéu viéc nhw vdy,
chi bdng cdc ban hdy héi vi sao tbi khéng cé ndng lwc, khéng
co dirc hanh dé gdanh vdc céng viéc nay. Néu nhw cé thé gdanh
vdc thi céng viéc nay khéng nham nho gi cd”. Téi con nhé
mot 1an di cong tac véi mot vi thay dai dirc. Hoan canh lac
do6 rat gian khé nén vi thay dé ctt ludn xin 16i tdi, c¥ nhw
toi 1a tiéu thw canh vang 14 ngoc phai chiu thiét thoi vay.
Thay néi véi toi rang: “Hdy ldy khé lam thdy! Viéc nay thé
nao roi?”. Khi thiy ay néi véi téi bon lan nhw vay, toi da noéi
rang: “Cé nhiéu viéc thdy van chwa hiéu hét con a. Con déi véi
khé va vui khéng cé cam gidc gi ca a. Thdy bdo con hwéng
phwéc, con khéng cé cdm gidc la hwéng phwéce. Thdy bdo con
chiu khé, con ciing khéng cé cam gidc la chiu khé. Con cdm
thdy nhieng diéu nay déi véi con khéng quan trong. Con cang
ngay cang cdm nhdn dwoc rdng sw ndng cao linh tdnh, sw
ndng cao cdnh gi&i tinh thdn ctia chinh minh méi la niém vui
thdt sw. Nhitng sw khé-vui déu la gid, khong phdi thdt. Thay
khéng cdn qud lo cho con a@”. Sau d6 thay noéi: “Pworc! Puwoc!”,
Thay m&i cdm thiy yén tam.

Ching ta mu6n truy cau hanh phic, nhwng hanh phtc
c6 nhiéu cach ly giai khac nhau. C6 nguwoi cho rang binh an,
sung tdc 1a hanh phtc. C6 ngudi cho rang cudc doi nay cia
ho phai s6ng nhw thé nao d6 méi la hanh phic. Nhwng toi
hy vong rang thong qua hoc tap gido trinh “N& Gidi”, thong
qua viéc hoc tidp N Pirc c6 thé khién ching ta c6 dwgc hanh
phtc vién man. Cac ban gai sé song mot cudc doi dang séng.
Cac ban hay chan that vi xa hoi sinh ra mot thé hé cong dan
lwong thién, hién dic, tai nang. Hay gido duc con cai nén
nguwoi la viéc lam thwce té. Con cai tot chinh la thanh qua my
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man ctia khéa hoc nhén sinh ctia ban. Trén thé gi¢i nay moi
nguwoi déu muon nhin thay két qua, xem chirng minh thuc
té€, vy nén ban phai dwa chirng cir ra cho ho xem.

Trong viéc gido duc con cai, ching ta phai thyc hién
dwoc hai dic tinh “khiém” va “thudn”, thuan theo tw tanh
cda chung, déng thoi cling chuyén tip tanh ctia ching quay
tré vé thudn theo ty tanh. Trudc tién, chung ta cin tuy
thuan theo ching, vi du nhw con trai lén cta téi c6 sé thich
choi co Ti Phu. Poi khi téi cling choi cung con, dwong nhién
la Ian choi nao toi cling thua no, tién né kiém dwoc bao gio
cling nhiéu hon t6i. Sau khi ki€m dworc tién, né néi véi toi:
“Me xem, me khéng nén chon nhw vdy, chon nhw vdy khéng
kiém dwoc tién dau”. Toi cwdi ma ndi véi nd rang: “Ddy chi
la tro choi. Con dirng cho la that”. Sau d6 n6 hoi: “Vdy cudc
séng thuc sy trong twong lai nhw thé nao a?”. Téi néi: “Tién
trong cudc séng hién thwc khéng phdi kiém bang cdch nay
ma hoan toan dén tir dirc hanh cua con, tir viéc con lam thé
nao hiéu thudn cha me, hitu di véi anh em, tir cdch do6i xwr
v&i ban hoc, cung kinh véi thdy c6, néu con cé dirc hanh thi
khéng lo khéng c6 tién tai”. Sau d6, n6 da hiéu ra, nhwng
cling khong d€ tAm 1am, van néi véi tdi rang: “Me xem tién
ctia me khéng du ddy nay, dé con chi cho me it tién nhé”. Toi
noi: “Pwoc! Pwoc!”. ROi tbi choi ti€p véi con mot cach lo
dang, sau d6 n6 noéi: “Me oi! Me mét roi. Théi khdong choi niva
a!”. Hién nay néu nhw ching ta déng clra d€ con céi & trong
nha, tach biét v&i thé gi¢i & bén ngoai, hoan toan lam theo
cach lam cta nguwoi xwa thi cling khong thé dwoc. Ching ta
nén tuy thuan ching, trong qua trinh tuy thuan ma day bao
ching, r6i cdm hoéa ching. Qua trinh day con la qua trinh
chuyén hoa con, tirng buéc tirng bwéc ma chuyén hoa, roi
né sé hiéu ra. Pao ly chinh la nhw vay.

B&i vi téi khong c6 em trai va em gai bén chong nén sw
thé hoi cua toi trong chwong nay khong dwoc sdu. Nhwng
toi c6 em trai, doi véi em trai téi rat cung kinh béi vi no la
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nam gi¢i. Gia dinh téi trwéc gio trong nam khinh nit nén
em trai cda tbi giong nhw anh trai cia t6i vay, doi véi toi rat
tot. Chung t6i qua lai d6i xr v&i nhau rat tét, chung song véi
nhau khéng c6 bat ky sw ngan cach nao. Péi véi hai nguoi
chi chong1én tudi hon toi, toi cling rat muc cung kinh. Trong
nha do6i khi cling c6 mot vai chuyén xich mich nhwng to6i
déu khong dé trong long, b&i vi nhw toi da noi luc ndy: “Con
ngwoi khéng phdi Thdnh Hién, ai ma khéng cé 16i”. Chung ta
can phai 4m thdm phan tinh, sau d6 khéng ngirng stra ddi,
dem nhitng 16i 1Am 1én, van dé 16n chuyén thanh nho, sau
cung khoéng con nira, roi sé c6 mot ngay thanh cong.

Sach “Nir Gi¢i” ching ta hoc dén diy la vién mén, nhung
toi tin rang van con rat nhiéu cho thiéu soét. Téi hy vong cac
ban dong hoc va cac thay co gido sé cing nhau hoc tip, cing
nhau nang cao, thong qua hoc tap Nit Ptrc c6 dwoc mot cudc
doi hanh phuc. Ptrc hanh ciia Nt Pic phai dwa vao thuc
hanh, drc khéng phai 4n chira bén trong ma & thwc hanh ra
bén ngoai. Néu nhw mdi ngwoi ching ta c¢é thé thwe hanh
dirc 4y trong gia dinh, trong thién ha thi tdi tin rang thi thé
s& khong phai moi ngay moi di xuéng ma mdi ngay mot tot
dep hon. Ching ta nhat dinh sé thay dwoc sw hai hoa trong
thién ha. Nhw vy, mdi nguwoi phu nir ching ta trong xa hoi
déu sé cam thay tw hao, vinh dw. Téi hy vong Nir Ptic sé
dwoc hoang dwong rong rai khdp noi trén thé gi¢i. Chi em
phu nir déu 1y dirc hanh lam cai dep, dung dirc hanh ton
vinh ban than, lam niém tw hao cta gia dinh, quang tong
diéu t6, hién vinh cha me.

T6i xin trao ddi véi moi nguwdi dén diy. Cam on cac
thay c6 gido, hy vong moi ngwdi gép y phé binh dé hoc tip
tot hon. Cam on moi nguwoi.

Hét quyén
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[1] Nudc Viét cé nang Tay Thi ndi tiéng dep mot thai. Nang cé ching dau
bung. Khi nao dau 6m bung nhén mat thi nang lai cang dep. C6 ngudi dan
ba tén Pong Thi & cung lang thidy mat nhin ma dep, mudn bat chudc lién
vé nha ciing 6m bung ma nhan mit. Ngudi lang trong thiy tudng la ma quy.
Nha giau thi déng ctia chit khong ddm ra, nha nghéo thi béng bé vg con ma
chay trén (C6 Hoc Tinh Hoa).
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