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REISVERSLAG 
Bretagne 2001

Planning 

We gaan de westkust van 
Bretagne bekijken. Gezien het 
onze eerste trip naar Bretagne 
is zal alles verrassend nieuw 
zijn.

Reisgidsen  

De groen Michelingids van 
Bretagne moet voor de nodige 
inspiratie zorgen.

Kaarten 

We gebruiken de kaarten van 
het “Institut géographique 
national” van Frankrijk. Om 
staanplaatsen te vinden kun-
nen we een boek gebruiken 
dat bij de motorhome meege-
leverd werd en anders is het 
bij elk dorp gewoon uit je 
doppen kijken.

In het kort 
We hebben zoals meestal in 2001 een motorhome gehuurd bij 
Alpha Motorhomes te Temse. We gaan met twee op reis en 
dan volstaat de kleinste uit het gamma, de Due Erre Caimain 
370. Dit is een half-integraal op een Fiat 14 chassis van de firma 
Rimor uit Italië.

Naar lofwaardige Italiaanse Due Erre-gewoonte ging er tijdens 
de reis weer het één en ander stuk. De elektrische centrale be-
gaf het na twee dagen, de cabinedeur kon van buitenaf enkel 
met de sleutel geopend worden, twee vliegenraampjes draaiden 
in de soep ..... Na een beetje knoeien werden deze problemen 
echter overwonnen en het werd een schitterende reis. 
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Honfleur - 2001 - 423km

Als je geluk hebt mag je bij Alpha de motorhome 
reeds rond 13u gaan halen, als het tegenzit wordt 
het 15u. Ondanks het vroege afhaaluur van 13u30 
besluiten we toch om 's zondags heel vroeg te ver-
trekken. De alarmerende berichten over aanzwel-
lende verkeersstromen en files doen ons voor een 
nachtelijke start kiezen.

We slapen zaterdagnacht reeds in de motorhome, 
zodat we de kinderen die achterblijven niet wakker 
maken als we om 4u45 vertrekken. De zalige och-
tendrust wordt enkel verstoord door de lawaaierige 
diesel. In het dagelijks verkeer rij ik met een au-
tomaat zodat het telkens 
even aanpassen is aan het 
rukken en snokken aan de 
versnellingspook.

Er is weinig verkeer op deze 
zondagmorgen en via Char-
leroi bereiken we snel de 
Franse autostrades. Naar 
Amiens is er een nieuw stuk 
autostrade bijgekomen en 
we vinden vlot onze weg 
rond de stad. We hadden de 
slechte gewoonte om rond 
Amiens telkens verloren te 
rijden, maar nu verloopt 
alles zeer vlot.

De "Pont de Normandie" moeten we over. Het is 
telkens een belevenis om over deze wondermooie 
brug de Seine te dwarsen, net een bergrit in de 
vlakte. Eens over de brug ben je zo in Honfleur. 
De "Aire de camping-cars" is nog steeds op een 
braakland rechts in de achterhaven van Honfleur 
gelegen. Voor 50FF mag je er 24u staan met afval-
water lozen, vers water inslaan en electriciteit. De 
installatie, deze naam niet waardig, bestaat uit vier 
kraantjes, twee gaten in de grond en vier stopcon-
tacten waar tientallen verlengdraden aan gekop-
peld zijn. Ik snap niet waarom iedereen 220v wilt, 

misschien om de strijk te doen of kijken ze de gan-
se dag TV?

Honfleur is een genot, zelfs met veel volk. Het 
weekend voor 15 augustus is echter overvol, er is 
geen doorkomen aan rond de oude haven. Dan 
maar een wandeling naar de kapel bovenop de 
klippen en terug langs de promenade aan de Seine. 
Aan de oude haven blijkt dat er een zeemanspro-
cessie voor de Ste. Thérèse geweest is. Thérèse 
heeft het zonder ons moeten stellen. Gezien het 
schitterende weer gaan we dan maar naar de mo-
torhome, zetten de stoelen buiten en genieten van 
de zon.

Als avondwandeling zullen we de binnenstad van 
Honfleur eens onder de lichten bekijken. Restau-
rant naast restaurant, fruits de mer, moules aan 
350,-BF in plaats van de 600,-BF aan de Belgische 
kust. Heel erg voor iemand die enkel van de geur 
van zeevruchten houdt. Zelfs 's avonds kan je nog 
over de koppen lopen, de restaurantjes aan de kade 
zitten afgeladen vol. De église Ste. Cathérine, een 
houten dubbelkerk, is een bezoek overwaard.

Aan de motorhomeplaats is het ondertussen volge-
lopen met Italianen. Zij hebben dit jaar iets met 
Bretagne, we zullen er nog tientallen tegenkomen. 
Mama + bambini + nonna + blablabla etc.
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Mont St Michel - 2001 - 192km 

We gaan eindelijk naar Bretagne. Van Honfleur gaat het richting Caen, de zuidelijke ring rond Caen en dan 
de autostrade op richting Avranches. Op onze nieuwe IGN-kaart staat er nog geen autostrade vermeld 
maar het grootste gedeelte is toch reeds afgewerkt. De stukken waarop gewerkt wordt zorgen echter voor 

lange files, veel lawaai en stof.

Avranches is een schitterend mooi 
stadje, op een heuveltop gelegen. De 
Jardin des Plantes is een exotische 
oase van rust, met als toetje een 
mooi uitzicht over de baai van de 
Mont St Michel. De Mont is een 
speldekopje in de trillende warmte.

Op de parking in het centrum staan 
ook Belgen. De eerste vraag "Hoe-
veel kilometers hedde gedaan"? kan 
mij niet erg boeien maar ze geven 
toch een goede raad. Ze raden af om 
's morgens naar de Mont te trekken, 

want dan zijn er gegarandeerd uren-
lange files naar de berg en schuifelende menigtes op de berg. Goed voor liefhebbers van intiem contact 
maar wij hebben liever een beetje meer lucht rondom ons.

We breken dadelijk op en nog deze namiddag rijden we naar de Mont. Onderweg staan er overal motorho-
mes geparkeerd. Volk, massa's, lopen op de zandvlaktes die rechts van de weg opduiken. Rond 16u komen 
we aan de dijk naar de Mont aan. Reeds van ver zien we de reusach-
tige parking en de files, maar nu van de berg weg. Buiten een beetje 
aanschuiven aan de kassa gaat het zeer vlot. De berg moet nu een 
mierennest zijn. Meer dan 1000 motorhomes en dubbel zoveel ge-
wone auto's hebben hopen reikhalzende toeristen uitgebraakt.

We besluiten het bezoek uit te stellen tot 's avonds en genieten van 
de warme namiddag. Vanaf 17u komen de mensen in steeds dichtere 
drommen de parking overgewandeld, moe van een namiddag slente-
ren in de nauwe straatjes. Rond 20u is ook dit spectakel bijna stilge-
vallen en we gaan de eerste keer de berg op.

De Rue Haute is een kruising van de Drosselgasse in Rüdesheim en 
de Beenhouwersstraat in Brussel. Het hotel Mère Poulard vraagt 
7.000,-bef per persoon voor een kamer met baaiaanzicht. De zee is 
hier in geen kilometers te bekennen.

Het straatje krioelt nog van de toeristen, maar de avondwerkers voe-
ren reeds de goederen aan voor 's anderendaags. Het afval wordt op 
een pallet door het smalle straatje naar beneden gevoerd. De vuilkar 
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is hier een heftruck. De abdij is voor morgenvroeg maar op de bijna verlaten wallen is het nu rustig wande-
len.

Terug op de parking zijn de Italianen in volle bedrijvigheid. Koken, eten, drinken, zingen, op de kinderen 
roepen, echte Italianen dus. De avond valt en we krijgen als uitsmijter een schitterende zonsondergang bo-
ven de zandvlaktes van de baai. Het verkeer op de dijk is verdwenen, af en toe nog een late restaurantgast 
die zijn nachtverblijf opzoekt. Tot laat in de nacht komen de motorhomes toe. Dan wordt alles stil.

Cancale - 2001 - 54km

De zonsopgang boven de baai belooft 
een schitterende dag. Boven de vlakte 
hangen weldra de eerste ochtendnevels. 
Om 8u is er reeds veel activiteit rond de 
motorhomes. Normaal zijn de zwervers 
langslapers, voor 9u is er buiten meestal 
weinig activiteit, maar vandaag wil ieder-
een vroeg de berg op, voordat de andere 
toeristen komen. 

Om 8u30 staan we aan de voet van de 
Rue Haute, de eerste toeristen zijn daar, 
de stormloop kan beginnen. We beklimmen de 
abdij, trap na trap komen we dichter bij de hemel, 
of bij de draak die de torenspits van de kerk siert.

Over elke muur hangen en door elk gat in de muur 
steken mensenhoofden. Allemaal gapen ze naar de 
baai. Van achteraan op de muur gezien bestaat de 

mensheid alleen nog uit konten. Dikke, dunne, 
min of meer bedekte, een vreemde symfonie van 
achterwerken. 

Zowel de abdij als de kerk zijn de moeite waard, 
maar het is vooral de combinatie met de berg in 
zee dat de charme uitmaakt. Rond 11u zijn we de 
drukte en de toenemende hitte beu en verlaten we 
de zandvlakte.

In de omgeving van Dol de Bretagne gaan we onze 
eerste menhir bekijken. Het is één der grootste 

van Bretagne. Voor de toeristen staat er een 
waterkraantje en we maken er gretig gebruik 
van om de watertank te vullen. Met een mo-
torhome moet je van elke gelegenheid ge-
bruik maken om water bij te vullen. Je weet 
namelijk nooit waar je de volgende keer zal 
kunnen tanken.

Zelfs al eten we geen oesters, mijn vrouw eet 
wel mosselen, we konden toch de verleiding 
niet weerstaan om Cancale, het Mekka van 
de fruits de mer, te bezoeken. De parking 
voor motorhomes ligt zoals gewoonlijk even 
buiten het dorp, en gezien we vroeg zijn vin-

den we nog een plekje in de schaduw.

s' Avonds zitten we op een terrasje naast een Itali-
aans koppel dat met behulp van een woordenboek 
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een menu tracht samen te stellen. Het kost hen blijkbaar moeite om al de vreemde woorden op de kaart in 
het piepkleine woordenboekje terug te vinden. Hopelijk hebben de oesters met plattekaas en looksaus ge-
smaakt. Wij hebben in elke geval lekker gegeten, maar de vin du patron (Notre sélection) is niet veel zaaks. 
Niet alle patrons hebben een goede neus voor wijn!

Cancale - 2001- 0 km

15 augustus is geen dag om met een motorhome 
rond te rijden in Frankrijk. Iedereen is op de baan, 
het is een toeristische hoogdag. Reeds vanaf 8u30 
komen de eersten een parkeerplaatsje zoeken tus-
sen de motorhomes, Cancale bereidt zich voor op 
de invasie.

Het is van 's morgens vroeg reeds zeer warm en we 
besluiten een rustdag in te lassen. Langs de haven 
worden de terrasjes klaargezet en de stranden door 
een onweer schoongespoeld. Het kan hier flink 
regenen, warmteonweders, maar als echte Belgen 
hebben we steeds een regenscherm bij. De Fransen 
doen het zonder paraplu, zij kunnen blijkbaar be-
ter tegen de regen.

‘s Namiddags maken we een wandeling over de 
Sentier des douaniers hoog op de rotsen. Schitte-
rende vergezichten op de baai, de oesterbanken en 
de honderden bootjes. Je kan overal aan de Bre-
toense kust de GR's volgen. De wit-rode markeer-
strepen vind je in gans Bretagne. Het zijn meestal 
niet zo moeilijke maar wel zeer mooie wandelin-
gen.

Op de terugweg naar Cancale ontmoeten we onze 
Franse buren van de aire de camping-cars. Zij ra-
den een cidre bouché aan, typisch Bretoens en ze 
weten een goed adres. We hebben op dat adres dan 
ook de cider geproefd, in een koffietas op een ter-
ras, kwestie van in de sfeer te blijven. Natuurlijk 
ook enkele flessen gekocht, voor thuis. De flessen 
hebben de reis jammer genoeg niet overleefd, de 
warmte en onze dorst hebben hen de kurk afge-
daan.
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Erquy - 2001 - 102 km

We hebben geluk deze morgen. Na 10km rijden 
komen we een service-station tegen. Een service 
station is een plaats waar je vers water kan tanken 
en afvalwaters lozen. 10FF lichter en 10min later 
hebben we 100l vers water getankt. Vers water vol 
en alle afval weg, we kunnen er weer tegen voor 
twee à drie dagen.

We gaan vandaag Dinan bezoeken. Dinan heeft 
een unieke ligging, 75m boven de vallei van de 
Rance. De oude stad staat vol schilderachtige vak-
werkhuizen. We hebben echter geen geluk, don-

derdag is het marktdag. We rijden door de stad, 
vergeefs een parkeerplaats zoekend, maar het is 
onbegonnen werk. Links en rechts vangen we een 
glimp op van de oude stad, het ziet er mooi uit. We 
moeten echter verder, terug richting kust, naar 
Cap Fréhel.

Op de Cap is het schitterend weer maar ook heel 
druk. De wegen staan kilometerslang afgezoomd 
met geparkeerde voertuigen. We maken een voet-
tocht over de heide naar de vuurtoren.

Kleuren en geuren omringen ons tot een snel op-
komend onweer alles wegvaagt. Voor één keer 
hebben we ook geen regenkledij mee en we wor-
den dus nat, doornat. De dakluiken van de motor-
home staan ook open met deze warmte, twee plas-
sen op de vloer zijn het resultaat.

We volgen de kust naar het westen, achtervolgd 
door wind en af en toe een fikse bui. Sable d'Or 

les Pins heeft zijn naam niet gestolen. Goudgeel 
zand maar een stortvlaag die iedereen van het 
strand jaagt. Net een wild-weststadje in een oude 
cowboyfilm, de weg loopt zomaar over in voetpad 
en eindigt in een tuin. Je ziet niet waar wat eindigt 
of begint.

Erqui, Plage de Carual, wordt onze slaapplaats. 
Deze plage ligt 1,5km van het centrum, van de res-
taurantjes. 's Avonds zoeken we, vergezeld van een 
fikse regenbui, een restaurantje op. In het eerste is 
alles gereserveerd, in het tweede wil men ons ach-
ter een pilaar tegen de diepvries plaatsen, het der-
de staat ons niet aan.

We denken reeds onze noodvoorraad in de motor-
home aan te spreken als we in het laatste restau-
rant een zee van plaats vinden. Hier veel plaats en 
overal elders alles bezet! Dat vinden we verdacht 
maar de honger knaagt. We hebben er echter voor 
200FF zeer lekker gegeten. De vissoep wordt de 
beste van onze Bretagnereis. Onthouden dus, Ho-
tel restaurant de la Plage ** te Erqui.

Voldaan wandelen we terug naar de motorhome. 
De zon zakt zachtjes in de zee, de regenvlagen zijn 
weg.
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Plage de Palus - 2001 - 95 km

We schrikken wakker, wat is dat raar geluid? Als ik de deur opentrek denk ik dat de wijn van gisteren-
avond te zwaar op mijn maag ligt. Een kameel staart mij met een pruimenmondje aan. Circus Atlas heeft 
onze voordeur als hun achterdeur gekozen.

Vanmorgen weerom geprobeert om enkele stadjes te bezoeken maar er is zoals gewoonlijk geen plaats in 
de stad. Gans Bretagne zit vol toeristen en die toeristen zitten in de steden en op de stranden. De wegen 
zijn redelijk goed vrij, geen files of opstoppingen. We zijn meestal maar rond 10u op pad en houden voor 
17u halt, buiten de spitsuren.

Als de stadjes vol toeristen zijn proberen we de strandjes. Ook daar is volk maar meestal vinden we, na 
enig zoeken, wel een vrije parkeerplaats. De Plage de Palus, tegen Plouha, wordt onze volgende pleis-
terplaats. Van aan het strand vertrekt een zeer mooie wandeling, een GR. Na een honderdtal trappen ko-
men we aan een min of meer vlakke wandelweg die bovenaan de klippen volgt. Zoals steeds wijdse verge-
zichten over een blauwe zee.

We gaan tegen de avond nog even naar Binic om inkopen te doen. Aan het strand is, buiten twee crèpe-
ries, niets te koop. Binic is een mierennest van toeristen. Zichtkaarten en postzegels gekocht zodat we de 
achterblijvers een seintje kunnen geven. In Binic is er ook een aire maar die is tegen de grote baan gele-
gen. Het service-station is daarenboven nog defect, allemaal redenen om terug naar de Palus te gaan.

Terug aan de plage druipen de dagjesmensen reeds af, we hebben hier aan zee een zee van plaats. Als ik 
het gas opendraai komt een zeer vriendelijke Belg mij bedremmeld zeggen dat ik verkeerd geparkeerd sta. 
Ik mag op die plaats niet blijven, enkel voor gewone auto's. De verbodsplaat hangt achter een motorho-
me, ik heb ze niet gezien. De politie is reeds tweemaal voorbijgereden maar heeft niets gezegd.

Er is nog één plaatsje tussen de andere motorhomes, we staan er met wel 30 op een kluitje. De vriendelij-
ke Belg rijdt met een reuzegrote motorhome, stijl vrachtwagen. We hebben nog een zeer rustige avond, 
verkeer komt er hier helemaal niet. Het is echter te fris om buiten te zitten. Ik werk mijn reisdagboek bij 
en dat resultaat lees je nu. 
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Trégastel Plage - 2001 - 129 km 

Regen, we staan op met regen. Het is de eerste 
maal deze zomer in Bretagne. In het voorjaar heb-
ben we reeds een ganse week regen en storm in 
een motorhome meegemaakt, we weten dus dat dit 
ding waterdicht is. Om 9u, tussen twee vlagen 
door, staat de bakker(in)er met croissants en 
broodjes.

We volgen de kust richting Paimpol. Aan de haven 
blijven we even staan en laten de zoveelste regen-
vlaag overwaaien. De rotsen van het "Ile Bréhat", 
20km verder, zouden er onder de zon zeer mooi 
kunnen uitzien, met regenvlagen is het ietwat 
minder.

We gaan verder richting Tréguier en belanden uit-
eindelijk in St Michel en Grève. We dachten hier 
te overnachten maar de aire ligt er verlaten en 
troosteloos bij. Op de parking aan zee wor-
den we bijna geblokkeerd zodat we met de 
grootste moeite weg geraken. 

Gezien het slechte weer besluiten we een grotere 
stad te zoeken. Trébeurden heeft een aire maar 
helemaal buiten de stad en overvol. Verder naar 
Trégastel Plage. Het wordt zachtjesaan laat en 
we zien nergens aanwijzingen waar de aire zou 
kunnen zijn. Aan een tennisclub is het enige dat 
we weten.

Na lang rondrijden vinden we de grote, mooie aire 
de camping-cars. Oef, het is ondertussen bijna 
donker geworden en het regent zachtjes.

's Avonds is het voldoende opgeklaard om een 
wandeling te maken. Een koppel van de alomte-
genwoordige Italianen raadt ons aan om Plouman-
ac'h te bezoeken. Dat wordt dan iets voor de vol-
gende dagen.

Trégastel Plage - 2001 - 3,3 km

Deze nacht heeft het met bakken geregend. 
Het is een troosteloze morgen zonder bakker 
in de buurt. Geen goudgele croissants maar 
een doorregende parking vol plassen en mod-
der.

We verhuizen de motorhome naar een par-
king aan het water. Het is nu eb maar we zul-
len in de late namiddag een mooi uitzicht hebben 
op de vloed die tussen de rotsen door de baai vult. 
Het hoogwater wordt om 20u10 verwacht. Deze 
morgen maken we de wandeling "Sentier des Dou-
aniers". Die douaniers moeten hier veel werk ge-
had hebben, er is overal een pad naar hen ge-
noemd.

De kust heet hier "Côte de Granit Rose" en de 
wandeling is prachtig. Door spleten en gaten tus-
sen de rotsen wringen we ons in allerlei bochten. 
Het zicht aan de kust is ronduit schitterend: rot-
sen in allerhande roze kleuren, slierten zeewier, 

water in ondiepe plassen dat krioelt van kleine 
visjes. Krabbenvangers en wormenstekers door-
woelen het zand tussen de rotsen.

Je kan over het nu droge strand naar de eilandjes 
wandelen maar je moet dan wel op tijd terug ko-
men. Eens de vloed opkomt is er geen doorkomen 
meer aan. De maalstroom tussen de eilandjes is te 
sterk voor een voetganger en te gevaarlijk voor 
boten.

Wind en regenvlagen geselen ons maar ditmaal 
zijn we er wel op voorzien. De namiddag is iets 
droger en we verkennen nu een ander deel van 
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Tréguier - 2001 - 39 km

De wolken zijn opgetrokken, een blauwe lucht zo-
als bij het begin van deze vakantie. Onze parking is 
juist aan een "Super U" gelegen en daar profiteren 
we van om enkele inkopen te doen. De Franse 
grootwarenhuizen komen ons altijd groter, netter 
en vooral veel ruimer over dan de Bel-
gische. Tussen de gangen is er een zee 
van ruimte en alles geeft een overwel-
digende indruk van licht en ruimte. 
Tot hier het reclame-intermezzo.

We gaan naar het orgelpunt van de 
Côte de Granit Rose, Ploumanac'h. 
Hier is er ook een Sentier des Doua-
niers en we zullen trachten om deze in 
Perros-Guirec op te pikken. Het is een 
wandeling van 3 uur heen en terug naar 
Ploumanac'h. De weg slingert zich 
langs de kust, tussen en rond fantasti-
sche rotsformaties. Eén der nadelen 
van een motorhome komt echter weerom aan het 
licht. Om op de parking aan het begin van de wan-
deling te geraken moeten we een zeer steil smal 
straatje (21%) naar beneden. Dit is ondoenbaar en 
we zullen een andere parking moeten zoeken, 
rechtstreeks in Ploumanac'h.

In Ploumanac'h volgen we de wegwijzers voor de 
autobussen en in het centrum zelf vinden we snel 
de parking. We staan hier schitterend, 100m van 
het strand en dicht bij winkeltjes en restaurantjes. 
Dit is dan één der voordelen van de motorhome, je 
komt dikwijls onverwacht op de schitterendste 
plaatsen en overal ben je thuis, want je hebt je huis 
bij.

De voormiddag gaan we het Parc Municipal be-
zoeken. De naam zorg voor verwarring, het is geen 
park vol graspleinen, bomen en planten. Het is in-

tegendeel een soort reservaat waarin het oorspron-
kelijke rotslandschap van de kust bewaard wordt. 
Je hebt hier eigenaardige rotsvormen: de schildpad, 
de champignon, het konijn enz. Langs de vuurto-
ren van Porz ar Mor slingert het pad zich richting 
Perros-Guirec. Even verder komen we aan de basis 
van de zeereddingsdiensten. Langs een helling is 

zojuist een reddingsboot in het water gelaten.

In de namiddag maken we een wandeling richting 
plezierhaven, de Promenade de la Bastille. We zijn 
nog maar juist van het strand af als ik iemand hoor 
roepen. "Hij is het inderdaad" roept Lode, evenals 
ik koorlid bij Valeiriaan. Samen met zijn vrouw is 
hij aan het genieten van de zon. Ik vind het altijd 
schitterend om onverwachts vrienden tegen te 
komen op reis. Het onverwachte van die ontmoe-
tingen maakt ze nog aangenamer.

Als terugweg van de haven nemen we de smalle 
straatjes van het dorp. Buiten de hoofdweg zijn er 
alleen kleine steegjes en voetpaden, toch staat alles 
afgeladen vol met auto's. De auto, mijn vrijheid, 
geldt zeker ook voor de Fransen.

Trégastel Plage. Op de stranden wordt er weinig zon geklopt. De zon is er wel maar de strakke wind maakt 
het zonnen onaangenaam.

's Avonds gaan we terug naar de oude slaapplaats, na eerst water bijgevuld te hebben aan de kranen van de 
marktkramers.

http://www.graag.be
http://www.valeiriaan.be/


http://www.graag.be Bretagne 2001 17 december 2024

Bretagne 2001  van 10 13

Na een zelfgemaakt Italiaans ijsje verlaten we 
Ploumanac'h en volgen de kust richting Perros-
Guirec. Perros-Guirec ziet er mooi uit. Oude hui-
zen, pleintjes, maar overal auto's. Geen parking 
voor ons te vinden, we rijden dan tot aan de haven. 
Daar kunnen grote en kleine kinderen met mini-
bootjes spelen. Een uurtje later draaien we het 
binnenland in, naar Tréguier.

Aan de kade van de Jaudy is er plaats in overvloed. 
Eens de kustlijn verlaten is het Franse binnenland 
vrij van auto's. Bretagne is werkelijk een bestem-
ming voor kusttoeristen. Tréguier is op een heuvel 
gelegen, met verschillende oude huizen en één van 
de mooiste kathedralen van Bretagne. Dankzij een 
zeer diepe vaargeul kunnen kleine kustvaarders 
Tréguier, toch enkele kilometers in het binnenland, 
bereiken. Op dit ogenblik ligt een Russische kust-
vaarder, van Sint Petersburg, vracht te lossen.

's Avonds hebben we lekker gegeten in "Le Cano-
tier". De bediening is echter tergend traag en als 
we buitenkomen schemert het reeds. We waren 

rond 18u bij eb aan de motorhome vertrokken, nu 
om 21u is het vloed. Dat merken we als we de Rue 
E. Renan afdalen naar de Jaudy toe. Van op afstand 
lijkt het dat de motorhome in het water staat. Be-
neden gekomen blijkt het zo erg niet te zijn maar 
we staan toch maar op enkele meters van het nog 
traag wassende water. Onze buurman betrouwt het 
zaakje niet en zet zijn motorhome enkele meters 
achteruit.

Om 21u20 is het echter hoogwater, er is dus geen 
zwemgevaar deze nacht. Ondanks dat we aan een 
hoofdbaan in een provinciestad staan is het zeer 
rustig. Vanaf 22u wordt alles stil en kunnen we gaan 
slapen.

St Jacut-de-la-mer - 2001 - 139 km

Zon en water deze morgen. Het is weerom vloed 
en de Jaudy staat zeer hoog. Een buurman heeft 
zijn vislijn uitgeworpen maar de vis heeft de lijn 
gevangen. Het wassende water omspoelt de vis-
hengel die stilletjes begint af te drijven. Enkel een 
laag muurtje verhindert de hengel om helemaal 
zeewaarts te drijven. Ik verwittig vlug de eigenaar 
en die, echte Fransman, loopt snel in pyjama en op 
blote voeten door de modder naar de rivier. Op het 
nippertje kan hij zijn kleinood redden.

Vandaag gaan we een beetje afstand afleggen, terug 
naar het noorden. Bij een Tréguiaanse bakker ko-
pen we nog een specialiteit van Bretagne, appel-
taart. We rijden terug richting Cap Fréhel. Het 
Fort la Latte hebben we de vorige keer niet gezien 
en het zou, dixit Lode, de moeite waard zijn.

We komen terug langs Sable d'Or les Pins en kuie-
ren er even rond. Onder een blauwe hemel heeft 

het stadje iets aantrekkelijks. Het is typische Frans 
je m'en foutisme of Italiaanse dolce far niente. Een 
week na het vorig bezoek is de massa toeristen 
echter reeds sterk uitgedund. Je ziet dat de vakan-
tieperiode op haar einde loopt.

We gaan verder door naar de Cap. Onderweg ko-
men we langs een verlaten servicestation en we 
ontlasten ons van afvalwater en ontl..ting. Vers wa-
ter kunnen we er niet tanken, het ding is defect, 
maar de watervoorraad is nog groot genoeg voor 
vandaag. Boven de heide aan de Cap zindert de 
zon. Haar aanbidders lopen langs de kronkelende 
paadjes naar de platte rotsen aan de waterlijn. Daar 
pronken ze languit met bruine lijven, net walrus-
sen. Zou die boot uit St. Petersburg hier iets mee 
te maken hebben?

Na het middageten gaan we naar Fort la Latte, 
een vijftal kilometer verder. Daar vinden we een 
grote parking, enkel voor motorhomes, een ideale 
plaats voor een rustpauze. De hete namiddag en de 
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stilte verdwijnen in de vergetelheid van de onvol-
prezen middagdut. Omdat ledigheid het oorkussen 
van de duivel is, die er trouwens zeer goed op 
slaapt, zullen we het fort bezoeken.

De zandweg loopt in een kleine geul tussen de 
pijnbomen, bloedheet. Eens aan de kust zien we 
dat het fort belegerd wordt door een vloot kleine 
bootjes. In plaats van soldaten zijn het echter de 
alomtegenwoordige zonnekloppers die hun rotsen 
geruild hebben voor het achter- en bovendek van 
de boten. Af en toe duikt er ééntje schaarsgekleed 
in het blauwe water, luchtbellen laten duikers ver-
moeden in de diepte.

Het fort is in privébezit. De eigenaar heeft de res-
tauratie grotendeels zelf bekostigd en woont zelf 
in een deel van het fort. De moestuin is er een stil-
le getuige van. Het uitzicht vanop de omwalling en 
de toren is schitterend. Op een uitstekende land-
tong gelegen en minder hoog dan de Cap Fréhel, 
voel je hier veel beter de nabijheid van de zee.

Vanaf hier gaan we naar St Jacut-de-la-mer. De 
beschrijving in de Michelingids is veelbelovend. 
De weg slingert zich over een schiereiland naar een 
vissershaven en badplaats. De staanplaats voor mo-
torhomes ligt aan de Plage du Rougeret, niet ver 
van een schilderachtige klif, de Pointe du Chevet.

De parking staat overvol, het is wachten op een 
plaatsje. Hier hebben we een goede les geleerd: als 
een motorhomeparking aan het strand ligt dan 
kom je er best niet voor 21u 's avonds aan. De zon-
nekloppers kloppen hier zelfs overuren, tot 20u 
blijven de meesten aan het strand. Vanaf dan is het 
strand zo smal geworden dat de worstellende lijven 
alle moeite hebben om zich aan het zuigende zand 
te onttrekken. Ze trippelen op blote voeten over 
de keien van de parking, verdwaasde blikken wer-
pend op de enkele motorhomes.

Eens de avond valt komt de schoonheid van de 
Point du Chevet tot zijn recht. Onze laatste wan-
deling aan de Bretoense kust. De lichtstralen van 
de ondergaande zon worden doorbroken door zee-
vogels die voortzweven op de sterke zeewind. Hier 

en daar een lichtje van een boei en in de verte de 
knipperlichtjes van dorpjes op een andere kust. De 
vissershaven van St Jacut-de-la-Mer is goed verbor-
gen, buiten schimmige boten in de verte is er niets 
van te merken.

Hoogwater klotst op 50m van de motorhome. Het 
geruis van de zee tot aan ons bed is beter dan het 
beste slaapmiddel.
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Honfleur -2001 - 245 km

's Morgens worden we wakker met het klotsen der 
golven, het is weerom hoogwater. Het is rustig op 
de parking, maar een 15-tal motorhomes hebben de 
plaats gevonden.

Hier geen bakker deze morgen en we moeten onze 
strategische voorraad aanspreken, het appeltaartje 
van Tréguier. Na het ontbijt plannen we de weg 
voor deze dag. We willen reeds een derde van de 
thuisweg afleggen. We hopen een plaatsje te vin-
den in de omgeving van Deauville, op de Norman-
dische kust.

Aan de parking staat een servicestation en we zul-
len hier, waarschijnlijk voor de laatste maal, water 
inslaan op Franse bodem. Dit is een ochtendritueel 
waar ik van hou. De meeste motorhomes maneu-
vreren tot boven de uitgietput en laten dan een 
stroom schuimend afvalwater los. Vers water komt 
via een lange darm rechtstreeks in de tank.

Wij, als volleerde amateurs, hebben daar iets an-
ders op gevonden. Ik hou niet erg van al dat gema-
noeuvreer en hou daarom een beetje afstand. Het 
afvalwater tapt mijn vrouw gewoon af in een em-
mer en giet het in de uitgietput. Vers water neem 
ik meestal via een gieter. Het duurt iets langer, 6 à 
7 emmers, maar je moet niet wachten tot de plaats 
aan de uitgietput vrij is. Een beetje turnen 's mor-

gens maakt je daarenboven fit voor de rest van de 
dag.

Het is licht bewolkt en deze morgen nog niet te 
warm, een ideaal weer om te rijden. De weg terug 
gaat over Avranches richting Caen. In tegenstelling 

met vorige keer zijn er nu geen opstop-
pingen. Tot Houlgate, aan de Normandi-
sche kust, gaat alles prima.

Van hieraf begint de miserie weer: volk, 
meer volk, nog meer volk! Het is hier 
nog drukker dan aan de Bretoense 
stranden. Wij zijn deze kust met Pasen 
gewoon, druk maar doenbaar. Nu krioelt 
het hier van zonnekloppers in alle tin-
ten, maar allemaal hopend om nog een 
graadje donkerder te worden.

Onze redding wordt Honfleur, daar is 
altijd plaats. We komen Honfleur binnen 
via het groene achterland, tussen de 

heuvels. De rustige weiden en bossen vormen een 
sterk kontrast met de krioelende kust verderop.

's Avonds een tof restaurantje gevonden, lekker 
gegeten en dan terug naar de motorhome. Onze 
buren zitten buiten en we zetten er ons bij. Zij, 
Fransen van 100km verder, zijn hier met een "ca-
mion", een omgebouwde bestelwagen. Tot 23u ge-
babbeld over koetjes en kalfjes, over de euro en 
nog geen zin om te gaan slapen. Als even later een 
frisse nachtwind opsteekt ruimen we toch alles op, 
de dag is lang genoeg geweest.

We zijn deze avond echter vergeten om alle mug-
genramen dicht te doen en de zoemende en ste-
kende muggen houden ons nog een tijdje uit de 
slaap. 
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Le Touquet - 2001 - 260 km 

Voor de eerste hitte maken we nog een wandeling langs de havengeul. Het is laagwater en door de sluis 
worden een tiental jachten naar buiten versast. Met maar 1,4m water onder de kiel hebben de meeste zeil-
jachten moeite om in beweging te komen.

Terug op weg naar het Noorden. Warm, zeer warm op de autostrade. Tijdens de middag zitten of liggen de 
toeristen te puffen in de schaduw.

Ons doel is Le Crotoy, onze pleisterplaats van het voorjaar, aan de haven. Ramp, ergernis, domme Fransen ! 
Ze hebben van de haven een spergebied voor motorhomes gemaakt. De plaat met een rood doorstreepte 
motorhome verhindert elke doorgang, een horizontale baar op 2m maakt aandringen overbodig. In Le Cro-
toy zien ze de camping-car's niet graag, hier komen we niet snel meer terug. Enkele jaren later is er gelukkig 
opnieuw plaats aan de haven, het is niet meer gratis maar je staat er wel prachtig.

Op naar Le Touquet plage, het chic volk wat verstrooing schenken. 

2001 - Naar huis -2001 - 288 km 

Alhoewel er hier rond 9u een bakker op bezoek komt, rijden we om 8u reeds verder. In Etaples hebben ze 
een bakkerij met lekker brood.

Omhoog langs de Franse kust komen we na de middag België binnen. Ondanks een vrijdag is het niet te 
druk en om 13u zijn we thuis. We moeten vroeg thuis zijn want deze namiddag wassen we de motorhome 
nog af. Deze karwei neemt ongeveer drie uur in beslag, met twee man! De motorhome, vuil en smerig en 
onder de vliegen, verandert in die tijd in een blinkend showroommodel. We hopen op de dag dat ook wij 
een blinkende motorhome zullen kunnen huren. Meestal is de netheid een kleine voldoende, maar blin-
kend hebben we er nog geen enkele gekregen.

Zaterdag 25 augustus 2001 - Temse - 25 km

Tegen 10u lever ik de motorhome af bij Alpha te Temse. De inspectie is geen formaliteit maar alles is in 
orde. De waarborg krijg ik onmiddellijk terug en ik kan naar huis. Mijn Honda Shuttle, al die tijd braaf 
staan wachten op de parking van Alpha, start van de eerste sleuteldraai en de vakantie is voorbij.
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