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LOCUCION  DE  LAS  16  FUNDACIONES  DE  LA  REFORMA   QUE  HIZO 
EN  VIDA  La  M I S M A   S A N T A   T E R E S A   DE   J E S U S . . 
 
para este vídeo que ha realizado visitando los diversos lugares, tomando las 
imágenes, y poniendo su misma voz en la explicación histórica. . .Jerónimo 
LOZANO GARCIA POZUELO, partiendo de MANZANARES, en otro tiempo 
perteneciente a la Orden de Calatrava, y hoy a la Diócesis-Priorato de las ORDENES 
MILITARES CON SEDE EN CIUDAD REAL, para. DEDICAR A SU SANTIDAD 
EL PAPA JUAN PABLO 11 EN SU VISITA A ESPAÑA EN JULIO DE MIL 
NOVECIENTOS OCHENTA Y NUEVE. . 
.con el ruego de su aceptación y bendición; y, si se le permite, el esbozo de una 
sugerencia tal vez ilusa; pero que entiende,  que así como en la antigüedad no podría 
concebirse una iglesia o catedral sin púlpito donde predicar la palabra de Dios, como 
así se construían; y, hace tres cuartos de siglo, una Sede Vaticana sin radio, como así 
se instaló en su día; tampoco se explica hoy, que, ante la invasión del medio 
televisivo para el mal, la Iglesia carezca de una televisión propia, que, podría muy 
bien ser universal como ella misma, al utilizar un satélite lanzado en propiedad para 
su difusión, cuando tantos entes diversos lo hacen para cosas no tan buenas. Se nos 
ocurre que la Iglesia podría y tenga la responsabilidad de no haber utilizado en su 
momento los medios técnicos de nuestros días.- 
 
(Nota: En el trabajo que presentamos, cuando se ha filmado en directo  
coincidiendo con actos del Monasterio visitado, se conserva la música  
y sonido originales; así como la coincidencia del toque de campanas. 
Cuando esto no ha sido posible, el fondo musical va ocupado principalmente  
con la Misa en Latín del Siglo XII que se conserva en el Monasterio de las Huelgas de Burgos.) 
 
Manzanares, 30 de mayo, festividad de  San Fernando, REY de España, 
Año de mil novecientos ochenta y nueve. 
 Jerónimo Lozano García-Pozuelo. 
 
'\ 
 



AVILA :.. 
 

Todavía puede apreciarse aquella Ávila del Siglo XVI. Ávila de los Santos y de 
los Cantos. . . . .. . . . . . . . . . . . . ………………………………………………………. 
 
Y coronando la lista de los santos de Ávila, la efigie de Santa Teresa de cara a las 
antiguas murallas;...que los regidores de la ciudad, pasados los siglos de aquel afán 
por deshacer la primera Fundación, le han dedicado con toda preferencia. 
 
Dentro del fortificado recinto, vino al mundo Doña Teresa de Ahumada en este lugar 
donde ahora se levanta una iglesia en su memoria. 
 
A los veinte años, ingresó en este Monasterio de la Encarnación; para, veintisiete 
años después de vivir la experiencia del claustro, realizar la primera fundación con 
vuelta a la primitiva austeridad, en las afueras de Ávila dedicada a San José, con la 
aprobación del Obispo Mendoza, ante la petición de San Pedro de Alcántara en 
persona. 
 
" Una campanilla de tres libras con un agujero harto grande, sonó en la madrugada 
del 24 de agosto de 1.562.". 
 
En esta capillita, oyeron su primera misa Doña Teresa, otras dos monjas de la 
Encarnación, y cuatro postulantes con hábito reformado. 
 
" Hacíaseme la casa muy chica, porque lo era tanto, que no parece llevaba camino 
de ser monasterio.". 

" Mirad los cobardes 
aquesta doncella. 

que no estima el oro 
ni verse tan bella 

metida en la guerra 
de persecución. " 

 
Este fue el primer monasterio de la reforma Carmelitana. 
 
Junto a la primitiva y reducida iglesia, se levantó la actual con su valioso contenido. 
 

" Pues nos dais vestido nuevo,  
Rey celestial. 

Librad de la mala gente,  
este sayal. " 



Pasados cuatro largos años de lucha contra la fundación de San José de Ávila, aquí 
visita a la Santa Madre, el Padre Rubeo, General de los Carmelitas; y aprueba la 
REFORMA. 

" A zaga de tu huella, 
las jóvenes discurren el camino, 

al toque de centella, 
al adobado vino 

emissiones de bálsamo divino” 
 
Al quinto año, Santa Teresa sale de Ávila para fundar en Medina, año de 1.567; 
después de haber tenido “los cinco años de mayor sosiego" según dirá pasado el 
tiempo. 
 
 
MEDINA DEL CAMPO …. 
 
nos trae inevitablemente el recuerdo de la Reina Católica; aunque no muriese en el 
castillo, sino en el palacio que hay junto a la colegiata………………… 
 
y también el Padre Báñez; que aquí nació este protector de la Reforma trece años 
después que Santa Teresa; y aquí vino a morir en 1.604.. 
 
Superadas las reparaciones, aquel sagrario del portal, fue por fin colocado en lugar 
más decoroso; y las monjas, alojadas en su morada; de la que todavía puede verse en 
aquella fundación de 1.567. . dedicada a San José del Carmen. 
 

" Quién os trajo acá, doncella, 
del valle de la tristura..? 

Dios, y mi buena ventura." 
 

" ! Hermanas ! Porque veléis, 
os han dado hoy este velo; 

y no os va menos que el cielo. 
Por eso, no os descuidéis." 

 
Transcurridos unos cinco meses de esta fundación, en enero de 1.568, sale para la de 
Malagón. 
 

» Ya toda me entregué y dí. 
Y de tal suerte he trocado. 
Que mi Amado es para mí. 
y yo soy para mi Amado. » 

 



 
 MALAGÓN . 
 
. El domingo de Ramos de 1.568, se inauguró solemnemente  el primitivo y 
provisional monasterio de MALAGÓN; pues el 24 de noviembre de 1.579, llegó la 
Santa Madre a Malagón para dirigir las obras del nuevo convento, cuando después de 
once años, había conseguido de Doña Luisa de la Cerda lo necesario para cubrir 
gastos en este Monasterio de San José. 
 
. . .A mucha prisa saliera la Santa para la fundación de Valladolid. 
 

" Buscando Mis amores 
iré por esos montes y riberas; 

ni cogeré las flores; 
ni temeré las fieras; 

y pasaré los fuertes y fronteras.” 
 
VALLADOLID. .. . 
que en Valladolid, junto al río, y de forma provisional, tenia que tratar se celebrase la 
primera misa de esta fundación para liberar del purgatorio el alma del donante 
fallecido, según se le había revelado. 
 
Y fue tomada la posesión el 15 de agosto de 1.568, día de la Asunción de Nuestra 
Señora.. . . .Bien que cayeron enfermas todas las Monjas, con fiebre, tal vez por la 
proximidad del río; y para San Blas del siguiente año 1.569, se pasaron a la Rondilla 
por la caridad de Doña Maria de Mendoza, hermana del Obispo de Ávila, que les 
compró esta casa para el título de LA CONCEPCION DE NUESTRA SENORA 
DEL CARMEN. 
 
Y no podríamos dejar de decir, ya que la Santa Madre le dedica varias páginas en el 
relato de la fundación de Valladolid, (con sucesos milagrosos) que aquí tomó al fin 
los hábitos Doña Casilda de Padilla. . 
 
Y sigue la Santa Madre relacionando como deuda de la anterior Doña Casilda, a una 
doncella llamada Doña Beatriz Oñez, santamente en este mismo monasterio, cuya 
narración ocupa también varias páginas en el relato; que la Santa Madre, cuando se 
trataba de resaltar la santidad de otras personas, se perdía en innumerables páginas:  



" Oh, hermosura que excedéis, 
a todas las hermosuras ! 
Sin herir, dolor hacéis, 
y sin dolor deshacéis 

El amor de las criaturas.” 
 

! Oh, ñudo que así juntáis 
Dos cosas tan desiguales ! 
No sé por qué os desatáis, 

Pues atado fuerza dais 
A tener por bien los Males. " 

 
TOLEDO  . . . .Desde el 14 de Mayo de 1.569 que se tomó la posesión en casa 
alquilada, que buscó aquel providencial mancebo recomendado a la Madre por un 
santo fraile franciscano, cuando tantos otros influyentes no fueron capaces de 
encontrar, se pasó al cabo de un año, a las casas de Ramírez, el donante, en este 
barrio llamado de las Tendillas, donde aún siguen las Descalzas de Toledo bajo la 
advocación de San José.  
 
                     A LA CRUZ:" ! Oh bandera, en cuyo amparo 

El más flaco será fuerte ! 
Oh vida, de nuestra muerte, 
Que bien la has resucitado! 

Al león has amansado, 
Pues por tí perdió la vida. 
Vos seáis la bienvenida. " 

En este Monasterio hospedaron a la Santa Cardona como la llama la Madre en el 
relato de la fundación de Villanueva de la Jara. . ……. 
. .y fue también aquí, cuando una hermana moría, que el Señor, desde la cabecera, 
reveló a la Santa Madre, "que a las monjas que muriesen en estos monasterios, El las 
ampararía;". . . y esta moribunda exclamó diciendo: 
" Oh, Madre, que grandes cosas tengo de ver.". . . 
 

" Vivo ya fuera de mi, 
después que muero de amor; 

porque vivo en el Señor, 
que me quiso para si." 



P A S T R A N A . . . . No bien acomodada 1a primera casa de To1edo, llega un 
enviado de la Princesa de Éboli para llevarse la Madre hasta Pastrana. ... 
 
En este su palacio, y con ocasión de reparaciones, pasa la Santa dos largos meses con 
hartos trabajos que a ella se le figuraron tres, según lo escribe, y sin llegar a un        
entendimiento con la Princesa; de tal forma que la Santa se hubiera vuelto sin fundar 
a no ser por la mediación del esposo, de mejor carácter que la princesa. . . . . 
 
El 22 de junio de 1.569, se tomó por fin la posesión de este discutido Monasterio que, 
finalmente hubieron de abandonar las monjas ingresando en Segovia, por causa de la 
Princesa que, al enviudar, quiso tomar los hábitos sin luego conformarse con la Regla 
ni las normas de los concilios. 
 
Los Padres Descalzos, sí que continuaron hasta el desastre de la “desamortización”  
del siglo pasado; y su monasterio, es ocupado hoy por los franciscanos. 
 
SALAMANCA . . . .Por ser época de estudiantes, ya tuvo la Santa madre dificultades 
para ocupar el primero de noviembre de 1.570, la primera casa, de ante mano 
alquilada, porque esta vez sí traía la licencia del Obispo tras el escapulario; y tuvieron 
aquella noche de ánimas no poco trabajo en la limpieza necesaria de la que carecía en 
razón de sus antiguos ocupantes. .. . . . . . . . . . 
 
De tres a cuatro años dice la Madre que tuvieron el monasterio en esta casa. . . . 
 
En cierta ocasión, 6 de octubre de 1.571, es nombrada por el Visitador, 
CONVENTUAL de Salamanca, cuando por Capítulo, tenía el cargo de Priora de la 
Encarnación de Ávila; aunque ella vino varias veces a Salamanca. .... 
 



El 28 de septiembre de 1.573, las monjas se trasladaron por primera vez, a las casas 
de Pedro de Vanda, donde recibieron la valiosa ayuda de la Condesa de Monterrey; y 
es la misma Santa quien anuncia que la habrían de dejar por los constantes pleitos de 
tres años. . ……………………………………………………………………. 
En los funerales que las Carmelitas dedicaron en la muerte de Santa Teresa, dijo el 
Padre Báñez en la predicación, que él conocía de Teresa de Jesús, superiores cosas a 
las que se contaban de Santa Catalina de Sena.. . . 
 
Otras cuatro casas tuvieron mas en Salamanca; y en la actualidad, desde 1.970, están 
en la "séptima morada" de tan moderna arquitectura y estilo. Bien podría calificarse 
éste, como el monasterio nómada de las Carmelitas; también dedicado a San José. 
 

" Sea mi gozo en el llanto, 
sobresalto mi reposo. 
Mi sosiego doloroso, 

y mi bonanza el quebranto." 
 

ALBA DE TORMES ………. 
 
. .En Alba de  Tormes, por ser lugar pequeño que necesitaban renta, no quería fundar 
la Santa Madre; y nos dice que recibió por ello una regañina del Padre Báñez. 
 
Atendió, pues, la oferta de la cuarta hija de Laiz, llamada también Teresa; la que 
siendo niña indefensa de tres días, había contestado que  "sí era cristiana", a una 
pregunta que se le hizo cuando la encontraron un tanto abandonada; la que andando 
el tiempo, y sin hijos, tuvo la visión de San Andrés junto al pozo; que le hizo 
comprender otra descendencia mejor en las religiosas de un monasterio; y concertó 
con la Santa Madre la renta y edificación de éste.  



Este Monasterio, se dedicó a Nuestra Señora de la Anunciación, y se inauguro el 25 
de enero de 1.571 con la asistencia personal de San Juan de la Cruz. 
 

" ¿ Que será cuando veamos a la eterna majestad. 
Pues de ver Andrés la cruz, se pudo tanto alegrar. 

 
Si el padecer con amor, puede dar tan gran deleite. 

! Qué gozo nos dará el verte !." 
 

" Dad consuelo o desconsuelo,  
Dadme alegría o tristeza,  

Dadme infierno o dadme cielo,  
Vida dulce, sol sin velo,  
Pues del todo me rendí. 

¿ Qué mandáis hacer de mí ? » 
 
SEGOVIA . . . 
 
Por orden divina recibida en la oración, tuvo que fundar la Santa Madre en Segovia; . 
.y en la casa que alquilaron a título provisional, celebraron la misa el día de San José 
del año 1.574; y les fue retirado el Santísimo de inmediato; y aún les pusieron una 
vigilancia como si se tratase de delincuentes. 
 
Aquí se vinieron las monjas que, por orden de la Santa Madre, abandonaron la 
fundación de Pastrana la madrugada del 7 de abril de 1.574, a causa de las diferencias 
e intromisiones de la fundadora Princesa de Eboli. 
 

" Decid, cielos y tierras; decid, mares; 
Decid, montes y valles y collados; 
Decid, viñas y mieses, y olivares; 

Decid, hierbas y flores; decid, prados. 
Decidme dónde está 

Aquel que hermosura y ser os da." 
 
Unos días antes que se tuviese que volver a Ávila, porque terminaba su trienio en la 
Encarnación, el 24 de septiembre de 1.574, pudieron las monjas tomar posesión de 
las casas de Die90 de Porras, donde quedó definitivamente el Monasterio hasta el día 
de hoy, dedicado a San José. . 
 
. . 
 



 
 
BEAS DE SEGURA. 
 
 Por las muchas leguas que dista este lugar, y distinto carácter del "Andalucía", a la 
Santa madre no se le había ocurrido fundar por estas tierras; pero aceptó al fin el 
ofrecimiento de las hermanas Godínez, Catalina y María, y la opinión de sus 
confesores. 
 

En amor se está abrasando, 
Aquel que nació temblando; 
Envuelto en humano velo, 

Monjas del Carmelo. 
 

Vámonos a enriquecer, 
A donde nunca ha de haber, 

Pobreza ni desconsuelo; 
Monjas del Carmelo. 

 
Considerable espacio dedica la Santa a explicar los ejercicios de virtud de la principal 
Fundadora de este Monasterio bajo la advocación de San José del Salvador, y las 
circunstancias milagrosas, como la identificación por Catalina de Fray Juan de la 
Miseria y las hermanas que llegaron a fundar, que había conocido en visión. 
 
A partir del 24 de febrero de 1.575, las hermanas fueron una realidad hasta el día de 
su muerte. 
 

¡ Oh, dichosa la zagala 
Que hoy se ha dado a un tal zagal; 

Que reina y ha de reinar ! 
 

Venturosa fue su suerte, 
Pues mereció tal esposo: 

Ya, yo Gil, estoy  medroso, 
No la osaré más mirar, 
Pues ha tomado marido. 

Que reina y ha de reinar." 
 
Este Monasterio tuvo la suerte de recibir la influencia personal de San Juan de la 
Cruz. 
 

" Mil gracias derramando, 
pasó por estos sotos con presura; 

y, yéndolos mirando, 
con solo su figura, 

vestidos los dexó de su hermosura." 



" Si el amor que me tenéis, 
Dios mio, es como el que os tengo; 
Decidme, ¿ en qué me detengo ? 

O Vos, en que os detenéis. 
- Alma, ¿qué quieres de mí? 
Dios mio, no mas que verte. 
- y ¿ qué temes más de tí ? 

Lo que más temo es perderte. 
 
y estando aquí, conoci6 la Santa Madre al nuevo Provincial, Padre Jerónimo Gracián; 
quien la convenció para que, la Priora y monjas que llevaba dispuestas para la 
Fundación de Caravaca, marchasen todas a fundar en Sevilla, donde suponía          
buena acogida. 
 

" ¿ Por qué sin me hablar quisisteis iros? 
¿ Por que no me hablasteis al partir? 
Muévanos dulce Amado, los suspiros 

Que envío hasta veras yo venir. 
 

O venid, o mandad poder seguiros. 
O, si no, me mandad, Señor, morir. 
No me mandéis vivir sin tener vida, 
No viva yo sin ver vuestra venida. 

 
SEVILLA.  . 
 
.De antemano se había preparado en Sevilla casa alquilada en la calle de las Armas; y 
tras los primeros inconvenientes del Arzobispo, les dejaron celebrar misa para el 29 
de mayo de 1.575, día de la Santísima Trinidad. 
 
A poco, el 12 de agosto de 1.575, llegan los hermanos de la Santa por Sanlúcar, que 
vienen de América; y al cabo, le serían de gran ayuda, sobre todo Don Lorenzo; ya 
que no encontraban casa, ni fiadores, y salió garante cuando en 5 de abril de 1.576 se 
hicieron Escrituras por la casa de calle Pajerías y después querían meterla preso. 
 

" Porque tú eres mi aposento, 
eres mi casa y Morada, 

y ansí llamo en cualquier tiempo, 
Si hallo en tu pensamiento 
Estar la puerta cerrada. 

 
Fuera de ti, no hay buscarme, 
Porque para hallarme a Mí, 

Bastará solo llamarme, 
Que a tí iré sin tardarme, 
y a Mí buscarme has en tí, 



 
 
Por si era poco la oposición de los Franciscanos para que se comprase casa, una 
resabiada novicia denuncia a las Descalzas ante la Inquisición; y la Santa tiene que 
declarar y se la ordena reintegrarse a la Encarnación de Ávila; aunque el Padre 
Gracián consigue derogar su salida hasta la inauguración, el día 3 de/junio de 1.576; a 
la que quiso acudir el Arzobispo en persona con mucha pompa y honra de las 
Descalzas, que hizo decir a la Santa Madre. 
" Cuando antes no parecía haber agua para ellas, aunque hay harto en aquel rio” 
 
Puesto el Monasterio bajo el patrocinio del Glorioso San José del Carmen, sale con 
sus familiares al siguiente día. . 
 
CARAVACA . . . A esta fundación no vino personalmente la Santa Madre, pues 
estando en Beas con las monjas previstas para Caravaca, ordenó el Padre Gracián 
llevarlas a Sevilla…………………………… 
 
. .Desde Sevilla, el 24 de noviembre de 1.575, dio la Santa poderes a Ana de San 
Alberto para fundar en Caravaca; cuando ya se había conseguido la autorización del 
Consejo de las Ordenes Militares, por ser Caravaca Encomienda de San Juan; pero 
insistió la Santa en conseguir del Rey la independencia como Monasterio del 
Carmelo, y Felipe 11 se lo concedió a los pocos días. 
 
Por fin se puso el Santísimo el día primero de enero de 1.576, Y quedaron las cinco 
primeras. 
 
Cierto que la Madre no vino personalmente a Caravaca, pero en sus escritos, tiene 
especiales recomendaciones cuando trata de esta fundación; y entonces escribió 
aquello de. . 
 

" Vida, es vivir de manera que no se tema la muerte." 
 



VILLANUEVA DE LA JARA . 
 
.Más de cuatro años nos dice la Santa Madre que pasaron sin nuevas fundaciones a 
causa de las grandes persecuciones que estuvieron a punto de acabar con todo lo 
hecho, a no ser por la intervención, una vez más a favor de las Descalzas, del 
Católico Rey Felipe 11. . . 
 
….Saliendo de Toledo y pasando por Malagón, llegó la Santa y su comitiva al 
Monasterio de Nuestra Señora del Socorro, que fundara la "Santa Cardona" muerta ya 
tres años, y a quien nuestra Madre Teresa dice vio glorificada y la animó siguiese con 
las fundaciones. . 
 
. Tres días se detuvieron con estos Carmelitas de La Roda que, por estar bien 
provistos por su fundadora, les dieron ornamentos y otras muchas cosas necesarias 
para la fundación de Villanueva de la Jara.... 
 

“Dichoso el corazón enamorado 
Que en solo Dios ha puesto el pensamiento: 

Por El renuncia todo lo criado, 
y en El halla su gloria y su contento. 

Aún de sí mismo vive descuidado, 
Porque en su Dios está todo su intento, 

y así,  alegre pasa y muy gozoso, 
Las ondas deste mar tempestuoso.". . . 

 
. . .Donde las esperaban con organizada procesión y andas para el Santísimo y para 
Nuestra Señora del Carmen, saliendo de la Parroquia hasta la Ermita de Santa Ana, 
donde estaban aquellas nueve paisanas que pasaron al claustro con las Descalzas     
llegadas de Toledo y Malagón, en casa de pobreza, sin aceptar las garantías que el 
ismo Ayuntamiento había generosamente ofrecido para que se fundase, en aquella 
casa contigua a Santa Ana que, a los efectos había dejado el clérigo Zamorano Diego 
de Guadalajara, cuya circunstancia quiso hacer constar la Santa Madre para memoria. 
 

" Mi gallejo, mira quien llama, 
Ángeles son, que ya viene el alba." 



 
PALENCIA. 
 
. .Desde Palencia, el nuevo Obispo Don Álvaro de Mendoza, que lo había sido de 
Ávila y protegió la primera fundación, es quien invita a la Santa para que funde en 
Palencia; donde en casa alquilada, celebraron la primera misa  el 29 de diciembre de 
1.580. 
 
. Como luego entendiese en la oración que se tomase la Ermita de Nuestra Señora de 
la Calle, puso manos a comprar junto a ella, y en el relato agradece la colaboración de 
los palentinos. . .y transcribimos:..." que como he dicho, es gente virtuosa la del 
lugar, si yo la he visto en mi vida." . y el 26 de mayo de 1.581, octava del Santísimo 
Sacramento, con asistencia del Obispo mismo, se trasladaron las Descalzas al 
Monasterio de San José de Nuestra Señora de la Calle. . . 
 
Durante la fundación de Palencia, dice la Santa Madre que llegó la separación de 
Provincias entre calzados y descalzos, gracias a la intervención una vez más, de su 
Majestad Felipe 11. . 
 
…………. La penúltima residencia de las Descalzas en Palencia, es recordada en las 
inmediaciones de la catedral, por los letreros e indicadores de las calles donde estuvo 
el monasterio;  y ahora, residen en las afueras en esta reciente construcción, desde el 
21 de enero de 1.972. 
 
SORlA. 
 
. Todavía en la fundación de Palencia, otro confesor que la Santa tuvo en Toledo, 
entonces canónigo, y ahora Obispo de Osma, el Doctor Velázquez, llama a la Madre 
para que funde en Soria, aceptando unas casas ofrecidas por Doña Beatriz de 
Beamonte, que se unieron por un pasadizo, ahora disimulado, con una iglesia de la 
Parroquia de la Santísima Trinidad, que cedió el Obispo.... 
 



« En la cruz está la vida y el consuelo, 
y ella sola es el camino Para el cielo. 

En la cruz está el Señor de cielo y tierra; 
y el gozar de mucha paz, Aunque haya guerra." 

 
 « Caminemos para el cielo, 

Monjas del Carmelo. 
Abracemos bien la cruz, 

y sigamos a Jesús. 
que es nuestro camino y luz, 

lleno de todo consuelo. 
Monjas del Carmelo." 

 
 

« Pues que nuestro Esposo nos quiere en prisión, 
A la gala gala.  De la relisión. 

¡Oh ', que ricas bodas Ordenó Jesús! 
Quiérenos a todas y danos su luz; 

Sigamos la cruz, con gran perfección; 
A la gala gala, de la relisión." 

 
Terminado el pasadizo y reparaciones de la iglesia, se celebró la misa de 

inauguración el día 3 de junio de 1.581; y la Santa Madre, que tenía que presentarse 
en San José de Ávila, salió de Soria el 16 de agosto siguiente. 
 
 
BURGOS. 
 
Más de seis años estaba proyectada la fundación de Burgos, que se iba quedando; y 
así, el Señor tuvo que decir a la Santa, cuando Palencia, que no se dejasen de hacer 
estas dos fundaciones. . . 
 
Al tomar la decisión, la Santa Madre aprovechó el paso por Valladolid del Obispo 
Mendoza, que venía acompañado del recién nombrado Arzobispo de Burgos, para 
que diese su licencia para fundar en Burgos; lo que concedió de palabra. 
 
. . .Pero muchos fueron los inconvenientes que andando el tiempo puso el Arzobispo, 
a pesar que la Madre, con sus monjas y el mismo Provincial Padre Gracián, estaban 
ya en Burgos con autorización del Concejo. ……………………… 
 
. . y. . . . .·casa alquilada por la diligencia de Catalina de Tolosa, quien acabó 
aportando más que hubiera pensado. . . 
 
….(Hospital). ….Los amigos del Padre Gracián, consiguieron para las monjas unas 
habitaciones en el Hospital, que fuera residencia de los Jesuitas, y allí se trasladaron 
el 23 de febrero de 1.582; y el Padre Provincial, marchó mas tranquilo a predicar la 
Cuaresma en Valladolid. . . . 



 
Para el 12 de marzo de 1.582, se compra la casa en el Barrio de la Vega; y el 19 de 
abril se dijo la primera misa en San José de Santa Ana. 
 
.Al día siguiente llega el Padre Gracián; y dieciocho días después se despide de la 
Santa para no verse más en  este siglo…………………… 
 
…Cuando el Señor le dijo en Burgos " que ya esto está acabado, bien te puedes ir," 
no debía referirse solo a la última fundación, sino a su vida misma por el agotamiento 
a que había llegado. 
 

" En las internas entrañas, 
Sentí un golpe repentino: 

El blasón era divino, 
Porque obró grandes hazañas 
Con el golpe que fui herida, 
y aunque la herida es mortal 

y es un dolor sin igual, 
Es muerte que causa vida 

 
Si mata, ¿como da vida? 
Si da vida, ¿como muere? 
¿Cómo sana cuando hiere 

y se ve con El unida? 
Tiene tan divinas mañas, 

Que en un tan acerbo trance, 
Sale triunfal del lance, 

Obrando grandes hazañas." 



 
 
BURGOS. . .PALENCIA. . . VALLADOLID. . .MEDINA. . . . 
 
ALBA DE TORMES. . . . . . 
 
Partió de Burgos el 26 de julio y queda en Palencia hasta agosto.  
A finales, llega a Valladolid.  
 
Y a mediados de septiembre, sale, pasando por Medina, donde la obediencia la envia 
a Alba de Tormes para consolar a la Duquesa de Alba. . . . . 
 
…Llega enferma la tarde del 20 de septiembre de 1.5B2, y, se acuesta para no 
levantarse mas. 
 

« Quedeme, y olvideme, 
El rostro recline sobre el Amado; 

cesó todo, y dexeme, 
dexando mi cuidado, 

entre las azucenas olvidado." 
 

Pues,ya; si en el egido, 
De hoy, más no fuere vista ni hallada, 

Diréis que me he perdido; 
que, andando enamorada, 

me hice perdediza y fui ganada." 
 
El 4 de julio de 1.583, es abierto su sepulcro para trasladar su cuerpo a Ávila. . 
 
. .. . . .Tres años más tarde, el 23 de agosto de 1.586, vuelve otra vez a Alba de 
Tormes por sentencia Pontificia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


